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Forord

En epoke er over og fem ar pa lererstudiet er forbi. Studietiden har vaert et minne for livet her
pa Hagskulen pa Vestlandet. At vi na er ferdig utdannet og har fullfgrt en mastergrad er for
0ss en stor prestasjon. Det har veert lererike, krevende og spennende ar som har gitt oss
mange erfaringer som er verdt a ta med seg i fremtiden som leerere i skolen. Det er en lettelse
a veere ferdig, men vi kommer til & savne livet som student. Vi kommer til & savne den

fleksible studiehverdagen og alle de gode studievennene vi har fatt her.

Mastergradsavhandling i spesialpedagogikk har for oss veert en reise. Vi har leert mye av
temaet vi har forsket pa, samtidig som vi har laert mye om oss selv. Vi er glad for at vi tok
valget om a skrive sammen. Sammen har vi skapt denne oppgaven, og hatt mange hyggelige,
toffe, leererike, krevende og morsomme stunder sammen. Vi sitter igjen med mye motivasjon

til fremtidens arbeid i skolen.

Vi vil rette en spesiell takk mot vare veiledere for et godt samarbeid, og til alle deltagere som
stilte opp i studien. Takk ogsa til samboere, familie og venner for hjelp og statte dette
halvaret.

Bergen, mai 2022.

Maria Habakk Rise og Anna Valle Thorbjgrnsen



Sammendrag

Denne mastergradsavhandlingen har som mal & svare pa falgende problemstilling:
«Hvordan samhandler elever med autismespekterforstyrrelse med andre elever og lerere, og
hvordan kan man som laerer tilrettelegge for sosial samhandling for elever med en ASF-

diagnose?».

For & belyse oppgavens problemstilling har en kvalitativ tilnerming blitt benyttet.
Datamaterialet bestar av observasjoner og fortellinger, der de to datakildene er
komplementzre. Deltagerne i studien er to kontaktleerere, der den ene er kontaktleerer i
ordinaer klasse og den andre er kontaktleerer i forsterket gruppe. Studien har en
fenomenologisk-hermeneutisk tilnerming, med formal om a sgke mening og forstaelse
knyttet til hvordan elever med autismespekterforstyrrelse (ASF) samhandler med andre, samt
hvordan lzrere kan tilrettelegge for sosial samhandling for elever med en ASF-diagnose. For

a analysere datamaterialet ble en tematisk analyse benyttet.

Analyseresultatene viste flere sentrale aspekt knyttet til problemstillingen. Det kom frem i
resultatene at det er ulike mater & samhandle med andre pa, da elevene har forskijellige
forutsetninger og behov. For noen elever med ASF er det nok & bare veere til stedet i en
samhandlingssituasjon. Dette kan innebzre & observere andre, eller & veere i samme rom som
andre, men holde pa med egne aktiviteter. Dette ble i analysen omtalt som indirekte
samhandling, og resultatene viste at det foregikk mye av denne formen for samhandling.
Derfor bgr det aksepteres ulike behov og forutsetninger i samhandlingssituasjoner, da ikke
alle elever med en ASF-diagnose til enhver tid har behov for det som ble omtalt i analysen
som direkte samhandling. I tilfeller der samhandlingen med andre foregikk mer direkte, viste
analysen at elever med ASF ofte kan ha et starre behov for veiledning og stette. Denne stgtten
bar gis uten at det oppleves stigmatiserende for elevene. For a kunne tilpasse til den enkelte
forutsetter det en god relasjon mellom leerer og elev, noe som kom frem som et viktig aspekt i
analysen. For a skape en god relasjon ble det a legge til rette for trygghet beskrevet som viktig

av lererne.

Vi sitter igjen med et inntrykk av at leererne har en sentral rolle i samhandlingsprosessene for
elevene med ASF. Studien kan bidra til innsikt i hvilke erfaringer leerere har og hvordan de
jobber med samhandling knyttet til elever med en ASF-diagnose. Sosiale historier, ulike



former for alternativ supplerende kommunikasjon (ASK), hjelpemidler den enkelte hadde

behov for og bruk av konkreter kom frem i analysen som sentrale hjelpemidler i arbeidet.

Studien belyser ogsa ulike sider av det & vaere deltager med en ASF-diagnose i ulike
praksisfelleskap, samt hvilke muligheter og begrensninger dette kan gi leererne nar det
kommer til tilrettelegging. Siden elevene som deltok i studien var deltagere i et
praksisfellesskap som forsterket gruppe, viste analysen at lererne hadde gode forutsetninger
for a tilrettelegge undervisningen for elevene med ASF grunnet bedre ressurser. Dette kan
fare til at elevene kan ta initiativ til sosial samhandling i skolen, og kan forbedre
forutsetningene for selvstendighet og deltagelse i samfunnet. Vi haper at resultatene fra denne
studien kan bidra til & gjere leerere i skolen enda mer bevisst sine intensjoner i arbeidet med

sosial samhandling med elever med ASF.



Abstract

The purpose of this master thesis is to answer the following research question: «How do
students with autism spectrum disorder interact with other students and teachers, and how

can a teacher facilitate social interaction for students with ASD?».

To illuminate the research question, a qualitative approach is utilized. The data is based on
observations and narratives, with the two data being complementary. The participants in the
study are two grade teachers, one of which is a grade teacher in an ordinary class and the
other from a special needs group. The study has a phenomenological- hermeneutic approach,
with the aim of seeking meaning and understanding related to how students with autism
spectrum disorder (ASD) interact with others, as well as how teachers can facilitate social
interaction for students with an ASD-diagnosis. A thematic analysis was beneficial for

analyzing the data.

The results of the analyses showed several key aspects related to the research question.
During the analysis, it was discovered that there are different ways of interacting with others,
as the students have different needs and requirements. For some students with ASD, it is
enough to just be present in an interaction-situation, such as observing others, or being in the
same room as others while engaged in other activities. This was classified as indirect
interaction in the analysis, and the results showed that much of this form of interaction took
place. Therefore, different needs and expectations should be accepted in these situations,
seeing that not all students with ASD at all times need what was described in the analysis as
direct interaction. In cases where the interaction took place more directly, the analysis showed
that students with ASD can often have a greater need for guidance and support. This support
should be given without it being perceived as stigmatizing for the students. In order to be able
to adapt to the individual, it requires a good relation between the teacher and the student,
which emerged as an important aspect in the analysis. In order to make a good relation,

facilitating for safety was described as important by the teachers.

We are left with the impression that teachers have a central role in the interaction processes
for students with ASD. This study can contribute to insight into what experiences teachers

have and how they work with social interaction related to students with ASD. Social stories,



different types of alternative supplementary communication, aids the individual needed, and

the use of concretes was discovered as key aids during the analysis.

The study also sheds light on different aspects of being a participant with ASD in different
communities of practice, as well as what opportunities and limitations this can give teachers
when it comes to facilitation. Because the students in this study were participants in a
community of practice as a special needs group, the analysis showed that the teachers had
good conditions to facilitate for the students with ASD due to better resources. This can lead
to students being able to take initiative for social interaction in school, and can improve the
conditions for independence and participation in society. We hope that the results of this study
can help make teachers in the school even more aware of their intentions in the work of social

interaction with students with ASD.

Vi
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1. Innledning

1.1 Tema og bakgrunn for valg av forskningstema

Det er mange flere som blir diagnostisert med autismespekterforstyrrelse (ASF) na enn
tidligere. Dette kan skyldes bedre kjennskap til hva som kjennetegner normal utvikling, gkt
kunnskap om hvordan man kjenner igjen selv milde utviklingsavvik eller hgyere kompetanse
hos fagfolk (Helsenorge, 2020). Dette innebarer at man som laerer kan mgte pa flere elever

med en ASF-diagnose i skolen.

Teori omkring elever med autismespekterforstyrrelse far frem at de har vansker nar det
gjelder sosialt samspill (Attwood, 2000, s. 237). Siden dette er et vanskeomrade innenfor
diagnosen, og skolen skal bidra til elevenes sosiale lzering og utvikling, er det av interesse a se
pa hvordan elever med ASF samhandler med andre. Temaet som er valgt for denne
mastergradsavhandlingen er dermed ASF-diagnosen og sosial samhandling. | denne oppgaven
vil fokuset ligge pa hvordan elever pa barneskolen med en ASF-diagnose samhandler med
andre elever og lerere, og hvordan leerere kan tilrettelegge for sosialt samspill for elever med
ASF.

Bakgrunnen for valget av forskningstema bygger pa flere aspekter. Et av aspektene bygger pa
et gnske fra oss som fremtidige leerere i a fordype oss pa feltet for egen yrkesutgvelse,
profesjon og lering. Siden antall elever med en ASF-diagnose gker i skolen, kan det vere av
stor betydning & ha bakgrunnskunnskaper i mgte med disse elevene. Det er narliggende a si at
man med stor sannsynlighet vil mgte elever med ASF i bade ordinaer opplaring og
spesialundervisning, noe som vil kreve individuell tilrettelegging av leererne og

spesialpedagogene i skolen for at elevene skal kunne utvikle seg sosialt.

En annen del av bakgrunnen for valg av ASF og sosial samhandling som forskningstema i
denne oppgaven, er at vi ser pa sosial samhandling som ett av de viktigste aspektene i skolen
for elevenes laring og trivsel generelt. Som elev omgas man daglig med medelever, larere og
andre ansatte pa skolen. Selv om noen elever med ASF kan ha vansker med sosialt samspill,
betyr ikke det at de ikke samhandler med personene rundt dem. Alle mennesker er ulike og
har forskjellige behov, og vi vil derfor rette fokuset mot elever med en ASF-diagnose som

ofte kan ha et stgrre behov for tilrettelegging for & kunne samhandle med andre.



1.2 Formal og problemstilling

Noen studier viser til at barn med ASF ofte opplever mangel pa vennskap, aksept og
gjensidighet i sosiale relasjoner (Gunzburg & Gunzburg, 1973). Den reduserte sosiale
kompetansen kan veere til hinder for inkludering og tilhgrighet i sosiale nettverk, samt
dagligdags sosial fungering med jevnaldrende. | barnearene er skolen en hovedarena for a
danne sosiale nettverk. Alle barn i Norge har rett og plikt til skolegang (Oppleringsloven,
1998, § 2-1), uansett funksjonsniva og behov. Det spesielle ved denne oppgaven er at
datamaterialet er hentet fra en skole med forsterket avdeling, noe som innebzrer at elevene
med ASF mottar spesialundervisning, samtidig som de deltar i ulik grad i ordinar opplering.
Ved a forske pa sosial samhandling og ASF-diagnosen blir formalet & fa gkt kunnskap om
hvordan elever med ASF samhandler med andre, og hvordan lerere i skolen kan legge til rette

for at elevene skal utvikle seg i sosialt samspill med andre.

Vi gnsker a bidra til & gke kunnskapsstatusen pa feltet med denne mastergradsavhandlingen.
Leerere og andre ansatte i skolen bgr ha kompetanse om ASF slik at man har et repertoar av
arbeidsmater, tiltak og ngdvendige verktgy i mgte med disse elevene. Utvikling av sosial
kompetanse hos elever med ASF kan oppleves som utfordrende da det stiller krav til
kunnskap og kompetanse pa flere felt. Studien vil forhapentligvis veere til nytte for vaerende
og kommende laerere og spesialpedagoger, som gnsker a fa et innblikk i hvordan andre lzrere
og spesialpedagoger faktisk arbeider med utviklingen av sosiale ferdigheter hos elever med
ASF.

Det var to leerere fra samme skole som deltok i studien. En av lererne arbeidet pa forsterket
avdeling som spesialpedagog, og den andre jobbet som lerer i ordiner klasse. De to leererne
underviser de samme elevene, men i to ulike praksisfellesskap. I den forsterkede gruppen er
det fem elever som gar pa smatrinnet, der flere av dem har en ASF-diagnose. Gruppen er satt
sammen ut fra elevenes behov og tilretteleggingen de trenger. Selv om elevene er samlet i en
forsterket gruppe er de likevel individuelle elever som har rett pa spesialundervisning etter sin
individuelle oppleringsplan (10P). Elevene tilknyttet den forsterkede gruppen har tilhgrighet i
en ordinar klasse. Elevene veksler altsa mellom a ha undervisning i forsterket gruppe og

ordinaer klasse.



Problemstillingen som skal undersgkes i denne studien er som fgalger:

«Hvordan samhandler elever med autismespekterforstyrrelse med andre elever og lerere, og
hvordan kan man som laerer tilrettelegge for sosial samhandling for elever med en ASF-

diagnose?»

Gjennom denne problemstillingen sgker vi innsikt i hvordan elever med ASF samhandler med
andre pa skolearenaen, samt hvordan larere kan legge til rette for sosial samhandling for
elever med en ASF-diagnose.

Problemstillingen i studien er kompleks og pa bakgrunn av dette ble det utarbeidet to

forskningsspgrsmal:

- Hvavil det si & veere deltager i ulike praksisfellesskap med en ASF-diagnose?
- Hvordan kan larere legge til rette for deltagelse i ulike praksisfellesskap for elever
med ASF?

Bakgrunnen for akkurat disse forskningsspgrsmalene handler om at elevene med ASF i denne
oppgaven veksler mellom to praksisfelleskap pa skolen — ordiner klasse og forsterket gruppe.
Dette la grunnlag for & diskutere hvordan samhandlingen foregar i ulike praksisfellesskap,
samt hva slags muligheter eller begrensninger dette kan gi leererne i forhold til tilrettelegging
av opplearingen. For & finne svar pa forskningssparsmalene har det blant annet blitt
gjennomfart observasjoner. Under observasjonene var fokuset rettet mot hvordan leererne la
til rette for sosialt samspill for elevene med ASF, bade i forsterket gruppe og i ordinar klasse.
Den andre delen av datamaterialet er fortellinger fra de to leererne som daglig jobber med
elevene som har ASF. Lererne skulle utarbeide fortellinger fra egne erfaringer om hvordan
elever med ASF samhandler med andre med og uten denne diagnosen. Fortellingene kunne
omhandle en hendelse som hadde satt preg pa dem, eller generelle erfaringer i mgtet med

elever som har ASF, tilknyttet samhandling.

Studien har ikke som mal & generalisere, men a utvikle kunnskap om hvordan elever med
ASF samhandler med andre, og hvordan larere i skolen kan legge til rette for at elevene skal

utvikle seg i sosialt samspill med andre.



1.3 Forskningens verdi og relevans

Siden flere personer blir diagnostisert med ASF na enn tidligere, er var refleksjon at ASF er
en diagnose alle lrere burde fa mer kunnskap om. Tidlig diagnostisering kan hjelpe elevene
til & gi bedre leringsvilkar i skolen, slik at elevene kan fa tilrettelagt undervisning og
spesialpedagogisk statte i skolenverdagen. Dette masterprosjektet har dermed en verdi og
relevans for oss som fremtidige laerere, samt allerede ansatte i skolen. En annen side av
forskningens verdi er knyttet til at forskningsprosessen kan bidra til a gi oss et
forskningsmetodisk og analytisk verktay, som senere vil veere nyttig nar forskningsartikler
skal leses pa en kritisk og reflektert mate.

Videre kan forskningens verdi og relevans knyttes til leereplanverkets overordnede del, da
«sosial leering og utvikling» er en del av verdigrunnlaget som fremgar i opplaringslovens
formalsparagraf og de overordnede prinsippene for grunnopplaringen. Det gar frem at
«skolen skal stgtte og bidra til elevenes sosiale leering og utvikling gjennom arbeid med
fagene og i skolehverdagen for gvrig» (Kunnskapsdepartementet, 2017). Videre star det blant

annet at det & samarbeide og fungere sammen med andre er noe alle skal lre.

Det a samhandle med andre er med andre ord en viktig del av opplaringen. Elevene i denne
studien mottar spesialundervisning, noe som betyr at de ikke har tilstrekkelig utbytte av det
ordinere oppleringstilbudet (Oppleringsloven, 1998, § 5-1). Likevel gjelder overordnet del
for grunnoppleringen i Norge, og beskriver det grunnsynet som skal prege den pedagogiske
praksisen. Spgrsmalet blir da hvordan man skal arbeide for sosial utvikling hos elever som har
en diagnose som innebzrer vansker nettopp innenfor dette omradet. Sosial kompetanse ma
ofte leeres spesielt noe som innebzrer veiledning (Statped, 2021). Dette forutsetter at lzereren
eller spesialpedagogen har kunnskap og kompetanse om diagnosen og hvordan man kan
tilrettelegge for den enkelte elev. Denne studien kan derfor belyse deler av hvordan man kan

jobbe for a sikre at praksisen bygger pa de nevnte verdiene fra overordnet del.

Gunzburg og Gunzburg (1973) skriver om at barn med ASF skal ha muligheten til & delta og
ta ansvar i sitt eget liv. For at dette skal kunne skje trenger de blant annet sosiale ferdigheter
for a mestre ulike situasjoner. Gunzburg og Gunzburg (1973) trekker en ragd trad mellom
sosiale ferdigheter og inkludering i samfunnet. For at elevene skal bli sosialt aksepterte ma de

veere i stand a delta i samspill med andre. Alle elever er ulike og har dermed forskjellige



behov, pa samme mate som barna med ASF er ulike med ulike behov. Man vil aldri bli utleert,
men med mer kompetanse pa feltet vil man kunne mate elevene pa best mulig mate (Statped,
2021).

Det finnes flere studier som omhandler sosialt samspill tilknyttet barn med ASF, men kun et
fatall som omhandler elever som veksler mellom forsterket gruppe og ordinzr klasse. Mye av
forskningen som er publisert handler blant annet om hvordan elever med ASF inkluderes i
ordinaere klasserom eller hvordan de knytter vennskap til andre. | denne studien blir det blant
annet forsket pa hvordan elevene med ASF samhandler med elever i ordiner klasse, i tillegg
til hvordan de samhandler med andre elever som har samme diagnose og leerere. Studiens
verdi kan derfor knyttes til mangelen pa forskning om skoler med forsterket gruppe, da dette

prosjektet inkluderer det.

1.4 Autismespekterforstyrrelse

Tidligere var ASF ansett som en sjelden tilstand, men i lgpet av de siste 20 arene har det veert
en betydelig gkning av barn og unge som blir diagnostisert (Helsenorge, 2020). For a
klargjare hva diagnosen innebarer, vil vi i dette delkapittelet gjagre kort rede for hva som
kjennetegner ASF. Selve diagnosen vil ikke drgftes utover dette.

Martinsen et al. (2016, s. 14) definerer ASF som en gjennomgripende funksjonshemning som
pavirker de fleste sentrale utviklingsomradene. Dette er omrader som persepsjon, sosialt
samspill, kommunikasjon, sosial utvikling, kognitiv utvikling og utvikling av sprak.
Utviklingsforstyrrelsene uttrykker seg pa forskjellige mater hos hver enkelt person med

diagnosen og avhenger av funksjonsniva og alder (Martinsen et al., 2016, s. 29).

ASF-diagnosen blir ikke gitt ut fra medisinske grunner, men ut fra gjenkjennelse av atferd og
avvikende utvikling, samt tidlige kjennetegn som barn (@zerk & @zerk, 2020, s. 54). For &
stille psykiatriske og atferdsmessige diagnoser i dag brukes det to ulike internasjonale
klassifiseringssystemer. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) er den
ene, som er utviklet av American Psychiatric Association (APA). Den andre manualen heter
International Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD) og er utviklet av
Verdens helseorganisasjon (WHO). | ICD-10 brukes «gjennomgripende utviklings-

forstyrrelser» som en samlebetegnelse pa flere diagnoser som blant annet barneautisme,



atypisk autisme og Aspergers syndrom (World Health Organization, 2005, s. 352). | DSM-5
skriver de at autismespekterforstyrrelse hovedsakelig er preget av mangler i sosial interaksjon
og sosial kommunikasjon i ulike sammenhenger (American Psychiatric Association, 2013, s.
32; World Health Organization, 2005, s. 352). Dette er i sosial samhandling med andre, ikke-
verbal kommunikativ atferd brukt til sosial interaksjon, og generelt problemer med a forsta

hvordan de skal forholde seg til andre i relasjonsarbeid.

Et kriterium pa ASF-diagnosen er mangelfulle sosiale ferdigheter, og mange med ASF blir
derfor betraktet som usosiale (Martinsen et al., 2016, s. 89). En arsak til forestillingen om at
de er usosiale er blant annet uvanlig ikke-spraklig kommunikasjon og mangelfulle
samtaleferdigheter. Noen sentrale sosiale avvik hos barn med ASF er manglende bruk av
blikket til & regulere samspill, manglende evne til & delta i tidlig sosial lek og preferanser for
objekter framfor sosiale omgivelser (Kaland, 1996, s. 102). Mange mennesker med ASF
foretrekker ofte a veere for seg selv og holde pa med ting de interesserer seg for alene, i stedet
for & delta i sosiale aktiviteter. Det er ogsa mange som motsetter seg vanlige sosiale
situasjoner og heller opptrer i utkanten enn a delta direkte i en sosial gruppe. Et vanlig
problem for mennesker med ASF er at sosialt samvaer ofte er for anstrengende, slik at de
jevnlig har behov for a trekke seg tilbake fra sosial samhandling for a hvile (Martinsen et al.,
2016, s. 89).

Arenaer som barnehage og skole er naturlige arenaer for sosial deltagelse (Martinsen et al.,
20186, s. 97). De farste arene pa skolen betyr for barn med ASF i all hovedsak tilstedeverelse
sammen med andre barn. For at barn med ASF skal kunne delta sosialt vil de fleste ha behov
for voksenstgtte, forberedelser og oversikt. Det & vite hva som skal forega, hva som forventes
av barnet selv og en tilstedevarende voksen som kan veilede barnet i uventede eller
uforstaelige situasjoner, vil vaere med pa a fremme barnets sosiale utvikling og trygghet
(Martinsen et al., 2016, s. 98).

Det er imidlertid kritiske perspektiv pa selve diagnosen og forstaelsen av barn som far den, da
den medisinske forstaelsen er basert pa at noen mennesker har mangler som mennesker, som i
dette tilfellet er sosiale mangler. Kaland (2008) mener blant annet at en sosial «svikt» ikke
betyr at personer med ASF har en defekt som inneberer at de ikke kan lzere noe. Han ser det
heller som en annerledes mate a bearbeide informasjon pa, som skiller dem ut fra typisk

utviklede elever. Kaland (2008) skriver at personer med ASF gjerne konkluderer pa originale
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og nyskapende mater, og foreslar at man mgter barna ut fra et styrke-perspektiv i
leeringssituasjoner. Det innebeerer a se etter barnets styrker og ressurser, fremfor a fokusere pa

deres mangler.

1.5 Begrepsavklaringer

Samhandling. Samhandling og interaksjon er ifglge Noack og Tjora (2018) en betegnelse pa
samspill mellom to eller flere personer som er i aktivitet med hverandre. Vanligst knytter man
samhandling til en form for direkte kommunikasjon. Dette er blant annet tale, kjeertegn,
gestikulering eller ansiktsuttrykk. Samhandling krever en viss grad av gjensidighet mellom
aktgrene. | denne oppgaven blir samhandling brukt synonymt med sosial samhandling, sosialt
samspill og interaksjon.

Alternativ supplerende kommunikasjon (ASK). Alternativ og supplerende kommunikasjon
handler om a kommunisere pa andre mater enn gjennom talespraket. Det finnes i dag ulike
former for alternative og supplerende kommunikasjonssystemer (@dzerk & @zerk, 2020, s.
317). Den ene er ASK uten hjelpemidler, der ASK praktiseres uten eksternt stgttemateriell.
Dette er eksempelvis kroppssprak og ansiktsuttrykk, tegnsprak eller tegn til tale. Den andre
formen er ASK med hjelpemidler, hvor det brukes eksternt stattemateriell. Denne formen for
ASK kan igjen deles ut fra om det brukes lavteknologiske eller hgyteknologiske hjelpemidler.
Farstnevnte innebzrer blant annet bruk av tegninger, objekter, skrift, kommunikasjonstavler
og kommunikasjonsbgker, mens sistnevnte er bruk av for eksempel talegenererende enheter

eller apper.

Forsterket gruppe blir i denne oppgaven forstatt som et spesialpedagogisk tilbud til elever
med ASF, samt andre utfordringer og utviklingshemminger. Den forsterkede gruppen tilhgrer

forsterket avdeling.

Ordinzr klasse blir sett pa som der den ordinzre opplaringen foregar, altsa den opplaringen

alle elever har rett pa.



Leerer blir brukt om leerere eller spesialpedagoger som underviser i den forsterkede gruppen.
Leererne som arbeider i ordiner klasse, blir omtalt som klasseleerer. Fagarbeidere,

miljgarbeidere eller barne- og ungdomsarbeidere omtales som assistent.

1.6 Oppbygging av oppgaven
Denne oppgaven bestar av seks kapitler. Videre presenteres en kort beskrivelse av innholdet i

de ulike kapitlene.

Etter innledningskapittelet tar kapittel 2 for seg det teoretiske rammeverket og tidligere
forskning som er sentral for problemstillingen i denne mastergradsavhandlingen. Det
teoretiske rammeverket bygger pa Lave og Wengers teori om situert leering og legitim perifer
deltagelse i praksisfellesskap. Dette rammeverket ble valgt siden tematikken i denne
oppgaven er sosial samhandling, og situert leering bygger pa et sosiokulturelt
leeringsperspektiv som omhandler leering i samhandling med andre. Fokuset ligger dermed pa

den sosiale lzeringen og utviklingen.

| kapittel 3 blir de metodiske valgene som er gjort i forskningen presentert og begrunnet, samt
beskrivelser av forskningsprosessen og gjennomfgringen av den. Metodevalgene ses i relasjon
til problemstillingen. Videre i metodekapittelet blir det diskutert etiske overveielser,
forskningens interne og eksterne gyldighet, reliabilitet, mulige feilkilder, metode for

litteraturgjennomgang, far det avslutningsvis blir gjort rede for analyseprosessen.

| kapittel 4 presenteres analyseresultatene, hvor sgkelyset rettes mot hovedfunnene fra
analysen. Funnene presenteres med utgangspunkt i sitater fra leerernes fortellinger og

beskrivelser fra observasjonene.

| diskusjonskapittelet, kapittel 5, blir dataen tolket og analysert i lys av problemstillingen,

tidligere forskning og det teoretiske rammeverket.

Kapittel 6, som er det avsluttende kapittelet, har som siktemal a gjere rede for hovedlinjer
som har kommet frem i prosessen, samt a svare pa oppgavens problemstilling og

forskningsspgrsmalene. Kapittelet tar ogsa for seg muligheter for videre forskning.



2. Teori og litteraturgjennomgang

Hensikten med dette kapittelet er a gi et overblikk over sentrale teoretiske begrep som er
relevant for oppgaven samt tidligere forskning som skal vaere med pa a belyse
problemstillingen: «Hvordan samhandler elever med autismespekterforstyrrelse med andre
elever og lerere, og hvordan kan man som leerer tilrettelegge for sosial samhandling for
elever med en ASF-diagnose?». Det vil i slutten av kapittelet veere en litteraturgjennomgang

som tar for seg tidligere forskning pa feltet.

Det teoretiske rammeverket i denne oppgaven bygger pa teorien om situert leering. Situert
leering er en tilnaerming til situasjonsbestemt leering, der lzering skjer i en situasjon som
bygger pa en klassisk sosiokulturell tenkning hvor lering er tilknyttet felleskapet, ikke
individet. | denne studien er begrepet praksisfelleskap relevant, da det er et felleskap pa to
ulike arenaer. Det vil vaere forskjellige felleskap i den forsterkede gruppen og den ordinere
klassen. Det vil veere av interesse og se pa hvordan denne dynamikken henger sammen og

hvordan situert lzering korresponderer med resultatene fra den tematiske analysen.

Teori og litteraturgjennomgang kommer i samme Kapittel for & fa en bedre sammenheng
mellom de to. Tidligere forskning har en viktig rolle i oppgaven da man ser hva andre
forskere har kommet frem til tilknyttet ASF som diagnose, samhandling og tilrettelegging for
samhandling. Forskningen som presenteres i dette kapittelet vil senere sammenlignes med
egne funn for & finne likheter og ulikheter. Pa den maten kan analyseresultatene forsterkes
dersom tidligere forskning har funnet noe av det samme, eller nyanseres dersom det er
ulikheter.

Dette kapittelet er delt inn i underkapitler som presenterer ulike teoretiske perspektiv og
tidligere forskning. Sammen med resultatene av analysen skal teorien og den tidligere
forskning som presenteres danne grunnlaget for drgftingene om hvordan elever med ASF
samhandler og hvordan det blir tilrettelagt for sosial samhandling for disse elevene pa en

skole med forsterket gruppe.

2.1 Sosiokulturell lzeringsteori og situert lering

Begrepsapparatet i denne oppgaven gar inn under den sosiokulturelle laeringsteorien pa flere

omrader. Sosiokulturelt perspektiv handler om at kunnskap blir konstruert i en kontekst og



gjennom samhandling med andre (Braten, 2002). Det som kjennetegner sosiokulturelt
perspektiv, er at vi gjennom samhandling med andre leerer & handtere og forsta intellektuelle
redskaper og artefakter. Individet i en samarbeidsprosess, som i denne sammenheng er elever
og leerere, far med seg hvordan andre individer handler og lgser situasjoner eller oppgaver,
noe som gjear at individet blir delaktig i deres ferdigheter og kunnskaper som individet hadde
brukt lang tid pa a tilegne seg alene. For at individer skal danne seg kunnskaper, er det
innenfor det sosiokulturelle perspektivet viktig at laeringen skjer gjennom stgtte og veiledning
fra andre. Dette betyr at samhandling og samarbeid ikke bare er positivt i leeringsmiljger, men

at det er grunnleggende elementer for leering generelt (Braten, 2002).

Ifelge Saljo (2001) hevder Lave og Wenger at kjernen i et sosiokulturelt perspektiv er at
utvikling og leering er et sosialt fenomen. Synet pa lering og utvikling i et sosiokulturelt
perspektiv er at individer handler i kulturelle og praktiske sammenhenger i samspill med
andre. Det sosiale kommer far det individuelle, sa sett fra denne leringsteorien er det
individuelle et resultat fra det sosiale. Barn med ASF har per definisjon mangelfulle sosiale
ferdigheter og ikke den samme tilnzrmingen til andre individer som barn uten en ASF-
diagnose. Dette betyr ikke at barn med ASF ikke kan lzere og tilegne seg kunnskap, men at
man ma se pa lering gjennom det sosiale med et litt annet blikk som tilpasser deres behov og
forutsetning for sosial deltagelse med andre, som kan fremme laering for dem. Dette drgftes

videre i diskusjonskapittelet.

Nar vi ser leering fra et sosiokulturelt perspektiv er relasjoner og interaksjon mellom
mennesker sentralt (Wenger, 1998, s. 4). Lave & Wenger (2003) skriver i sin bok Situert
leering om situert leering som en prosess de kaller legitim perifer deltagelse. Dette er en sosial
prosess der deltagere er med i praksisfelleskap, hvor den lzerende er en deltager i en
sosiokulturell praksis. De forklarer begrepet situert laering som at leering er et integrert og
uatskillelig aspekt av en sosial praksis. Den situerte laeringsteorien utgjer en kontrast til den
intellektualiserende og individualiserende laeringsforstaelsen, som har preget moderne
psykologi og pedagogikk. Ifglge Lave og Wenger (2003, s. 8) skjer leringen gjennom
deltagelse i sosial praksis, da situert lzering ikke er noe som finner sted i et indre psykisk rom
med en internalisering og lagring av viten. Denne oppfattelsen av begrepet dannet den nye
overskriften av begrepet legitim perifer deltagelse.
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Det a se pa leering som en legitim perifer deltagelse er ifalge Lave og Wenger (2003, s. 50)
ikke bare en betingelse for at de er medlem i et praksisfelleskap, men at de er medlemmer i
utvikling. De ser for seg identiteter som levende relasjoner mellom individer og deres plass og
deltagelse i disse praksisfelleskapene. Dette forklarer hva samhandling og deltagelse i de ulike

praksisfelleskapene kan bety for elevene med en ASF-diagnose i denne oppgaven.

2.1.1 Legitim perifer deltagelse

Lave og Wenger (2003, s. 36) mener at leering er en integrert del av en sosial praksis, der
leeringen skjer gjennom legitim perifer deltagelse i et praksisfelleskap. Begrepet gir mulighet
for & snakke om relasjonene mellom nykommere og veteraner, samt aktiviteter, identiteter,
artefakter og vitens- og praksisfellesskap. Legitim perifer deltagelse handler om prosessen der
en nykommer blir en del av et praksisfellesskap. | denne prosessen involveres personens
intensjoner om & leere, og meningen med lering blir utformet gjennom prosessen av a bli en
fullverdig deltaker i en sosiokulturell praksis (Lave & Wenger, 2003, s. 31). Dette kan i denne
oppgaven knyttes til at leerere forstas som veteraner, der elevene med ASF som nykommere
skal leere og utvikle seg i praksisfellesskapet. Lering forstas her som en dynamisk bevegelse
fra perifer til full deltagelse i et praksisfellesskap. Lave og Wenger (2003, s. 36) presiserer at
begrepet legitim perifer deltagelse skal oppfattes som en helhet, og at alle komponentene har

en sammenheng i det endelige konseptet.

Legitim er den farste komponenten som beskrives. For & fa tilgang til fellesskapets kunnskap
og ressurser star legitimitet sentralt. Lave og Wenger (2003, s. 37) mener at formen som
legitimiteten til deltagelse har er et definerende trekk ved mater a tilhgre pa, og er derfor ikke
bare en avgjgrende betingelse for laering, men et konstituerende element av innhold. Legitim
henviser altsa til at man skal veare en akseptert del av praksisfellesskapet. Dersom man starter
som ny elev i en klasse, er det en forutsetning at medelevene, leerere og andre deltakere i

fellesskapet aksepterer og innstiller seg til praksisfellesskapet.

Periferitet antyder at det er mangfoldige og mer eller mindre engasjerende og omfattende
mater a veere plassert pa innenfor omradene av deltagelse i et fellesskap (Lave & Wenger,
2003, s. 37). Perifer skal ikke forstas som at noen er mer sentrale enn andre, da alle er
deltakere pa samme vis fra begynnelsen, men deltar pa individuelle premisser. Selv om

leererne anses som «veteranene» i denne oppgaven, betyr ikke det at de er mer sentrale enn
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elevene med en ASF-diagnose da alle er likeverdige deltagere av praksisfellesskapet. Perifer
deltagelse er knyttet til & veere plassert i den sosiale verden. Skiftende plasseringer og
perspektiver er en del av aktgrenes leringsbaner, utvikling av individets identitet og former

for medlemskap.

| betraktning av at fellesskap er komplekse sammensetninger finnes det ingen utpekt posisjon
kalt periferen, og like viktig eksisterer det ikke et sentrum eller en kjerne. Dersom begrepet
«sentral deltagelse» ble benyttet, ville det innebzare at det er et fysisk, politisk eller metaforisk
senter i et fellesskap for individet (Lave & Wenger, 2003, s. 38). I likhet ville begrepet
«komplett deltagelse» antydet et lukket domene av viten eller kollektiv praksis, der det ville
veert malbare grader av tilegnelse for nykommere. Lave og Wenger (2003, s. 38) har derfor
valgt & betegne det som perifer deltagelse, da det farer til full deltagelse. Full deltagelse skal

imgtekomme de ulike relasjonene i ulike former for medlemskap av fellesskap.

Legitim periferitet er videre et komplekst begrep nar det impliseres i sosiale strukturer som
innebaerer maktrelasjoner (Lave & Wenger, 2003, s. 37). Nar en person beveger seg i retning
mot full deltagelse anses periferitet som en kvalifiserende posisjon. Hvis personen forhindres i
a delta mer fullstendig er det en diskvalifiserende posisjon. Lave og Wenger (2003, s. 37)
skriver at legitim periferitet ogsa kan veere et grunnlag for a danne band mellom beslektede
fellesskap, og legitim periferitet kan slik danne makt eller makteslgshet mellom
praksisfelleskap, ved & muliggjare eller forhindre utveksling og forbindelse mellom
praksisfellesskap. Begrepet periferitet betraktes som et positivt og dynamisk begrep. Lave og
Wenger (2003, s. 38) mener at den delvise deltagelsen til nykommere pa ingen mate er
«adskilt» fra den sentrale praksisen. Periferitet viser til hvordan individet far tilgang til kilder
for forstaelse gjennom gkende deltagelse i fellesskapet. Dette diskuteres ytterligere i

diskusjonskapittelet.

Den siste komponenten, deltagelse, star sentralt innen den situerte leringen og legitim perifer
deltagelse. Ifglge Lave og Wenger (2003, s. 38) blir enkeltindividet a forsta som person og
deltager i en samfunnsmessig praksis, hvor individet blir en del av noe starre, del av et
kollektiv. Det at individet er situert inneberer at personen tenker og oppfatter ut fra sin
praksisdeltagelse. Individet deltar fra sitt partielle stasted, samtidig som personen tar stilling

til mange kontekster og posisjoner. Sett fra dette leeringssynet fremstar ikke laering primeert
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som en kognitiv prosess, men som en deltagelse i sosial praksis (Lave & Wenger, 2003, s.
39).

2.1.2 Praksisfellesskap

Praksisfelleskap er i denne oppgaven en sentral ramme for a beskrive begrepene og som
passer inn for deltagerne i studien. Wenger (1998, s. 73) definerer praksisfellesskap som en
gruppe mennesker som deler en utfordring, bekymring eller lidenskap, som gjennom en
pagaende interaksjon med hverandre fordyper sin kunnskap og ekspertise pa omradet
sammen. | denne oppgaven er to ulike praksisfellesskap ganske tydelig identifisert gjennom
elevene med ASF sin deltagelse i en ordiner skoleklasse og i en forsterket gruppe som
hovedsakelig bestar av elever med en ASF-diagnose. Dette kan veare eksempel pa to adskilte
praksisfelleskap som fungerer hver for seg. Det interessante her er blant annet at de to adskilte
felleskapene gar i hverandre, da elevene med ASF og lererne er deltagende i begge

praksisfelleskapene.

Wenger (1998, s. 73) beskriver tre dimensjoner av forhold der praksis er kilden til
sammenheng i et fellesskap — gjensidig engasjement, felles virksomhet og et felles repertoar. |
et praksisfellesskap har deltakerne et gjensidig engasjement som knytter medlemmene
sammen til en sosial enhet. Praksisen i et praksisfellesskap ma tilknyttes en felles virksomhet,
noe som innebzrer at meningen av virksomheten er grundig diskutert. Resultatene av

praksisens historie og det gjensidige engasjementet er det som konstruerer et felles repertoar.

Lave og Wenger (2003) spesifiserer deltagelse gjennom begrepene legitim og perifer, noe
som kan oppfattes som et forsgk pa a gi en helhetlig forklaring av hva et praksisfellesskap
innebaerer. | praksisfellesskapet vil det veere aktgrer som deltar fullt ut, siden de er fortrolige
med aktivitetene som foregar. | denne studien vil dette for eksempel kunne vare laererne. Det
finnes ogsa noen i praksisfellesskapet som enda ikke kjenner den aktuelle praksisen, og
dermed deltar for & lzere. Dette kan blant annet vere elevene med ASF, da de gjennom
deltagelse og leering gradvis kan bevege seg mot en mer fullverdig deltagelse i

praksisfellesskapet.

Lererne og elevene deltar pa skolearenaen pa sine premisser, samtidig som de opplever a

veere en del av en praksis. Det innebeerer at de handler, tenker og feler i forhold til denne
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praksisen, samt hva deltagelsen betyr for livet deres (Breilid, 2007). For de unges livsverden
er blant annet skole, hjem og fritid aktuelle arenaer for leering. Alle disse arenaene inngar i
denne oppgaven, med hovedvekt pa skolearenaen. Breilid (2007) skriver at de tre arenaene er
materielt, kulturelt og sosialt organisert pa ulike mater, noe som farer til at muligheter og
spillerom for handling vil variere for hver enkelt person, og fra arena til arena. Breilid (2007)
mener derfor at det 4 delta i ulike praksisfellesskap vil engasjere forskjellige sider av
personligheten, og dermed vere utviklende.

Lave og Wenger (2003) mener at leering skjer nar et individ deltar i ulike praksiser og deltar i
bevegelse i ulike kontekster i sin hverdag. | denne oppgaven beveger elevene med ASF og
leererne seg i ulike kontekster i skolehverdagen i form av forsterket gruppe og ordinar klasse.
I lys av det Lave og Wenger (2003) skriver kan dette gi bade laererne og elevene helt andre
muligheter og/eller begrensninger for leering. Bade elevene og laererne deltar i
praksisfellesskapene, og de skal fungere og interagere med hverandre for at leering skal skje.
Praksisfelleskap er leeringsfellesskap, og i denne sammenhengen kan leererne ses pa som
sentrale da de blant annet ma modellere sosial samhandling, samt aktivt bidra til at elevene
leerer det. Dette er noe alle elevene bar lere, bade elevene med ASF og elevene uten denne
diagnosen, da alle er lzerende i et praksisfellesskap. Det innebeerer at elevene med ASF ma
lere hvordan man kan samhandle med andre, men ogsa at elevene uten en ASF-diagnose
leerer hvordan de kan samhandle med elevene med ASF pa deres premisser. Pa den maten

tilpasser elevene seg hverandre innad i praksisfellesskapet.

2.1.3 Oppsummering

Det kommer frem fra Lave & Wenger (2003) at den situerte leeringen er bygget pa en klassisk
sosiokulturell tenkning, der leering er knyttet til et felleskap i motsetning til andre teorier som
knytter leering til individet. Teorien om situert leering tar dermed utgangspunkt i samhandling
0g at dette har en betydning for leering. Situert leering, praksisfelleskap og legitim perifer
deltagelse er begreper som kan betegnes som en ramme for denne studien. Samhandling og
interaksjon er sentrale begreper for denne oppgaven, og ved a se pa leering som situert kan
man skape en forstaelse for hva samhandling er. Situert leering og praksisfelleskap er i denne
oppgaven knyttet til elevenes deltagelse i ulike praksisfellesskap i forsterket gruppe og

ordinaer klasse, og hvordan elevene med en ASF-diagnose deltar i ulike felleskapene sammen

14



med medelever og leerere. Samhandlingen elevene er deltagende i kan diskuteres videre ved a

ta utgangspunkt i de to ulike pedagogiske felleskapene elevene er en del av.

Videre i teorikapittelet vil relevant forskning tilknyttet oppgavens problemstilling presenteres.
Litteraturgjennomgangen er ment til & gi en oversikt over hva andre har forsket pa og skrevet
om pa feltet. Hensikten med litteraturgjennomgangen er derfor & bygge et grunnlag for
diskusjonskapittelet, slik at vi kan plassere vart eget prosjekt i et forskningsfelt og en faglig

sammenheng.

2.2 Litteraturgjennomgang

Dette underkapittelet bygger pa en systematisk litteraturgjennomgang, der hensikten er a
fremskaffe kunnskap om tidligere forskning pa tema rundt problemstillingen i oppgaven. Det
ble funnet 10 aktuelle studier som tilfredsstilte sgkekriteriene som er redegjort for i
metodekapittelet. Studiene som er inkludert i litteraturgjennomgangen har ulik vektlegging av
tematikken: to studier tar for seg elever med ASF og det sosiale felleskapet; tre studier tar for
seg bruken av sosiale historier pa elever med ASF; en studie diskuterer det a gjare forskjeller
normalt med & informere andre om diagnosen og inkludere de i ordinzr klasse; to studier tar
for seg tilrettelegging for samhandling; en studie som omhandler skole-hjem-samarbeid nar
elever har en sjelden diagnose (fysisk funksjonsnedsettelse); en studie diskuterer det a laere
gjennom praksisfelleskap. For & tydeliggjere studienes relevans ble det funnet hensiktsmessig
a sette opp en tabell der det star tittel, forfatter, ar, metode eller hva den enkelte studie tar for

seg og hvilket land forskningen kommer fra. Under falger en oversikt over de ulike artiklene:

Tittel Forfatter, ar Type forskning Land

A Social Stories intervention package | Chan og Intervensjonsstudie. To gutter var med i studien, 509 | USA
for students with autism in inclusive O'Reilly (2008) | 6 ar gamle. Elevene gikk i to ulike klasser, der den
classroom settings ene hadde en klasseromsassistent og den andre en
leererassistent som fulgte ham hele skoledagen.

Observasjonsgkter ble gjennomfart pa skolen.

The Effects of Social Stories on the Delano og Snell | Intervensjonsstudie. Tre elever i grunnskolealder USA
Social Engagement of Children with (2006) deltok i studien. De skulle gjennom en intervensjon
Autism som bestod av 4 lese individualiserte sosiale historier,

svare pa forstaelsessparsmal og delta i en 10-

minutters lekegkt.
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«Det er gay & lgpe med venners - Digranes og Kvalitativ studie. Deltagende observasjon av fire Norge
Elever med utviklingshemminger og Standal (2020) elever med utviklingshemminger i kroppsgvingsfaget
deres erfaringer i kroppsgving pa en barneskole. En lerer og en forelder har blitt
intervjuet (tilleggsinformanter). Inspirert av «The
Mosaic approach» i form av utradisjonelle metoder
som tegning og & gi rom for bevegelse.
Children with Autism show Atypical | Gale et al. En undersgkelse som beskriver tre studier som tester | Norge
Preferance for Non-social Stimuli (2019) hypotesen om at barn med ASF viser atypisk
preferanse for ikke-sosiale stimuli. Preferansene ble
vurdert ved bruk av applikasjoner pé nettbrett.
Lare gjennom praksisfellesskap i Gjems (2019) Vitenskapelig publikasjon. Kapittelet bygger pa Norge
barnehage, skole og profesjonell sosiokulturell teori og sprakets redskap for a laere.
virksomhet Data er samlet ved bruk av videoobservasjon i tre
ulike situasjoner.
Effekten av tiltak med sosiale Kaland (2015b) | Oversiktsartikkel. Artikkelen oppsummerer Norge
historier overfor barn med autisme og intervensjoner med sosiale historier og vurderer
Aspergers syndrom effekten av metoden.
Diagnoser innenfor autismespekteret: | Kaland (2015a) | Oversiktsartikkel. Artikkelen tar for seg ulike Norge
Hjelp eller stigma? oppfatninger om verdien av en atferdsdefinert
diagnose som autisme eller Aspergers syndrom.
Educators’ Challenges of Including Lindsay et al. Kvalitativ studie. Semistrukturerte dybdeintervju med | Canada
Children with Autism Spectrum (2013) 13 leerere som underviste et bredt utvalg av klasser.
Disorder in Mainstream Classrooms
Making Differences Ordinary in McLeskey og Teoretisk artikkel. Artikkelen tar for seg behovet for USA
Inclusive Classrooms Waldron (2007) | & gjare forskjeller blant elever vanlige, etter hvert
som inkluderende skoleprogrammer utvikles og
implementeres.
Fra dpen der til & stange hodet i Svendby (2017) | Datamaterialet er fra en narrativ studie, der 16 Norge

veggen. Foreldres erfaringer med
skole-hjem-samarbeid nar barna og

de unge har en sjelden diagnose

foreldres erfaringer ble aktivert gjennom bruk av
dybdeintervjuer. Foreldrene har barn i alderen 10-19
ar med en sjelden diagnose (fysisk

funksjonsnedsettelse).

2.2.1 Hovedfunn

Litteraturgjennomgangen vil ikke dekke hele forskningsfeltet, men vil undersgke,

oppsummere og kritisk vurdere tidligere forskning pa feltet. Alle de inkluderte

forskningsartiklene er tilknyttet problemstillingen og tematikken i denne studien. Det ser ut til

a veere lite forskning pa feltet som omhandler samhandling mellom elever med ASF og

leerere, men alle funnene belyser ulike aspekt knyttet til samhandling.
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2.2.2 ASF og det sosiale fellesskapet

Som beskrevet i innledningskapittelet er et kriterium pa ASF-diagnose at de har mangelfulle
sosiale ferdigheter. Et mal for elever med denne diagnosen kan vare at de skal kunne ta
ansvar i eget liv og delta i sosiale felleskap, men for at dette skal kunne skje er utvikling av
sosiale ferdigheter sentralt.

Kaland (2015a) skriver at mange med ASF ofte gnsker a finne ut av hvorfor de er annerledes
enn andre og faller utenfor det sosiale fellesskapet. Han har undersgkt om diagnoser innenfor
autismespekteret er til hjelp eller om det kan fare til stigmatisering. Kaland (2015a) fant at det
finnes ulike oppfatninger om verdien av en atferdsdefinert diagnose som autisme, da noen
forskere mener at slike diagnoser kan medfare flere ulemper enn fordeler. Dette er blant annet
fordi diagnosene kan representere en fare for stigmatisering og sykeliggjering. Samtidig er
ikke formalet med & stille en diagnose & stigmatisere, men a kartlegge og gi hjelp til
vedkommende. | motsetning til forskerne som mener at ASF-diagnosen barer med seg flere
ulemper enn fordeler, mener likevel andre at dersom man ikke vet hva vanskene bestar i er det

vanskeligere a legge til rette for potensielle effektive tiltak (Kaland, 2015a).

Siden et av kjennetegnene pa ASF-diagnosen er mangelfulle sosiale ferdigheter har Gale et al.
(2019) forsket pa hypotesen om at barn med ASF viser en atypisk preferanse for ikke-sosiale
stimuli. Hypotesen viser til barn med ASF sin manglende sosiale interesse. De vurderte
preferansene elevene hadde for ikke-sosiale og sosiale stimuli ved bruk av applikasjoner pa et
nettbrett. De ikke-sosiale stimuliene pa nettbrettet var seks forskjellige geometriske mgnstre,
mens de sosiale stimuliene var seks ulike filmer av ansiktet til unge voksne eller hunder.
Barna valgte de ikke-sosiale stimuliene som de geometriske mgnstrene fremfor bilder av
ansiktene til mennesker. Nar ansiktene til menneskene ble byttet ut med hundeansikt, valgte
barna med ASF fortsatt geometriske mgnstre. | studien kom det derfor frem at barna med ASF

foretrakk de ikke-sosiale stimuliene fremfor de sosiale (Gale et al., 2019).

Studien viser derfor til at barn med ASF har en sterkere tilknytning til objekter enn til
interaksjon med mennesker. Gale et al. (2019) skriver at nar barn foretrekker ikke-sosiale
stimuli fremfor sosiale stimuli, kan det resultere i ikke-typisk utvikling i sosial
kommunikasjon og sosiale interesser. Spedbarn som har preferanse for ikke-sosiale stimuli

(f.eks. geometriske manstre og objekter i bevegelse) vil ivareta slike stimuli pa bekostning av
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sosiale stimuli som gynene og stemmene til omsorgspersoner. Gale et al. (2019) mener at man
ber fokusere pa a forsta individets interesse for ikke-sosiale stimuli og at personer uten denne
diagnosen burde akseptere deres interesser, i stedet for a forsgke a endre preferansen for ikke-
sosiale stimuli. Dette kan veere effektivt for noen barn med ASF, og dermed tillate dem til &

utvikle seg og se verden pa en mate som er naturlig for dem.

2.2.3 Sosiale historier

Siden mange barn med ASF har en sterkere tilknytning til objekter enn til samhandling med
andre mennesker, kan sosiale situasjoner oppleves som utfordrende etter hvert som de blir
eldre. Samtidig fins det metoder for & utvikle sosiale ferdigheter, og forskning viser at bruk av
sosiale historier kan vare til hjelp for personer med ASF til a forsta og klare seg bedre i
sosiale situasjoner (Chan & O'Reilly, 2008). Delano og Snell (2006) forklarer sosiale historier
som en kort historie som beskriver de fremtredende aspektene ved en bestemt sosial situasjon
som et barn med ASF kan oppleve som utfordrende. | sosiale historier kan man forklare
andres sannsynlige reaksjoner i ulike situasjoner, for a informere om passende sosiale
reaksjoner. De kan ogsa hjelpe barn med ASF til a tolke sosiale signaler og identifisere

passende svar (Delano & Snell, 2006).

| Delano og Snell (2006) sin studie var malet a vurdere effekten sosiale historier har pa
varigheten av passende sosialt engasjement pa tre barn med ASF i grunnskolealder. Studien
innebar ogsa & vurdere frekvensen av fire sosiale ferdigheter. De fire sosiale ferdighetene var
a spke oppmerksomhet, initierende kommentarer, initierende forespgarsler og @ komme med
betingede svar. Funnene i studien viste at bruken av sosiale historier pa de tre barna med ASF
gkte varigheten pa sosialt engasjement. To av elevene overfgrte dette til klasseromssettinger,
noe som ifglge Delano og Snell (2006) tyder pa at bruk av sosiale historier kan fare til sosialt
engasjement med andre barn i klassen. Delano og Snell (2006) mener derfor at sosiale
historier, uten ytterligere intervensjoner for sosiale ferdigheter, kan utvikle og fremme
spesifikke sosiale ferdigheter, slik at barn med ASF kan inkluderes i stgrre grad i ordinaer

oppleering.

| Kaland (2015b) sin oversiktsartikkel ble det sett pa hvilke metodiske faktorer som fremmer
eller hemmer laering, samt hva som reduserer effekten av tiltak med sosiale historier.

Artiklene som er inkludert i Kaland (2015b) sin oversiktsartikkel hadde som mal & redusere
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ugnsket atferd hos barn med ASF, samt etablere nye og mer hensiktsmessige mater a te seg
pd. Kaland (2015b) fant ut at tiltak med sosiale historier synes a vaere mest effektive i tilfeller
der de blir brukt til & endre ugnsket atferd, og de var mindre effektive nar det gjelder a lzere
nye sosiale ferdigheter. Dette forklares med at sosial atferd, sosiale situasjoner og begreper
knyttet til dette er abstrakte og komplekse, og er dermed vanskelig & forsta for barn med ASF.
Sosiale historier har imidlertid vist seg a fungere best pa barn som besitter grunnleggende

sprakferdigheter.

Videre har Chan og O'Reilly (2008) undersgkt bruken av sosiale historier i en intervensjons-
pakke om sosial kommunikasjonsatferd. En intervensjon i denne sammenhengen handler om
tidlig identifisering og handtering av en utfordring, og det har blitt opparbeidet mange
intervensjoner for barn og unge med ASF (Kaale & Nordahl-Hansen, 2019). Det var to elever
med ASF som deltok i Chan og O'Reilly (2008) sin studie, der de skulle lzre & lese sosiale
historier, svare pa forstaelsesspgrsmal og delta i rollespill. Elevene fikk intervensjonen
individuelt opptil fire ganger i uken. For den ene eleven varte intervensjonen i fem uker, og
for den andre varte den i 10 uker. | studien ble det funnet at passende sosial atferd gkte,
samtidig som upassende atferd reduserte for begge elevene. Effektene ble opprettholdt i opptil
ti maneder etterpa. Chan og O'Reilly (2008) fant derfor at sosiale historier sa ut til a veere
nyttig i inkluderende klasseromsmiljg, og at det ikke var behov for aktivt tilsyn av barnets

atferd i etterkant av intervensjonen.

2.2.4 Gjare forskjeller normalt

Artiklene som er inkludert i denne litteraturgjennomgangen viser ogsa til andre tilnerminger
knyttet til utfordringene med samhandling. Kaland (2015a) skriver at mange personer med
ASF blant annet har problemer med & etablere vennskap. Det & veere apen om diagnosen ved a
fortelle de andre elevene i klassen hva en autistisk tilstand er, kan veere nyttig. Kaland (2015a)
skriver at Marc Fleischer, som selv har Aspergers syndrom, mener at de forholdsvis
velfungerende personer med ASF kan vere til hjelp for andre i samme situasjon til & leve

meningsfulle liv gjennom a videreformidle egne erfaringer.

Dersom man informerer andre elever i klassen om ASF slik som Kaland (2015a) foreslar, kan
det vaere med pa a synliggjare forskjellen pa en elev med ASF og elever uten denne
diagnosen. McLeskey og Waldron (2007) er i sin artikkel opptatt av a gjare forskjeller
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normalt, noe som kan veere viktig i denne sammenhengen. Noen barn med ASF vil ha behov
for statte og hjelp i bade faglige og sosiale sammenhenger, og McLeskey og Waldron (2007)
har sett pa hvordan skolens fokus pa inkluderende klasserom kan fa elever med
spesialundervisning inkludert i klasserommet pa fire mater. En av de fire matene som er
avgjerende for et inkluderende klasserom handler om «en sirkel av toleranse». Laerere har en
«sirkel» som symboliserer hva man taler av stay, som kan knyttes til hva de taler av
forskjellighet. Elevers faglige ferdigheter eller atferd som faller innenfor «sirkelen av
toleranse» i klasserommet blir sett pd som «normale». Kontrasten er elever som faller utenfor
denne «sirkelen» som blir sett pa som «unormale», og krever spesialiserte tjenester som ikke
er en del av den ordinaere opplaringen. McLeskey og Waldron (2007) mener at «sirkelen av
toleranse» ma utvides dersom malet om et inkluderende klasserom skal lykkes. Et bredere
spekter av atferd ma tolereres og legges til rette for gjennom statte som er en ordinzr del av
klasserommet, sa et bredere spekter av elevforskjeller blir en vanlig del av skolehverdagen. Et
vellykket inkluderende klasserom endrer seg imidlertid etter hvilke behov elevene har, men
man skal inkludere alle i klasserommet og tolerere a ha alle der uansett funksjonsevne
(McLeskey & Waldron, 2007).

Samtidig peker forskning pa flere utfordringer leerere kan mgte pa i arbeidet med a inkludere
elever med ASF i ordineer opplering. Ut fra et inkluderingsperspektiv, trekker Lindsay et al.
(2013) frem utfordringer tilknyttet handtering og forstaelse av atferd, samt utfordringer og
sosiokulturelle barrierer knyttet til mangel pa forstaelse fra andre elever, lzrere og foreldre.
Studien bygger pa et utvalg av 13 leerere som har erfaring med undervisning for elever med
ASF. Lererne uttrykker og anbefaler at det trengs mer opplering, stette og ressurser for a

forbedre oppleringen for elevene med ASF.

| falge Lindsay et al. (2013) er gode undervisningsmetoder og leereplantilpasning sett pa som
det beste tiltaket for at elevene med ASF for at de skal fa et inkluderende miljg i ordinzr
klasse, men disse funnene ser ut til a veere vanskelig for leererne a oppna. Videre i studien gar
det frem at leererne ofte har problemer med & mgte behovene til elevene med ASF, noe som
kan komme av lite og manglende erfaring, statte og ressurser. De skriver ogsa at leererne
manglet tid for & kunne gi elevene med ASF den hjelpen og stetten de hadde rett pa og behov
for (Lindsay et al., 2013). Laererne etterlyste derfor flere ressurser og statte for a kunne gjere

opplaeringen bedre og for at de skal kunne inkludere elevene med ASF i ordinger opplering.
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2.2.5 Tilrettelegging for samhandling

Lererne har en jobb med 4 tilrettelegge undervisning for elevene med ASF slik de kan delta i
samhandling med andre elever og lerere. Digranes og Standal (2020) sin studie omhandler
elever med utviklingshemming sine erfaringer med deltagelse i kroppsgving, der elevene i
studien var deltagende og tilhgrte en gruppe og en ordiner klasse. Elevene i studien vekslet
mellom & ha undervisning i den ordinzre klassen og i en egen gruppe. Kroppsgving var ett av
fagene elevene med spesielle behov deltok i sammen med klassen. Elevene fra gruppen kjente
elevene fra den ordinere klassen godt, men det kommer til uttrykk at de hadde et bedre
kjennskap til elevene fra gruppen. Alle elevene fra gruppen uttrykte at de var «best» venner
0g tryggest sammen med de andre elevene fra gruppen. Det kommer frem i studien at gruppen
og klassen er forskjellige og adskilte, men samtidig erfarte elevene at de var en naturlig del av
klassen (Digranes & Standal, 2020).

De fant videre ut at dersom erfaringene i kroppsgvingsundervisningen skal oppleves som
positive, er det vesentlig med blant annet gode relasjoner med medelever i gruppen, ordinaer
klasse og leerere (Digranes & Standal, 2020). Samhandling med andre barn, struktur,
tydelighet og kjennskap til aktivitetene er sentralt for at elevene skal fa positive erfaringer
med faget. Selv om studien ikke handler om barn med ASF, trekker den frem at positive
erfaringer med kroppsgvingsfaget ofte kommer nar det er ro, tydelige beskjeder, kjente
gvelser og struktur i undervisningen. | og med at barn med ASF ofte trenger gode rutiner og
struktur, kan det argumenteres for at de samme forutsetningene ber ligge til grunn for at
elever med ASF ogsa skal trives i faget, og dermed oppleve gode samhandlingssituasjoner.
Om lzereren skaper struktur i timen med tydelige forklaringer av aktiviteter kan dette gi gode
opplevelser for elevene. Forandringer og ukjente aktiviteter kan fare til usikkerhet og
utfordringer med deltagelse. Elevene i studien til Digranes og Standal (2020) uttrykte at de
hatet forandringer og at det kunne ta lang tid fer de vente seg til noe nytt. Dersom det var nye
aktiviteter elevene ikke hadde erfaring med fra tidligere kunne elevene bli staende uten a
delta.

Et annet relevant funn i Digranes og Standal (2020) sin studie som kan knyttes til var studie
handler om at det var en spesialpedagog som fulgte opp og hadde ansvaret for elevene med
utviklingshemming i kroppsgvingen. | resultatene vare kommer det frem at elevene fra

forsterket gruppe deltok i de fleste aktivitetene sammen med den ordinzre klassen i
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kroppsevingstimene som ble observert, der assistenten tilpasset undervisningen for elevene
med ASF underveis. | Digranes og Standal (2020) sin studie var det ogsa
kroppsgvingslereren som var ansvarlig for timen, men aktivitetene matte tilpasses underveis
av spesialpedagogen da kroppsgvingstimen ikke var tilrettelagt for alle. Det fremstod som at
leereren ga rom for at elevene kunne utfgre aktivitetene ut fra sitt eget utgangspunkt (Digranes
& Standal, 2020). Dette samsvarer med Lindsay et al. (2013) sitt funn om flere ressurser og
statte for & kunne gjegre opplaringen bedre for elever med ASF. Det kan tenkes at dersom
elevene med spesielle behov ikke hadde hatt spesialpedagogen eller assistenten med i
undervisningen, hadde forutsetningene for a delta blitt darligere og resultert i mindre

samhandling med medelever.

2.2.6 Skole-hjem samarbeid

For alle elever i grunnskolen er det en tydelig sammenheng mellom et godt samarbeid mellom
hjem og skole og elevenes sosiale og faglige utvikling og leering (Utdanningsdirektoratet,
2020). Siden den sosiale delen av dette vektlegges i denne oppgaven, er det sentralt a belyse
hva forskning dokumenterer om temaet. Svendby (2017) skriver at foreldre er sentrale
samarbeidspartnere for skolen i dag, dette for at det blant annet skal veere et godt leeringsmilje
med motivasjon for lering. Skolen har et ansvar for & ta initiativ samt legge til rette for
samarbeid med hjemmet (Svendby, 2017). Det kommer frem at samarbeidet med hjemmet

ikke kun er skolen sitt ansvar, da det betraktes som et gjensidig ansvar.

Ut fra et kritisk fortolkende stasted viser Svendby (2017) sin studie om skole-hjem samarbeid
at foreldre er mest opptatt av det sosiale, friminuttene og deltagelse, og at skolen skal legge til
rette for at elevene kan veare med overalt i lgpet av skoledagen. Studiens formal var a belyse
erfaringene foreldre har med skole-hjem samarbeid nar elever har en sjelden diagnose (fysisk
funksjonsnedsettelse), med fokus pa det generelle samarbeidet og kroppsgvingsfaget. Selv om
deltakerne i denne studien ikke har ASF, er studien relevant i denne sammenhengen da

elevene her ogsa har spesielle behov, noe som kan gjgre skole-hjem samarbeidet ekstra viktig.

Det kommer frem i studien at det er ulike erfaringer fra foreldre tilknyttet dette samarbeidet,
noe som kan skylde at det er forskijell fra laerer til laerer (Svendby, 2017). Samarbeidet foregar
oftest mellom kontaktlerer og foreldre. Foreldrene var svart opptatt av samarbeid i

oppleringstilbudet i kroppsgving, noe flere av dem erfarte som utfordrende. Foreldrene
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erfarte at barna synes deltagelse og leering i kroppsavingsfaget var utfordrende, som for noen
gjorde at skole-hjem-samarbeidet opplevdes problematisk. Grunnen til at det opplevdes
problematisk kan ifglge Svendby (2017) komme av at foreldrene gnsket a involvere seg i det
faglige tilbudet til kroppsevingsfaget, noe de profesjonelle (skolen/lererne) oppfattet som
deres ansvarsomrade. Oppleringstilbudet som blir gitt er leererens ansvar, mens foreldre skal

ha en rolle som informatarer (Svendby, 2017).

Det som kjennetegner et godt skole-hjem-samarbeid er et samarbeid der det er apenhet,
engasjement, informasjon, initiativ fra foreldre og skole, omsorg, naerhet og tilbakemeldinger
(Svendby, 2017). Et darlig skole-hjem-samarbeid kommer derimot til uttrykk nar foreldrene
opplever lite engasjement fra skolen med manglende oppfelging. Videre viser foreldrene til at
kommunikasjon og informasjon om diagnose er viktig for et fungerende samarbeid, slik at
oppleringstilbudet og skolehverdagen blir tilrettelagt best mulig. Det er gjerne foreldrene som
kjenner deres egne barn og diagnose best, som viser viktigheten av et godt samarbeid
(Svendby, 2017).

2.2.7 Lere gjennom praksisfellesskap

| studien til Gjems (2019) presenteres sentrale sider ved spraklige interaksjoner som kan
fremme et lzerende fellesskap. Teoretisk bygger denne studien pa sosiokulturell teori som er
det teoretiske rammeverket i denne oppgaven. Studien viser til funn om at dersom elever skal
leere gjennom praksisfelleskap ma deltagerne veere trygge pa at formalet er en stgtte for a
tenke sammen. Utgangspunktet i studien er at kunnskap skapes gjennom praktisk aktivitet nar
mennesker er i et faglig felleskap og samhandler. Den sosiokulturelle laeringsteorien bygger
pa at kunnskapen er neert knyttet til enkeltindivids evne til & delta i praksisfelleskap. Derfor er
samarbeid og samhandling to grunnleggende faktorer for leering (Gjems, 2019).

Nar man arbeider med de yngste barna vil ikke-spraklig kommunikasjon vere grunnleggende
i lereprosesser. Dette blir relevant i denne sammenheng da flere av informantene i var studie
har et begrenset eller ikke-verbalt sprak. I studien til Gjems (2019) kommer det frem at
deltagelse i leringsaktiviteter med andre barn med utfordringer med veiledning og statte fra
lerere blir sett pa som en leeringsarena. Nar elever har en dialog med andre, bygger de

kunnskap sammen nar alle deltagerne forstar og kan vurdere hva andre forstar samtidig som
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man bygger egne kunnskaper. Sammen med andre kan ny forstaelse utvikles siden

kunnskapen deles (Gjems, 2019).

2.2.8 Konklusjon

Forskning pa samhandling mellom elever med ASF og elever uten denne diagnosen er
kompleks, og ingen av studiene som er inkludert i litteraturgjennomgangen sier noe spesifikt
om hvordan dette foregar. Det var utfordrende a finne forskning som omhandlet akkurat dette,
sa de inkluderte studiene omhandler derfor andre aspekt tilknyttet sosial samhandling.
Hensikten med denne litteraturgjennomgangen var a innhente kunnskap om hva tidligere
forskning dokumenterer knyttet til oppgavens problemstilling, der temaene var samhandling

tilknyttet ASF, tilrettelegging og deltagelse i praksisfellesskap.

Studiene har vist at selv om mange barn med ASF har sterkere tilknytning til objekter enn til
samhandling med andre mennesker, finnes det ulike tilnsrminger til & handtere utfordrende
sosiale situasjoner, deriblant sosiale historier. Forskningen dokumenterer ulik effekt om bruk
av sosiale historier, der noen mener at historiene synes a vaere mest effektive i tilfeller der de
blir brukt til & endre ugnsket atferd, og derfor er mindre effektive nar det gjelder a leere nye
sosiale ferdigheter. Andre mener at sosiale historier kan veere til hjelp for personer med ASF
til & forsta og klare seg bedre i sosiale situasjoner, samt fare til utvikling og starre sosialt

engasjement med andre barn.

Videre trekkes skole-hjem samarbeid og stgtte og ressurser i skolen frem som viktige
momenter for & kunne tilrettelegge for elever med en ASF-diagnose. For at samhandlingen
mellom elevene skal skje, kreves det trygge voksne og ansatte i de ulike praksisfelleskapene
som kan tilrettelegge for sprak, kommunikasjon og hjelpemidler til leering. Betydningen av at
et bredere spekter av atferd ma tolereres kan ogsa bli sett pa som viktig, da et bredere spekter
av elevforskjeller kan fare til bedre forstaelse blant elever i fellesskapet. Elevforskjeller kan
da bli en vanlig del av skolehverdagen, slik at elever som krever spesialiserte tjenester ikke

blir sett pa som «unormale».
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3. Metode

Formalet med denne mastergradsavhandlingen er & undersgke hvordan elever med ASF
samhandler med andre, og hvordan lerere kan tilrettelegge for samhandling for elever med en
ASF-diagnose. Valg av forskningsmetode er pavirket av hva forskningens formal er, og i
denne studien ble det benyttet en kvalitativ tilneerming. Arsaken til dette er at studiens fokus
ligger pa hvordan mennesker handler, samt & fa dybdekunnskap og en helhetlig forstaelse av
fenomenet. | falge Dalen (2011) kan et overordnet mal med kvalitativ forskning vere a
utvikle forstaelse av fenomener som er knyttet til personer eller situasjoner i deres virkelighet.
Thagaard (2013) mener at kvalitative studier er godt egnet til forskning som det ikke finnes sa
mye av fra fgr, samt forskning som tillater fleksibilitet og apenhet. Det er ikke gjennomfart
mange studier som omhandler denne tematikken, noe som kan underbygge valget vart om a

bruke kvalitativ metode.

Siden problemstillingen etterspar hvordan elever med ASF samhandler med andre ble det
blant annet gjennomfart observasjoner, slik at vi kunne se elevene samhandle. Dette ble gjort
pa en skole vi hadde kjennskap til fra for. Vi visste at skolen hadde et starre fokus pa arbeid
med elever som har en ASF-diagnose, da skolen har en forsterket avdeling. Selv om
samhandling er et observerbart fenomen, er det krevende a beskrive det komplekse i
handlinger og kommunikasjon (Terdal, 2019). Derfor har to leerere som jobber pa den aktuelle
skolen skrevet fortellinger om hvordan de selv erfarer samhandling for elever med ASF, samt
hvordan de arbeider med elevenes sosiale utvikling. Studien er av den grunn inspirert av
narrativer, og formalet med laerernes fortellinger var & fa et innblikk i deres erfaringer og

opplevelser knyttet til tematikken.

Studien bygger dermed pa observasjoner og fortellinger fra to leerere som to komplementaere
datakilder. Ved bruk av disse metodene var det mulig a fa innsikt i problemstillingen var
«Hvordan samhandler elever med autismespekterforstyrrelse med andre elever og lerere, og
hvordan kan man som laerer tilrettelegge for sosial samhandling for elever med en ASF-
diagnose?». Videre i dette kapittelet presenteres og redegjares det for den
vitenskapsteoretiske posisjoneringen og metodene som er brukt i forskningsprosessen.
Delkapitlene under vil forklare og grunngi valg av innsamling av datamateriale, og utvalg av

informanter. Etiske overveielser blir deretter drgftet, samt forskningens kvalitetssikring og
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mulige feilkilder. Videre presenteres metode for litteraturgjennomgangen, far det

avslutningsvis blir gjort greie for analyseprosessen av datamaterialet.

3.1 Vitenskapsteoretisk posisjonering

3.1.1 Hermeneutikk

Thagaard (2013, s. 37) skriver at hermeneutikken fremhever betydningen av a fortolke
menneskers handlinger, og at den hermeneutiske tilnarmingen vektlegger at det ikke finnes
noen sannhet, men at alle fenomen kan tolkes pa ulike og flere nivaer. Ifglge Jansen (2008)
herer narrativer og observasjoner til den hermeneutiske vitenskapstradisjonen. Nar det forskes
pa mennesker vil man aldri kunne fa noe fasitsvar pa det som undersgkes, men ved hjelp av
denne studien kan man fa en forstaelse og mer kunnskap om hvordan elever med ASF
samhandler med andre, og hvordan laererne kan legger til rette for dette. Vi ser med andre ord
ikke pa kunnskap som noe som lar seg positivt observere og teste, men vil heller forsta og
tolke menneskers handlinger, samt resultatene av de menneskelige handlingene.

Denne oppgaven har dermed en fortolkningsbasert tilneerming. Det innebarer at man er
opptatt av a konstruere fenomener fremfor a snakke om én objektiv virkelighet (Jacobsen,
2018, s. 28). Utviklingen av kunnskap blir a forsta som en fortolkningsprosess, der empirien
som er samlet inn settes inn i en starre forstaelsesramme. Det er dette som omtales som
hermeneutikk. | en fortolkningsbasert tilnerming ligger fokuset pa hvordan mennesker
fungerer og opptrer i ulike sammenhenger (Jacobsen, 2018, s. 29). For a sgke en forstaelse av
sosiale fenomener bgr man fa tak i hvordan mennesker tolker den sosiale virkeligheten. Dette
innebzrer at man er ngdt til & observere dem for & se hva de gjgr og sier, og la dem snakke
med egne ord. | denne oppgaven inkluderes begge disse tilneermingene, noe som gjar at vi kan
fa fram hvordan mennesker selv konstruerer virkeligheten og alle de variasjonene og

nyansene som ligger i ulike fortolkninger (Jacobsen, 2018, s. 30)

3.1.2 Fenomenologi

Den hermeneutiske tilneermingen er i denne studien kombinert med den fenomenologiske
tilneermingen. | felge Thagaard (2013, s. 36) tar fenomenologi utgangspunkt i en subjektiv
opplevelse og sgker etter en dyp forstaelse av erfaringer hos den enkelte person. Dermed kan
forskeres refleksjoner over egne erfaringer danne utgangspunkt for forskningen. Denne

studien bygger derfor pa et fenomenologisk vitenskapssyn, da alle mennesker observerer og
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erfarer ulikt. Kvale og Brinkmann (2018) skriver at i kvalitative studier handler fenomenologi
om a sgke etter forstaelse av sosiale fenomen gjennom deltagernes egne erfaringer og

opplevelser. | denne studien er det gjennom lererfortellingene og observasjonene.

Oppgaven er ogsa narrativt inspirert, der leererfortellingene tolkes og settes i ulike perspektiv
som sgker etter mening. Dette gjelder ogsa observasjonsnotatene, som analyseres og tolkes pa
lik linje. Fenomenologiske studier handler dermed om aktgrens beskrivelser, oppfatninger og
erfaringer om virkeligheten og livsverdenene denne aktgren selv har opplevd. Som forsker har
man et syn pa det som observeres, mens laererne kan ha et annet syn i fortellingene. Det er
likevel vi som forfattere av denne oppgaven som analyserer og reflekterer over datamaterialet,

for & sgke etter en forstdelse som danner resultatene i denne studien.

3.2 Narrativ metode

Intensjonen i studien var at datamaterialet skulle besta av to fortellinger vi selv utarbeidet fra
observasjonene, samt to fortellinger skrevet av laererne. Vi utarbeidet fortellinger fra
observasjonene, men opplevde at mye observasjonsmateriale gikk tapt. Datamaterialet var
komplekst, og for a gjere det mer handterbart gikk vi bort fra & utvikle narrative fortellinger,
til & behandle hele observasjonsmaterialet som datagrunnlag og utgangspunkt for en tematisk
analyse. Dette ble en mer strukturert mate a handtere dataene pa, fremfor en klassisk narrativ

analyse der alt datamaterialet hadde veert fortellinger.

Noen skiller mellom begrepene narrativ og fortelling, mens andre bruker dem om hverandre
(Serly & Blix, 2017, s. 21). | denne studien forstas de to begrepene som det samme, og
narrativ kan ifelge Denzin (1989) defineres som en sekvens av hendelser som er viktig for
fortelleren og hens publikum. Fortellingen har et plot, en begynnelse, en midtdel og en
avslutning. Det er en indre logikk som er meningsfull for fortelleren, og fortellingen knytter
hendelser sammen i en temporal, kausal sekvens. Narrativer har med fremstilling av
handlinger & gjere (Jansen, 2008). Fremstillingen av handlingene skulle bli konstruert av
leerernes opplevelser og erfaringer. Fortellingene fra leererne er knyttet til handlinger og
samspill mellom elevene med ASF i den forsterkede gruppen og i ordingr klasse.

Handlingene er meningsfulle og «riktige» da de kommer direkte fra hverdagen deres.

27



Deler av datamaterialet er dermed narrativt, da to leerere skrev fortellinger om hvordan de
opplevde samhandling for elever med ASF, samt hvordan de tilrettelegger for det. Siden det
er to forskjellige personer blir det to ulike fortellinger, da de har ulike erfaringer og
opplevelser de formidler i fortellingene. Larernes fortellinger kan beskrives som et
«idealbilde» pa hvordan elever med ASF samhandler med andre, og hvordan larerne kan
tilrettelegge for det, mens observasjonene baserer seg pa hvordan det foregar i virkeligheten.
Samtidig trenger det ikke & vaere noen motsetninger mellom de to datakildene, da de er
komplementeere. Studien er med andre ord inspirert av narrativ metode/teori, da det er to ulike

typer datamateriale som er analysert med to ulike vinklinger til temaet.

3.3 Metodetriangulering

Metodene i forskningen bestar av en kombinasjon av observasjon og fortellinger. De to
datakildene er ikke ment til & vaere motsetninger, men to komplementzre datakilder. Ifglge
Befring (2007) er bruk av flere former for metode og data en triangulering, noe som blir sett
pa som obligatorisk i god forskning. Bakgrunnen for det handler om at hver enkelt metode
inneholder svakheter, sa ved bruk av triangulering kan man bygge pa styrken pa hver type

datainnsamling og dermed minimalisere svakhetene til den enkelte tilneerming.

Datakildene i denne studien utfyller hverandre og gir muligheten for a fa et bredere bilde pa
tematikken. Observasjonene og fortellingene kan sees pa som to ulike blikk pa fenomenet, da
farstnevnte er vart blikk, mens sistnevnte er larernes. Siden vi har mindre
bakgrunnskunnskaper omkring tematikken, kunne det begrense observasjonene da relevante
hendelser kunne overses fordi vi ikke visste hva vi skulle se etter. Ved a gjennomfare
observasjoner var det i analysen mulighet for 4 se sammenhenger eller nyanser med
fortellingene de hadde skrevet, samtidig som fortellingene kunne gi et dypere blikk inn i
erfaringene deres. Det ga oss et bredere spekter av a forsta hvordan det kan tilrettelegges for
sosial samhandling for elever med ASF. Ved a bruke to ulike datakilder kan validiteten

styrker i studien.

3.3.1 Lerernes fortellinger

Deler av datamaterialet i denne oppgaven er fortellinger fra informanter som daglig arbeider

med elevene vi observerte, altsa leerere fra bade forsterket gruppe og ordinzr klasse.
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Praksisfortellingene leererne har bidratt med er fra deres egne observasjoner og erfaringer, og
er forstatt som narrative tekster (Jansen, 2008). | forskningsverdenen kan begrepet narrativer
bli brukt om praksisfortellinger. Praksisfortellinger er assosiert med det folkelige begrepet
fortelling. Praksis beskriver derimot at fortellingen er fra et yrkesfelt. Dette vil i denne studien

veaere fortellinger fra laerere i skolen som arbeider med elever med en ASF-diagnose.

Nar lzererne skulle konstruere praksisfortellinger var vi klare over at prosessen var
grunnleggende for kvaliteten pa denne studien. Lererne ble tilsendt et informasjonsskriv om
hva som var gnskelig a fa med i fortellingene (vedlegg 1). Det var sentralt at fortellingene
skulle handle om elever lererne selv hadde jobbet med, slik at fortellingene var basert pa
deres observasjoner og opplevelser omkring tematikken. Dette kunne veere alt fra en
umiddelbar hendelse eller andre erfaringer i arbeidet med elever med ASF, tilknyttet hvordan
de samhandler med andre. Selv om vi ga et informasjonsskriv, hadde laererne frihet til &
formidle det de gnsket, da informasjonsskrivet var ment til inspirasjon. Fortellingene fra dem

skulle analyseres som igjen skulle konstrueres til tekst.

Jansen (2008) skriver om praksisfortelling som en spesiell og nyttig mate a koble teori og
yrkesfeltet sammen. Fortellingen uttrykker handlinger fra skolen pa en spesiell mate, da man
far barnas og leerernes handlinger frem pa en helt annen mate enn via bgker med teori. Ved a
analysere lererfortellingene var det mulighet for & skape mening og forstaelse om fenomenet
som undersgkes. Fortellingene handlet blant annet om hvordan man kan tilrettelegge for
samhandling for elever med en ASF-diagnose, noe lererne fikk mulighet til & uttrykke
gjennom fortellingen med sin egen stemme. Der kunne de utdype sine erfaringer og tanker
omkring dette. Fortellingene ga flere synspunkt enn kun vare egne observasjoner. Da laerernes
opplevelser ble transformert til en analyserbar fortelling ble det mulig a reflektere kritisk
rundt den. Vi gnsker a bergre leserne med deler av praksisfortellinger som kan fremme
engasjement hos leseren, enten man er lerer, forelder eller bare interessert i tematikken i

studien.

3.3.2 Observasjon

Den andre delen av datamaterialet er observasjoner. | falge Bjgrndal (2017) finnes det to ulike
former for observasjon: observasjon av fgrste orden og observasjon av andre orden.

Observasjon av ferste orden er nar en pedagog, student eller andre har en primar oppgave
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som er knyttet til den pedagogiske situasjonen som blir observert. Observasjon av andre orden
er nar observasjonene er kontinuerlige og gjort av lzererens egne arbeid og egen pedagogiske
situasjon. Her er observatgren stadig med a iakttar situasjoner aktivt (Bjerndal, 2017, s. 33).
De ulike observasjonsordnene har ulike fremgangsmater som gir forskjellige utgangspunkt for
forstaelsen av samhandling. | denne studien opprettholdes det en posisjon som observatgrer
fra sidelinjen med en observasjon av farste orden, da vi har en primar oppgave knyttet til de
pedagogiske situasjonene som observeres. Observasjonene som er gjort kan ogsa beskrives

som apen, da deltagerne er kjent med at de observeres (Jacobsen, 2018, s. 166).

Observasjonene som ble gjort kan bli omtalt som delvis deltagende observasjon, i den
forstand at vi hadde feltsamtaler med lzererne nar det var ting som matte oppklares underveis.
Som observaterer var vi en del av miljget og fikk et nerbilde av alle situasjoner som ble
observert. Siden observasjonene ble gjennomfart over tre dager kom vi nzerme bade elevene
og leererne, som kunne gke sjansen for at noen tar kontakt. Dette skjedde opptil flere ganger,
noe som kan bli omtalt som delvis deltagende (Bjgrndal, 2017, s. 34).

Under observasjonene ble det samlet inn informasjon om hva deltakerne gjorde i ulike
situasjoner. Ved observasjon i ordinzr klasse og pa forsterket gruppe kunne man se hvordan
elevene samhandlet med hverandre i de ulike praksisfelleskapene. VVed observasjoner av
leererne kunne vi se hvordan det ble tilrettelagt for samhandling mellom elevene. Observasjon
kan vaere en god metode for & fa opplysninger om mennesker som av ulike grunner ikke kan
formulere seg godt selv ved hjelp av sprak (Jacobsen, 2018, s. 166). Dette kan eksempelvis

veere sma barn eller mennesker med ulike forutsetninger, som barn med en ASF-diagnose.

En av bakgrunnene for valg av observasjon som datamateriale fremfor intervju var at det kan
gi oss som forskere muligheten til & se og tolke hendelser som skjer fra eget synspunkt. Om
man har intervju som metode blir materialet i studien hovedsakelig informantenes
synspunkter, siden vi som forskere har en rolle som intervjuer og bare er ute etter a fa frem
informantenes synspunkter. Det kan veere til fordel for forskeren a veere til stede i
klasserommet og observere det som skjer, da man kan se med egne gyne hvordan leereren
kommuniserer med elevene. Askland (1997) ser pa saklighet som et ideal man ma ha fokus pa
i observasjonene som blir gjort. Han vektlegger dette for at observataren skal kunne observere
objektivt og har noen punkter man som observatgr ma kunne skille mellom: informasjon

tilknyttet observasjonen, saksskildring, tolkning og vurdering (Askland, 1997, s. 199). Om
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observatgren klarer a skille mellom disse unngar man a blande det man observerer, med det

du etter fortolker og vurderer.

Notatene ble derfor skrevet ned i et skjema under observasjonene, der det ble skilt mellom
objektive og subjektive observasjoner (vedlegg 4). Det ble skrevet ned alt som var knyttet til
samhandling mellom elever og mellom larer og elev. Siden det ofte foregar en eller annen
form for samhandling, var skjemaet nyttig. Det objektive vi noterte var alt som skjedde, og
det subjektive var tolkninger vi hadde om det som faktisk skjedde. Dersom vi snakket med
noen av larerne under dagene vi observerte ble ogsa disse notert ned pa papiret som
feltsamtaler. Etter endt observasjonsdag skrev vi hver for oss oppsummerende tekst pa pc-en
av de subjektive og objektive observasjonene som ble gjort den aktuelle dagen. De
oppsummerende tekstene fra observasjonene kan sies & vare narrativt inspirert, da det kan
minne om fortellinger (Serly & Blix, 2017). Observasjonsnotatene ble ikke utformet videre til

fortellinger, men ble analysert som de var pa lik mate som det andre datasettet i studien.

| forkant av observasjonen ble deltagerne i studien kontaktet via e-post for & avtale tid for
observasjon. Vi kom til enighet om en uke som passet for alle og ble videre enig om tre dager
som var mest aktuelle, siden det var dager elevene med ASF skulle vaere med i deler av
undervisningen sammen med ordinzr klasse. Dette var ogsa tre dager i samme skoleuke, slik
at elevene kunne se at vi kom igjen og ikke veere «ukjente» flere uker pa rad. Siden
observasjonsdagene ble avtalt i samarbeid med leererne kunne de informere elevene med ASF
nar vi skulle komme, noe som kunne veere med pa a gi bedre vilkar for observasjonen da de

allerede var forberedt pa var tilstedevarelse.

Nar man skal observere ma man ikke bare vurdere hva som skal observeres, men ogsa hvor
observasjonen skal foretas. | denne studien ble observasjonene gjennomfert i naturlige
omgivelser. | fglge Jacobsen (2018) innebarer dette at de som er observatarer flytter seg etter
der en hendelse finner sted. Det kan med andre ord i denne studien forklares ved at elevene

ble observert i sin naturlige kontekst som er pa skolen.

3.4 Utvalg av informanter

Ved kvalitative metoder undersgker man gjerne fa personer (Jacobsen, 2018, s. 178). Dette er

bade fordi det hadde vaert sveert tidkrevende a observere mange personer, og fordi dataene
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man far inn er sa rike pa detaljer og opplysninger at man ikke hadde klart & analysere for store
mengder pa en fornuftig mate. Vi sa for oss a ha to leerere som deltagere i studien —en fra
forsterket gruppe og en fra ordineer klasse. Dette var for & fa innsikt i to ulike lereres
erfaringer, samtidig som de jobber med de samme elevene da elevene med ASF veksler
mellom de to praksisfellesskapene. | lys av dette ansa vi to leerere som tilstrekkelig for &

kunne svare pa oppgavens problemstilling.

Siden vi ville forske pa hvordan elever med ASF samhandler med andre og hvordan lerere
tilrettelegger for sosial samhandling, var vi avhengig av a fa leerere som jobber med elever
som har ASF. Vi hadde allerede kjennskap til en skole der vi visste at de hadde et stgrre fokus
pa arbeidet med elever som har ASF, da skolen har en forsterket avdeling. Derfor tok vi
kontakt med ledelsen pa denne skolen. | farste omgang sendte vi en e-post til rektor for a hare
om de var interesserte i & samarbeide med oss under mastergradsavhandlingen. Vi fikk raskt

svar om at de ville si ja til henvendelsen, og rektor foreslo en larer vi kunne kontakte videre.

Nar vi hadde fatt godkjenning fra NSD ble to lzrere invitert til & delta i studien. Den ene
leereren jobbet som kontaktlerer i forsterket gruppe, mens den andre var kontaktlearer for
ordinaer klasse. Hensikten var a innhente lzerere som hadde en stor tilknytning til elevene med
ASF vi skulle observere, som bade var i forsterket gruppe og ordinzr klasse. Begge lererne

takket ja til & delta i studien, og resultatet ble to lzerere som gnsket.

3.5 Etiske overveielser

| alle former for kvalitative studier spiller etiske overveielser en rolle (Fangen, 2015). Derfor
har vi forsgkt a ta hensyn til de etiske dilemmaene som kunne oppsta underveis i forskningen.
Siden studien inneholdt observasjoner i klasserom, ble studien meldt til Norsk senter for
forskningsdata (NSD). Skjema ble fylt ut og sendt inn, og etter deres vurdering kunne
forskningen starte (vedlegg 5).

NSD sitt samtykkeskjema ble deretter sendt ut til leererne som skulle delta i studien (vedlegg
3). Deltagerne skal kunne gi et informert samtykke, noe som inneberer at deltagelsen skal
veere frivillig, samt at den frivillige deltagelsen skal veere basert pa at den som undersgkes er

klar over hvilke farer og gevinster den kan medfgre (Jacobsen, 2018, s. 47). |
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informasjonsskrivet til lzererne ble det ogsa presisert at de kunne trekke seg nar som helst.
Konsekvensen av a delta i dette prosjektet vurderes som liten, da det er sveert liten mulighet
for identifisering av enkeltpersoner. Samtidig vil det vare en subjektiv opplevelse av hvordan

leererne selv opplever a bli fremstilt i resultater eller draftingen.

Selv om vi skulle observere hvordan laererne legger til rette for sosial samhandling for elever
med ASF, var elevene en stor del av bildet. Dette fordi vi ogsa gnsket a se pa hvordan elever
med ASF samhandler med andre. Av den grunn ble det sendt ut et informasjonsskriv til
elevenes foreldre, som laererne overleverte til dem (vedlegg 2). Der ble det informert om at
det ikke skulle innhentes noen personopplysninger under observasjonene, og at det ikke ville
veaere mulighet for & identifisere enkeltelever i datamaterialet. Det ble ogsa lagt til rette for at
de foresatte kunne melde ifra dersom de ikke gnsket a ha sitt barn til stedet under
observasjonene, samt at de kunne kontakte oss ved ytterligere spgrsmal knyttet til

forskningen.

Siden det er barn involvert i forskningen matte det foretas serskilte avveininger av bade
metodologiske og etiske problemstillinger. Ifglge Den nasjonale forskningsetiske komité for
samfunnsvitenskap og humaniora (NESH) har forskere et spesielt ansvar for a beskytte
svakstilte og sarbare gruppers integritet og interesser i lgpet av forskningsprosessen (NESH,
2021). | denne sammenhengen kan elevene med ASF-diagnose betraktes som séarbare barn, da
kompetansen til & samtykke til deltagelse i forskning pa egne vegne kan veere redusert i
forhold til andre barn uten denne diagnosen. Samtidig er det en del av forskerfellesskapets
samfunnsansvar a innhente erfaringer for a utvikle kunnskap om medlemmer av utsatte
grupper (NESH, 2021). Dersom slik forskning hadde blitt utelatt hadde man gatt glipp av
relevant kunnskap om viktige problemstillinger. Hensyn som har blitt tatt i denne studien
omhandler utelatelse av betegnelser som gir grunnlag for urimelig generalisering. Dette kunne
fart til stigmatisering av barn med ASF. Gjennom hele studien vektlegges det at alle barn med
en ASF-diagnose er forskjellige, og at denne studien ikke gir grunnlag for a generalisere noe,

men heller sgke forstaelse og kunnskap om tematikken.

| og med at studien har et kvalitativt design er det et lite utvalg av informanter. Ifglge
Jacobsen (2018, s. 49) er faren for a identifisere enkeltpersoner stgrre dess mindre utvalg man
opererer med. Derfor har all informasjon om informantene og skolen blitt anonymisert i alle

notater, analyser og i den ferdige oppgaven. Datamaterialet ble slettet nar arbeidet var
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ferdigstilt. For a holde deltakerne mer anonyme i oppgaven blir alle leererne og elevene omtalt

som «hen», uavhengig av hvilket kjgnn de er.

3.6 Kvalitetssikring av forskningen

Ved bruk av kvalitative forskningsmetoder ma man kritisk drgfte om konklusjonene er
gyldige og er til & stole pa (Jacobsen, 2018, s. 227). Det innebarer at man ma forholde seg
kritisk til kvaliteten pa dataene som samles inn. Dette kapittelet fremlegger forventninger til

intern og ekstern gyldighet og presenterer tiltak som er gjort i denne studien.

3.6.1 Intern gyldighet

Jacobsen (2018, s. 228) skriver at intern gyldighet handler om resultatene oppfattes som
riktige. Man ma stille spgrsmal ved hvorvidt det er samsvar mellom virkeligheten og
forskerens beskrivelse av denne virkeligheten, nemlig det som kalles validering. Ved a bruke
feltsamtaler sammen med observasjonene kunne vi komme med oppfglgingsspersmal for a
oppklare ting underveis. Dette styrker validiteten fordi vi kunne unnga misforstaelser med
leererne. Vi ventet ogsa med a gi oppdraget til leererne om a skrive fortellinger, for & unnga en
fortolkning av det vi observerte. Larerne mottok en beskrivelse av hva vi gnsket at
fortellingen skulle handle om etter den tredje observasjonsdagen. Dette var et bevisst valg slik
at leererne ikke skulle bli pavirket eller opptre unaturlig fordi de ville skape bestemte

situasjoner som de kunne skrive om i fortellingene.

Som forskere gnsker man & beskrive en virkelighet som ikke er direkte observerbar, som for
eksempel fenomenet trygghet. Dette er ikke direkte observerbart, men en opplevelse
mennesker har (Jacobsen, 2018, s. 228). | fortellingene vi mottok fra leererne kommer dette
begrepet ofte frem, pa den maten at leererne skriver om hva som ma til for at elevene skal fale
seg trygge, samt hvordan og hvorfor trygghet er viktig for elevene med ASF. Fortellingene fra
lererne skulle utformes ut ifra leerernes egne tanker, opplevelser og erfaringer, altsa uten at
elevene selv har fortalt dem at de faler seg trygge. Det kan vaere negativt for validiteten at det
kommer fra leererne og ikke elevene selv. Likevel har de to leererne jobbet med de samme
elevene over lang tid, noe som innebarer at de kjenner elevene godt. De har ogsa lang

erfaring med arbeid med elever som har ASF, og har jobbet pa den aktuelle skolen lenge.
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Dette styrker validiteten, da troverdigheten til informantene er stgrre enn hva den hadde veert

dersom de var nyutdannet, nyansatt pa denne skolen og ikke kjente noe sarlig til elevene.

Ifelge (Jacobsen, 2018, s. 230) innebzrer validering ogsa en kritisk drgfting av informantenes
vilje til & gi riktig informasjon. Det er ikke ngdvendigvis slik at informantene forteller
sannheten, og noen kan bevisst gi et fortegnet bilde av sin opplevelse av virkeligheten. Som
forsker ma man derfor vurdere om deltagerne i studien har noen motiver for a utelate
informasjon eller gi et skjevt bilde av virkeligheten. Som nevnt tidligere hadde vi allerede
kjennskap til skolen og en relasjon til deltagerne, noe som kan veere en fordel nar man
vurderer kvaliteten pa informasjonen man far. Vi valgte a4 samarbeide med denne skolen

nettopp fordi vi ansa leererne som troverdige og arlige.

Det at vi hadde kjennskap til skolen og en relasjon med deltagerne fra far baerer med seg bade
fordeler og ulemper. En ulempe er at det kan vere vanskelig a holde den ngdvendige kritiske
avstanden til det man skal studere, og at man dermed inntar en rolle som part i saken
(Jacobsen, 2018, s. 57). Likevel har det & veere «innsider» store fordeler knyttet til at man
lettere far tilgang til informasjon, og det er som nevnt enklere & vurdere kvaliteten pa denne

informasjonen.

3.6.2 Ekstern gyldighet

Den interne gyldigheten gar pa om vi har beskrevet et fenomen pa riktig mate, mens den
eksterne gyldigheten dreier seg om i hvilken grad funnene fra en undersgkelse kan
generaliseres til andre enn dem man faktisk har undersgkt (Jacobsen, 2018, s. 237). Styrken i
kvalitative metoder er teoretisk generalisering, det vil si a avdekke fenomener, etablere
kausalmekanismer og avdekke spesielle forutsetninger for at noe skal ha en effekt. En faktor
som kan ha svekket studiens eksterne gyldighet omhandler usikkerheten rundt hvor mye andre
skoler har det samme fokuset pa arbeidet med elever som har ASF. Skolen som har deltatt i
denne studien har et ekstra fokus pa dette, med tanke pa den forsterkede avdelingen. Det var
imidlertid ikke et premiss at elevene med ASF matte ga pa en forsterket avdeling. Derfor kan

man si at dette heller farte til flere muligheter enn begrensninger.

Jacobsen (2018, s. 238) skriver at desto flere enheter forskeren undersgker, jo starre er

sannsynligheten for at man kan generalisere funnene. Nar det gjelder antall observasjoner
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valgte vi tre dager, og pa den tredje observasjonsdagen opplevde vi at det ikke var noen
spesiell eller interessant ny informasjon. Dette kan kalles for metning (Jacobsen, 2018, s.
238). Siden vi hadde flere dager med observasjon kunne vi oppna metning, og det gker

muligheten for generalisering fra det vi undersgkte til andre enheter.

3.6.3 Reliabilitet

Et kriterium for reliabilitet er hvorvidt en annen forsker ville kommet frem til det samme
resultatet ved & bruke de samme metodene (Thagaard, 2013, s. 187). Siden denne studien
innebar observasjoner ville det vaert umulig for en annen forsker a gjgre en identisk
undersgkelse av begivenheter som allerede har funnet sted. Likevel har vi forsgkt & styrke
reliabiliteten ved a beskrive metoden for innsamling av data og analyse sa tydelig som mulig.
Det er ogsa beskrevet eksplisitt hvilket teoretisk grunnlag som benyttes og hvordan det er
brukt i oppgaven.

Videre mener Thagaard (2013, s. 188) at reliabiliteten kan styrkes ved at flere forskere deltar i
prosjektet. | denne studien er vi to som samarbeider, og tar dermed avgjgrende beslutninger
for forskningsprosessen i lag. Andre forskere kan trekkes inn i prosjektet for a utfgre kritiske
vurderinger av fremgangsmatene (Thagaard, 2013, s. 188). | denne studien har to veiledere
med spesialkompetanse pa ulike omrader vert involvert gjennom hele forskningsprosessen,

noe som kan vere med pa a styrke reliabiliteten.

Oppgaven bygger pa en form for metodetriangulering. Ved & bruke to ulike datakilder kan det
styrke forskningens validitet, og metodetrianguleringen har til hensikt a styrke tilliten til
metodene og resultatene i studien. Observasjonene og lererfortellingene er rimelige og
plausible i forhold til hverandre, det vil si at de passer sammen i det helhetlige bildet av det
som studeres. Datakildene henger godt sammen og belyser problemstillingen pa hver sin

mate, noe som kan vaere med pa a styrke reliabiliteten.

3.7 Mulige feilkilder

Jacobsen (2018, s. 17) skriver at det ikke finnes noen forskningsprosess som er perfekt. Det
finnes alltid noen feil eller manglende presisjoner, og det ligger dermed mulige feilkilder bak

funn og resultater. | litteratur om observasjon finner man flere feilkilder i forbindelse med
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eget observasjonsarbeid (Lekken & Sgbstad, 2013). Noen av disse handler om observatgrens
fysiske og psykiske tilstand. Dersom man er sliten og trgtt kan dette pavirke observasjonene,
da observatarens oppmerksomhet vil pavirke innholdet i observasjonen, altsa hva man far
med seg og ut av de ulike pedagogiske situasjonene. Vi sgrget derfor for a vere sa opplagt og
forberedt som mulig da vi skulle ut & observere, for & sikre best mulig kvalitet pa

observasjonene.

Den faglige kunnskapen til observatarer i det pedagogiske feltet kan ogsa ha en
pavirkningskraft og betydning pa kvaliteten pa observasjonene. Dersom man som observatar
klarer & se sammenhenger mellom teori og praksis kan det veere til hjelp med a observere pa
riktige faglig relevante mater. Her klarer man da & observere og velge ut pedagogiske
situasjoner som er relevant for oppgaven (Bjgrndal, 2017, s. 45). Deler av observasjonene i
denne studien handlet om & se pa hvordan elevene med ASF samhandler med andre elever og
leerere, og samhandling er noe som stort sett alltid foregar i skolehverdagen. Det kunne derfor
veere en utfordring a velge ut de mest relevante pedagogiske situasjonene for var
problemstilling. Samtidig kan mye data vare en fordel da man far et starre innblikk i ulike
former for samhandling og tilrettelegging for samhandling. | kombinasjon med fortellinger fra
leerere som arbeider med elevene med en ASF-diagnose daglig kan det sies at studien har et

rikt materiale.

| studien ble det gjennomfart en apen observasjon, noe som kan fare til mulige feilkilder. De
som observeres kan opptre unormalt, eksempelvis at elevene er mer stille og tilbaketrukne enn
de vanligvis ville veert, da forskerens narveer ifglge Thagaard (2013, s. 187) har en betydning.
Med tanke pa at mange barn med ASF takler forandringer darlig, vil det i vart prosjekt ligge
en fare i at barna oppfarte seg annerledes fordi vi var til stedet i situasjoner de ikke er vant til.
Det ligger ogsa en mulig feilkilde i at lzererne kunne endre atferd som et forsgk pa a
tilfredsstille oss som forskere, ved a etterstrebe god samhandling mellom seg og eleven(e) enn
hva som ellers var tilfellet. Det er vanskelig a si noe om disse forholdene. Lererne og elevene
hadde allerede en relasjon til oss forskere, noe som kan ha gitt oss en forutsetning til a
gjennomskue annerledes atferd. Det ble ikke observert noen betydelig forskjell i elevenes eller

lerernes atferd.

Det finnes ogsa mulige feilkilder knyttet til lzerernes fortellinger. Fortellingene fra leererne ble

mottatt uten medvirkning fra oss som forskere, med unntak av innblandingen vi hadde da
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oppdraget ble gitt. Det kan ligge feilkilder og feiltolkninger i fortellingene ved at noe kan ha
blitt forstatt eller tolket feil i analyseprosessen. Forskjellen fra observasjonene var at det der
kunne bli stilt spgrsmal til leererne for a oppklare dersom noe var uklart. Denne muligheten
fant ikke sted med lzerernes fortellinger. | forkant av fortellingen snakket vi med leererne og
delte ut et skriv til dem med oppdrag om gnsker og inspirasjon til innholdet i fortellingene
(vedlegg 1). Vi hadde videre ingen medvirkning til tekstene. Det var en bevisst handling rundt

dette da vi ville ha lzerernes erfaringer uten pavirkning fra oss.

3.8 Metode for litteraturgjennomgang

Litteraturgjennomgangen er basert pa empiriske studier som er mest knyttet til den delen av
problemstillingen som omhandler hvordan leerere kan tilrettelegge for samhandling for elever
med ASF. Litteraturgjennomgangen hadde ikke til hensikt & dekke hele forskningsfeltet, men

a undersgke, oppsummere og kritisk vurdere tidligere og nyere forskning pa feltet.

3.8.1 Databasesgk

For a finne frem til relevant litteratur er det mange ulike sgkemetoder som kan benyttes. |
denne oppgaven ble det foretatt systematisk sgk. Denne sgkemetoden er anbefalt nar det er et
spesifikt emne man skal finne forskning pa, slik som det er i denne mastergradsavhandlingen
(Rienecker & Jargensen, 2013, s. 120). | litteraturgjennomgangen er det faglitteratur knyttet
til barn med ASF, tilrettelegging og sosial samhandling som er hovedfokus.

Systematiske sgk har blitt gjennomfart i ulike databaser, henholdsvis ERIC, Idunn,
Utdanningsforskning og Oria. | tillegg ble det gjort manuelle sgk slik som gjennomgang av
litteraturlister i den relevante litteraturen. Sgkeordene spiller en stor rolle nar man skal finne
relevante forskningsartikler. Begrepene autismespekterforstyrrelse og samhandling ble
utformet som kjernebegreper. De ble utfylt med begreper som asperger, barneautisme,
spesielle behov, interaksjon, kommunikasjon, skole, lerer, spesialpedagog,
spesialundervisning, klasserom og relasjon. De engelske kjernebegrepene var autism spectrum
disorder og social interaction. Her ble de utfyllende begrepene oversatt slik til engelsk:
Asperger, childhood autism, special needs, interaction, communication, school, teacher,

special educator, special education, classroom og relation. Alle begrepene er knyttet til den
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pedagogiske situasjonen problemstillingen sgker, og ble brukt i forskjellige kombinasjoner

enten pa norsk eller engelsk, avhengig av hvilken database som ble anvendt.

3.8.2 Inkludering- og ekskluderingskriterier

For & danne en ramme rundt tematikken ble det utarbeidet inkludering- og
ekskluderingskriterier. Disse er med pa a avgrense sgkene og innsnevre fokuset i selve
litteraturgjennomgangen. | dette tilfellet ble disse inkluderingskriteriene valgt: studiene skulle
veere pa norsk eller engelsk i vitenskapelige tidsskrift eller antologier, de skulle vere
fagfellevurdert og publisert pa et ars spenn pa 14 ar. Kriterier for innholdet i studiene var at de
skulle inneholde relevant empirisk grunnlag til problemstillingen, med en malgruppe som var
barn i barneskolen med lignende skolesystem som Norge. Studier som falt utenfor disse
inkluderingskriteriene ble derfor ekskludert.

| startfasen av sgkingen hadde vi et apent blikk, og etter flere sgk med ulike kombinasjoner av
begrepene resulterte sgkene i 177 treff. Etter gjennomgang av tittel, sammendrag,
introduksjoner og konklusjoner ble 21 artikler akseptert for fulltekstlesing. Etter
fulltekstlesingen ble 11 av dem ekskludert, da noen studier var fra andre land med ulikt
skolesystem enn Norge, feil malgruppe og irrelevant forskning til problemstillingen. Det var
da 10 studier som oppfylte alle inkluderingskriteriene. Fem av artiklene er norske og fem er
engelsk-spraklig, som innebeerer at litteraturgjennomgangen inkluderer bade norsk og

internasjonal forskning.

3.9 Analyse av datamaterialet

Analysematerialet i denne mastergradsavhandlingen bestar av to komplementeere datakilder
som har til hensikt & vise et sa bredt bilde som mulig. Datamaterialet bestar av fortellinger
skrevet av lererne og observasjonsnotater. Det matte velges en analysemodell til
datamaterialet, der valget falt pa tematisk eller systematisk analyse. Tematisk analyse sa ut til
a veere et nyttig analyseredskap som passet til to ulike datasett, og denne ble derfor benyttet.
Den fungerte for var type datamateriale da den blant annet er fleksibel og tilgjengelig for
forskere som har lite erfaring i kvalitativ forskning (Braun & Clarke, 2006). Det har blitt
benyttet samme fremgangsmate for a analysere bade observasjonene og lererfortellingene,

slik at vi kunne se materialet fra to ulike blikk med den samme problemstillingen.
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| kvalitativ analyse danner man seg ulike kategorier for & kunne beskrive ett eller flere temaer
(Jacobsen, 2018, s. 234). | arbeidet med analysen utpekte det seg tre kategorier, og fire
underkategorier til hver kategori. | starten av prosessen med a utarbeide kategorier lagde vi en
liste med kategorier som ble ansett som relevant, hver for oss. Jacobsen (2018, s. 235) skriver
at en mate a sikre kategoriene pa er a la en annen forsker foreta en uavhengig analyse av
datamaterialet. Analysens gyldighet er starre jo bedre samsvar det er mellom to forskeres
kategoriseringer. Dette kan sammenlignes med at vi er to som skriver denne oppgaven og gjar
en del arbeid hver for oss, for sa & ga gjennom det sammen. Det finnes ingen fasit pa hvordan
kategoriene skal veere, men ved a gjgre det pa denne maten fikk vi bekreftet av vi tenkte

noksa likt, og ble sammen enige om de tre endelige kategoriene.

Nar datamaterialet skulle analyseres, ble handlingsforlgpet i Braun og Clarke (2006) sine seks
ulike faser benyttet. Tematisk analyse er ifglge dem kjent for & kunne oppsummere viktige
nekkelfunn i datamateriale pa en oversiktlig og grei mate. Det ble samlet inn mye
datamateriale til denne mastergradsavhandlingen - observasjonsnotat og to ulike fortellinger

fra leerere. Det gjorde at tematisk analyse passet bra i denne studien.

Den farste fasen er a gjare seg kjent med data (Braun & Clarke, 2006). Her ble alt
datamaterialet gjennomgatt pa en grundig mate for & danne noen tanker og ideer om hva som
hadde blitt samlet inn av data. | forkant av dette hadde vi skrevet sammendrag av alle
observasjoner, men i denne fasen ble notatene endret og bearbeidet slik at alt ble s objektivt
som mulig. Alt materiale som konkret omhandlet elevene med ASF ble markert, slik at dette
enkelt kunne letes frem i videre analyseringsprosess.

Den neste fasen var initierende koding, der setning for setning ble gjennomgatt i
datamaterialet. Alle interessante egenskaper ved dataene ble kodet. Dette ble gjort pa en
systematisk mate ved at vi startet sammen pa ett av observasjonsnotatene, slik at vi sikret at
kodingen ble gjort pa samme mate. Etter hvert ble det akseptabelt & dele opp
analysematerialet. Etter en felles gjennomgang i starten, ble videre koding gjort i hvert vart

observasjonsnotat og hver var fortelling fra leererne. Alt ble gjennomgatt sammen til slutt.

| neste fase skulle det letes etter tema. Vi velger a bruke ordet «kategorier» fremfor tema, for
a unnga misforstaelser. Her skulle alle kodene samles for a finne potensielle kategorier, for

deretter & samle alle data som er relevant til den enkelte kategori. For a finne frem til
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kategoriene som passet datamaterialet ble det benyttet en induktiv tilnerming. Det innebaerer
at vi som forskere lar datamaterialet selv bestemme kategoriene, fremfor & ha noen kategorier
man har tenkt ut pa forhand. Med denne tilnarmingen hadde vi ingen forventninger om hva vi

kunne finne pa forhand av denne fasen.

Analysearbeidet ledet til 17 ulike kategorier. For a sortere ut de kategoriene som virket mest
relevant fant vi mellom tre og ti kategorier hver, som ble ansett som mest hensiktsmessig for
videre analysering. Deretter ble de to listene sammenlignet, for sa a peke ut de tre endelige
kategoriene etter samtale og arbeid med analyseprosessen. Flere av kategoriene som analysen
opprinnelig ledet frem til kunne slas sammen og sorteres ut fra det, og analyseprosessen ledet
da til slutt frem til tre kategorier: elev + elev samhandling, leerer + elev samhandling og

rutiner og struktur.

| den fjerde og femte fasen ble kategoriene gjennomgatt. Det ble utforsket hvordan de
fungerte i relasjon til kodene i datamaterialet. De ulike kategoriene ble da definert og
navngitt. Dette var en grovsortering, som innebar & ga gjennom alt datamateriale for a finne
relevante data til den enkelte kategori. | denne fasen startet vi ogsa arbeidet sammen for a fa
en felles forstaelse, for deretter & dele opp arbeidet. Det var en pagaende analyse for & forsta
nyansene ved hver kategori. Etter grovsorteringen i de tre kategoriene ble skjemaene
gjennomgatt sammen. Dette ble gjort for & se grundig gjennom alle dataene for & se om noe

kunne veere plassert feil eller vaere irrelevant for den aktuelle kategorien.

Neste steg i analyseprosessen var finsortering i tabeller. Fgrst matte kategoriene brytes opp i
underkategorier. Deretter ble alle koder som var relevante for en underkategori plassert inn i
en tabell, slik at vi kunne finne det «spesielle» ved hver underkategori (Braun & Clarke,
2006). | denne fasen av analyseprosessen ble datamaterialet plukket fra hverandre, for sa a
settes sammen igjen. Alt materiale skulle bli gjennomgatt og alle kodene skulle fa en plass i

en av tabellene.

Under elev + elev samhandling ble det til sammen fire underkategorier: direkte samhandling,
indirekte samhandling, samhandling i forsterket gruppe og samhandling i ordinar klasse.
Kategorien lzerer + elev samhandling ledet ogsa til fire underkategorier, deriblant hjelpemidler
til samhandling, samhandling i forsterket gruppe, samhandling i ordinar klasse og hvordan

leererne tilrettelegger for samhandling. Den siste kategorien, rutiner og struktur, ble i likhet
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med de andre brutt ned til fire underkategorier: hjelpemidler til hjelp for struktur i hverdagen,
hvordan lererne snakker om elevene med ASF, rutiner i personalsamarbeidet og skole-hjem

samarbeid med elevene med ASF.

Her jobbet vi hver for oss hele veien ved at vi tok fatt i hver var tabell. En av oss startet pa
elev + elev samhandling og den andre pa elev + lerer samhandling. Den siste tabellen om
rutiner og struktur ble arbeidet med sammen. Nar alle kodene var plassert inn i tabellene ble
det gjennomgatt i lag. Diverse koder som matte flyttes ble markert, da noen av dem passet

bedre inn under en av de andre underkategoriene.

Siste og sjette fase i analyseringsprosessen til Braun og Clarke (2006, s. 93) bestar av a skrive
teksten. Her kommer utvalg av overbevisende og klare datautdrag. Denne fasen er en endelig
analyse av data som har blitt valgt ut. Analysen skal relateres til forskningsspgrsmalet og
forskningslitteraturen, som resulterer i en vitenskapelig tekst. | neste kapittel blir det gjort
rede for alle funnene i analysen, der sentrale sitat fra laererne og beskrivelser av

observasjonene blir trukket frem.

4. Resultater av analysen

| dette kapittelet vil det bli gjort rede for alle funnene ut fra den tematiske analysen som ble
gjort pa datamaterialet. Formalet med denne oppgaven er a se pa hvordan elever med ASF
samhandler med andre elever og leerere, og hvordan larere kan tilrettelegge for sosial
samhandling for elever med ASF. Pa bakgrunn av analyseperspektivene har det ut fra
problemstillingen og dataene utviklet seg tre kategorier. Kategoriene har blitt strukturert og
delt opp i fire underkategorier etter analysemodellen til Braun og Clarke (2006, s. 86-93).

Sitater fra fortellingene til leererne brukes som et aktivt hjelpemiddel i presentasjonen av
analyseresultatene, der fortellingene sier mer enn resultatene i seg selv. Fortellingene beriker
datamaterialet, da de gir ulike blikk enn observasjonene vare. Den tematiske analysen er
dermed gjort pa to ulike typer datamateriale: narrativer fra to leerere og to

observasjonsnotater.

Kategoriene som ble til under analyseprosessen har alle et bestemt mal og en bestemt
betydning for problemstillingen til oppgaven. Kategoriene er fglgende: 1) Elev + elev
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samhandling, 2) Laerer + elev samhandling og 3) Rutiner og struktur. Alle de ulike
kategoriene inneholder funn fra analyseprosessen som er sentrale i henhold til

problemstillingen.

4.1 Elev + elev samhandling

| denne kategorien er fokuset pa hvordan elevene med ASF samhandler med medelever i ulike
sammenhenger i lgpet av skoledagen, det vil si i ordinaer klasse og i forsterket gruppe. Larere
er inkludert i denne delen der de har en sentral betydning eller rolle i elev + elev

samhandlingen.

| analysen om hvordan elev + elev samhandling foregar og hvordan det blir tilrettelagt for
dette, resulterte analysen i falgende underkategorier; direkte samhandling, indirekte
samhandling, samhandling i forsterket gruppe og samhandling i ordiner klasse. | de to farste
underkategoriene behandles funnene uavhengig av hvor samhandlingen foregar, mens i de to
siste spiller dette en rolle da analysen er konsentrert spesifikt mot hvordan samhandlingen er i
ordiner klasse eller i forsterket gruppe.

4.1.1 Direkte samhandling

I denne sammenhengen handler direkte samhandling om tilfeller og situasjoner der elevene er
i en form for direkte kommunikasjon med hverandre, bade nonverbalt og verbalt. | denne
underkategorien vil den direkte samhandlingen bli behandlet uavhengig om det er i forsterket

gruppe eller ordinaer klasse.

Et tydelig tema i analysen handler om elevenes trygghet for & ta initiativ til samhandling med
andre elever. | datamaterialet gir leererne tydelig uttrykk for at trygghet ma ligge til grunn for
at elevene skal ta initiativ til samhandling. | en leererfortelling om Jens kommer dette blant

annet tydelig frem:

«1 gruppen ble som sagt Jens sveert trygg etter hvert. Det var en fordel at han gikk
sammen med de samme elevene i mange ar. Vi sa ogsa en god utvikling i det a ta
kontakt med medelevene i gruppen som han uten tvil var tryggest og hadde mest
samspill med. Spilte vi musikk sa tok han tak i de han ville danse med og han godtok

at de tok tak i han for a danse. Han kunne ta initiativ til & leke «Bjgrnen sover» ved a
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handlede de andre til & legge seg ned pa gulvet samtidig som han sang sangen. Pa den

maten forstod de hverandre».

Den andre leereren skriver blant annet: «Trygghet er et viktig grunnlag for laering og sosialt
samspill hos alle barn. Barn med ASF har et ekstra stort behov for trygghet. (...). Utrygghet
kan fare til frustrasjon og medfare at barna helst vil veere for seg selv.». | leerernes sitater
vektlegges betydningen av trygghet for at elevene med ASF skal kunne samhandle med andre
elever. | farstnevnte sitat ser vi at eleven hadde en utvikling i det a ta kontakt med elever i
forsterket gruppe, noe som kan tyde pa at eleven har opparbeidet en trygghet rundt sine
medelever over tid. Eleven i eksempelet tok initiativ til samhandling pa en nonverbal mate, og
de andre elevene forstod hans initiativ da de har lert hverandre a kjenne over tid.

Perspektivet om at trygghet ma ligge til grunn for at elevene med ASF skal ta initiativ il
samhandling med medelever kommer ikke til syne i like stor grad i analysen av
observasjonene. Det kan forklares med at trygghet er vanskelig & observere. Gjennom
observasjonene fremtrer det et annet bilde, da det er liten grad av observerbar direkte
samhandling mellom elevene. Ett av fa eksempler pa direkte samhandlinger mellom elevene
ble observert i en «spa-time». En elev satt ved fotbadet til en annen elev, og eleven i fotbadet
ble oppmerksom pa at den andre eleven sa ut til & veere fascinert av skummet fra sapevannet.
Dermed ga eleven skum til eleven som satt der. Det er ikke tydelig observerbart om dette er
uttrykk for trygghet, slik som leererne beskriver ovenfor, men man kan tenke seg at denne
direkte samhandlingen ikke hadde skjedd dersom elevenes trygghet og kjennskap til
hverandre ikke Ia til grunn.

Et annet aspekt ved analysekategorien er knyttet til elevenes reaksjon i direkte samhandlings-
situasjoner. Det var noen tilfeller der elevene reagerte negativt i samhandling med andre
elever, noe som er s&rlig fremtredende i analysen av observasjonene. Det var eksempelvis en
elev som var uinteressert i a delta i «spa-timen». Hen satt seg en plass lenger bort fra
medelevene for a leke alene. En annen elev satt seg ned sammen med denne eleven for a leke,
og eleven som ikke deltok i timen sa klart og tydelig «ga vekk». Et annet eksempel pa negativ
reaksjon i en samhandlingssituasjon var fra samme timen. En elev reagerte nonverbalt nar en
annen elev satt ved hens fotbad, ved at hen lagde grinete lyder og uttrykte at hen ikke var
forngyd med denne eleven som satt der. Leererne flyttet dermed denne eleven som satt ved

hans bad til en annen elev. Deretter roet eleven seg, noe som kan tyde pa at lzererne
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gjenkjenner tegn pa negative samhandlingsmegnstre, og legger til rette for elevene slik at slike

situasjoner ikke utvikler seg eller vedvarer.

4.1.2 Indirekte samhandling

| denne sammenhengen er indirekte samhandling knyttet til elevene med ASF sitt naerveer til
medelever, altsa en form for samhandling der de ikke er i direkte kontakt med medelever.
Denne underkategorien er en slags motsetning til direkte samhandling, da det blant annet flere
ganger ble observert elevene vare i samme rom uten a gjgre noe sammen. Det var store deler
av det analyserte materialet som var viktige og interessante knyttet til indirekte samhandling,
noe som resulterte i denne underkategorien. | denne underkategorien vil den indirekte

samhandlingen bli behandlet uavhengig om det er i forsterket gruppe eller ordinear klasse.

Et tydelig aspekt i analysen av observasjonene handler om at elevene i liten grad
kommuniserer med hverandre, da det i det observerte materialet var et stadig gjentakende
trekk at elevene med ASF var i det samme rommet uten at de sa ut til & gjgre noe sammen.
Fer samlinger om morgenen ble det observert at alle elevene gjorde forskjellige ting i
klasserommet: en elev spiste frokost, en satt klar for samling, en elev lekte pa gulvet, en elev
lekte med et teppe og en elev 1a i en sakkosekk. | dette tilfellet hadde elevene mulighet til &
leke og snakke sammen, noe de ikke gjorde. Det kan tyde pa at de foretrekker a holde pa med
sine egne ting samtidig som de omgas andre, fremfor & veere i direkte kontakt med medelever

og leerere til enhver tid.

Dette er ogsa et sentralt omrade i analysen av laerernes fortellinger. Den ene lareren skriver

blant annet:

«Av og til ble vi for opptatt av a strebe etter den gode sosiale interaksjonen mellom
elevene. Vi matte av og til minne oss pa hva som var behovet til Jens. Ofte kunne han
ha like stort utbytte av @ ga rundt a observere medelever i friminuttene, eller bare veere
til stede i en klasseromsituasjon.»
Leereren uttrykker at eleven hen skriver om kunne ha like stort utbytte av a vare i medelevens
narvear og observere det som skjedde rundt han. Eleven sa ikke ut til & ha det samme behovet
som andre nar det kommer til sosial samhandling. Sitatet fra laererens fortelling ser ut til a

samsvare med observasjonene.
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Et annet aspekt i denne underkategorien var at den indirekte samhandlingen ofte var
leererstyrt. Det ser ut til at leererne vet at elevene med ASF har en form for samhandling, men
ikke en direkte form. Det henspiller pa bevisste handlinger fra leererne ved at det ligger inne i
de pedagogiske vurderingene deres. Et eksempel fra observasjonene som illustrerer dette var i
forkant av samlingsstundene, da det var leererne som plasserte elevene i samme rom mens de
ventet pa at dagen/aktiviteten skulle starte. Ingen av elevene lekte eller snakket med
hverandre. Det springer med andre ord ikke ut fra elevenes interesse eller behov a veere i
andres narvear, da det som oftest var leererne som flyttet og plasserte elevene slik at elevene

var samlet, og dermed samhandlet indirekte.

4.1.3 Samhandling i forsterket gruppe
Denne underkategorien omhandler all elevsamhandling direkte og indirekte, som foregar pa

den forsterkede gruppen.

Et viktig funn i analysen peker mot at det i den forsterkede gruppen er mye samhandling som
ser ut til & veere initiert av voksne i gruppen. Analysen tyder pa at elevene med ASF ofte
samhandlet med medelever pa laerernes premisser. Dette er underbygget her ved et eksempel
fra fortellingen til den ene lereren: «Vi lagde sma lekegrupper som i stor grad var
voksenstyrte. Vi sa at det var viktig & hjelpe de a forsta leken og lekereglene». | dette sitatet
belyser leereren nettopp funnet i analysen med at elevene i forsterket gruppe i sterre grad ser
ut til & samhandle pa leerernes premisser. Det kommer frem i sitatet at elevene samhandlet
med hverandre, men med styring og stette fra leererne. Viktigheten av at leererne var der for a
overse at lekereglene ble fulgt og forstatt fremheves. Dette kan ha en innvirkning pa hvordan

samhandlingen blir mellom elevene.

Et annet perspektiv som sarlig kjennetegner samhandlingen mellom elevene i forsterket
gruppe er at det foregar mye indirekte samhandling fremfor direkte samhandling. Elevene ble
flyttet pa slik at de var i samme rom, men de lekte og holdt pa med forskjellige aktiviteter.
Eksempelvis var det en time der en av elevene sa pa skjerm alene der to andre elever ble
plassert rundt bordet med denne eleven, hvor det ble en slags samhandling som kan
karakteriseres som indirekte, siden elevene sa pa skjerm sammen. Dette kan vere et eksempel
pa bade voksenstyrt og indirekte samhandling, noe som fremstod i analysen som sentralt for &

beskrive samhandlingen i forsterket gruppe.
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4.1.4 Samhandling i ordiner klasse
Elevene med ASF har tilhgrighet til en ordinaer klasse. Denne siste underkategorien under
elev + elev samhandling er derfor samhandling i ordiner klasse. Den omhandler all

elevsamhandling, bade direkte og indirekte, som foregar i den ordinzre klassen.

Et tydelig tema i analysen handler om at elevene med ASF samhandler med andre elever pa

ulike mater. Dette er et sentralt omrade bade i analysen av leerernes fortellinger og i analysen

av observasjonene. Eksempelvis skrev den ene lereren:
«Ofte kunne han ha like stort utbytte av a ga rundt a observere medelever i
friminuttene, eller bare veere til stede i en klasseromsituasjon. Kanskje det er like stor
leering i det & bare veere sammen med flere andre for & bli trygg pa lyder og mange
bevegelser i rommet. (...). Det er ogsa viktig & ha med seg at sosial interaksjon for
elever med ASF-forstyrrelser ikke ngdvendigvis er det samme som for elever uten
utfordringer. Det er mange mater a ha samspill med elevene uten at det er vanlig lek.
For Jens var det viktig & bare omgi seg med de andre elevene ogsa.»

| sitatet kommer det frem at det er ulike mater & samhandle med medelever p4, ikke bare

vanlig lek. Dette presiseres spesielt i forhold til elever med en ASF-diagnose, da leereren

fremhever at sosial samhandling ikke trenger a veare det samme for dem som for elever uten

utfordringer.

Et annet eksempel pa a bare veere til stedet i en klassesituasjon var nar vi observerte en
kroppsgvingstime, og en elev satt seg ned pa benken. Her satt eleven og kikket pa de andre i
kroppsgvingen, fremfor & forlate undervisningen. Noe av det samme ble observert i en
musikktime i ordinar klasse, der tre av elevene med ASF var med. Den ene eleven sang og
deltok i starre grad enn de to andre, men alle var likevel en del av ordinzr klasse og stod
samlet med sine medelever. Dette samsvarer med det leereren uttrykker om a bare veere til
stedet i en klasseromssituasjon, og at samhandling for elever med ASF ikke ngdvendigvis er

det samme som for elever uten denne diagnosen.

Et annet aspekt ved analysen er knyttet til elever med ASF som vegrer seg for sosialt samspill.
Dette er et sentralt omrade i den ene lererens fortelling. Leaereren skrev blant annet: «Jeg har
for eksempel opplevd at en elev med ASF pa 7.trinn har gruet seg til turdager bade pa grunn

av fysiske utfordringer og det sosiale samspill med andre». Her ser det ut til at
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elevsamhandlingen oppleves som ubehagelig for eleven med ASF, og gnsker derfor ikke &

delta pa turdager.

Det siste perspektivet som kom frem i analysen om elevsamhandlingen i ordinzr klasse,
omhandler elevenes manglende initiativ til direkte samhandling. Det ble kun observert ett
tilfelle av klasseelever som tok initiativ til samhandling med en elev fra forsterket gruppe.
Dette tilfellet var da en elev med ASF var i forsterket gruppe, og en elev fra ordinzr klasse
kom dit for & sparre om eleven ville veere med a leke i ordinzr klasse. Det ble ikke observert
mange tilfeller der elevene med ASF tok initiativ til direkte samhandling med klasseelevene.
Det tyder pa at mesteparten av samhandlingen mellom elever med ASF og elevene i ordineer
klasse kan karakteriseres som indirekte samhandling.

4.1.5 Oppsummering av elev + elev samhandling

Oppsummert fra denne kategorien ser det ut til at det er ulike mater elevene med ASF kan ha
samspill med medelever pa. Ikke alle elevene sa ut til & ha behov av direkte samhandling der
de gjar noe sammen. Bade observasjonene og leererne har i sine fortellinger uttrykt dette, ved
at elevene kan ha like mye utbytte av samhandling der de bare er i samme rom som andre
elever. Dette gjelder samhandling med elever i forsterket gruppe, men ogsa samhandling med
elever i den ordinare klassen. Det at de gjer ulike ting i samme rom kan sammenlignes med at
de observerer aktivitet i klasserommet uten deltagelse. Det at elevene er deltagende i ordinaer
klasse kan fare til at de faler en tilhgrighet til medelevene der. Man ser ogsa betydningen av
trygghet for at elevene skal samhandle seg imellom, noe leererne uttrykker som en

grunnleggende forutsetning.

4.2 Lerer + elev samhandling

| denne kategorien er fokus pa hvordan lerere legger til rette for og samhandler med elevene
med ASF i forsterket gruppe og i ordinar klasse. Nar det gjelder lzerer + elev samhandling
forstar vi i denne sammenheng all samhandling der det er en lzrer og en eller flere elever til

stede.

| analysen om hvordan laerer + elev samhandlingen foregar og hvordan det blir lagt til rette for

samhandling for elevene med ASF, resulterte analysen i falgende underkategorier;
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Hjelpemidler til samhandling, samhandling i forsterket gruppe, samhandling i ordinar klasse
og hvordan leererne tilrettelegger for samhandling. | underkategoriene hjelpemidler til
samhandling og hvordan lererne tilrettelegger for samhandling behandles funnene
uavhengig av hvor samhandlingen foregar, mens i de to andre kategoriene er analysen

konsentrert spesifikt pa samhandlingen i den forsterkede gruppen eller i ordiner klasse.

4.2.1 Hjelpemidler til samhandling

Denne underkategorien omhandler all type hjelpemidler lsererne brukte i undervisning og i
skoledagen for & kommunisere, tilrettelegge og som forberedelse for elevene til samhandling.
Disse hjelpemidlene er ogsa hjelpemidler som elevene i senere tid forhapentligvis vil kunne ta

i bruk i egen hverdag, slik at de kan samhandle og kommunisere med andre.

Et tydelig tema i analysen handler om bruk av pedagogiske hjelpemidler i undervisningen, og
da i stor grad ASK (alternativ supplerende kommunikasjon) som hjelpemiddel for
samhandling og kommunikasjon mellom lzerer og elev. Dette er et sentralt omrade bade i
analysen av leerernes fortellinger og i analysen av observasjonene. Lererne uttrykte blant
annet dette i fortellingene sine: «kKommunikasjon blir hovedfokus ved skolestart. Dette i form
av ulike ASK-hjelpemiddel. Det viktigste var bilde og symbol-kommunikasjon. Vi brukte
mye tid pa dette.». De uttrykte ogsa: «Kommunikasjon ved bruk av bilder og symbol er en
stor del av denne tryggheten. Bade for a fa til gode overganger, og i samspill med medelever
og voksne.». | leerernes sitater ser man betydningen av ASK som hjelpemiddel i hverdagen,
bade for samspill med medelever og voksne, kommunikasjon og overganger. | begge sitatene
beskriver laererne bruken av bilde og symbol for kommunikasjon og trygghet som noe som
gker elevenes evne til kommunikasjon med leerere og elever. Lererne skriver at det ble brukt
mye tid pa bilde og symbol kommunikasjon, noe som tyder pa god nyttighet av dette

hjelpemiddelet.

Dette tema ble ogsa observert da leererne brukte denne type hjelpemiddel i undervisningen og
i kommunikasjon med elevene. Et eksempel pa bruk av ASK som hjelpemiddel som gikk
igjen, var bruk av dagtavle. Denne ble introdusert hver morgen i samlingsstund, da leereren
viste dagtavlen til en og en elev. Dagtavlen er en oversikt med bilder og symbol som viser alle
aktivitetene elevene skal gjare i lgpet av skoledagen. Elevene med en ASF-diagnose hadde

ulike timeplaner, da noen elever for eksempel skulle pa svemming en dag mens de andre
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skulle ha musikkundervisning med ordinzr klasse. Ved gjennomgang av dagtavlen
samhandlet lzereren med elevene pa den maten at hen gikk gjennom tavlen til en og en elev,
og ikke alle felles. Laereren brukte bade tale og bildesymbolene aktivt for & ga gjennom
dagtavlene. Det ble brukt mye tid pa denne dagtavlen om morgenen, men den ble ogsa tatt i
bruk gjennom dagen. Borrelasene som var limt bak de ulike aktivitetene gjorde det enkelt for
leererne & dra av bildene, slik at de kunne vise ett bestemt bildesymbol for & padminne en elev
hvilken aktivitet som var neste. Ett eksempel pa dette kunne veere etter friminutt, der leereren
viste bilde av hva som skulle skje neste time. Dette tyder pa at lzererne jobber bevisst for & fa
til gode overganger for elevene med ASF, og at ulike ASK-hjelpemidler kan gjare
samhandlingen bedre.

Et annet interessant tema i under hjelpemidler til samhandling var bruken av sosiale historier.
Den ene laereren uttrykte at bruken av sosiale historier kan veere til hjelp bade i forkant og
etterkant av sosial samhandling. Lereren skrev fglgende:
«Jeg har for eksempel opplevd at en elev med ASF pa 7.trinn har gruet seg til turdager
bade pa grunn av fysiske utfordringer og det sosiale samspill med andre. (...). Vi
begynte & bruke sosiale historier som metode i veiledningen bade far og etter turen for
a bli bevisst egne falelser samt a kunne sette ord pa hendelser. Oppbygningen og
setningene som blir brukt i sosiale historier hjelper pa a fa en «oppskrift» pa det som
skjer i ulike situasjoner. Eleven ble veiledet i det som er «vanlig» i ulike situasjoner,
og hva som er «vanlig» nar det gjelder hennes falelser. Sosiale historier er et godt
utgangspunkt til samtaler og det & bearbeide utfordrende situasjoner. (...). Sosiale
historier var for denne eleven viktig for & fa tryggheten som trengtes for & kunne delta
pa turdager. Hun og vi rundt henne opplevde stor fremgang. Turdager ble ikke noe
hun likte, men de ble overkommelige. | samtalene rundt sosiale historier kunne det
ofte bli avtalt konkrete mal og krav med eleven. Eleven fglte seg hart og sett. Etter
hvert var det mulig & legge forventningene litt utenfor den umiddelbare komfortsonen
(...) til eleven og veilede eleven i & gjore nye erfaringer»
Det kommer frem at sosiale historier kan veere til hjelp for elever med ASF i en utfordrende
situasjon. Det blir som leereren skriver en «oppskrift» pa det som skijer i ulike
samhandlingssituasjoner, bade i forkant og etterkant. Dette tema kommer ikke til syne i
analysen av observasjonene, da det ikke ble observert noe bruk av sosiale historier i lgpet av
de tre dagene vi var der. Likevel er sitatet fra leereren et eksempel pa hvordan sosiale historier

kan brukes som et hjelpemiddel for a forberede elever pa ulike sosiale situasjoner og settinger.
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Et annet funn fra analysen av observasjonene er bruken av konkreter i undervisningen.
Gjennom det observerte materialet kom det tydelig frem at leererne brukte mye konkreter i
undervisningen sin til hjelp for samhandling. Ett eksempel pa konkreter som ble brukt var
ulike kort med bilde og tekst som ble brukt i undervisning. Kortene hgrer til det som kalles
«Bravo-leken», og er et begrepstreningsverktgy som stimulerer elevenes utvikling og sprak.
Disse blir brukt pa barn med forsinket sprakutvikling som hjelpemiddel for at de skal kunne
delta i lek med andre voksne og barn (Intempo, u.d.). Det ble observert at leererne brukte disse
kortene med elevene i ulike fag. De ble brukt i blant annet en musikktime nar laereren
forklarte elevene at ulike sanger kan vekke ulike fglelser hos mennesker, der lareren viste
kort av at noen kan bli glad, trist, lei seg eller sint av forskjellige sanger. Bravo-kortene ble
vist til en og en elev der lereren forsgkte fa elevene til & gjenta hva kortet betydde. | stedet for
a kun snakke om fglelsene tok altsa leereren i bruk BRAVO-kortene for & konkretisere temaet
mer. | samme time ble det ogsa vist bilde av en gutt som har fingeren foran munnen som er
tegn pa at noen sier «hysj», og at man skal vere stille. Denne ble vist til en elev som

gjentakende ganger var urolig nar elevene var samlet i undervisningssituasjoner.

Et annet aspekt ved analysen er knyttet til observasjoner av at lzereren tar i bruk hjelpemidler
som den enkelte elev matte ha behov for. En elev med ASF var lydsensitiv og sa ut til 4 ha
behov for & ha pa seg harselsvern i ulike settinger. Det var leereren som kom med disse nar
eleven uttrykte behov for dem, eller nar lereren selv sé at eleven kanskije trengte dem. Et
annet eksempel pa at leererne sa elevenes behov var at lererne ofte satte opp timer til elevene.
Timeren var en «klokkelignende» gjenstand som telte ned fra en forhandsgitt tidslengde, og
peip nar tiden var ute. Dette kunne vere i forkant av arbeidsstunder hvis de sa at elevene
trengte litt tid far de var klare, eller bare for a vise elevene hvor mange minutter det var til

timeskifte. Timeren ble brukt bade felles og til enkelte elever.

4.2.2 Samhandling i forsterket gruppe
Denne underkategorien omhandler all samhandling mellom larer og elev i forsterket gruppe,
bade direkte og indirekte. Underkategorien tar ogsa for seg hvordan lererne legger til rette for

sosial samhandling i forsterket gruppe.

Et tydelig og stort funn i analysen av observasjonene var at det foregikk mye samhandling
mellom larerne og elevene med ASF. Det var serlig mye direkte samhandling. Et eksempel
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som beskriver dette funnet godt er observasjoner fra en bibliotekstime. Det var fire leerere pa
fem elever, og alle elevene ankom biblioteket til ulik tid med hver sin leerer. De jobbet en-til-
en, med unntak av den ene leereren som jobbet med to elever. Alle satt ulike plasser rundt om
pa biblioteket, og elevene forlot biblioteket med lareren sin til ulik tid, etter hvert som de ble
ferdig. Dette eksempelet viser at elevene er samlet i samme rom, men jobber en-til-en med

hver sin lerer. Det resulterer naturligvis i at det foregar mest samhandling mellom lzrer og

elev. Analyseresultatene av observasjonene viste at samhandlingen mellom elev og laerer ofte

foregikk pa denne maten.

Et annet eksempel knyttet til funnet om at det er mye samhandling mellom larer og elev, var
da to av elevene med ASF var i den forsterkede gruppen. Det var litt dedtid i lgpet av
skoledagen, og elevene hadde muligheten til & leke med hverandre. | stedet valgte den ene
eleven 4 sette seg alene i et grupperom, mens den andre eleven lekte sammen med to av
leererne i klasserommet. Dette viser at den ene eleven samhandlet med leererne, til tross for

muligheten for elevsamhandling.

Det neste funnet i analysen av observasjonene handler om at leererne er tett pa elevene i lgpet
av skoledagen. Observasjonene viste at leererne ofte fulgte en elev til enhver tid, og at det var
mye narkontakt mellom larerne og elevene. Dette kunne veere i garderobesituasjoner da
elevene trengte hjelp til & kle pa eller av seg, eller i samlingsstund der lzereren var en
hjelpende hand for hver enkelt elev nar de gjorde oppgaver pa SMART Board. Et tydelig
eksempel pa dette var en morgen de hadde samlingsstund, og lreren fant frem en
engelskoppgave pa skjermen. Elevene kom frem til skjermen en og en, der leereren satt pa en
stol rett ved. Leereren stattet elevene og farte gjerne hendene deres til det riktige svaret

dersom det var ngdvendig. Her var laereren veldig tett pa elevene.

Et annet aspekt av analysen er knyttet til viktigheten av en god relasjon mellom lzerer og elev.
Lererne har i sine fortellinger uttrykt at det er viktig at de voksne har gode relasjoner med
elevene, slik at gode samhandlingssituasjoner skal finne sted. Blant annet dette kommet frem i
leererfortellingene: «(...) er det lagt et godt grunnlag for samhandlingen finnes det ofte
muligheter. (...). Avgjerende er relasjonen mellom barn med ASF og de voksne samt
relasjonene mellom barn med ASF og medelever». Lareren uttrykker at relasjonen

mellom den voksne og barn med ASF er avgjgrende for samhandlingen, og at hvis denne

ligger til grunn vil det ofte veere flere muligheter for gode interaksjoner.
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| analysen av observasjonene fremtrer det samme bildet. Et eksempel som illustrerer
viktigheten av en god relasjon mellom leerer og elev var da en elev var en-til-en med en vikar
i undervisning pa biblioteket. Eleven fremstod som avvisende og uinteressert mot vikaren.
Hen godtok ingen av vikarens «bokforslag», og kastet flere av bgkene pa gulvet.
Observasjonene viste ingen andre tilfeller der eleven opptradde slik mot de andre leererne som
jobbet der fast. Et eksempel fra observasjonene som viser til en god relasjon var da en leaerer
spurte en elev «hva vil du ha?», og kunne likevel uten respons merke at det var harselsvern
eleven trengte. De to eksemplene viser ulike sider av relasjonen mellom leerer og elev.
Farstnevnte eksempel tyder pa at eleven og vikaren ikke har god nok relasjon, mens
sistnevnte eksempel viser hvordan laereren ser elevens behov uten at eleven uttrykker det

eksplisitt, som trolig bunner i en nar relasjon.

4.2.3 Samhandling i ordinzer klasse

Denne underkategorien omhandler hvordan elevene med ASF samhandler med laererne nar de
er med i ordineer klasseundervisning. For a tydeliggjare hvilken lerer det er snakk om i ulike
sammenhenger omtales de ansatte fra forsterket gruppe som laerer eller assistent, mens

lererne fra ordinaer klasse omtales som klasselarer.

Et tydelig funn i analysen av observasjonene var at elevene alltid hadde med seg en leerer eller
assistent i ordiner klasse som statte. | observasjonene kom det frem at de kun deltok i
praktisk-estetiske fag, deriblant kunst og handverk, kroppsgving og musikk. Eksempelvis i en
kroppsgvingstime vi observerte fulgte assistenten eleven med ASF hele timen. Assistenten og
eleven tok fglge hand i hand ned til gymsalen, og de satt ved siden av hverandre pa benken da
timen startet. Eleven var med i kroppsgvingen sammen med de andre elevene, med stgtte fra
assistenten hele timen. Dette var alt fra at hen ble ledsaget nar de sprang, eller at assistenten
var armene til eleven nar de skulle skyte pa basketkurven. Det s ut til at de fikk til &
samhandle pa en god mate, slik at eleven kunne delta i kroppsgvingen ut fra hens
forutsetninger. Det fremstod som at assistenten hadde hovedansvaret for a statte eleven

gjennom timen, og klasselereren hadde ansvaret for undervisningen.

Et annet eksempel pa at elevene med ASF hadde med seg statte i ordinzr klasse var i en kunst
og héndverkstime som ble observert. En elev med ASF var med i timen sammen med en

assistent. Gjennom hele timen virket eleven ukonsentrert og uinteressert i arbeidet, slik at
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assistenten stadig matte motivere eleven til arbeid. De satt bakerst i rommet der eleven kun
forholdt seg til assistenten og hen sa ikke ut til & ha noe interesse av sine medelever. | denne
timen fremtradte det ogsa som at assistenten hadde hovedansvar for a statte eleven, da

klasseleareren hjalp alle de andre elevene med arbeidet.

Et annet aspekt ved analysen er knyttet til viktigheten av relasjonsbygging for elevenes
opplevelse av trygghet. Dette er et sarlig sentralt omrade i lzerernes fortellinger. |
leererfortellingen om Jens kommer dette blant annet frem: «Det var og avgjgrende at
kontaktlaerer i klassen var opptatt av a skape relasjon til Jens. Pa den maten ble han trygg i
flere voksenrelasjoner som han kunne oppsgke for a bli forstatt eller trengte hjelp». Selv om
analysen viste at elevene med ASF alltid hadde med en lerer eller assistent fra forsterket
gruppe nar de var med i ordinzr klasse, ser man at det er vel sa viktig & ha en god relasjon
med klasselareren. Det at eleven kan fgle seg trygg pa alle de voksne som er rundt hen kan
gjare skolehverdagen bedre. For a belyse dette ytterligere trekkes ogsa dette eksempelet fra
leererfortellingene frem:
«A vise eleven at en har kunnskap til utfordringene og legge til rette for dem, gir
eleven trygghet. (...). Eksempelvis kan en vellykket samhandling i en time med
basketball kreve a fglge eleven over basketballbanen, hjelpe til med orienteringen, ta
imot og sentre ballen. All denne hjelpen bar gis uten & sare eleven. Etter min mening
kan det kun lykkes ved om den voksne har en god relasjon til eleven med ASF, er
autentiske i sin rolle som veileder og ser eleven og utfordringene. A skygge eleven ved
a veare en tydelig, men ikke fremtredende skygge.»
Det a ha kunnskap til elevens utfordringer og a legge til rette for dem, forutsetter at man
kjenner akkurat denne eleven godt og dermed har bygget en god relasjon, nettopp det leereren
beskriver her. Om klasselareren da lykkes i & danne en god relasjon til eleven, veileder, ser
eleven og utfordringer eleven har, vil mye bra samhandling kunne komme frem i

klasseromssituasjoner.

Et annet funn fra analysen av observasjonene var at klasselarerne ga lite oppmerksomhet til
elevene fra forsterket gruppe. Dette var eksempelvis en time der gruppeeleven og assistenten
kom for sent til undervisningen i ordiner klasse, og klasselereren sa ingenting til eleven da
hen ankom rommet. Det samme var tilfellet da eleven skulle ga fra timen litt far den var

ferdig, og assistenten forklarte hvorfor de matte ga. Klasselaereren responderte ikke pa dette i
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det de forlot rommet. Det var ogsa andre tilfeller der gruppeelever gikk til og fra

undervisningen litt som de selv gnsket, uten reaksjon fra klasselareren.

Et siste perspektiv i analysen omhandler utfordringer med kommunikasjon mellom leerer og
elev i praktisk-estetiske fag. | en av lererfortellingene papekes det at kommunikasjonen
mellom laerer og elev i praktisk-estetiske fag kan veere en utfordring: «Kommunikasjon
mellom elevene og lerer, bade den non-verbale og verbale, gar fort — ofte for fort for barn
med ASF i kroppsgving. Dessuten er verbal kommunikasjon ikke alltid lett & oppfatte med
hgy bakgrunnsstay». Utfordringene leereren beskriver er vanskelig a unnga i kroppseving, da
det er et fag med mye stay. Derfor ser det ut til & veere ekstra viktig at den voksne som er med

elevene er stgttende for eleven i slike samhandlingssituasjoner.

4.2.4 Hvordan lererne tilrettelegger for samhandling
Denne underkategorien handler om hvordan larerne tilrettelegger for samhandling for elevene
med ASF nar de er i gruppen og nar de er deltagende i praktisk-estetiske fag sammen med

ordinar klasse.

Et viktig aspekt i denne underkategorien omhandler laerernes tilrettelegging for samhandling
ut fra elevene med ASF sin dagsform. Det ble observert at elevene deltok og samhandlet med
medelever i ordingr klasse ut fra eget anske og behov. Dette funnet fra analysen av
observasjonene handlet om at elevene sa ut til & bestemme selv nar det var nok. Det kunne
eksempelvis veere at elevene med ASF trakk seg unna i en kroppsgvingstime, eller gikk fra
timen dersom de ikke gnsket a delta mer. Dette ble observert som greit for leereren som var
med eleven, da de ikke ga uttrykk for at eleven matte delta videre. Laereren fulgte eleven med
ASF tilbake til forsterket gruppe, om det var gnskelig far timen var over. Det ble observert at
det kunne variere fra dag til dag hvor lenge elevene gnsket a delta i samhandling i forsterket
gruppe eller i ordinar klasse. Dette ble ogsa bekreftet i en feltsamtale med den ene
klasseleereren etter en kroppsgvingstime. Denne laereren uttrykte at dersom eleven med ASF
ble tarst, kunne det veere nok til at eleven gnsket a forlate timen. Slike grunner for a ikke delta
i undervisningen lenger, tydet pa at leererne la til rette for elevene med ASF etter
dagsbehovene deres.
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Samme funnet ble observert nar elevene var pa biblioteket med den forsterkede gruppen.
Ingen av elevene ankom biblioteket til samme tid og ingen gikk derfra til samme tid. Alle
elevene var med hver sin leerer og holdt pa med sitt hele timen. Det var lite fra leerernes
fortellinger om dette funnet fra analysen, men laererne skriver: «Elevene med ASF er
forskjellige, de har ulike forutsetninger og behov». | denne sammenhengen kan det se ut til at
sitatet underbygger funnet, da elevene med ASF, som alle andre, har ulik utholdenhet og
konsentrasjon i samhandlingssituasjoner. Learerne ser ut til a ta hensyn til elevenes dagsform.

Videre viste analysen at lzererne satt grenser for elevene. Eksempelvis ble det observert at en
elev gnsket a spille et spill, men ble fortalt fra leererne at det ikke var greit. Laererne sa at hen
ikke fikk lov til det den dagen, siden de hadde blitt enige om én spesiell dag i uken eleven
fikk lov til & spille dette spillet. Det sa ut til at eleven respekterte det laererne sa. Vi hadde en
feltsamtale med laererne om dette etter timen, da ble det fortalt at de matte sette grenser pa
spillingen til noen elever fordi noen av dem ble altfor oppslukt i det. Dette var et interessant
funn, da det virket som elevene godtok dette pa en fin mate selv om andre fikk lov til & spille

nar hen selv ikke fikk lov.

4.2.5 Oppsummering av lerer + elev samhandling

Funnene i analysen viser at det foregar sveert mye samhandling mellom elevene med ASF og
leererne. Det ble ikke observert at elevene med ASF deltok i samhandling uten en laerer i
neerheten. Det var mest samhandling mellom elevene med ASF og lererne fra forsterket
gruppe. Videre fremtradte ASK som et grunnleggende hjelpemiddel for at leererne skulle
kommunisere med elevene, noe det ble brukt mye tid pa ved skolestart. Betydningen av en
god relasjon ble ogsa fremhevet, da dette kunne gi bedre muligheter for gode
samhandlingssituasjoner. Med en god relasjon kan lererne og elevene forsta hverandre bedre,

slik at leererne kan legge til rette for elevenes utfordringer og behov.

4.3 Rutiner og struktur

| denne kategorien er fokuset rettet mot betydningen av rutiner og struktur. | denne
sammenhengen — som eksempler gjennom etablerte rutiner og strukturer som var opparbeidet
i den forsterkede gruppen som synes a skulle vere til hjelp for samhandling mellom elevene i

gruppen og samhandling med medelever i den ordinere klassen. Rutiner og struktur er ofte en
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viktig del av hverdagen for barn med ASF, noe som ble sveert synlig i analysen og resulterte
derfor i denne kategorien. | analysen av observasjoner og leerernes fortellinger var det ulike
hjelpemidler, rutiner og manstre som gikk igjen i hverdagen som sa ut til & ha en betydning

for deltagelse i samhandling.

| analysen om rutiner og struktur for samhandling for elevene med ASF resulterte det i
felgende underkategorier; Hjelpemidler til hjelp for struktur i hverdagen, hvordan lererne
snakker om elevene med ASF, rutiner i personalsamarbeidet og skole-hjem samarbeid med
elevene med ASF. Alle underkategoriene behandles uavhengig av hvor samhandlingen

foregar, enten det er i ordinzr klasse eller i den forsterkede gruppen.

4.3.1 Hjelpemidler til hjelp for struktur i hverdagen

Denne underkategorien omhandler hjelpemidler som ut fra analysen sa ut til & vere til hjelp
for struktur i hverdagen. Det er hjelpemidler som ble brukt i undervisning og i
skolehverdagen, som ser ut til & veere sentralt for & fremme samhandlingen for elever med en

ASF-diagnose.

Et tydelig aspekt i denne underkategorien er knyttet til laerernes bruk av konkrete hjelpemidler
som er med pa a skape en tydelig struktur i hverdagen. Disse hjelpemidlene sa ut til & gjere
samhandlingen mellom lzerer og elev enklere. Ett eksempel pa dette var bruk av timer i
forkant og etterkant av undervisning som et hjelpemiddel for at elevene konkret skulle se hvor
lenge de hadde igjen far de skulle avslutte eller skifte aktivitet. Timeren kan veere med pa a
gjere overganger lettere for elevene med ASF, siden de fysisk ser hvor lenge de har igjen og
hgrer nar de er ferdig ved at den piper. Den ble observert i bruk flere ganger daglig i den
forsterkede gruppen, men aldri inne i klasseromsundervisningen. Den ble ogsa observert i
bruk far samlingsstunder pd morgenen nar elever uttrykte at de ikke var klar for a starte, sa
lereren satte den pa i x-antall minutter til elevene matte vere klare. Ut fra observasjonene sa
dette ut til & veere et nyttig hjelpemiddel i forkant av samhandlingssituasjoner, da overgangene
kan bli bedre.

Videre uttrykte leererne i fortellingene at dagtavle var et nyttig hjelpemiddel: «Dagtavle med
bilder ble gjennomgatt hver morgen. Jens hadde ingen interesse av dette i starten, men vi sa at

det hjalp han med overganger» og «Kommunikasjon ved bruk av bilder og symbol er en stor
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del av denne tryggheten. Bade for & fa til gode overganger, og i samspill med medelever og
voksne». | begge sitatene kommer det frem at leererne ser pa ulike ASK-hjelpemidler som
nyttig, spesielt dagtavle til hjelp for gode overganger. Bruken av dagtavle ble ogsa observert

hver morgen, der leereren gikk grundig gjennom den til hver enkelt elev.

Dette handler om det lzererne uttrykker i sine fortellinger om a forberede elevene med ASF pa

hva som skal skje. Lererne presiserer at forutsigbarhet er viktig for a fa til god samhandling:
«For & fa til god samhandling mellom barn med ASF og barn uten ASF er det veldig
viktig & forberede autistene pa det som skal skje. (...). Det er viktig & gi eleven med
ASF oversikt og struktur over det som skal skje og det som forventes. Jo mer

forutsigbarhet og trygghet som kan gis, jo mer positiv vil samhandlingen oppleves.»

| sitatet vektlegges viktigheten av a gi elevene med ASF oversikt og struktur over det som
skal skje. Denne forutsigbarheten sammen med trygghet beskrives som viktig for
samhandlingen. Observasjonene knyttet til bruk av dagtavle viser det samme, da vi opplevde
at leererne brukte en del tid pa dette. Bakgrunnen for det kommer tydelig frem i
leererfortellingen, der de beskriver betydningen av a forberede barna med ASF pa kommende

aktiviteter.

Et siste tema i analysen av leererfortellingene handler om deling av informasjon om elevene
ved overgang fra barnehage til skole. I lzererfortellingen om Jens belyses viktigheten av &

utveksle informasjon ved en slik overgang:

«Jens begynte pa forsterket gruppe i 1. klasse. Han har ASF-forstyrrelser (...) og har
fatt oppfalging av autismeteamet i barnehagen og viderefgrer dette inn i skolen. Han
har veert mye skjermet bade i hjemmet og i barnehagen. (...). Han er svart sensitiv for
lyder, og kan fi “meltdown” ved lyder som han ikke liker. Dette kan minne om
panikkanfall, og kan vare i timer. Han grater, slar seg selv og er vanskelig & fa kontakt
med. Dette opplevde vi flere ganger ved skolestart. Det som var utfordringen var at vi
ikke kjente han, og klarte ikke tolke ting som skjedde i forkant av episodene. Dette
understreker hvor viktig det er med deling av informasjon ved overgang fra barnehage
til skole.»

Leereren uttrykker her viktigheten rundt det a fa informasjon om elevene ved overgang fra

barnehage til skole. Hen skriver om hvor vanskelig det var a tolke ting som skjedde i forkant

av episoder der eleven grater og far panikkanfall, nar de ikke kjente eleven. Dette kan veere
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lettere for personalet & handtere om de har fatt informasjon om elevene far de begynner pa
skolen, noe som gjer at de kan tilrettelegge for samhandling. Det kan ogsa vere en fordel for
elevene da kjente strukturer kan bli overfart til skolen fra begynnelsen.

4.3.2 Hvordan leererne snakker om elevene med ASF

Denne underkategorien omhandler hvordan laererne snakker om elevene med ASF, og
hvordan dette har en innvirkning pa samhandlingen. Analysen tydeliggjorde betydningen av
apenhet og informasjon rundt og om elevene for samhandling.

Et funn som kom frem i analysen av lerernes fortellinger var at det er viktig & veere apen og
informativ om elevenes diagnose. Dette temaet kom blant annet til uttrykk slik i leerernes
fortelling: «Vi informerte de andre elevene om hva autisme var, og prevde forklare hvordan
de kunne ta kontakt med han». | dette sitatet uttrykker laererne at dpenhet om ASF-diagnosen
kunne veere til hjelp for medelevene, slik at de kunne vite hvordan de kunne ta initiativ til
samhandling. Lareren informerte elevene i klassen om elevens diagnose og hvordan de kunne
ga frem for a samhandle med ham. Lereren skrev senere i fortellingen sin:
«Det at han etter hvert kunne reglene gjorde det lettere for elevene fra klassen 4 ta
initiativ til lek sammen med Jens. De visste at han mestret det, s& ogsa de ble tryggere
i relasjonen til han. Vi sa hvor viktig det var a snakke rundt utfordringene til Jens
sammen med medelevene for at ogsa de skulle bli trygge. Alt ble gjort i samarbeid
med elevene.»
Her ser det ut til at dpenheten lereren hadde om ASF-diagnosen med elevene i ordiner klasse
farte til en form for trygghet. Nar medelevene til Jens falte seg trygge rundt han kunne de
lettere samhandle med hverandre.

Et annet funn ved analysen av observasjonene var at leererne i den forsterkede gruppen ofte
diskuterte om elevene foran dem. En morgen i samlingsstund observerte vi den ene eleven
urolig ved at eleven grat, lagde mye lyd og bevegde seg pa stolen sin. Da diskuterte to av
leererne hgyt om hva arsaken til dette kunne veere foran alle elevene. De snakket om at eleven
denne morgenen hadde vert pa skolekjgkkenet med noen andre barn enn hen vanligvis startet
dagen sammen med, noe som kunne vere bakgrunnen. I tillegg til ukjente barn var eleven i et
annet klasserom enn eleven vanligvis er i pa starten av dagen. Det var ogsa «guffent» veer ute

denne dagen, noe lererne nevnte som en mulig arsak til uroligheten.
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Lererne snakket ogsa om elevene til oss som observatgrer i noen situasjoner. Det var for
eksempel en dag en elev ikke fikk lov til & spille et spill til tross for at en annen elev fikk lov,
og det var ikke tydelig hva som var grunnen for forskjellsbehandlingen. Som observatarer
spurte vi derfor om dette, og leererne forklarte arsaken til dette mens de andre elevene var til
stedet i rommet, like etter hendelsen skjedde. Det virket dermed ut som at dette var en naturlig
del av hverdagen pa den forsterkede gruppen. Learerne snakket om elevene foran elevene, og
det virket ikke som at noen av dem brydde seg om dette da ingen av dem ga noen tydelig
reaksjon. Det kan vere fordi de er vant til det og syns det er greit, eller at de ikke forstar at de

blir snakket om.

4.3.3 Rutiner i personalsamarbeidet
Denne underkategorien omhandler observerte rutiner i personalet for a fa til gode

samhandlingssituasjoner mellom elevene og lererne.

Det storste funnet fra analysen av observasjonene var at den forsterkede gruppen stort sett var
bemannet slik at leererne og elevene kunne veere en-til-en. | noen tilfeller ble det observert at
det var én leaerer pa to elever, men det ble aldri observert at elevene jobbet med noe individuelt
uten statte fra lzerer. Dette gjaldt ogsa nar elevene med ASF var med i ordinar klasse, da de
alltid hadde med seg en leerer fra forsterket gruppe. Observasjonene tydet pa at elevene med
ASF hadde stort behov for statte fra leerer for & kunne delta i undervisningen, spesielt i
ordinaer klasse. Et eksempel pa statte fra leerer for deltagelse i ordineer undervisning var i en
kroppsgvingstime der leereren fulgte eleven med ASF hele timen. De gikk sammen til
undervisningen, satt ved siden av hverandre pa benken da timen startet, og leereren var med
eleven under alle aktivitetene i lgpet av kroppsgvingen. Eleven forlot gymsalen for timen var
ferdig og da fulgte lzreren etter. Dette eksempelet pa en-til-en bemanning viser hvordan
elevene med ASF har behov for stette fra leerer i ulike situasjoner.

Et annet eksempel fra analysen av observasjoner var en morgen nar elevene i den forsterkede
gruppen var samlet til musikk, og det ble observert ngdvendigheten for a vere en-til-en. De
var ikke bemannet slik at de kunne veere en-til-en denne dagen, noe som kom til syne nar en
lerer og to elever matte ga fra timen de siste minuttene. De var da tre elever og to voksne
igjen i klasserommet. Denne overgangen kan ha veert en grunn til uroen som oppstod, da en
elev reagerte spontant med a lgpe rundt bordet inne i klasserommet, den andre reiste seg opp
med ryggen til skjermen og den tredje gikk frem til skjermen for & danse. | dette tilfellet sa
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begge lererne som var igjen i klasserommet at de skulle veert flere voksne denne timen. De

Igste situasjonen med at den ene lareren plasserte seg mellom to av elevene slik at hen hadde

en hjelpende hand pa hver side, og leereren som ledet timen tok «ansvar» for eleven som
danset. De avsluttet timen ganske kjapt og gikk sammen med elevene til friminutt. Denne
observerte situasjonen ordnet seg, men hendelser som for lite personale eller bytte av

personale ser ut til & kunne fare til uro blant elevene med en ASF-diagnose.

Et annet aspekt i analysen av observasjonene omhandler fordelingen av ansvar mellom de
ansatte i forsterket gruppe og ordiner klasse. Observasjonene tydet pa at laererne og
assistentene som tilhgrer den forsterkede gruppen er de som har hovedansvaret for elevene
med ASF. Det ble observert at klasseleererne kommuniserte lite med elevene fra forsterket
gruppe nar de deltok i ordinaer klasse. Observasjonene tydet pa at laererne i ordinaer klasse
overlot hovedansvaret til lzererne fra forsterket gruppe. Det kan vare naturlig da elevene
kommer med en egen leerer hver gang de er i ordiner klasse. Det kan ogsa komme av at
klasselaererne ikke har en like god relasjon med barnet som leaereren fra den forsterkede

gruppen har, noe som gjer det naturlig 4 overlate hovedansvaret til leereren fra forsterket

gruppe.

Et annet perspektiv fra analysen av observasjonene er knyttet til valg laererne fra forsterket

gruppe tar pa elevenes vegne, som far konsekvenser for elevenes samhandling. Det ble

observert flere ganger at lzererne tok valg for elevene. Dette gjaldt ulike aktiviteter de gjorde

og ting de gjerne ikke fikk lov til & gjere. Det ble observert flere tilfeller der leererne tok
elevene i handen og gikk ut av en aktivitet om elevene lagde mye lyd eller virket utilfreds.

Det ble observert at elevene skulle delta i en musikktime med ordineer klasse, da lererne

valgte & ikke delta far klassen var ferdig med innfgring av blokkflgyte. Da fortalte laererne oss

som observatgrer at elevene med ASF ikke skulle delta pa dette, men vente til de var ferdige

med blokkflgyten inne i klasserommet. Da klassen var ferdig med blokkflgyte deltok elevene

fra gruppen de siste ti minuttene av timen. Dette var ikke elevenes egne valg, men valg som

lererne tok for elevene selv.
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4.3.4 Skole-hjem samarbeid med elevene med ASF
Den siste underkategorien i rutiner og struktur omhandler skole-hjem samarbeidet med
elevene som har ASF. Her presenteres det funn tilknyttet elevsamhandling utenfor skoletiden,

samt funn som belyser betydningen av skolens samarbeid med hjemmene for samhandlingen.

Et tydelig tema i analysen av lererfortellingene handler om de foresattes initiativ til
samhandling mellom elevene utenfor skolen. Det blir uttrykt et gnske om at de foresatte tar
ansvar for a invitere til sammenkomster pa fritiden der elevene med ASF inkluderes, et ansvar
det ser ut til at de har tatt:
«Pa smaskoletrinnet er ofte ogsa foresatte flinke til & invitere barna med ASF i
bursdagsselskaper eller pa klassefester. Jeg tenker det er et viktig tegn til elevgruppen
at alle hgrer sammen og er en del av helheten. Det er flott om det som vi pa skolen
praver a tilrettelegge for, blir tatt med inn i fritiden ogsa.»

Lereren uttrykker her at det & vaere en del av helheten er viktig. Laereren antyder at de jobber
for sosial samhandling og inkludering pa skolen, som man ser at de foresatte ogsa
implementerer pa fritiden. Hvis barna med ASF er deltagende pa sosiale sammenkomster i
fritiden med barna fra klassen, kan det fare til stgrre trygghet blant medelevene, som igjen kan

fare til mer samhandling blant dem.

Et annet funn i analysen av observasjonene var at leererne i forsterket gruppe kommuniserte
mye med elevenes foresatte. Observasjonene viste at leererne ofte brukte SMS pa mobil for
kjapp kommunikasjon med foreldrene til elevene med ASF. Dette gjorde de blant annet pa
morgenen dersom skolen matte informeres om noe far elevene kom pa skolen. De benyttet
seg 0gsa av skriftlig kommunikasjon, det vil si en meldebok elevene hadde i sekken. Etter
hver skoledag noterte lzrerne ned aktiviteter de hadde gjort pa skolen og andre relevante
beskjeder, og foreldrene noterte gjerne ned hva de hadde gjort pa ettermiddagen. Ut fra
analysen sa skole-hjem samarbeidet med foresatte i den forsterkede gruppen ut som tett og
gjensidig. De hadde daglig kommunikasjon med hjemmene, som kan vaere ngdvendig for

elever som har utfordringer med verbal kommunikasjon.

4.3.5 Oppsummering av rutiner og struktur

| denne kategorien har vi sett ulike rutiner i skolehverdagen som er opparbeidet for elevene

med ASF. Rutiner ser ut til a veere en viktig del av hverdagen pa den forsterkede gruppen for
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forutsigbarhet for elevene. Resultatene fra analysen viste at leererne var bevisst pa bruken av
konkrete hjelpemidler i undervisningen, som timer og dagtavle. Dette sa ut til a veere til hjelp
for a skape en forutsigbarhet for elevene med ASF. Videre viste analysen at leererne var
bemannet slik at de stort sett kunne veere en-til-en med elevene, siden elevene sa ut til & ha
behov for mye statte og hjelp. I tilfeller der de ikke var bemannet en-til-en ble det observert
som litt «kaotisk». Dette viser at rutiner og trygge voksne barna kjenner til er viktig for at
elevene skal kunne delta i samhandling med medelever. Skole-hjem samarbeidet ble ogsa
trukket frem som viktig, da foresattes initiativ til sasmmenkomster utenfor skoletid kan veere
viktig for at elevene med ASF skal fgle seg som en del av helheten. Kommunikasjon med
hjemmet til barna fremstod dermed som viktig og nyttig, da relevant informasjon mellom
skole og hjem kan formidles nar dette trengs. Laererne kan da fa en bedre forutsetning for a

tilrettelegge for elevene med ASF pa skolen.

5. Diskusjon

| dette kapittelet vil analyseresultatene diskuteres og drgftes mot det teoretiske rammeverket
og tidligere forskning pa tema i lys av problemstillingen som er utarbeidet i studien. Formalet
med studien er & undersgke hvordan elever med en ASF-diagnose samhandler med andre
elever og laerere, og hvordan leerere kan tilrettelegge for sosial samhandling for elever med
ASF. Til slutt i studien vil problemstillingen og forskningssparsmalene bli draftet og

oppsummert i en oppsummerende avslutning.

Alt som ble presentert i analyseresultatene er for denne studien vesentlig, det blir i dette
kapittelet drgftet implikasjonene rundt teori og funn, som til slutt blir oppsummert med de
viktigste momentene rundt problemstillingen i avslutningen. | den farste delen av diskusjonen
dreftes perspektivet pa hva som ligger i leering som et sosialt fenomen, og hvilke
forutsetninger dette kan gi elevene med ASF nar de per definisjon har mangelfulle sosiale
ferdigheter. Det er derfor av interesse a se pa hvilke betydninger dette har nar det i denne
studien blir dregftet i lys av leering fra et sosiokulturelt syn. Videre diskuteres det hva det vil si
for elevene med en ASF-diagnose a vere deltager i ulike praksisfelleskap. Den andre delen av
diskusjonskapittelet drafter hvilke spesialpedagogiske tilretteleggingsmetoder som ble brukt i
arbeidet med a legge til rette for elever med en ASF-diagnose tilknyttet samhandling. Det blir
her drgftet hvilke hjelpemidler som blir brukt for & fremme samhandling mellom elever,
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lererens rolle i ulike praksisfelleskap, legitim perifer deltagelse og apenhet om diagnosen, far

det avslutningsvis kommer en oppsummerende avslutning i et eget kapittel.

5.1 Le&ring som sosialt fenomen

| denne oppgaven blir lering sett pa som et sosialt fenomen, der samhandling og samarbeid
ligger til grunn for elevenes utvikling og leering (Gjems, 2019). Det er av interesse a diskutere
hvilken betydning dette vil ha for barn med en ASF-diagnose, nar de ifglge den amerikanske
diagnosemanualen er preget av mangler i sosial interaksjon og kommunikasjon, som kan gjere
at de har problemer med & forsta hvordan de skal forholde seg til andre i samhandling
(American Psychiatric Association, 2013). Vil det si at leering ikke er tilgjengelig for barn
med denne diagnosen, eller ma det ut fra dette perspektivet brukes et annet blikk pa

diagnosens ordbruk og definisjon?

Martinsen et al. (2016, s. 89) skriver at mennesker med ASF ofte blir betraktet som usosiale.
Dette forklares pa bakgrunn av at de har uvanlig ikke-spraklig kommunikasjon og
mangelfulle samtaleferdigheter. Andre arsaker kan vaere manglende bruk av blikk i samspill
med andre, og at noen har preferanser for objekter framfor sosiale omgivelser (Kaland, 1996,
s. 102). Det kommer ogsa frem i teorien at mennesker med ASF ofte foretrekker & veere for
seg selv og holde pa med ting de interesserer seg for alene, enn a delta i sosiale aktiviteter
(Martinsen et al., 2016, s. 89). Dette betyr imidlertid ikke at lzering er utilgjengelig for barn
med en ASF-diagnose, men at man heller bar se pa leering som et sosialt fenomen pa en annen

mate.

Det bar brukes et annet blikk pa fenomenet og diagnosen, slik at leering og utvikling fremmes
sosialt til tross for et mindre behov noen har for sosialisering. I analysen kommer det frem at
lererne tilrettelegger undervisningen for elevene med ASF pa en annen mate enn de gjer for
elevene i ordiner klasse, dette da de har andre forutsetninger for leering og sosialt samspill. Ut
fra dette analyseperspektivet kan man derfor se pa elever med ASF og samhandling med et
nytt blikk som en utvidet forstaelse. Meningen bak utvidet forstaelse i denne oppgaven er at
det er flere mater a vere sosial pa i samhandlingsprosesser for lering. Det kom frem i
resultatene av analysen to ulike former for samhandling: direkte og indirekte samhandling.
Det at utviklingsforstyrrelsene uttrykker seg ulikt hos hver enkelt person med denne
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diagnosen gjer det vanskelig a si hvilke tilnarminger og behov de har for samhandling. Elever
med en ASF-diagnose er like forskjellige som elever uten denne diagnosen. Noen kan ha
starre behov for a samhandle med andre medelever, mens andre tvert imot har dette behovet.
Selv om det i analysen kom frem at elevene med ASF samhandlet mest indirekte med
medelever, er elevene fortsatt i en sosial setting der leering og utvikling skjer ved at de er i

samme rom som andre.

Analysen viste at leering kan oppsta for elever med ASF ved observasjon av andre og
deltagelse i undervisning i de to praksisfelleskapene. Det kan derfor se ut til at det a vaere til
stede i ordinaer klasse og forsterket gruppe kan veere nok til at leering skjer. Gale et al. (2019)
mener at man bgr forsta at noen med ASF har mindre behov for sosiale stimuli, og akseptere
at de ikke alltid har behov for & samhandle direkte med andre. | analysen kom det frem at
sosial samhandling ikke ngdvendigvis er det samme som for elever uten utfordringer, og at
det er ulike mater & ha samspill med medelever pa uten at det er vanlig lek.
Analyseresultatene samsvarer her med forskning pa feltet.

Ut fra analysen kan man si at leering gjennom det sosiale kan ses pa med et annet blikk som
tilpasser elevenes forutsetninger og behov som fremmer leering for dem. Det er ikke bare
elevene med ASF som deltar i praksisfelleskapene, da leerere og medelever ogsa er deltagende
i de samme fellesskapene. Er det riktig at elevene med en ASF-diagnose er de som ma tilpasse
seg medelevene i ordinar klasse for & kunne vare en del av felleskapet? Det & vaere en del av
et praksisfelleskap innebarer at alle ma tilpasse seg hverandre, godta at alle er ulike og
inkludere hverandre, da alle har ulike forutsetninger for lzering (Lave & Wenger, 2003). Alle
krever sin plass og det bar veere rom for forskjellige mennesker i hvert felleskap. Det at
elevene med ASF deltok i flere kroppsgvingstimer ut fra sine forutsetninger med den ordinzre

klassen, tyder pa at det er rom for mangfold i praksisfellesskapet.

5.2 Praksisfellesskap

| denne oppgaven benyttes Lave og Wenger (2003) sitt begrep praksisfellesskap for a kunne
belyse hvordan samhandling foregar pa ulike arenaer for elever med en ASF-diagnose. Lave
og Wenger (2003) stiller sparsmal om hvordan den sosiale organiseringen i
praksisfelleskapene er i skolen, hvor det er ulikt fra hvilke praksisfelleskap man er i. Elevene i
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denne studien veksler mellom forsterket gruppe og ordiner klasse, noe som betyr at de er
deltagende i to ulike praksisfelleskap i skolehverdagen. Dette kapittelet er delt inn i
underkapitler slik at funn fra analysen av leerernes fortellinger og observasjonene kommer
tydelig frem om hvilke muligheter og begrensninger det kan gi elevene a vaere deltagende i
ulike praksisfelleskap. Noe av hensikten med at praksisfellesskapet i ordinaer klasse,
praksisfellesskapet i forsterket gruppe og andre praksisfellesskap er inndelt i ulike
underkapitler, er at det fremtrer ulike erfaringer og seertrekk for de ulike gruppene adskilt.
Problemstillingen i studien stiller ikke sparsmal direkte om samhandling i ordinaer klasse og
forsterket gruppe, men generelt hvordan elever med en ASF-diagnose samhandler med andre
elever og larere. | dette kapittelet blir det diskutert hva det kan bety for elevene med ASF a

veksle mellom to praksisfellesskap, med fokus pa det sosiale samspillet.

5.2.1 Praksisfellesskapet i ordiner klasse

Elevene med en ASF-diagnose er i denne studien deltagende med ordineer klasse i praktisk-
estetiske fag ifelge resultatene fra analysen. Ordinar klasse er dermed ett av
praksisfellesskapene elevene er en del av. Nar elevene med ASF deltar i undervisningen med
ordinaer klasse er det snakk om trinnet de har en tilhgrighet til. Et sentralt spgrsmal man kan
stille seg i denne sammenhengen er hvilke argumenter som kan underbygge verdien av a veere

en del av praksisfellesskapet i ordinaer klasse.

Resultatene fra analysen kom frem til at elevene med ASF bare deltok med ordinaer klasse i
kroppsgving, musikk og kunst og handverk. Dette funnet tyder pa mindre deltagelse i dette
praksisfelleskapet enn i den forsterkede gruppen. Bakgrunnen for mindre deltagelse kom ikke
tydelig fram i analyseresultatene, men det er sentralt & drgfte omfanget av elevenes deltagelse
med tanke pa utbyttet de har. Nar elevene deltar i mindre grad i ordineer klasse, kan den
deltagelsen de har vare av stor betydning for tilhgrigheten til medelevene i praksisfelleskapet.
Den deltagelsen elevene med ASF har kan vaere med pa a fremme relasjoner til medelever i
ordiner klasse, da forskning viser at elevenes relasjoner til medelever bade i forsterket gruppe
og ordinar klasse, samt relasjonen til leerere, er vesentlig for a trives i blant annet
kroppsevingsfaget (Digranes & Standal, 2020). Relasjoner og interaksjon mellom mennesker
er sentralt nar vi ser pa leering fra et sosiokulturelt perspektiv (Wenger, 1998, s. 4). Dette
kommer ogsa frem i analyseresultatene, da leererne uttrykte at relasjoner er viktig for elevenes

samhandling med andre. Nar elevene samhandler direkte eller indirekte i praktisk-estetiske

66



fag med ordiner klasse er dette et felleskap som de burde fale en tilhgrighet i. Dersom
elevene med ASF deltar i undervisningen flere ganger i uken kan dette fgre til at de

samhandler med medelever pa eget initiativ.

| analyseresultatene kom det frem at elevene med en ASF-diagnose sa ut til & ha et stort behov
for stette og veiledning fra leerer for deltagelse med ordiner klasse. Det samme funnet kom
frem i Digranes og Standal (2020) sin studie, da elevene der hadde med seg en spesiallerer
som hadde ansvar for elevene med spesielle behov nar de var deltagende i kroppsgving med
ordinaer klasse. Nar elevene med ASF deltar i undervisning i ordinzr klasse med ekstra stette,
kan det i starre grad bli synliggjort at de har spesielle behov. Larerne kan representere noe
som kan vere stigmatiserende for elevene. Analyseresultatene viste ogsa til at elevene med en
ASF-diagnose fikk komme og ga fra timene ut fra eget behov, noe som ikke sa ut til & gjelde
for andre elever i ordinaer klasse. Dette kan tyde pa en forskjellsbehandling. Derfor bar man
kanskje vurdere i hvilken grad stette og veiledning kan oppleves som stigmatiserende i et slikt
praksisfellesskap.

Kaland (2015a) mener at det & i det hele tatt stille en diagnose kan representere en fare for
sykeliggjering og stigmatisering. Samtidig skriver han at malet med a utrede og eventuelt
stille en diagnose innenfor ASF er & gi hjelp og statte. Analyseresultatene tyder pa at
deltagelsen og samhandling med andre elever hadde vaert mindre dersom elevene ikke hadde
hatt denne hjelpen og stetten. Ifalge McLeskey og Waldron (2007) er det en fare for at elever
som krever spesialiserte tjenester blir sett pa som «unormale». | denne sammenhengen kan det
veere elevene med ASF som mottar spesialundervisning. Derfor kan det veere avgjgrende at et
bredere spekter av toleranse aksepteres av bade elever og larere, slik at elevforskijeller blir en

vanlig del av skolehverdagen (McLeskey & Waldron, 2007).

Elevene med en ASF-diagnose kan ha ulike roller i de ulike praksisfellesskapene, som
eksempelvis en «innsider» i forsterket gruppe og en «outsider» i ordiner klasse. Dette siden
analyseresultatene viste at elevene med ASF er mindre deltagende i ordingr klasse enn de er i
forsterket gruppe, da de bare deltar i praktisk-estetiske fag i ordinaer klasse. @stvik et al.
(2017Db) fant at elever som bruker alternativ supplerende kommunikasjon (ASK) pa smatrinnet
hadde en besgksrolle overfor elever i ordingr klasse. Det presiseres ikke at disse elevene
hadde ASF, men siden elevene i denne studien har en ASF-diagnose og benytter ASK er

studien relevant i denne sammenhengen. Elevene med ASF har uansett en tilhgrighet i begge
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praksisfellesskapene, og det & ha ulike roller trenger ikke ngdvendigvis a vere noe negativt.
Besgksrollen i ordinger klasse kan knyttes til at elevene i denne studien kan vare «outsidere»,
da de er mer deltagende i forsterket gruppe. Det var likevel ingen tydelige elementer fra
analysen som sier at de er «outsidere» eller har en besgksrolle, selv om elevene var mindre

deltagende.

5.2.2 Praksisfellesskapet i forsterket gruppe

Det andre praksisfellesskapet elevene med ASF i denne oppgaven er deltagere i er den
forsterkede gruppen. Dette praksisfellesskapet kan omtales som hovedbasen til elevene, siden
det er der de har mest undervisning. Den forsterkede gruppen er satt sammen ut fra elevenes
behov, og er dermed aldersblandet. Opplearingsloven (1998) gir ingen rettigheter nar det
gjelder & fa ga pa en slik avdeling, men det finnes mange forsterkede skoleavdelinger i Norge
for barn med store hjelpebehov. | denne sammenhengen bestar praksisfellesskapet av elevene
med ASF, leerere og assistenter. Det er en mindre elevsammensetning og starre lerertetthet.
Det er med andre ord forskjeller pa de to praksisfelleskapene, noe som inneberer at elevene
med ASF kan ha en annen rolle i forsterket gruppe enn i ordineer klasse. Det ligger fa tydelige
elementer i forskningen vi har tilgang til som sier noe om det a veere i et slikt
praksisfellesskap, men funnene i denne studien gir mulighet til & diskutere noen trekk med

det. Derfor vil det videre diskuteres verdien av a ta del i en forsterket gruppe.

Analyseresultatene viste blant annet til at det var lettere for leererne i forsterket gruppe & jobbe
rundt relasjoner nar det var ferre elever, og at elevene med ASF hadde starst fremgang i
forhold til samhandling mellom medelevene i den forsterkede gruppen. Forskning viser til at
elever med spesielle behov som er deltagende i en forsterket gruppe anser vennskapet til
elevene i «gruppen» som bedre enn vennskapet til elevene i ordinar klasse (Digranes &
Standal, 2020). Elevene i studien det refereres til ga uttrykk for at relasjonen til medelever i
forsterket gruppe erfares annerledes fra relasjonen til elevene i ordinaer klasse. Dette kan
gjenspeile resultater fra analysen, da det kom frem i leerernes fortellinger at elevene med ASF
hadde best utvikling i det a ta initiativ til samhandling med medelever i forsterket gruppe.

Dette kan belyse verdien av a veere deltager i en forsterket gruppe.

Videre i analysen ble trygghet beskrevet av leererne som et viktig element som ma ligge til
grunn for at samhandling skal skje, og at barn med ASF kan ha et ekstra stort behov for dette
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da utrygghet kan fare til frustrasjon og medfare at barna helst gnsker a veere for seg selv.
Innenfor litteratursgket som ble utfart i denne studien var det ikke noe forskning som drgftet
ngyaktig dette funnet, men det er likevel relevant a inkludere da det var et tydelig perspektiv i
analysen. Denne tryggheten er vanskelig & observere, da det er en falelse mennesker har og
som dermed ikke er direkte observerbar for andre. Likevel kan det tyde pa at elevene hadde en
starre opplevelse av trygghet i forsterket gruppe, i og med at fremgangen i forhold til
samhandling ferst og fremst var sterst i dette praksisfellesskapet. Fremgangen som beskrives
av lererne hadde kanskje ikke skjedd dersom elevene hadde falt pa en utrygghet, da det ifalge
analyseresultatene kunne medfart at de heller foretrekker a veere for seg selv. Det indikerer at

et slikt praksisfellesskap kan ha en betydning og verdi for elevene med ASF.

Andre sider av analyseresultatene indikerte at elevene med ASF hadde lite direkte
samhandling seg imellom. Siden elevene i denne studien bruker ulike former for ASK kan det
knyttes til funnet fra @stvik et al. (2018) sin studie, som handlet om at elever som bruker ASK
tar mindre initiativ til a starte en interaksjon med medelever. Elevene som bruker ASK har
ifglge Dstvik et al. (2018) et begrenset antall kommunikative ferdigheter, og er derfor
avhengig av andre til & starte kommunikasjon. Dette kan forklare funnet om at det foregikk
mest indirekte samhandling blant elevene med ASF og med medelever uten denne diagnosen.
Resultatet fra analysen som omhandlet elevenes negative reaksjoner i
samhandlingssituasjoner kan ogsa knyttes til funnet fra @stvik et al. (2018) sin studie, da

begrensede kommunikative ferdigheter kan gjere det vanskeligere a forsta hverandre.

Det er ikke bare bruken av ASK og begrensede kommunikative ferdigheter som kan veere
bakgrunnen for at den direkte samhandlingen skjer i mindre grad. Dette funnet kan ogsa
knyttes til Gale et al. (2019) sin studie som viser til at barn med ASF har en sterkere
tilknytning til objekter enn til mennesker. Gale et al. (2019) sitt funn kan videre forklare
resultatene fra analysen om lite direkte samhandling mellom elevene med ASF. De skriver der
om at barna foretrekker ikke-sosial stimuli fremfor sosial stimuli, som kan veere en
begrensende faktor i samhandling sett ut i fra Lave og Wenger (2003) sin teori om situert

leering, der det er den sosiale samhandlingen og felleskap som farer til leering.

Studien til @stvik et al. (2018) reiser ytterlige sparsmal knyttet til denne oppgaven. Nar det er
utfordrende for elever som bruker ASK & samhandle med medelever som ikke bruker ASK,

hvordan er det da nar begge parter har utfordringer med spraket? Det er antageligvis ikke
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enklere, da flere av elevene som benytter ASK vil vaere avhengig av at andre tar initiativet
ifalge Dstvik et al. (2018). Sett ut ifra dette kan det argumenteres for at deltagelse i begge
praksisfellesskapene vil veere nyttig, da det kan vaere stgrre «sjanse» for at noen tar initiativ til

samhandling i ordinzr klasse, siden elevene der ikke benytter ASK.

Videre kom det frem i analysen at noen av elevene med ASF trakk seg unna i sosiale settinger
og uttrykte behov for a vaere alene. Dette var spesielt i den forsterkede gruppen da det ble
observert mye indirekte samhandling i dette praksisfellesskapet. Dette funnet kan tyde pa at
elevene med ASF hadde frihet til & handle ut fra deres egne behov. Analyseresultatene viste at
det ogsa var mulighet for & trekke seg unna i ordinzr klasse, men det er en tydelig forskjell. |
praksisfellesskapet i den forsterkede gruppen var det mulighet for a veere alene samtidig som
de var i hverandres naerveer, mens det & trekke seg tilbake fra ordinaer klasse ville bety a

forlate undervisningen og medelevene.

Det er ikke gitt at elever med en ASF-diagnose har behov for a veere en del av et
praksisfellesskap slik som forsterket gruppe, men elevene i denne studien har behov for
saerskilt tilrettelegging. Sett i denne sammenhengen ser det ut til at det & veere deltager i dette
praksisfellesskapet har en verdi for elevene. Dette avhenger imidlertid av personalet, da det
kreves god kompetanse pa opplaring av barn og unge med szrskilte behov samt ulike
hjelpemidler som kan ivareta elevene pa en god mate. Sosiale relasjoner med voksne kan veere
sentralt for barns leering og utvikling, da dette ligger som en forutsetning for at

kommunikasjonen og undervisningen skal fungere (Ogden, 2022, s. 134).

5.2.3 Andre praksisfellesskap

Ifalge Lave og Wenger (2003) skjer lzering nar et individ deltar i ulike praksiser og deltar i
bevegelse i ulike kontekster i hverdagen sin. Elevene med ASF deltar i ulike praksisfellesskap
pa skolearenaen, men ogsa utenfor skoletid med medelever. | analyseresultatene kom det frem
at foresattes initiativ til a invitere til ssmmenkomster for elevene var viktig, slik at elevene
med ASF skulle fgle seg som en del av helheten. Breilid (2007) hevder at dersom man deltar i
ulike praksisfelleskap vil det engasjere forskjellige sider av personligheten, og dermed vere

utviklende.

70



Ulike arenaer er materielt, kulturelt og sosial organisert pa forskjellige mater, noe som gjar at
muligheter og spillerom for handling varierer for den enkelte person, og fra arena til arena
(Breilid, 2007). Dersom elevene med ASF er deltagende i eksempelvis en bursdagsfeiring
med medelever fra ordineer klasse, er forskjellen at dette praksisfellesskapet er med blant
annet foresatte i stedet for leerere. Dersom barna med ASF er deltagende i sosiale
sammenkomster pa fritiden med barna fra ordineer klasse, kan det styrke tryggheten til
medelevene, som igjen kan fare til mer samhandling blant dem i praksisfellesskapene pa

skolen.

Et annet relevant tema i denne sammenhengen er hvordan de ulike praksisfellesskapene
henger sammen, og hvilken betydning det kan ha for elevene med ASF. Man beveger seg i
ulike praksisfellesskap hele livet, men i denne sammenhengen er det sentralt  trekke frem
funnet i analysen som omhandler overgangen fra barnehage til skole. | et slikt tilfelle vil man
ga fra ett praksisfellesskap til et helt nytt. Analyseresultatene viste at ved en overgang som
dette er det avgjgrende med deling av informasjon om elevene, slik at leererne vet hvordan de
kan legge til rette for den enkelte elev fra skolestart. | en pedagogisk sammenheng kan man
derfor si at sammenheng og tilknytning mellom praksisfellesskapene er ngdvendig for elevene

med ASF, samt for larerne.

5.3 Spesialpedagogisk tilrettelegging

Til n& har fokuset veert pa elevene med ASF sin deltagelse i ulike praksisfellesskap for leering
og utvikling av sosiale ferdigheter. Videre vil fokuset rettes mot leerernes mgte med elevene
som har en ASF-diagnose, nemlig den delen av problemstillingen som handler om hvordan
leerere kan legge til rette for sosial samhandling for elever med ASF. Det er lerernes jobb a
tilpasse undervisningen for alle elever slik at elevene far tilfredsstillende utbytte av
undervisningen (Opplaeringsloven, 1998, § 1-3). Resultatene av analysen viser at pedagogiske
tilnerminger tas i bruk for a fremme samhandling mellom elever, noe som gir rom for &
diskutere bruken av de ulike tilneermingene og om det er noe forskijell pa dette i forsterket
gruppe og ordinzr klasse. Det er ogsa relevant a drgfte leererens rolle i praksisfellesskapene,

da disse kan variere ut fra hvilket fellesskap de er i.
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5.3.1 Lererensrolle i praksisfelleskapet

Det kom frem i analyseresultatene at leererne ser ut til & ha ulike roller i de ulike
praksisfelleskapene. Observasjonene viste at nar elevene med ASF var deltagende i ordinzr
klasse hadde de med seg en leerer fra forsterket gruppe som hadde ansvar for tilrettelegging,
veiledning og statte av eleven. Klasselaereren hadde ansvaret for undervisningen og resten av
elevene i ordineer klasse. Dermed sa det ut til at leererne hadde ulike roller, noe som na vil
diskuteres videre.

Funn i analysen tyder pa at klasselererne ga lite oppmerksombhet til elevene med en ASF-
diagnose nar de deltok i undervisning med ordinzr klasse. Det at klasseleereren holder seg til
undervisningen og gir lite oppmerksomhet til elevene med ASF nar de deltar i undervisningen
kan bety at forskjellene er normalisert i den ordineere klassen, slik som McLeskey og Waldron
(2007) fremmer i sin studie. Det kan ogsa tyde pa at elevene med ASF er en del av felleskapet
i den ordinare klassen. Om klasselereren hadde gitt elevene med ASF mer oppmerksomhet
enn de andre elevene, kunne dette synliggjort at eleven har andre behov og dermed
representert noe stigmatiserende. | andre studier der leererne har tilrettelagt for elever med
spesielle behov ser man ogsa at «spesialleerere» har hovedansvaret for tilretteleggingen, der
tilpasninger gjgres underveis av dem dersom det vurderes som ngdvendig (Digranes &
Standal, 2020). I studien det refereres til kom det frem at elevene med spesielle behov trengte
tydelige forklaringer av aktiviteter og tydelig struktur i kroppsgvingstimene, for at de skulle fa
en god opplevelse av timen. De uttrykte at de «hatet» forandringer og at det kunne ta tid far
de vente seg til noe nytt, noe som ifglge Martinsen et al. (2016) kan gjelde elever med ASF,
siden forandringer og nye ting kan vaere utfordrende for dem. Disse pedagogiske tiltakene har
derfor en overfgringsverdi da det samme bildet fremtrer i denne studien. Derfor kan de ulike
rollene leererne har til elevene og til undervisningen veere viktig, da elevene med ASF kan ha
et starre behov for oversikt og struktur over hva som skal skje og hvem de skal forholde seg
til.

Martinsen et al. (2016, s. 98) mener at de fleste barn med ASF vil ha behov for voksenstatte,
forberedelser og oversikt for at de skal kunne delta sosialt de farste arene pa skolen. Dette
innebarer ikke bare informasjon om hva som skal skje, men ogsa a ha en voksenperson som
kan veilede dem i samhandlingssituasjoner. | analyseresultatene kom dette tydelig frem ved at
elevene med ASF nesten alltid hadde statte fra leerer en-til-en ved deltagelse i begge

praksisfellesskap. Det kom ogsa frem at det var mest samhandling mellom laerer og elev,
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fremfor elevsamhandling. Dette viser den sentrale rollen lzereren har, da stgtte og veiledning

fra leerer kan fremme barnets utvikling og laering.

En fordel med at elevene har statte og veiledning fra en lerer er at de da kan delta i
samhandling med andre elever som de kanskje ikke kunne deltatt i uten stgtte. Veiledningen
de far kan fare til at de senere i livet kan vaere mer selvstendig i sosiale settinger med andre
mennesker. Dermed kan denne lzrerstgtten ses pa som en opplering og veiledning til
selvstendighet. Sosiokulturell laeringsteori vektlegger blant annet at individer tilegner seg
kunnskaper gjennom stgtte og veiledning fra andre (Séljo, 2001). Ved at elever i samhandling
med andre ser hvordan andre medelever handler og lgser oppgaver, kan dette fore til at eleven
tilegner seg kunnskap som hadde tatt lengre tid a tilegne seg alene. Statte og veiledning ser
dermed ut til & veere en viktig faktor for elever med en ASF-diagnose, noe som underbygges

av funn i analysen.

Det kan ogsa vaere noen ulemper knyttet til veiledning og stette fra leerere i sosiale
situasjoner. Elevene som ofte har lererstatte kan fale pa stigmatisering og at selvfglelsen
svekkes. Denne svekkede selvfglelsen kan komme av at de fgler seg annerledes enn andre ved
at de ma ha hjelp for a delta sosialt sammen med andre. Kaland (2015a) skriver at flere med
ASF gnsker 4 vite hvorfor de er annerledes enn andre, og hvorfor de faller utenfor det sosiale
felleskapet. Elever med ASF kan fgle pa denne annerledesheten nar de har med seg en leerer
inn i ordinaer klasse, eller ved at de har andre oppgaver og aktiviteter enn medelever i den
ordinaere klassen. Det er ikke ngdvendigvis slik at barna med ASF tenker pa denne statten
som stigmatiserende, men for noen kan det oppfattes slik. Falelsene elevene har rundt dette
ber veies opp mot hverandre: Er det elevenes fglelse av a vare annerledes, eller elevenes
deltagelse sosialt og i undervisning sammen med andre som er viktigst for utvikling og

leering?

5.3.2 Legitim perifer deltagelse

Lave og Wenger (2003) sitt konsept om legitim perifer deltagelse omhandler en sosial prosess
som skal fremme leering ved at man er medlem og deltager i ulike praksisfelleskap. | denne
oppgaven kan man ut fra analysen si at leererne er sentrale personer i praksisfelleskapene da
de veileder elevene slik at de kan delta fullverdig. Elevene med ASF er ikke bare medlemmer

i disse felleskapene, men det kan sies at de er medlemmer i utvikling nar de deltar i de ulike
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felleskapene. P& bakgrunn av analyseresultatene kan man se verdien av stgtten elevene med
ASF far fra lzererne. Hva betyr fullverdig deltagelse for elevene med en ASF-diagnose

egentlig, og hva vil det si & veere en fullverdig deltager i et praksisfelleskap?

Lave og Wenger (2003) gir en helhetlig forklaring pa deltagelse i praksisfelleskap gjennom
begrepene legitim og perifer. Fullverdig deltagelse i et praksisfelleskap er vanskelig a
definere, da leering forstas som en dynamisk bevegelse fra perifer til full deltagelse i
praksisfelleskap (Lave & Wenger, 2003, s. 36). Elevene med en ASF-diagnose i denne
oppgaven har egen sakkyndig vurdering, og er fritatt fra ordinaer opplaering. Derfor kan man
si at de ikke vil kunne delta pa lik linje som de andre som fglger ordinar opplaring. Dette
betyr pa ingen mate at de ikke har mulighet til & veere fullverdige deltagere. McLeskey og
Waldron (2007) hevder at man skal inkludere alle i klasserommet og tolerere alle uansett
funksjonsevne. Alle har ulike forutsetninger og behov, og det er vi som laerere som ma
tilpasse og tilrettelegge slik at det er plass til alle. | denne oppgaven kan elevene med ASF
gjennom deltagelse lzere a gradvis bevege seg mot fullverdig deltagelse i praksisfelleskapet,
selv om en diagnose er med pa a definere hvilket praksisfellesskap man skal vere i, og hvilket

man skal delta mest i.

5.3.3 Apenhet om diagnose

Ut fra analysen kom det frem at elevene med ASF veksler mellom forsterket gruppe og
ordinaer klasse. Analyseresultatene viste blant annet at en av de pedagogiske tilneermingene
som ble brukt for & fremme samhandling mellom elevene var & snakke apent om ASF-
diagnosen. Det kom frem at leererne informerte elevene i den ordinare klassen om diagnosen,
slik at elevene visste hvordan de kunne mgte elevene med ASF. Dette stattes av forskning
som sier at det a fortelle andre elever i klassen hva en autistisk tilstand er kan veere nyttig
fordi noen med denne diagnosen kan ha utfordringer med & etablere vennskap (Kaland,
2015a). Det & informere medelever om diagnosen kan fare til at de forstar hva en ASF-
diagnose er, hvorfor noen kan opptre annerledes og hvordan de kan mgte elevene. Denne
apenheten kan vaere med pa a «normalisere» elevene med ASF, samt fremme relasjoner
mellom dem ved at de oftere kan ta initiativ til lek i friminutt og pa fritiden. Dette kan for
elevene med en ASF-diagnose gjare at de fgler seg som en del av medelevene og det sosiale

felleskapet.
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Apenhet om ASF-diagnosen til medelever i den ordinzre klasse kan veaere med pé & forhindre
eventuell stigmatisering (Kaland, 2015a). Om det ikke hadde veert fokus pa apenhet rundt
ulike diagnoser hos elever, kan det at noen elever har behov for ekstra statte og hjelp fare til
stigmatisering og en falelse av & veere annerledes (Kaland, 2015a). Dette kan svekke
selvfglelsen til eleven det gjelder, som igjen kan fere til mindre deltagelse i sosiale og faglige
settinger. Dersom medelevene er klar over at elevene med ASF har ulike behov og
forutsetninger, kan de fa en bedre forstaelse for hvorfor elevene med ASF trenger mer hjelp
og stette enn andre i ulike leerings- og samhandlingssituasjoner. Dette kom frem i
analyseresultatene ved at leererne informerte elevene i klassen om hva autisme var, samt
hvordan de kunne ta initiativ til samhandling. Lererne uttrykte hvor viktig det var a snakke
rundt utfordringene til elever med ASF sammen med medelevene, slik at medelevene ogsa

skal kunne bli trygge i relasjonen med dem.

McLeskey og Waldron (2007) har i sin studie sett pa hvordan skolens fokus kan fa elevene
inkludert i klasserommet. Der snakker de om en «sirkel» som skal symbolisere toleranse for
stay. Dette kan knyttes til toleranse av ulike behov og forutsetninger i en elevgruppe.
Analyseresultatene viste at elevene med ASF fikk rom for & delta ut fra egne behov, som for
eksempel & ga fra timen litt far den var ferdig uten at det sa ut til & fa noen reaksjon fra andre.
Dette kan tyde pa at «sirkelen for toleranse» er stor i den ordinere klassen elevene med en
ASF-diagnose er en del av. Det ser ut til at forskjeller ses pa som normalt i den ordinare
klassen, noe som kan komme av at leererne har snakket apent om at alle er forskjellige og at
de har snakket spesifikt om ASF-diagnosen. Dette kan hindre det Kaland (2015a) skriver om
at elever med en ASF-diagnose ofte faller utenfor det sosiale felleskapet.

Videre handler et av resultatene i analysen om at leererne i forsterket gruppe snakket hgyt om
elevene med ASF mens de selv var til stedet og kunne hare det som ble sagt. Dette kunne
veere beskjeder som at en elev hadde sovet darlig, og derfor var i darligere humer enn vanlig.
Det er vanskelig a si hvordan dette opplevdes for elevene, men observasjonene tydet pa at
denne kommunikasjonen blant de ansatte var nyttig. Dette stgttes av forskning som sier at
foreldre syns apenhet om deres barns diagnose er viktig for tilrettelegging og ivaretakelse av
barnets utvikling (Tessem, 2021). Selv om det ikke var tydelig hvordan elevene selv opplevde
dette, ser man altsa at noen foreldre ser viktigheten av slik apenhet. Ved & snakke sammen pa

denne maten kan larerne tilrettelegge for elevene slik at skoledagen skal bli best mulig. Ingen
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dager like, og for elever med en ASF-diagnose kan slike beskjeder veere av stor betydning for

hvilke hensyn som ma tas.

Videre kan apenhet om diagnose mellom skole og hjem veere avgjerende for elevene med
ASF. Ifglge Svendby (2017) har skolen et ansvar for 4 ta initiativ til og legge til rette for
samarbeid med hjemmet, og det som kjennetegner et godt skole-hjem samarbeid er apenhet,
engasjement, informasjon, initiativ fra foreldre og skole, omsorg, naerhet og tilbakemeldinger.
Ut ifra analyseresultatene kan det se ut til at elevene med ASF sine foresatte daglig ble
informert fra skolen via en meldebok, i tillegg til at foreldrene selv skrev relevante beskjeder
og informasjon tilbake i samme bok. Det ble ogsa observert teksting pa mobil mellom laererne
og foresatte i den forsterkede gruppen. Dette tyder pa et skole-hjem samarbeid slik som
Svendby (2017) beskriver.

5.3.4 Hjelpemidler til samhandling

| analyseresultatene gikk det frem at leererne brukte ulike hjelpemidler i undervisningen for a
samhandle og a legge til rette for sosial samhandling for elevene med ASF. ASK fremstod
som et grunnleggende hjelpemiddel for samhandling mellom laerer og elev. Det var
hovedsakelig lavteknologiske kommunikasjonsenheter som ble brukt, som bilder og
symboler, skrift og objekter. Ifalge @zerk og @zerk (2020, s. 318) viser forskning at
lavteknologiske intervensjoner er mer effektive enn hgyteknologiske i tidlige stadier av
utviklingen av kommunikasjonsferdigheter. Det er vanskelig & si noe konkret om hvilken fase
elevene vi observerte var i, men ut fra analyseresultatene kan det se ut til at de er i en fase der
det arbeides med & utvide elevenes kommunikasjonsrepertoar. Etter hvert som elevene
utvikler kommunikasjonsferdighetene sine kan det veere fornuftig a ga over til mer
hayteknologiske kommunikasjonsenheter, da mange av disse er lettere a ta med seg ulike
plasser (Jzerk & @zerk, 2020, s. 318).

ASK fremstod i analysen som ett av leerernes viktigste kommunikasjonsverktay i
samhandling med elevene. Bildesymboler ble brukt hyppig, som en form for stgtte av det
lererne uttrykte. Det & bruke bildesymboler som en stgtte til det verbale i mgte med elever
som har ASF, kan underbygges av forskning som viser at elever med denne diagnosen har
sterkere tilknytning til objekter enn mennesker (Gale et al., 2019). Ett eksempel fra

analyseresultatene som illustrerer dette var da leererne viste hysj-tegn bade med tale,
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kroppssprak og bildesymboler. Bildesymbolene ser ut til & styrke samhandlingen mellom

leerer og elev, da det virker mer effektivt enn om laererne kun bruker tale.

Det finnes imidlertid utfordringer knyttet til bruken av ASK. Forskning viser at barn under 13
ar som bruker ASK har et annet grunnlag for a etablere og utvikle vennskap, grunnet
begrensninger i tilstedeveaerelse, deltagelse, samhandling og kommunikasjon med
jevnaldrende (@stvik et al., 2017a). Bruken av ASK kan dermed veere en begrensende faktor i
samhandling med andre, noe som kan forklare funnene i analysen som omhandler lite direkte
samhandling mellom elevene i denne studien. Dette understreker viktigheten av jobben

lererne har med a tilrettelegge og statte elevene, da de kan fremme sosiale ferdigheter.

Videre viser Martinsen et al. (2016, s. 104) til at ngye forberedelser og oversikt med egen
kontroll over hvor lenge deltagelsen skal vare kan veere med pa & lette deltagelsen i sosiale
samlinger. Dette er noen betingelser som gjar deltagelsen mulig og at fellesaktiviteter etter
hvert kan oppleves som positive. | analysekapittelet kom det blant annet frem at visuelle
dagtavler ble brukt daglig som et hjelpemiddel for & fa oversikt og struktur over skoledagen.
Selv om det var forskijell pa elevene med ASF i denne studien, sa det i analysen ut til at
dagtavlen var verdifull for alle elevene i den forsterkede gruppen da overganger og bytte av
aktiviteter ofte kan veere utfordrende. Bruk av dagtavle med bildesymboler ble dermed en del

av forberedelsen til dagens kommende aktiviteter, slik Martinsen et al. (2016) beskriver.

Chan og O'Reilly (2008) har i sin studie kommet frem til at sosiale historier kan veere til hjelp
slik at elever med ASF skal kunne Kklare seg bedre i sosiale situasjoner. | resultatene av
analysen kom det frem at sosiale historier ble brukt som hjelpemiddel for & fremme
samhandling mellom elever. Larerne uttrykte i fortellingene at ved & bruke sosiale historier
kan man veilede eleven med ASF slik at samhandling med andre blir mindre utfordrende, og
det som laeres gjennom historien skal praktiseres i en samhandlingssituasjon. Bruk av sosiale
historier kan derfor omtales som en form for situert leering, da leeringen finner sted i en
sammenheng som der man skal bruke det leerte i en sosial setting sammen med andre (Lave &
Wenger, 2003). | en samhandlingssituasjon ma eleven forsgke a bruke det hen har blitt

veiledet pa gjennom de sosiale historiene sammen med lerer.

| analysekapittelet ble det vist til et sitat fra en av laererne, der leereren brukte sosiale historier

som metode i veiledning, dette siden en elev med ASF gruet seg til turdager pa grunn av
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fysiske utfordringer og det sosiale samspillet med andre. Det at eleven gruet seg til det sosiale
samspillet med andre kan tyde pa at det opplevdes som ubehagelig, ukomfortabelt eller
utfordrende grunnet manglende sosiale ferdigheter. Kaland (2015b) fant at tiltak med sosiale
historier synes a vaere mest effektive i tilfeller der de blir brukt til & endre ugnsket atferd, og
mindre effektive nar det gjelder a lere nye sosiale ferdigheter. | lys av dette funnet kan det

diskuteres hvor effektivt det er & bruke sosiale historier i et slikt tilfelle.

Samtidig fant Delano og Snell (2006) at sosiale historier kan utvikle og fremme sosiale
ferdigheter for barn med ASF i grunnskolealder. | studien kom de frem til at sosiale historier
kan fare til sosialt engasjement med andre barn i klassen. Sitatet i analyseresultatene om
eleven som gruet seg til turdager viste at sosiale historier bidro til en starre opplevelse av
trygghet, noe som var viktig for det sosiale samspillet med andre. Selv om turdager ikke ble
noe eleven likte, opplevde larerne at sosiale historier ga stor fremgang. 1 lys av Delano og
Snell (2006) sin studie kan det se ut til at eleven utviklet sitt sosiale engasjement ved bruk av
sosiale historier.

Et annet resultat av analysen omhandler lzerernes bruk av hjelpemidler som den enkelte elev
matte ha behov for. Det ble trukket frem et eksempel knyttet til en elev som sa ut til & vaere
lydsensitiv, og dermed uttrykte behov for hgrselsvern i ulike situasjoner der det var andre
personer rundt hen og mye lyder. En slik hypersensitivitet kan gjere det vanskeligere for
eleven a fungere i det daglige, da ulike lyder kan oppleves som ubehagelige og medfgre
negative reaksjoner. Martinsen et al. (2016, s. 179) skriver at tilrettelegging av miljget er det
tiltaket som kan ha starst betydning for mennesker som er hypersensitive for sanseinntrykk.
En av formene for tilrettelegging er & bruke hjelpemidler som demper de ubehagelige
sanseinntrykkene. Det at lzererne la til rette for at eleven kunne bruke harselsvern nar hen selv
gnsket det sa ut til & veere et sentralt hjelpemiddel, slik at eleven i stgrre grad kunne ta del i

sosial samhandling med andre.

Et annet eksempel fra analyseresultatene pa hjelpemidler som flere elever med ASF bar nytte
av var en timer. Denne sa ut til & bli brukt som hjelpemiddel for struktur i hverdagen.
Strukturering er ngdvendig for elever med ASF for at de skal fale en forstaelig sammenheng
av dagen og en forutsigbarhet i hverdagen (Martinsen et al., 2016, s. 44). Det kom i analysen
frem at timeren ble brukt hyppig i forkant av undervisning for a forberede elevene pa ny

aktivitet eller om elever uttrykte at de trengte egentid i forkant av undervisning. Funnene kan
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tyde pa at timeren kan vare et positivt hjelpemiddel for elever med ASF, da den kan fremme

deltagelse ved at den forbereder dem pa hva som skal skje.

6. Oppsummerende avslutning

| dette siste kapittelet blir studien oppsummert og problemstillingen besvart. Gjennom en
kvalitativ studie med to komplementeaere datasett (observasjon og fortellinger) har det blitt
forsgkt 4 belyse samhandling mellom elever med en ASF-diagnose og andre elever og laerere,
samt hvordan laerere kan legge til rette for sosial samhandling for elever med ASF. Skolen
som deltok i denne studien er en skole som har en forsterket gruppe i tilknytning til en
ordiner skoleklasse, men dette var ikke avgjgrende for valget av akkurat denne skolen.
Oppgaven er ment for generelt & finne ut av hvordan det kan bli tilrettelagt for elever med en
ASF-diagnose for at de skal kunne utvikle seg sosialt. Problemstillingen for studien er som
felger: «Hvordan samhandler elever med autismespekterforstyrrelse med andre elever og
leerere, og hvordan kan man som lerer tilrettelegge for sosial samhandling for elever med en
ASF-diagnose?». Problemstillingen er kompleks og ble dermed konkretisert ved to
forskningsspgrsmal. Gjennom analyse og tolkning ble disse forsgkt besvart, og blir i dette
kapittelet oppsummert for a trekke sentrale linjer til problemstillingen.

Problemstillingen ble utarbeidet pa bakgrunn av egen interesse og nysgjerrighet pa tema, men
0gsa pa bakgrunn av lite forskning pa tema samt et gkende mangfold av ASF-diagnose i
skolen. Som kommende larere i skolen var det av interesse a finne ut av hvordan det kan bli
tilrettelagt for elever med en ASF-diagnose og hvordan de samhandler med andre larere og
elever. Attwood (2000, s. 237) viser til teori rundt diagnosen som far frem at de har vansker
med sosialt samspill. Dette underbygger interessen av a se pa hvordan de samhandler med
elever med samme diagnose, elever uten denne diagnosen og lerere. Det at skolen det ble
observert pa var en skole med forsterket gruppe har fert til et rikt datamateriale da det ga
mulighet for a observere samhandling og tilrettelegging for samhandling i flere

praksisfelleskap.

| studien ble det benyttet to ulike typer datamateriale: observasjoner og fortellinger fra leerere.
De to ulike metodene for innhenting av materiale kan ses pa som en styrke for studien, da den

inneholder leerernes stemmer i tillegg til vare stemmer som observatarer. Nyansene mellom de
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to ulike resultatene fra de ulike metodene kommer frem i noen tilfeller, mens det andre ganger
viser til likheter. Laerernes fortellinger kan beskrives som en «idealsituasjon» siden de er
utarbeidet av leerere som daglig er med elevene og har kjennskap til mange elever med denne
diagnosen. Observasjonene kan beskrives som realitet da materialet er ngyaktig det som skjer
i ordineer klasse og pa forsterket gruppe, uten at det har blitt trukket inn tidligere erfaringer

slik som laererne har gjort i fortellingene.

Det farste forskningssparsmalet «hva vil det si & vaere deltager i ulike praksisfelleskap med en
ASF-diagnose?», skal vare til hjelp for a belyse den komplekse problemstillingen. | denne
studien er elevene med ASF en del av ulike praksisfelleskap. Det kommer i studien frem ulike
syn fra datasettene som kan beskrive hva slags muligheter og begrensninger de ulike
praksisfellesskapene kan gi elevene med en ASF-diagnose. Dette er overfarbart til skoler uten
forsterket gruppe, da det bare er en styrke for datasettet i studien at de pa denne skolen har
tilgang til slike ressurser. Det kan fra studien komme frem hvordan det er for elever med en
ASF-diagnose a delta i klasserommet med medelever og hvordan lerere kan tilrettelegge for

deltagelse, slik at de far utbytte av deltagelsen ut fra sine forutsetninger.

Leering er i denne studien omtalt som et sosialt fenomen, noe Lave og Wenger (2003) hevder
er kjernen i et sosiokulturelt perspektiv. Dette kan beskrive fokuset pa samhandling og sosiale
ferdigheter hos elevene med en ASF-diagnose. Lave og Wenger (2003, s. 50) beskriver at
leering som legitim perifer deltagelse ikke bare er deltagelse og medlem i praksisfelleskap,
men at de er medlemmer i utvikling. Deltagelsen elevene har i de ulike praksisfelleskapene
kan se ut til & veere forskjellige og varierende. De har ulike posisjoner i de ulike felleskapene
med tanke pa leering og utvikling. | analyseresultatene var det mest tydelige funnet pa
forskjeller pa praksisfelleskapene at det i den forsterkede gruppen er faerre elever a forholde
seg til enn det er i ordinzr klasse, noe som kan gi bedre forutsetninger for a utvikle seg
sosialt. Det kom frem i studien at leererne syns det var enklere a jobbe rundt relasjoner nar det
var feerre elever i gruppen, noe som kan knyttes til forskning som sier at elever i mindre
grupper opplever vennskap til «gruppeelevene» som «best» (Digranes & Standal, 2020).
Siden elevene i studien det refereres til opplever mest tilhgrighet med elevene i «gruppen»,
kan dette funnet tyde pa at de er mest deltagende der. For at elevene fra den forsterkede
gruppen skal fa slike relasjoner til medelever i ordinzr klasse, kan det se ut til at hyppig

deltagelse og samhandling kan fremme dette.
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Apenhet om diagnosen kom ut fra teori, resultater fra analysen og diskusjonen frem som et
nyttig tiltak for & fremme deltagelse og samhandling for elever med en ASF-diagnose.
McLeskey og Waldron (2007) var i sin artikkel opptatt av a gjere forskjeller normalt, noe det i
denne studien kom frem at apenhet om diagnose kan fremme. Det at elevene i denne studien
er mest deltagende i en egen gruppe og dermed mindre deltagende i ordinzer klasse, kan veere
stigmatiserende. Det at de i tillegg har et stgrre behov for veiledning og statte kan veere
stigmatiserende for elevene med ASF. Det kom derfor frem i studien at apenhet om diagnosen
i kombinasjon med hyppig deltagelse med elever i ordiner klasse vil kunne gjare forskjeller

normalisert.

Det andre forskningsspgrsmalet var «Hvordan kan leerere legge til rette for deltagelse i ulike
praksisfellesskap for elever med ASF?». Analysen resulterte i ulike funn som kan belyse dette
forskningsspgrsmalet. Det kom blant annet frem at elevene med ASF hadde et stort behov for
statte og veiledning fra leererne i begge praksisfellesskapene, slik at de kunne delta i
samhandling med andre. Det var imidlertid lererne fra forsterket gruppe som sa ut til a ha
hovedansvaret for a tilrettelegge undervisningen til den enkelte elev, noe som samsvarer med
forskning pa feltet (Digranes & Standal, 2020). Det at elevene var deltagere i et
praksisfellesskap som forsterket gruppe, farte til at de hadde flere lzerere og assistenter som
var ansvarlig for opplaringen deres. Pa skoler der slike praksisfellesskap ikke er en del av
skolen, er det ikke gitt at laererne hadde hatt det samme utgangspunktet for a tilrettelegge
undervisningen for elevene med ASF. Forskning har vist at tilstrekkelige ressurser er
ngdvendig for optimal stgtte og oppfalging av elever med spesielle behov (Lindsay et al.,
2013), noe man ser behovet og nytten av i denne studien.

For at leererne skal legge til rette for deltagelse i ulike praksisfellesskap for elever med ASF,
ble det i denne studien funnet ut at tilpasning ut fra den enkelte elevs behov vil veere sentralt.
Resultatene viste blant annet at bruk av hgrselsvern til elever som er lydsensitive, eller andre
hjelpemidler den enkelte matte ha behov for, var verdifullt. Ved a bruke slike hjelpemidler
kan lerere gjare forutsetningene for deltagelse og samhandling med andre bedre. |
analyseresultatene sa det ogsa ut til at leererne ga rom for ulike former for deltagelse i sosiale
situasjoner. Analysen viste at det finnes flere mater a ha sosialt samspill med andre pa, og at
bare det & vaere til stedet i en sosial setting kan veere nok for a utvikle seg sosialt. Alle elever
med en ASF-diagnose er forskjellige og har derfor behov for ulik tilrettelegging. Det blir opp

til leererne a legge til rette for den enkelte elev, noe som kan gi et bedre utgangspunkt for
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deltagelse i ulike samhandlingssituasjoner. For a kunne tilrettelegge for den enkelte elev
forutsetter det en god relasjon, noe som er sentralt nar man ser pa leering fra et sosiokulturelt
perspektiv (Wenger, 1998, s. 4). For a skape en god relasjon kom det frem i lzerernes
fortellinger at det var viktig a legge til rette for trygghet, struktur og oversiktlighet. Sosiale
relasjoner med voksne kan derfor veere sentralt for elevenes sosiale lzering og utvikling, da det
ligger som en forutsetning for at kommunikasjonen og undervisningen skal fungere (Ogden,
2022, s. 134).

Videre ble det funnet i studien at leererne benyttet ulike hjelpemidler til hjelp for samhandling.
ASK fremtradte som sentralt i kommunikasjon med elevene, sarlig bruk av bildesymboler og
konkreter. Forskning har imidlertid vist at barn pa smaskoletrinnet som bruker ASK kan ha
vansker med a utvikle vennskap, og at de ofte er avhengig av andre til & initiere samhandling
(Dstvik et al., 20174, 2018). Dette kan knyttes til studiens funn om at elevene med ASF tok
lite initiativ til samhandling med medelever. Analysen resulterte ogsa i andre funn knyttet til
hjelpemidler for samhandling, som blant annet bruk av dagtavle og sosiale historier.
Dagtavlen sa ut til a veere nyttig for elevene med ASF, da den sa ut til & veere sentral for &
gjere skoledagen mer forutsigbar. Ved bruk av dagtavle kan det fare til at eleven far en
oversikt og vet hva hen kan forvente, noe som kan legge et bedre grunnlag for den kommende
dagen. De sosiale historiene ble ogsa trukket frem som et sentralt hjelpemiddel, da det kan
bidra til at elever med ASF forstar sosiale situasjoner bedre, og at de vet hvordan de skal
forholde seg til andre i samhandlingssituasjoner. Dette stattes av forskning som sier at sosiale
historier kan utvikle og fremme sosiale ferdigheter (Chan & O'Reilly, 2008; Delano & Snell,
2006).

Gjennom & belyse forskningssparsmalene har det blitt forsgkt & fange opp sentrale omrader i
lys av problemstillingen. Vi sitter igjen med inntrykk av at laererne har en sentral rolle i
samhandlingsprosessene for elevene med ASF. Oppgaven kan vaere med pa a danne et
grunnlag for videre arbeid med sosial samhandling for elever med en ASF-diagnose. Studien
belyser nyttigheten av a vaere deltagende i ulike praksisfelleskap som kan fremme sosiale
ferdigheter. Dette kan fare til at de kan ta initiativ til sosial samhandling i skolen og forbedrer
forutsetninger for selvstendighet og deltagelse i samfunnet. Vi sitter dermed igjen med nye
syn pa temaet og ny kunnskap om hvordan vi som leerere kan tilrettelegge, veilede og statte
den sosiale oppleringen for elever med en ASF-diagnose. Dette gir 0ss videre motivasjon for

arbeid med sosialt samspill til eget arbeid senere. Vi haper at resultatene fra denne studien kan
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bidra til & gjare laerere i skolen mer bevisst rundt sine intensjoner i arbeidet med sosial

samhandling for elever med ASF.

6.1 Videre forskning

| videre studier hadde det veert interessant & viderefare tanker fra problemstillingen ved a fa
elevenes stemme inn og se det fra deres stasted. Siden denne studien blant annet sgkte
leerernes egne erfaringer, fikk vi ikke innsikt i elevenes subjektive opplevelse. Det a
undersgke hvordan elevene selv opplever & veere del av ulike praksisfellesskap hadde vert
nyttig & fa mer kunnskap om, eller hvordan de selv erfarer sosial samhandling med andre. Det
kan imidlertid veere vanskelig a finne metoder der dette lar seg gjere, da noen barn med en
ASF-diagnose kan ha omfattende behov som kan gjare det vanskeligere a fa tak i hva de
tenker og erfarer pa en forskningsetisk forsvarlig mate. Dette var ogsa en bakgrunnsfaktor for

at denne studien ikke inkluderte elevenes egne stemmer.

Siden datamaterialet til denne studien ble hentet fra en skole med forsterket avdeling hadde
det ogsa veert spennende a gjennomfare samme studie pa en skole uten en slik avdeling. Det
ville nok gitt elevene med ASF andre forutsetninger nar det kommer til sosial samhandling
med medelever og lerere. Derfor hadde det veert interessant a se hva slags muligheter eller

begrensninger det kan gi bade elevene med ASF og lzerernes tilrettelegging.
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8. Vedlegg

8.1 Vedlegg 1: Oppdrag til fortellingene

- Vi gnsker at du skriver en fortelling om dine erfaringer om hvordan elevene med ASF
samhandler med elever med samme diagnose og/eller med elever uten diagnosen.

- Denne trenger ikke vere sa lang, maks 2 sider.

- Deter viktig at du i fortellingen tenker at du skal skrive om noe som opptar deg, som
du synes er viktig og nyttig knyttet sosial samhandling mellom disse elevene.

- Vi har ingen fasit pa hvordan fortellingene skal vare, det er ingenting som er feil. Vi
vil den skal veere din -intuitiv, spontan og realistisk.

- Vivil at din fortelling skal handle om elevene du har jobbet med, men vil minne om at
alt ma vaere anonymisert slik elevene ikke kan kjennes igjen.

- Reflekter gjerne over hva som kan gjere at interaksjonen mellom elevene med og
uten ASF fungerer godt eller mindre godt.

Eksempel pa tema til fortellingen:
- Det kan vere en umiddelbar hendelse som har skjedd som satte preg pa deg
- Enopplevelse i arbeidet ditt med barna med ASF, knyttet hvordan de interagerer med
hverandre og/eller andre elever.

Ngkkelord: faglig og sosial interaksjon med medelever, trygghet, trivsel, konsentrasjon og
hvordan du/dere arbeider med elevenes sosialisering og faglig samhandling.
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8.2 Vedlegg 2: Informasjonsskriv til foreldre

Vi er to masterstudenter ved Hggskulen pa Vestlandet som skal gjennomfare et prosjekt som
handler om hvordan elever med en ASF-diagnose interagerer seg imellom og med elever uten
denne diagnosen. Fokuset vil vere rettet mot hvordan elevene med ASF samhandler med
andre elever i sosiale og faglige settinger, bade pa forsterket avdeling og i vanlig klasserom.
Observasjonsfokus vil ikke vaere pa enkeltelever, men pa samhandling mellom elevene.
Observasjon vil forega over maksimalt fire dager over en to-ukers periode, uten at det vil ga
pa bekostning av normal undervisning. Forskningsprosjektet vil heller ikke pavirke

deltakernes forhold til skolen eller leerer.

Dersom du ikke gnsker at ditt barn skal veere til stede under observasjon eller har spgrsmal
knyttet til prosjektet, kan du kontakte oss her:

- Maria Habakk Rise, mariarise@live.no, tIf. 98085295

- Anna Valle Thorbjgrnsen, annavalle@live.no, tIf 46829164

- Vigdis Stokker Jensen (veileder), vigdis.stokker.jensen@hvl.no, tIf
48245993
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8.3 Vedlegg 3: Informasjonsskriv til informanter

Vil du delta i forskningsprosjektet “fortellinger om sosiale interaksjoner
mellom elever med og uten ASF”?

Dette er et spgrsmal til deg om a delta i et forskningsprosjekt hvor formalet er & undersgke
hvordan interaksjonen mellom elever med autismespekterforstyrrelse pavirker deres sosiale
ferdigheter. | dette skrivet gir vi deg informasjon om malene for prosjektet og hva deltakelse
vil innebare for deg.

Formal

Formalet vil vaere a fa kunnskap om hvordan elever med ASF interagerer seg i mellom og
med elever uten denne diagnosen. Fokuset vil veere hvordan elevene med ASF samhandler
med andre elever i sosiale og faglige settinger, bade pa forsterket avdeling og i vanlig
klasserom. Grunnlagsmaterialet i denne studien er fortellinger fra leerere som jobber med
elevene og fortellinger fra 0ss som observatarer.

Vi skal innhente datamateriale fra leererne som jobber med elevene daglig, da vi er ute etter
deres perspektiv pa hvordan elevene samhandler med andre. Dette prosjektet er en
masteravhandling som vi skal skrive sammen, der omfanget pa oppgaven er pa 35 000-45 000
ord.

Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?

Hegskulen pa Vestlandet er ansvarlig for prosjektet. Prosjektansvarlige er Maria Habakk Rise
og Anna Valle Thorbjgrnsen og veileder er Vigdis Stokker Jensen.

Hvorfor far du spegrsmal om a delta?

Ut fra formalet med prosjektet er det interessant for oss a fa kunnskap om og innsikt i deres
erfaringer med undervisning og sosial samhandling mellom elever med og uten ASF-
diagnose. Vi gnsker derfor deltakelse fra én laerer pa forsterket avdeling og én som underviser
i ordinzere klasserom, der begge har undervisning for og samhandling med elevene med ASF.

Hva innebarer det for deg & delta?

| dette masterprosjektet vil vi benytte oss av narrativ kvalitativ metode. Dersom dere velger a
delta i forskningsprosjektet gnsker vi at en laerer pa forsterket avdeling og en i ordinzrt
klasserom skriver en fortelling om hvordan du opplever at elevene med ASF samhandler med
elever i gruppa og i ordinaer opplearing. Det er viktig & ivareta personvern i disse fortellingene.
Det er derfor viktig at fortellingene skrives slik at det ikke er opplysninger som kan
identifisere naveerende eller tidligere elever direkte eller indirekte. Derfor bar dere skrive om
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generelle erfaringer dere har samlet i lgpet av arene, ikke bare om en spesifikk klasse eller
gruppe som dere underviser i nd. Nekkelord til fortellingen kan veere faglig og sosial
interaksjon med medelever, trygghet, trivsel, konsentrasjon og hvordan du/dere arbeider med
elevenes sosialisering og faglig samhandling. I tillegg er det fint om dere kan reflektere over
hva som kan gjgre at interaksjonen mellom elevene med og uten ASF fungerer godt eller
mindre godt.

Vi gnsker ogsa a benytte oss av deltakende observasjon, der vi er med elevene i
gruppen/klassen i lgpet av en skolehverdag i noen dager etter avtale. Vi vil ta notater i en
notatblokk, som deretter vil bli omskrevet til fortellinger basert pa observasjonene. Det vil
ikke bli benyttet video- eller lydopptak. Alle data vil bli oppbevart pa en ekstern minnepenn
til prosjektet er gjennomfart.

Elevenes foreldre vil fa informasjon nar prosjektet skal gjennomfgres og har mulighet til a
skjerme sitt barn fra observasjonene. Observasjonsfokus vil ikke veere pa enkeltelever, men pa
samhandling mellom elevene.

Det er frivillig & delta

Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger & delta, kan du nar som helst trekke
samtykket tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle dine personopplysninger vil da bli slettet. Det
vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger &
trekke deg.

All undervisning vil ga som normalt, og forskningsprosjektet vil ikke pavirke deltakernes
forhold til skolen eller lzerer. Dersom noen velger a unndra sitt barn fra observasjon vil vi i
samrad med skolen sgke og tilby alternative opplegg.

Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger

Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.

e De som vil ha tilgang til opplysningene er masterstudentene Anna Valle
Thorbjgrnsen og Maria Habakk Rise, samt veileder Vigdis Stokker Jensen.

e Tiltakene vi gjer for a sikre at ingen uvedkommende far tilgang til
personopplysningene er a bruke en ekstern minnepenn som vi oppbevarer last til
masterprosjektet er levert. Alle personvernopplysninger vil bli slettet senest 1.juni.
| selve masteravhandlingen vil skolen og navnene til informantene bli erstattet med
fiktive navn sa ingen kan gjenkjenne informantene ved publikasjon.

e Det er Maria Habakk Rise og Anna Valle Thorbjgrnsen som skal samle inn,
bearbeide, lagre data og analysere datamaterialet til dette prosjektet.

Hva skjer med opplysningene dine nar vi avslutter forskningsprosjektet?
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Opplysningene anonymiseres nar prosjektet avsluttes/oppgaven er godkjent, noe som etter
planen er 01.juni. Personopplysninger vil bli slettet ved prosjektslutt.

Hva gir oss rett til & behandle personopplysninger om deg?

Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.

Pa oppdrag fra HVL har NSD — Norsk senter for forskningsdata AS vurdert at behandlingen
av personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.

Dine rettigheter
Sé lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:

e innsyn i hvilke opplysninger vi behandler om deg, og a fa utlevert en kopi av
opplysningene

e 4 fa rettet opplysninger om deg som er feil eller misvisende
e 4 fa slettet personopplysninger om deg

e asende klage til Datatilsynet om behandlingen av dine personopplysninger

Hvis du har sparsmal til studien, eller gnsker a vite mer om eller benytte deg av dine
rettigheter, ta kontakt med:

HVL ved prosjektansvarlig og veileder:
- Maria Habakk Rise, mariarise@live.no, tIf. 98085295
- Anna Valle Thorbjgrnsen, annavalle@live.no, tIf 46829164

- Vigdis Stokker Jensen (veileder), vigdis.stokker.jensen@hvl.no, tif
48245993

Vart personvernombud:

- Trine Anikken Larsen, trine.anikken.larsen@hvl.no, tIf 55587682

Hvis du har sparsmal knyttet til NSD sin vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt med:

NSD — Norsk senter for forskningsdata AS pa epost
(personverntjenester@nsd.no) eller pa telefon: 55 58 21 17.
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Med vennlig hilsen

(Forsker/veileder)

Anna Valle Thorbjgrnsen og Maria Habakk Rise/Vigdis Stokker Jensen

Samtykkeerklaring

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet fortellinger om sosiale interaksjoner
mellom elever med og uten ASF og har fatt anledning til a stille sparsmal. Jeg samtykker til:

“a bidra med en fortelling basert pa egne erfaringer

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet

(Signert av prosjektdeltaker, dato)

93



8.4 Vedlegg 4: Observasjonsskjema

OBJEKTIV

SUBJEKTIV
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8.5 Vedlegg 5: Vurdering fra NSD

Meldeskjema / Fortellinger om sosiale interaksjoner mellom elever med og uten ASF / Vurdering

Vurdering

Referansenummer
488384

Prosjekttittel
Fortellinger om sosiale interaksjoner mellom elever med og uten ASF

Behandlingsansvarlig institusjon
Hagskulen pa Vestlandet / Fakultet for lazrerutdanning, kultur og idrett / Institutt for pedagogikk, religion og samfunnsfag

Prosjektperiode
01.10.2021 - 01.06.2022

Meldeskjema 4

Dato Type
11.10.2021 Standard

Kommentar

Det er var vurdering at behandlingen av personopplysninger i prosjektet vil vaere i samsvar med personvernlovgivningen sa fremt den
gjennomfaeres i trad med det som er dokumentert i meldeskjemaet med vedlegg den 11.10.2021, samt i meldingsdialogen mellom
innmelder og N5D. Behandlingen kan starte.

DEL PROSJEKTET MED PROSJEKTAMSVARLIG
Det er obligatorisk for studenter 4 dele meldeskjemaet med prosjektansvarlig (veileder). Det gjeres ved 3 trykke pa “Del prosjekt” i
meldeskjemaet. Om prosjektansvarlig ikke svarer pa invitasjonen innen en uke ma han/hun inviteres pa nytt.

TYPE OPPLYSMINGER OG VARIGHET
Prosjektet vil behandle alminnelige kategorier av personopplysninger frem til 01.06.2022.

LOVLIG GRUNNLAG

Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til behandlingen av personopplysninger. Var vurdering er at prosjektet legger opp til
et samtykke | samsvar med kravene i art. 4 og 7, ved at det er en frivillig, spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse som kan
dokumenteres, og som den registrerte kan trekke tilbake. Lovlig grunnlag for behandlingen vil dermed vaere den registrertes samtykke,
Jjf. personvernforordningen art. 6 nr. 1 bokstav a.

PERSONVERNPRINSIPPER
MNSD vurderer at den planlagte behandlingen av personopplysninger vil felge prinsippene i personvernforordningen om:

- lovlighet, rettferdighet og apenhet (art. 5.1 a), ved at de registrerte far tilfredsstillende informasjon om og samtykker til behandlingen
- formalsbegrensning (art. 5.1 b), ved at personopplysninger samles inn for spesifikke, uttrykkelig angitte og berettigede formal, og ikke
viderebehandles til nye uforenlige formal

- dataminimering (art. 5.1 c), ved at det kun behandles opplysninger som er adekvate, relevante og nedvendige for formalet med
prosjektet

- lagringsbegrensning (art. 5.1 e), ved at personopplysningene ikke lagres lengre enn nedvendig for 3 oppfylle formalet

DE REGISTRERTES RETTIGHETER
MSD vurderer at informasjonen om behandlingen som de registrerte vil motta oppfyller lovens krav til form og innhold, jf. art. 12.1 og
art. 13,

53 lenge de registrerte kan identifiseres i datamaterialet vil de ha felgende rettigheter: innsyn (art. 15), retting (art. 16), sletting (art. 17),
begrensning (art. 18) og dataportabilitet (art. 20).

Vi minner om at hvis en registrert tar kontakt om sine rettigheter, har behandlingsansvarlig institusjon plikt til & svare innen en maned.
FOLG DIN INSTITUSIONS RETNINGSLINJER
MSD legger til grunn at behandlingen oppfyller kravene i personvernforordningen om riktighet (art. 5.1 d), integritet og konfidensialitet

(art. 5.1. ) og sikkerhet (art. 32).

For a forsikre dere om at kravene oppfylles, ma dere felge interne retningslinjer og eventuelt radfere dere med behandlingsansvarlig

inctiticinn

e iy ing/E127TB462-2204-48 1(-aB55-F8 1246751 880
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14.05.2022, 11:16 Mekesijema for behandling av personcoplysninges

e

MELD VESENTLIGE ENDRINGER

Dersom det skjer vesentlige endringer i behandlingen av personopplysninger, kan det vaere nedvendig 3 melde dette til NSD ved a
oppdatere meldeskjemaet. Far du melder inn en endring, oppfordrer vi deg til 4 lese om hvilke type endringer det er nedvendig a
melde: https://www.nsd.no/personverntjenester/fylle-ut-meldeskjema-for-personopplysninger/melde-endringer-i-meldeskjerma Du ma
vente pa svar fra NSD fer endringen gjennomfares.

OPPFOLGING AV PROSIEKTET
NSD vil felge opp ved planlagt avslutning for & avklare om behandlingen av personopplysningene er avsluttet.

Kontaktperson hos NSD: Simon Gogl
Lykke til med prosjektet!
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