Kandidatnr. 314 & 338

Intervjuguide:

Problemstilling: “Hvordan kan psykoedukativ behandling forebygge reinnleggelse hos
mennesker med schizofreni?”

Innledende fase:

Kort om deg: Eks. utdanning og jobberfaring.
Dine erfaringer med psykoedukativ behandling (generelt).

Innleggelse:

Hva tenker du kan veaere arsaker til reinnleggelser?

Hva tenker du er viktig i fasen nar noen blir utskrevet?

Hvilke forebyggende arbeid gjer dere for & unnga reinnleggelser?

Er det noe du ser pa som viktig i arbeidet med mennesker med schizofreni kontra
andre psykiske lidelser?

Psykoedukativ behandling og IMR:

Kan du forteller kort om hva psykoedukativ behandling er?

Hvilke elementene i psykoedukativ behandling ser du pa som sentrale?

Hvilke forskjeller ser du i arbeid med grupper kontra individuell behandling?

Kan du fortelle kort hva IMR kurs gar ut pa?

Hvilken roller spiller relasjonen inn i dette arbeidet? (Med tanke pa gruppebehandling)
Har dere noe oppfglging etter IMR kurset er ferdig?

Avslutning:

| arbeidet dere gjgr, ser dere noe effekt ved bruk av IMR-kurs?

Og pa hvilke omrader ser dere mest effekt? (Sosial kompetanse, ADL osv).

Har du noen konkrete innvendinger med tanke péa problemstillingen: “Hvordan kan
psykoedukativ behandling forebygge reinnleggelse hos mennesker med schizofreni?”



