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Vedlegg 1; PICO-skjema som grunnlag for prosessen  
	
P 
Populasjon 
(brukergruppe) 

I  
Intervensjon  
(Hva er vi interessert i ?) 

C 
Comparison 
(Sammenligning) 

O  
Outcome 
(Endepunkt) 

• Personer 
med 
schizofreni 

 

• Behandlingsform: 
Psykoedukativ 
behandling. Illnes 
managemnt and 
revovery.  

• Innleggelser / 
Reinnleggelse.  

• Gruppeterapi 

  • Tilfriskning  
• Recovery  
• Reduksjon 

av 
symptomer 

	

P 
Noter engelske og norske søkeord 
for brukergruppen/problem 

I 
Noter engelske og norske 
søkeord for tiltak/eksposisjon 

CO 
Noter engelske og 
norske søkeord for 
kontekst  

Schizofreni  
Psykose 
Alvorlig psykiske lidelser 
  
 
 

Schizophrenia 
Schizophrenic Disorders  
Psychotic Disorders  
Psychosis 
Mental Disorders   
 

Psykoedukativ behandling 
Illeness management and 
recovery  
Gruppeterapi  
Innleggelse  
Reinnleggelse  
 
Psychoeducational treatment 
Psychotherapy 
Group therapy  
Admissions 
Readmission 
 

Forebygging 
Tilfriskning 
Symptomfri  
 
 
 

Prevention 
Recovery 
Symtomless  
 
 
 

	


