
Vedlegg nr. 3 
 

DSM-IV-kriteriene for delirium 

• Forstyrret bevissthet med redusert evne til å fokusere, opprettholde og endre 

oppmerksomhet 

• Forstyrret kognisjon (f.eks. hukommelse, orientering, språk) eller persepsjonsforstyrrelser 

• Akutt debut og fluktuerende forløp 

• Identifiserbar(e) etiologisk(e) faktorer 

DMS-IV deler inn delirium i fem grupper:  

1 Delirium forårsaket av somatisk sykdom 

2 Delirium forårsaket av legemiddel eller annen kjemisk substans 

3 Delirium i forbindelse med abstinensreaksjoner 

4 Delirium forårsaket av multiple faktorer 

5 Uspesifisert delirium 

Kilde: (American Psychiatric Association, 1994) 


