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Forord

Denne masteravhandlinga, levert ved Hagskulen pa Vestlandet i master i Fysisk aktivitet og
kosthald i eit skulemiljg, varen 2017, er eit resultat av ein krevjande, men sveert spanande og
leererik prosess. Gjennom utdanninga og praksisen min som leerar har eg vore serleg
interessert og opptatt av a finne ut korleis ein kan leggje til rette for varierte, motiverande,
relevante, inspirerande og ikkje minst laererike undervisningspraksisar for elevar pa
ungdomsskulen. Sentralt for meg er difor at elevane er aktiv i eigen leering. | den samanheng
er eg bade oppteken av at elevane skal fa vera i fysisk aktivitet, men ogsa at elevane er aktive
bidragsytarar i utvikling av god undervisningspraksis i eit laeringsfellesskap. Eg ser pa

elevstemma som heilt sentral og ikkje minst naudsynt i all undervisning og leering.

Da «Senter for nye medier» ved Hagskulen pa Vestlandet presenterte mobilapplikasjonen
«Fotspor» som eit mogleg masterprosjekt, sag eg straks mogelegheita for & kunne involvere
elevar i utvikling av ein nytenkjande undervisningspraksis. Kombinasjonen av
mobilteknologi, bruk av utearena og aktiv undervisning appellerte veldig til meg, og eg hapte
at elevane ogsa ville finne denne kombinasjonen som motiverande, relevant, inspirerande og

lererik.

Farst vil eg takke mine sveert kunnskapsrike, engasjerte og motiverande vegleiarar Bjgrg
Oddrun Hallas og Morten Fahlvik for godt samarbeid og mange interessante og leererike
diskusjonar om utvikling av ein samansett undervisningspraksis. Utan deira oppfalging og
hjelp hadde denne prosessen vore mykje tyngre. Tusen takk for dykkar entusiasme, interesse
og stette! Elevane som deltok i prosjektet fortener ein sarskild takk, utan deira bidrag og
velvilje ville det ikkje vore mogeleg a gjennomfare dette prosjektet. Eg vil i denne samanheng

ogsa takke kollegar og leiinga ved ungdomsskulen for deira tru og bidrag til prosjektet.

Eg vil takke Hanne Hope, Ingvild Helle og Bjgrn Tore Bachmann Eriksen for hjelp med
omsetjing av samandrag og Torill Haland Kongsvik for korrekturlesing. Til slutt vil eg takke
familie og vener for all stgtte gjennom denne prosessen. Serleg takk til mine foreldre og

Yngve Nesland Vevatne som alltid stiller opp og har trua pa meg.

Hggskulen pa Vestlandet, avdeling Bergen. Mai 2017.
- Malin Kongsvik
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Samandrag

Valfag vart igjen innfert pa ungdomstrinnet i 2012, med bakgrunn i eit gnskje om a legge til
rette for ei meir praktisk, variert, utfordrande, relevant og meiningsfull opplering for elevane
pa ungdomstrinnet. Om lararane si undervisning gjev meining og har relevans for elevane,
medfgrer at undervisningsinnhaldet ma tolkast fram av leerarar og elevar i saman. Eit sentralt

punkt blir da korleis leerarar kan velje ut innhald i undervisning som gjer dette mogeleg.

| dagens skule er det ngdvendig & ta omsyn til teknologiutviklinga samfunnet star ovanfor.
Forsking indikerer at digital teknologi allereie vert mykje brukt i skulen, men at bruken er lite
fagleg orientert. Det vert blant anna framheva kor viktig det er & fokusera pa leerarane sin
kompetanse og elevane si lering. Anna forsking indikerer at til dgmes mobilteknologi kan
nyttast til a betre elevane sitt leeringsutbyte og at mobiliteten gjer at bruk av denne
teknologien er ideell for undervisning utanfor klasserommet. I nokre fag er uterommet ein
spesielt viktig leerings- og danningsarena for elevane, til demes i nokre av valfaga. Det finst
imidlertid lite eller mangelfulle empiriske data som seier noko om korleis den enkelte skule

har arbeidd med valfaga.

Med bakgrunn i dette er valfaget Natur, miljg og friluftsliv vald for a utforska og utvikla ein
undervisningspraksis der det vart nytta digitale leeremiddel i undervisning utanfor
klasserommet. Fgremalet var & belysa kva synspunkt og opplevingar ungdomsskuleelevar sat
igjen med etter a ha delteke og bidratt i utvikling av denne undervisningspraksisen.
Problemstillinga vart difor: Korleis opplever ei elevgruppe pa 10.trinn arbeid med
mobilapplikasjonen «Fotspor» i undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv? For &
belysa problemstillinga vart det nytta ein didaktisk aksjonsmetode, der 51 elevar pa 10.trinn
med valfaget Natur, miljg og friluftsliv deltok i aksjonsforskingsprosjektet skulearet
2016/2017. Tolv av elevane deltok ogsa i fokusgruppeinterviju, der dei utarbeidde digitale

fotoforteljingar som skulle belyse deira synspunkt og opplevingar av undervisningspraksisen.

Resultata viser at elevane opplevde bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor» i
undervisningspraksis som motiverande og lererikt. Dei syns det var interessant & kombinere
bruk av mobilteknologi med a vera ute og i fysisk aktivitet. Elevane opplevde det som serleg
spennande og utfordrande at dei fekk vera aktive medskaparar og at dei i grupper fekk lage

digitale vandringar til kvarandre, som igjen blei gjenstand for vurdering. Elevane opplevde at
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det var samsvar mellom undervisningspraksis og vurderingspraksis og at variasjon i
undervisnings- og vurderingspraksis var lererikt. Elevane gnskte a nytte mobilapplikasjonen
«Fotspor» i andre fag, men framheva at ein alltid matte rette det pedagogiske innhaldet i

mobilapplikasjonen mot kompetansemala i faga.

Funna i aksjonsforskingsprosjektet er i trad med studiar som har hevda at mobilteknologi kan
nyttast til a betre elevane sitt leeringsutbytte, gje elevane motiverande og interessante
oppgaver, samt at mobiliteten gjer at bruk av denne teknologien er ideell for undervisning
utanfor klasserommet. Som i tidlegare studiar vart det ogsa i dette prosjektet framheva at
elevar gnskjer fleire leringshgve som involverer mobilteknologi, og at dersom ein skal nytte

teknologi i undervisningssamanheng ma ein farst og fremst fokusere pa lering.

Det er behov for fleire studiar pa valfaga. Spesielt studiar som far fram ulike
undervisningspraksisar og ikkje minst korleis leerarar kan involvere elevar til & bidra aktivt i
utvikling av laererike undervisningspraksisar i det eg har kalla «det samansette

leeringsrommet».

Negkkelord: Undervisningspraksis, valfag, profesjonsfagleg digital kompetanse, didaktikk,

didaktisk aksjonsforsking, fokusgruppeintervju, «det samansette leeringsrommet»
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Abstract

In 2012, elective subjects were re-introduced at upper secondary school (8th - 10th grade)
aiming to facilitate a more practical, varied, relevant and meaningful education. Whether the
teaching gives meaning and relevance to the pupils, the teaching content must be interpreted
by teachers and pupils together. A central aspect to facilitate this objective is how teachers

select educational content.

Today it is necessary for teachers to adjust to the technological advancement society is faced
with. Studies indicate that digital technology is widely used in teaching, but the usage is in
lesser degree educationally oriented. The importance of focusing at the teachers’ competence
levels and how the pupil learns are emphasized. Other studies indicate that mobile technology
can be used to accentuate the pupils learning outcome and that the flexibility of this mobile
technology makes it ideal for education outside the classroom. However, there are little or
lacking empirical data that reports how the individual schools have worked with the elective

subjects.

Due to the lack of empirical data, the elective subject of “nature, environment and outdoor
life” was chosen to investigate and develop a teaching practice where a digital educational
tool was used outside the classroom. The purpose was to investigate what/which views and
experiences 10th grade pupils were left with after having participated and contributed to the
development of this teaching practice. The thesis was therefore: “How does a group of 10th
grade pupils experience working with the mobile application «Fotspor» in the elective subject
“Nature, environment and outdoor life?” To enlighten this thesis, a didactic action research
including 51 pupils in the 10th grade, taking this elective subject, participated in the research
project during the school year of 2016/2017. 12 of the pupils also participated in focus group
interviews, where they compiled digital photo stories to enlighten their points of view and

experiences after the lesson.

The results indicate that the pupils found the usage of the mobile application «Fotspor» during
the lesson, motivating and informative. They found the combination of mobile technology and
physical outdoor activity interesting. The pupils especially enjoyed the challenge in being
active co-creators. Furthermore it was exciting for them to make «digital walks» for each

other — which in turn were used as an evaluation method. The pupils experienced a
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consistency between educational practice and evaluation practice. They found the variation in
both educational practice and evaluation practice stimulating. The pupils wanted to use the
mobile application «Fotspor» in other subjects as well, but stressed that one had to use the

mobile application only if it helped to reach the competence aims in said subject.

The findings in this practical research project coincides with other studies that have suggested
that mobile technology can be used to increase educational benefits and give pupils
motivating and interesting assignments. The flexibility of this mobile technology makes it
ideal for teaching outside the classroom. Along with the findings of previous studies, this
project also accentuates that pupils prefer teaching methods that involve mobile technology

and that if one is to use such technology in teaching, learning must be the main focus.

It is my point of view that more studies are needed to investigate the elective subjects,
especially studies that reveal the differences in educational practices and how teachers can
involve pupils to actively contribute in the development of a beneficial educational practices

in what | have called «the complex learning environment»

Keywords: teaching practices, elective subject, professional digital competence, didactic/

didactical action research, focus group interview, «the complex learning environment»
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1 INNLEIING

Kunnskapsutviklinga skjer i eit stadig raskare tempo. Det er ikkje nytt, men det stiller stadig
starre krav til endring i kompetansar, for bade enkeltindividet, for skulen, for samfunnet og
for arbeidslivet (NOU, 2014:7). | melding til stortinget nr. 20 «Pa rett vei» vart det papeika at
utdanningssystemet skulle utdanne barn og unge for framtida sin arbeidsmarknad, og til
jobbar som enda ikkje finst (Kunnskapsdepartementet, 2012-2013). Etter behandlinga av
denne stortingsmeldinga, oppnemnde regjeringa eit offentleg utval leia av Sten Ludvigsen
som skulle drgfte dette problemomrade.

Ludvigsenutvalet (NOU, 2014:7) papeiker at varig leering som elevane kan overfare til andre
samanhengar vert sveert viktig i framtida. Av skulane krev dette at ein legg betre til rette for
undervisningspraksisar som farer til at elevar utviklar heilskapleg og varig forstaing innanfor
eit fag eller pa tvers av fagomrade. Difor framhevar utvalet at det er behov for fornying av fag
med dybdelaring i fokus (NOU, 2015:8). Pa forskingsfeltet er det brei semje om at
dybdelaring har stor betydning for elevane si utvikling i og pa tvers av fag, og er avgjerande
for elevane nar dei seinare skal fungere som arbeidstakarar og sjglvstendige samfunnsborgarar
i eit meir komplekst samfunn (NOU, 2014:7). Det er difor bekymringsfullt at motivasjonen til
elevar i grunnskulen fell med aukande alder og er lagast pa 10.trinn. Det vert sagt at elevane
mister leerelysta, kjeder seg og ikkje ser verdien i det ein skal leere. Ungdomsskulemeldinga
framheva difor at ein burde fornye ungdomstrinnet og at dette skulle skje gjennom a leggje til
rette for ei meir praktisk og variert opplering, ei meir utfordrande oppleering og ei meir
relevant og meiningsfull opplearing for elevane pa ungdomstrinnet (Kunnskapsdepartementet,
2010-2011). Som eit ledd i denne fornyinga vart det i 2012 igjen innfart valfag pa
ungdomstrinnet som eit forsgk pa a auke motivasjonen blant elevane (Utdanningsdirektoratet,
2012). Det finst lite eller mangelfulle empiriske data som seier noko om korleis dei enkelte
skulane har arbeidd med valfaga som har rgter tilbake til 1960 og fram til siste innfgring i
2012 (NOU, 2014:7). Med bakgrunn i dette er valfaget Natur, miljg og friluftsliv
konkretiseringa i denne masteravhandlinga, der eg gnskijer a lgfte fram elevane sine synspunkt
og opplevingar av ein undervisningspraksis der vi nytta digitale leeremidlar i det som eg har

kalla «det samansette leeringsrommet».
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2 TILNARMING TIL FAGOMRADET

Valfaga ser ut til & kunne bidra til auka skulemotivasjon og trivsel pa ungdomsskulen. Dahlen
og Eriksen (2015) framhevar at valfaga kan bidra til & «tenne ein gnist». Evalueringa av
valfaga viser at elevar, leerarar og skuleleiarar liker valfaga fordi dei er praktiske og varierte
og dermed blir sett pa som noko anna enn vanleg undervisningspraksis i andre fag. Likevel er
det lite eller mangelfull forsking som underbygger dette (NOU, 2014:7). | dette studiet er ein
undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og friluftsliv ved ein ungdomsskule utforska. |
det falgjande vert difor undervisningspraksis som fagomrade presentert.

2.1 Undervisningspraksis for elevane si leering

Undervisningspraksis er den praktiske gjennomfgringa av undervisning og vert sett pa som eit
hjelpemiddel for elevane si leering (Grimsaeth & Hallas, 2016; Jordet, 2014). Eleven er heilt
sentral i eigen utvikling. Hopmann (2007) snakkar om at undervisning har eit innhald som kan
fa betydning dersom eleven og laeraren saman tolkar fram innhaldet si betydning. | norsk
skule er fglgjande omgrep trekt fram som sentrale for skulen i framtida; dybdelaering, om
elevane er aktiv i eiga leering og kva det vil sei a vera elev i ungdomsskulen. | det falgjande

vert difor dette presentert.
2.1.1 «Dybdelering»

Dybdelering er det mest sentrale omgrepet i utredningane til Ludvigsenutvalet, «Elevenes
leering i framtidens skole» (NOU, 2014:7) og «Fremtidens skole» (NOU, 2015:8). Utvalet
papeiker at omgrepet ikkje er eintydig, men beskriv dybdelaering som utvikling av elevane si
forstaing av omgrep og samanhengar innanfor eit fagomrade. Det medfarer & knytte nye idear
til allereie kjente omgrep og prinsipp, slik at ny forstaing kan brukast til problemlgysing i nye
og ukjente samanhengar (NOU, 2014:7, s. 10-11).

Ludvigsen framhevar vidare at dybdelaring bestar av bade ein kognitiv dimensjon og eit
sosialt samspel og at det er endringa som er vesentleg (Lesesenteret, 2017). Dybdelering vert
ofte beskrive i kontrast til overflateleering som legg vekt pa innlering av faktakunnskap utan
at elevane set kunnskapen inn i ein samanheng (NOU, 2014:7). | dybdelering er det sentralt at
elevar relaterer nye idear og omgrep til tidlegare kunnskapar og erfaringar og at elevar



Malin Kongsvik Masteravhandling — Fysisk aktivitet i eit skulemiljg 2016/2017

reflekterer over si eiga forstaing og sin eigen leeringsprosess. | motsetnad til overflatelaring
der elevane arbeider med nytt leerestoff utan a relatere det til det dei kan fra fer og dei
memorerer kunnskap utan a reflektere over faremalet eller over eigne leringsstrategiar
(Sawayer, 2006, referert i NOU, 2014:7, s. 36). Dybdelaering er tett knytt saman med
kompetanse i a laere. Det sentrale poenget med kompetanse er bruk, det vil sei at ein har
kapasitet til a ta i bruk kunnskapar og dugleikar til & meistre utfordringar og lgyse oppgaver.
Ludvigsenutvalet framhevar at dybdelering fareset at det er god progresjon i elevane sitt
leeringsarbeid som vert tilpassa elevane sine ulike forkunnskapar og erfaringar. Dette
medfgrer at kompetansemal og leerestoff ma skape hgve for gradvis meir nyansert forstaing og
kompleks oppgavelgysing (NOU, 2014:7). For a utvikle god normativ forstaing krevst det
minst 8 veker, helst meir papeiker Ludvigsen (Lesesenteret, 2017). Utvalet ser pa utvikling av
metakognisjon og sjglvregulert leering som vesentleg. Sjglvregulert leering betyr at elevane
over tid leerer & ta initiativ og styre delar av eigen laereprosess (Pintrich, 2000, referert i NOU,
2015:8). Sjalvregulert lzering krev at elevane larer strategar for a planlegge, folgje med pa og
evaluere eigen leeringsprosess, og for & motivere eigen innsats. | mange samanhengar gjer
elevane dette i samarbeid med andre (NOU, 2015:8, s. 27).

Ludvigsenutvalet framhevar at dybdeleaering har varig og positiv innverknad pa korleis elevane
handlar, tenkjer, faler og ser pa seg sjglv som laerande individ. Det vert difor papeika at
undervisning som stimulerer til dybdeleering og progresjon, der bade lerarar og elevar er
orientert mot formalet med laeringsarbeidet, og der formativ vurdering er ein integrert del av
leeringsarbeidet, er sentralt for leering. Dette stiller starre krav til leeraren sin faglege og
pedagogiske kompetanse, og til korleis leerarkollegiet, skuleleiinga og skuleeigar stotter
leeraren sitt arbeid. Det vert likevel papeika at det vert brukt liten tid pa leeringssituasjonar i
skulen der elevane vert stimulert til & reflektere og setje ord pa leeringa som gar fare seg og at
forsking syner at den norske skulen har Iag grad av kognitiv statte (Lesesenteret, 2017; NOU,
2014:7; NOU, 2015:8).

Meld. st. 28 «Fag — Fordyping — Forstaelse» fokuserer pa at ein skal leggije til rette for dybde i
oppleringa. Departementet papeiker at dybdelearing krev ein viss bredde i opplaringa fordi
elevar ma kunne setje kunnskapen og forstainga inn i ein starre samanheng. Dette er viktig for
a fa ein heilskap i forstainga av faget og fagomradet. Det kan bidra til forstaing av kvifor ein
skal lzere noko, og det kan motivera elevane til a leere meir, men utan tid og hgve til

fordjuping gjev det lite varig leering. For & oppna dybdelering krevst det difor at det er eit
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bevisst samspel mellom bredde og dybde i oppleaeringa (Kunnskapsdepartementet, 2015-
2016). Tilstrekkeleg tid til fordjuping, utfordringar tilpassa den enkelte elev og elevgruppa sitt
niva, samt statte og vegleiing, er stikkord for leeraren sitt arbeid i utarbeiding av varierte

arbeidsformer.

Ludvigsen (2017) trekk i sin presentasjon om «Dybdelaering: Hva er det — og hvordan kan det
utvikles» fram digital dialog som eit deme pa ein undervisningspraksis som farer til
dybdelering. | den digitale dialogen er det lagt vekt pa ein dialogisk undervisning som
oppfordrar til kritisk tenking og bruk av teknologi. Gjennom a reflektere kritisk og bruke
teknologi, vil elevane gjennom spraket kunne utvikle ei djupare forstaing for dei faglege
utfordringane dei star ovanfor. Det vert ogsa sagt at nar ein gar fra a arbeide med laerebgker til
a arbeide med multiplekjelder, stig den kognitive kompleksiteten for elevane vesentleg
(Lesesenteret, 2017).

Det vert framheva at a leere noko grundig og ikkje overfladisk krev ein aktiv involvering fra
elevane si side. Dybdelaering foreset altsa at elevane er aktiv i eigen leringsprosess, nyttar
leeringsstrategiar og reflekterer over eiga leering (NOU, 2014:7; NOU, 2015:8).

2.1.2 A veraaktiv og i fysisk aktivitet i eigne lareprosessar

Svanberg og Wille (2009) papeiker at det i skulen er eit asymmetrisk forhold mellom elev og
leerarar, men at det likevel ikkje betyr at det berre er laerar som bestemmer korleis situasjonen
skal sja ut i undervisninga. Det er viktig at elevane far delta aktivt i dette arbeidet. Dette vil
bidra til at elevane far eit meir aktivt forhold til si eiga laering: Dei leerer & laere — ein
kompetanse som blir viktig & ha med seg inn i framtida (Hiim & Hippe, 2011). Dette er i
samsvar med leringsplakaten punkt fem (Saabye, 2015, s.25) der det star at: «skulen skal
leggje til rette for elevmedverknad...». Svanberg & Wille (2009) forklarer at elevmedverknad
handlar om at elevane far bidra aktivt i prosesser som har med undervisning og eiga leering a
gjera. | prinsipp for oppleeringa vert det papeika at elevane skal kunne delta i planlegging,
gjennomfgaring og vurdering av opplearinga (Saabye, 2015, s.27). Svanberg og Wille (2009)
framhevar at dersom elevane skal bli i stand til & kunne delta i dette arbeidet, ma lzrar leggje
til rette for at elevane gradvis kan involverast. Forsking viser at elevane si aktive deltaking i

og refleksjonar over eigne laereprosessar fremjar leering (NOU, 2014:7)
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Grimsath og Hallas (2016) framhevar at elevar har behov for a vera i aktivitet pa ulike matar i
skulen, ikkje berre kognitivt og mentalt, men ogsa fysisk. Nettopp denne relasjonen mellom
fysisk aktivitet og kognisjon har hatt ein bestemt interesse i skulesystemet. Jordet (2014)
framhevar at det er brei semje om at det er viktig a leggje til rette for & stimulere barn og unge
sin fysiske aktivitet i skulen, bade fordi det kan fremje elevane sitt leeringsutbyte og fordi det
har helsemessige effektar. Fire store studier har sett pa effekt av fysisk aktivitet og
skuleprestasjonar. «The South Australia study» (1983), «The Trois Rivers study» (1994),
«The Vanes project» (1997) og «Project SPARK» (1999). Resultata fra desse studiane er viser
at ekstra tid brukt til fysisk aktivitet gir anten forbetring eller inga endring i skuleprestasjonar.
Det er altsa sja ut til & vera ein samanheng mellom fysisk aktivitet og skuleprestasjonar
(Mygind, 2016). Eit nyare studie fra Skotland (Spowart, 2017) rapporterte i januar at elevar
ved ein skule i London, som hadde delteke i ein intervensjon med 15 minutt fysisk aktivitet
per dag, hadde fatt opptil 25 prosent betre laeringsutbytte i lesing og matematikk samt prestert
17 prosent betre i skriving enn det som var anslatt. Over tusen grunnskular i Skotland har no
vedtatt denne ordninga.

Helsedirektoratet (2014) framhevar at tiltak som kan fremje fysisk aktivitet i skuledagen,
inneberer blant anna & prioritere pedagogikk som fremjar aktive skuletimar. Jordet (2014)
papeiker at fysisk aktivitet, sosial samhandling og leering gar hand i hand i arbeidsmaten
uteskule. Dette er med pa a styrke argument for & inkludere utandgrslearing i undervisning i
skulen (Mygind, 2016). | det siste har vi sett at friluftslivsorganisasjonar gnskjer at leerarane
skal bruka naturen som klasserom i alle fag og at det skal inkluderast minst ein time fysisk
aktivitet pa skulen kvar dag (Jelstad, 2016). Skulefagsundersgkinga antydar at leerarar har tru
pa leeringseffekten arbeidsmatar fra praktisk-, og estetiske fag gjev, men at det likevel ikkije
vert nytta (Espeland, Arnesen, Grgnsdal, Holthe, Semoe, Wergedahl & Aadland, 2011).

2.1.3 A veraelev i ungdomsskulen

I ungdomsskulemeldinga kjem det fram at elevar i Norge trivst generelt godt i
ungdomsskulen. Mange elevar opplever skuledagen som viktig, bade fagleg og sosialt og legg
ned ein stor innsats i skulearbeidet. Men det viser seg at motivasjonen i grunnskulen fell med
aukande alder og er lagast pa 10.trinn. Det kjem fram at ei ganske stor gruppe
tiandeklassingar ikkje er saerleg interessert i a laere pa skulen, dei gjer sjeldan leksene og

folgjer sjeldan med og hayrer etter nar laerar snakkar. Det vert sagt at dei misser laerelysta,
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kjeder seg og ikkije ser verdien i det ein skal lzere. Meldinga papeiker vidare at motivasjon er
viktig for lering og at det er vanskeleg a ta til seg kunnskap utan a vera open, nysgjerrig og ha
lyst til & lere (Kunnskapsdepartementet, 2010-2011). Ungdomsskulemeldinga papeiker at ein
bar fornye ungdomstrinnet og at dette skal skje gjennom ei meir praktisk og variert opplering,
ei meir utfordrande opplering og ei meir relevant og meiningsfull opplering. Praktisk
opplaring kan tolkast bade som aktivitetar der elevane far vera aktive i undervisninga, med
arbeidsmatar som til demes gruppe arbeid og aktivitet i form av fysisk aktivitet
(Kunnskapsdepartementet, 2012-2011). Grimseth og Hallas (2016) poengterer at ei bgr ha ein
forsterka bruk av praktiske verkemidlar i alle fag. Dette i samsvarer med funna i ein rapport
om ungdomsskuleelevar sine meiningar om skulemotivasjon fra 2011 (Dzlen, Smette &
Standbu, 2011) der elevar sjglv meinte at varierande undervisningsformer bidrar til stgrre
skuleinnsats. Skulesvake elevar etterspar dette meir enn elever som framstar som skulesterke.
Gjennom variasjon har ein betre sjansar til a leggje til rette for eit godt fysisk og psykososialt
miljg som fremjar helse, trivsel og leering (Opplaeringslova 8§ 9a-1, 2017). Elevane i
undersgkinga til Daelen et. al. (2011) fortel ogsa at det er morosamt a jobbe samen i grupper.
For skuleflinke elevar har imidlertid positive erfaringar fra gruppearbeid samanheng med
kven ein kjem pa gruppe med og om desse elevane har same innsats som ein sjglv, eller
hggare. Ulempene ved gruppearbeid er at nokon bidrar mindre enn andre og at elevane sjglv
ikkje har maktmidlar til & endre pa det.

Ungdomsskulemeldinga papeiker vidare at malet med meir praktisk og variert opplearing er at
fleire elevar skal oppleve leringsglede, laere meir, starre trivsel og vera betre fgrebudd pa
livet etter grunnskulen. Ungdomstrinnet sine utfordringar handlar om korleis skulen og
leeraren kan leggje til rette for ei meir motiverande opplaering. Samtidig vert det understreka at
elevane har eit eige, sjglvstendig ansvar for a ta del i undervisninga og fglgje dei rammene
skulen set for opplaeringa. Meldinga papeiker at ein sarleg bagr kunne forvente at elevar pa
ungdomstrinnet har ein meir ansvarleg rolle i sin eigen skulekvardag
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2011).

Ungdomsskulemeldinga tar spesielt for seg korleis ein skal legge til rette opplaringa pa
ungdomstrinnet, slik at den kan bli opplevd som meir relevant for alle elevane.
Kunnskapsdepartementet (2010-2011) meiner difor at elevane ma fa hgve til a foreta seg
nokre val for & bli meir motivert for a leere, og dei ma utvikle ei forstaing av at det a foreta
bevisste val er ein del av opplaringa. Valfaga pa ungdomstrinnet vart difor innfart i 2012 som

6
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eit ledd i & auke motivasjonen blant elevane pa ungdomstrinnet (Utdanningsdirektoratet,
2012). Valfaga skulle bidra til meir praktisk, variert og relevant opplaering som skulle verke
motiverande for alle ungdomsskuleelevane. Dette var eit resultat av mange innspel fra elevar
som opplevde ungdomsskulen som einsformig og lite motiverande (NOU, 2015:8). Med
denne innfgringa kom det ei ny forskrift for oppleeringslova § 1-14 (2012) Opplearing i valfag

pa ungdomstrinnet:

«Elevane pa ungdomstrinnet i grunnskolen skal ha oppleering i valfag fra 8.
arstrinn. Elevane kan ha same valfag pa fleire trinn eller dei kan velje nytt

valfag pa kvart arstrinn

Skoleeigaren pliktar & setje i gang minst to ulike valfag per skoleér ved kvar
skole. Skoleeigaren avgjer kva for valfag elevane skal fa tilood om, og

korleis dette skal organiserast»

Fra og med skuledret 2012/2013 fastsette Kunnskapsdepartementet leereplanar for atte valfag.
Fra 2013/2014 kom det tilbod om enno sju nye valfag. Valfaga har nasjonale lereplanar, dei
er tverrfaglege og har vurdering med karakter. Lereplanane i valfag beskriv eitt arsopplaring
og skal brukast pa alle arstrinn pa ungdomstrinnet. Skulane er palagt a gje elevane have til &
velje mellom minst to valfag (Utdanningsdirektoratet, 2012). | leereplanen (LKO06) star det at
«valfaga skal bidra til at elevane, kvar for seg og i fellesskap, styrker lysten til a lzere og
opplever meistring gjennom praktisk og variert arbeid» (Saabye, 2015, s.132). Det vert lagt
vekt pa at ein skal arbeide praktisk i desse faga og at dei skal gje varierte utfordringar. Det
vert ogsa papeikt at valfaga vil ha eit nasjonalt bestemt innhald, men at det skal verta rom for
stor variasjon i emne og arbeidsmetodar for den enkelte skule. Departementet framheva at
valfag ville kunne medverke til at ulike elevgrupper opplever skulen si undervising som meir

relevant og motiverande.

Valfaga er nyleg evaluert og hovudinntrykket er positivt. Bade elevar, lerarar og skuleleiinga
opplever valfaga som praktiske og varierte og at dette igjen kan bidra til auka skulemotivasjon

og trivsel i ungdomsskulen (Dahlen & Eriksen, 2015).

| valfaget Natur, miljg og friluftsliv kan ein flytte klasserommet ut og bruke uteklasserom som
leeringsarena. Det kan gjev gode have til 4 fa starre nerleik til det elevane skal lzere. Gjennom

arbeidet med valfaget skal elevane lzra a planlegge og gjennomfare lengre og kortare turar
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(Frgyland, u.d). Faget har to hovudomrader, dette er friluftsliv og miljg. Desse to
hovudomrada skal sjaast i samanheng ved at friluftsliv vert sett opp mot behovet og ansvaret
for a verne miljget (Saabye, 2015).

For at elevar skal oppleve motivasjon og meistring blei det i ungdomsskulemeldinga
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2011) nemnd at bruk av digitale medier kan vera eit godt
utgangspunkt for leering. Meldinga papeiker vidare at for & kunne forstd ungdom ma ein falgje
med i den digitale utvikinga, og dersom ein skal ha eit mal om & utnytte elevane sine
interesser for digitale medier i oppleeringa, ma ein mgte dei der dei er. Vellykka bruk av nye
verktgy krev imidlertid endring i praksis (Kunnskapsdepartementet, 2010-2011). Jordet
(2014) papeiker at det er viktig a utvide perspektivet pa leering og leite etter andre og meir
fleksible matar & organisere opplaringa i skulen pa. Han framhevar at det er naudsynt a endre
skulen sin praksis for & kome i kontakt med barn og unges behov og interesser. Ved innfaring
av leereplanen Kunnskapslgftet 2006 (LKO06) blei det innfagrt fem grunnleggande dugleikar
(Utdannings- og forskingsdepartementet, 2003-2004). Dugleikane, endra i 2012, er: munnlege
dugleikar, & kunne skrive, & kunne lese, a kunne rekne og digitale dugleikar
(Kunnskapsdepartementet, 2012). Dugleikane skulle vera naudsynte faresetnader for utvikling
bade i skule arbeid og samfunnsliv. Ludvigsenutvalet (NOU, 2015:8) framhevar at
begrunnelsar for a prioritere dei grunnleggande dugleikane i Kunnskapslgftet var at de er
naudsynte faresetnader for lering og utvikling i bade skule, arbeid og samfunnsliv. I den
samanheng trekk Ludvigsenutvalet fram lesing og digitale dugleikar som sarleg viktige.
Fleire organisasjonar er oppteken av at IKT ma knyttast til fag, og fleire uttrykk at dei er
usikre nar det gjeld dagens implementering av IKT som grunnleggande dugleik i skulen
(NOU, 2014:7). | kRammeverk for grunnleggende ferdigheter» vert digitale dugleikar
beskrive som kompetanse i & kunne bruke digitale verktgy, medier og ressursar
hensiktsmessig og forsvarleg for a lgyse praktiske oppgaver, innhente og behandle

informasjon, skape digitale produkt og a kommunisere (Kunnskapsdepartementet, 2012, s. 6).

Brattenborg og Engebretsen (2010) framhevar at bruk av IKT gjev betre hgve for auka
fleksibilitet og nye leeringsarenaer enn det tradisjonelle utgangspunktet: klasserom, leerar og
lerebok. Jordet (2014) ser bruk av IKT i forhold til arbeidsmaten uteskule og papeiker at
utanfor klasserommet kan elevane sine grunnleggande dugleikar bli stimulert pa ulike matar,
som ledd i fagdidaktiske aktivitetar eller som fglgje av tverrfaglege opplegg. Som dgme
nemner han at elevane kan ta bilete og bruker video for & dokumentere aktivitetar, dei kan
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bruke GPS for a finne punkt eller orientere seg i landskapet. Han papeiker difor at samspelet
mellom praktiske uteaktivitetar og bruk av IKT i bearbeiding av erfaringar, er ein autentisk
mate a arbeide pa som krev samarbeid og verkar motiverande for elevane (Jordet, 2014).
Hallas (2009) har nemnd at nokre skular i fleire ar har prgvd ut undervisningspraksis der bruk
av digitale dugleikar gjennom «Geocatching» (https://www.geocaching.com/player) er prevd

ut nettopp i samband med fysisk aktivitet i uterommet.

2.2 Tidlegare forsking

To studier som omhandlar bruk av IKT i undervisningspraksis er SMIL-studiet (KS, 2013) og
rapporten «Decoding learning» (Luckin, Bligh, Manches, Ainswortg, Crook & Noss, 2012).
Det er gjort eit meir omfattande sgk i databasane ERIC, Web of Science og Oria, i eit forsgk
pa a finne tidlegare forsking som omhandlar bruk av mobilapplikasjonar i undervisning
utanfor klasserommet. Sgkeorda som har vore nytta i forhold til undervisning utanfor
klasserommet var; outdoor education, outdoor learning, adventure education og
environmental education. Medan sgkeord som har vore nytta i forhold til bruk av
mobilapplikasjonar i undervisning var; information technology, technology, phone
applications, phone og mobile. Sgkeorda har vore brukt i ulike kombinasjonar og sgka har
vore avgrensa fra 2010 og fram til mars 2017. Serleg to studier var relevant i denne
samanheng, «Use of mobile technologies as support tools for geography field trips» og
«Mobile learning: geocaching to learn about energy systems». | det fglgjande vert desse fire

studiane presentert.

2.2.1 SMIL-studiet

SMIL-studiet er gjennomfart av forskingsgruppa Digitale Leeringsfellesskap ved Universitetet
i Bergen pa oppdrag fra Kommunesektorens organisasjon (KS) og @stlandssamarbeidet.
SMIL-studiet presenterer resultata av ein av dei stgrste IKT-studiane som er gjennomfart i
vidaregaande skule i Norge. Hovudmalet med SMIL-studien var & undersgkje lzerarar sin
pedagogiske IKT-bruk og elevane sitt leeringsutbytte nar IKT blir brukt, samt a finne
indikatorar for & male samanheng mellom IKT-bruk og leeringsutbytte i vidaregaande

oppleering. Meir enn 17 000 elevar og 2500 lerarar deltok i studiet.
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Hovudfunna viser at god klasseleiing er avgjerande for godt leeringsutbyte i den digitale
skulen, at leerarane si digitale kompetanse kan heve elevane sitt leringsutbyte, men at behovet
for digital kompetanseheving er stor blant leerarane. Det vert serleg trekt fram at det er mykje
bruk av IKT i skulen, men at bruken er lite fagleg orientert (KS, 2013).

| studiet vert det presisert at innfaring og bruk av IKT i skulen krev ei endring av pedagogisk
praksis, noko som er krevjande og tek tid. Variasjon i leerarens digitale kompetanse er eit
kjernepunkt, da dette er avgjerande for elevane sitt lzeringsutbyte. Det vert framheva at
leeraren sjglv ma ta eit ansvar for a bli ein digital kompetent rollemodell for elevane sin
faglege IKT-bruk (KS, 2013).

2.2.2 Decoding learning: The proof, promise and potential of digital education

Rapporten «Decoding learning: The proof, promise and potential of digital education» er
utarbeida av NESTA, ein britisk innovasjonsstifting som hjelp folk og organisasjonar med a
realisere gode tankar og idear. Rapporten ser pa teknologibasert lzering, korleis ein kan bringe
leering saman og at samanheng er viktig. Det vert ogsa sett pa korleis ein kan realisere
forsking. Rapporten bygger pa 124 forskingsbaserte casestudier fra heile verda, samt 86 deme

pa undervisningspraksisar beskrive i uformell litteratur (Luckin, et. al., 2012).

Rapporten antydar at teknologi fungerer pa ein tenleg mate i undervisningssamanheng, sa
lenge ein farst og fremst fokuserer pa lering. Det vert hevda at teknologi kan bli brukt til
statte ulike formar for leering, enten individuelt eller i samarbeid med andre. Det er antyda at
mange forsgk pa a realisere potensialet i bruk av teknologi gjennom dei siste tiara har gjort to
viktige feil. Blant anna ved at ein har sett teknologi framfor leering og spenning over bevis.
Resultata peiker ogsa pa at det er eit klart potensial i a forbetre bruken av teknologi i skulen
og at det difor er viktig at leerarar har god kompetanse innan didaktikk og IKT, slik at
teknologien blir brukt pa ein faremalstenleg mate. Det vert papeika at ein kan oppna suksess
gjennom at forskarar, leerarar og elevar arbeider saman for a teste, utvikle og dele matar ein

kan nytte teknologi i undervisingssamanheng (Luckin, et. al, 2012).
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2.2.3 Use of mobile technologies as support tools for geography field trips

Dette studiet beskriv eit kurs laga for a leere geografileerarar til pedagogisk bruk av
mobilteknologi for & fremje elevane si leering, med malet om a introdusere
mobileapplikasjonar i leerarane sine pedagogiske verktgykassar. Kurset vart gjennomfgrt ved
Organim Academic College of Education i Israel i 2014. Kurset sitt hovudmal var a aktivere
studentar i geografi til & planlegge og gjennomfare turar i feltet som integrerte bruk av
mobilteknologi, samt & lzere studentane korleis dei skal bruke desse teknologiane i dei

pedagogiske aktivitetane dei planlegg.

Resultata av forskinga indikerer at dersom teknologiane er tilgjengeleg, i form av
mobileapplikasjonar, kan det brukast til & betre elevane sitt leeringsutbyte under ekskursjonar.
Med rett opplaering kan leerarar bruke smarttelefonar til & forbetre undervisninga i geografi i
klasserommet og, enda viktigare, utanfor klasserommet. Det vert papeikt at mobiliteten ved
pedagogisk bruk av mobilteknologi gjer at denne bruken er ideell for undervisning utanfor
klasserommet. Studentane som deltok i kurset papeikte at dei hadde planer om & bruke desse
teknologiane regelmessig i framtida som en ekstra mate a leere utanfor klasserommet
(Medzini, Meishar-Tal & Sneh, 2014).

2.2.4 Mobile learning: «Geocaching» to learn about energy systems

Funna fra case-studien papeiker at digitalt innfadde elevar med tilgang til mobilteknologi
tvinger leerarar til a ikkje berre revurdere deira undervisningspraksis, men ogsa til a sgkje ny.
Med digitalt innfgdde elevar meiner ein at ungdommar i dag har eit ann forhold til teknologi
enn tidelegare generasjonar. Australske elevar brukte smarttelefonar til lzere om energisystem
i ein «Geocaching applikasjon». «Geocaching» refererer til ein utandgrs aktivitet der
deltakarane bruker smarttelefonen som handholdt GPS for & kunne navigerer til eit geografisk

omrade der ein vil oppdage ein «post» (Rose, Gosman & Shoemaker, 2014).

| studie vart det ferst gjennomfart ei kort innfaring i applikasjonen for a sikre at elevane
kunne operere med applikasjonen. Elevane vart deretter organisert i sma grupper pa to eller
tre. Kvar gruppe fekk eit vegpunkt og eit hint om kvar farste post befann seg. Nar elevane

kom til dei ulike geografiske stadane fekk dei tilgang til ein online quiz.
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Intervjua indikerte at elevane synes at aktiviteten var kjekk og engasjerande. Vidare papeikte
elevane at dei gnskte fleire leeringshgve som involverte mobilteknologi og som kunne forbetre
leeringsopplevinga. Med tanke pa barrierar ved undervisninga framheva elevane at skjermen
pa smarttelefonen er liten og at det lyse solskinnet reduserte lesbarheita; dei ville difor heller
faretrukke a lytte til lyd - eller videofiler i staden for & lese mange sider med tekst. Gitt disse
begrensa, men oppmuntrande resultata konkluderer studie med at resultata fastslar at
undervisningspraksis i applikasjonen «Geocaching» stgttar elevane si laering og aukar
motivasjonen til & laere. Vidare vert det papeikt at leerarar kan tilpasse «Geocaching» til eit
breitt spekter av pedagogiske mal og stadbaserte moglegheitar som fremjar leereerfaringar i
formelle og uformelle settingar. Til slutt vert det oppfordra til at leerarar ogsa vurdere verdien
av a utfordre elevane til a designe og skape sine eigne «geocachingopplevingar» for a forbetre
elevane sine teknologiske lesedugleikar. Det vert ogsa framheva at bruk av «Geocaching» er
eit deme pa korleis mobilteknologi kan bidra til & auke elevane sine digitale dugleikar (Rose,
et. al, 2014).
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3 DIGITALE DUGLEIKAR | KUNNSKAPSSAMFUNNET

Endringstempo og rekkevidda av endringar vert ofte framheva som det mest karakteristiske
ved det samfunnet vi lever i (Giddens, 1991, referert i Lyngsnes & Rismark, 2016).
Samfunnsutviklinga omfattar kommunikasjons og medieteknologi i rask utvikling. | den
samanheng papeiker Ludvigsenutvalet at teknologi i vid forstand har stor innverknad pa
menneske si laering, sitt levesett og sitt arbeid. Utviklinga pa informasjons- og
kommunikasjonsteknologi (IKT) feltet skaper nye formar for kommunikasjon, samarbeid og
sosial samhandling og det vert papeikt at kunnskap- og teknologiutvikling gjer at kreativitet
og innovasjon blir viktig i samfunnet og i arbeidslivet framover (NOU, 2014:7; NOU,
2015:8). Ludvigsenutvalet understreker at den raske endringa pa IKT-omradet gjer det
naudsynt at skulen er i stand til & forandre seg og legge til rette for kontinuerleg utvikling i
deltakande laeringsprosessar for elevar og leerarar (NOU, 2014:7). Vidare i dette kapittelet vil
eg difor ta for meg digitale dugleikar i skulen og leerar si profesjonsfaglege digitale

kompetanse.
3.1 Digitale dugleikar i skulen — IKT som satsingsomrade

Skulen og samfunnet star i eit gjensidig forhold til kvarandre. Skulen skal bidra til at kvar
enkelt elev kan realisere sitt potensial og fa eit grunnlag for & meistre sitt eige liv og delta i
arbeid og fellesskap i samfunnet. Samtidig er skulen med pa & forme framtida ved & utdanne
elevar som skal bidra som framtidige yrkesutgvarar og samfunnsborgarar
(Kunnskapsdepartementet, 2015-2016). Ludvigsenutvalet papeiker at grunnopplzaringa skal
bidra til & utvikle elevane sine kunnskapar og kompetansar slik at dei kan bli aktive deltakarar
i eit stadig meir kunnskapsintensivt samfunn (NOU, 2015:8). Dette er i samsvar med
leereplanen sin generelle del der det star at oppleeringa skal kvalifisere for produktiv innsats i
dagens arbeidsliv, og gje grunnlag for seinare i livet & kunne ga inn i yrke som enno ikkje er
skapt (Saabye, 2015). Samt i opplaringslova § 1-1 (2017) der det star at: «Elevane... skal
utvikle kunnskap, dugleik og haldningar for a kunne meistre liva sine og for a kunne delta i
arbeid og fellesskap i samfunnet. Dei skal fa utfalde skaparglede, engasjement og

utforskartrong».

Det er ein kontinuerleg og pagaande debatt om bruk av IKT i skulen har ein positiv eller
negativ leringseffekt. Dette har pagatt i meir enn 10 ar (Svanberg & Wille, 2009). Ved
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innfgringa av leereplan for Kunnskapslgftet (LK06) var det ein vekst for interessa for IKT i
skulen, bade i forhold til etterutdanning for leerarar, bruk av IKT i faga og oppleering i trygg
bruk av IKT (Kunnskapsdepartementet, 2010-2011). Engelsen (2015) framhever at ein i
dagens skule difor ikkje kan unnga a rgre ved dei sjansane som ligg i pedagogisk bruk av IKT
i skulen. Medietilsynet si undersgking om barn og digitale medier fra 2010 viser likevel at
bruken av digitale verkty i varierande grad er integrert i oppleringa. Undersgkinga papeiker at
dette kan tyde pa at ein stor del av skulane ikkje har klart a etablere seg som digitalt
kompetente skular (Medietilsynet, 2010). I evalueringa av Kunnskapslgftet viste det seg ogsa
at dei grunnleggande dugleikane i mange samanhengar har blitt tolka smalare enn det som har
vore hensikta (Aasen, Mgller, Rye, Ottesen, Prgitz & Hertzberg, 2012). Ludvigsenutvalet
framhevar i sin delutgreiing fra 2014 at skuledagen for elevane har blitt meir prega av bruk av
digitale verktgy det siste tiaret. Likevel framhevar forsking at det er korleis IKT blir brukt
som er sentralt for leering (KS, 2013; Luckin, et. al, 2012). Engelsen (2015) framhevar at det
ma vera ei klar pedagogisk malsetjing for bruk av IKT i oppleeringa. Han meiner difor at
leerarar bgr kunne sja dei samanhengane som ligg i elevane sine kvardagserfaringar med
teknologibruk i forhold til & pavise relasjonar mellom teknologiutvikling og

samfunnsutvikling.

Haugsbakk (2010), referert i Engelsen (2015), nemner at ein tidlegare sag pa ny teknologi
som moglege undervisningshjelpemidlar for leeraren, medan at ein i dag framhevar IKT som
leeringsverkty for elevane. Sertrekk ved teknologiutviklinga i framtida medfarer at leerarar og
elevar vil mgte heilt nye undervisnings- og leeringssituasjonar i skulen, blant anna ved at
handholdt teknologi gjev starre fleksibilitet for laerarar og elevar og ved at det er starre hgve
til & arbeide multilinezrt og ikkje vera avhengig av leereboka sin fastlagte struktur. Det vert
framheva at bruk av IKT som pedagogisk verkemiddel stiller nye kompetansekrav til lzerarane
i maten dei legg til rette for leeringsprosessar i skulesamanheng, dette bade i forhold til maten
elevane arbeider med fagstoffet pa og korleis elevane og leerarane samarbeider om og
evaluerer leeringsinnhaldet og kunnskapsproduksjonen (Engelsen, 2015).

3.2 Profesjonsfagleg digital kompetanse

Leerarar har ein viktig funksjon som bade kunnskapsforvaltar, kunnskapsformidlar og
kunnskapsutviklar i kunnskapssamfunnet (Grimszath & Hallas, 2016). Alle endringar i skulen

er avhengig av laerarane sin praksis, og vil vera basert pa at leerarar engasjerer seg og er
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motivert for og har forstaing for kvifor og korleis dei skal utvikle og forbetre sin
undervisningspraksis (NOU, 2015:8). Kunnskapsdepartementet (2008-2009) omtaler leerarar
som profesjonelle yrkesutgvarar. Det vert papeikt at leerarar som gruppe ma vita korleis
profesjonell eigenutvikling og kollegialt samarbeid kan hjelpe dei til & forbetre sin eigen
undervisningspraksis. Av alle ressursar i skulen er lerarane sin kompetanse den faktoren som
paverkar elevane si leering mest. Difor vert det papeika at leerarar ma ha fagleg, pedagogisk og
didaktisk kompetanse for a lede elevane si lering, samt relasjonskompetanse. Lararar ma
spela pa eit stort repertoar av arbeidsformer og pedagogiske verkemidlar og ha endring- og
utviklingskompetanse for a kunne reflektere over og, dersom naudsynt, endre eiga

undervisningspraksis (Utdannings- og forskningsdepartementet, 2003-2004, s. 94).

Det vert forventa at profesjonsutevarar er motiverte og kompetente til a utvikle profesjonen,
skulen treng difor leerarar som har hgg fagleg og pedagogisk kompetanse, som har tru pa seg
sjelv og som tar & ga nye vegar (Svanberg & Wille, 2009; Skaalvik & Skaalvik, 2016).
Leraren si profesjonsutvikling har likevel ikkije fatt stor merksemd. Evalueringa av
Kunnskapslgftet (Hagen & Nyen, 2009) papeiker at leerarar i liten grad har vore med pa a
definere eigne kompetansebehov og bestemme kva tiltak som burde setjast i gong for & auke
kompetansen deira. Det vert papeikt at ein manglande grad av forankring skaper eit darleg
grunnlag for at kompetanseutviklinga skal fere til forbetringar av undervisningspraksis.
(Hagen & Nyen, 2009). Lyngsnes og Rismark (2016) framhevar at endrings- og
utviklingskompetanse er naudsynt for at skulen skal kunne fornye og vidareutvikle si

pedagogiske verksemd i trad med gjeldande laereplanar og det samfunnet skulen er ein del av.

Utvikling av nyutdanna lzrarar si profesjonsfaglege digitale kompetanse er viktig for & styrke
elevane sitt leeringsutbyte, sgrge for betre leringsstrategiar og a gje elevar tilpassa opplering
(IKT senteret, 2016). Temte, Karstein og Olsen (2013) referert i IKT senteret (2017) definerer
profesjonsfagleg digital kompetanse som a kunne bruke IKT for & fgrebu
undervisningsopplegg, pedagogisk bruk av IKT i eiga undervisning, i eige administrativt
arbeid og i evaluering og forsking. Nyleg er det studert korleis nyutdanna laerarar vurderer sin
profesjonsfaglege digitale kompetanse og si eiga lerarutdanning med tanke pa bruk av IKT i
oppleringa. Det kjem fram at lerarane meiner at utdanninga ikkje har vore god pa opplering i
IKT og at den digitale kompetansen i liten grad er utvikla gjennom krav og arbeidsformer i
leerarutdanninga. Det er likevel positiv haldning til IKT blant leerarstudentar og
leerarutdannarar (IKT senteret, 2016).
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IKT senteret (2017) har utvikla eit rammeverk (sja figur 1) for laerarane sin digitale
kompetanse. Rammeverket bestar av sju kategoriar, etikk, fag og grunnleggande dugleikar,
pedagogikk og fagdidaktikk, samhandling og kommunikasjon, skulen i samfunnet, leiing av

Samhandling og
kommunikasjon

leeringsprosessar og endring og utvikling.
Fag og

Etik
grunnleggende Skolen

ferdigheter \ i samfunnet

Pedagogikk og
fagdidaktikk

Figur 1: Rammeverk for laererens profesjonsfaglige digitale kompetanse.
(IKT senteret, 2017)

Ledelse av
laeringsprosesser

Endring og
utvikling

| forhold til fag og grunnleggande dugleikar vert det papeikt at ein profesjonsfagleg digital
kompetent leerar har forstaing for korleis den digitale utviklinga endrar og utvidar innhaldet i
faga. Det vert ogsa papeika at leerar bgr ha innsikt i korleis integrering av digitale leeremidlar i
leereprosessar kan bidra til & oppna kompetansemal i fag. Ein profesjonsfagleg digital
kompetent leerar har kjennskap til perspektiv pa digital utvikling og digitale medier si rolle og
funksjon i dagens samfunn, skulen i samfunnet. De vert i denne kategorien papeika at leeraren
skal bidra til elevane si digitale danning, og til at de kan tilpasse seg eit arbeidsliv i stadig
endring. Den profesjonsfaglege digitalt kompetente leeraren har innsikt i lovverk sa vel som
etiske problemstillingar i forhold til deltaking i det digitale samfunn. Med utgangspunkt i den
pedagogiske og fagdidaktiske kunnskapen integrerer leerar digitale leeremidlar i planlegging,
organisering, gjennomfgring og evaluering av undervisninga. Han utnyttar dei sjansane som
ligg i digitale leeremidlar for a tilpasse oppleringa til varierte elevgrupper og elevane sine

individuelle behov. Det vert ogsa papeikt at leerar ma bruke varierte formar for vurdering av
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elevane si leering i digitale omgjevnader pa matar som bidrar til & utvikle deira leerelyst,
leeringsstrategiar og kompetanse til a lzere. Ein profesjonsfagleg digital kompetent leerar har
ogsa kompetanse til & leie leeringsprosessar i digitale omgjevnader. Det er vidare viktig at den
profesjonsfaglege digitalt kompetente lzeraren bidrar i samhandling og kommunikasjon og
utnyttar digitale kommunikasjonskanalar til & informere, samarbeide og dele kunnskap og
erfaring med ulike aktgrar. Til slutt vert det framheva at ein profesjonsfagleg digital
kompetent leerar bar kunne omstille seg stadig, forbetre sin kompetanse og endre sin eigen
praksis med utgangspunkt i forsking og utvikling. Det betyr at leeraren ma kunne drive eige
utviklingsarbeid og bidra til profesjonell delingskultur rundt leering i digitale omgjevnadar for
a kunne bidra til endring og utvikling. Det vert papeikt at rammeverket er eit dynamisk
dokument som blir oppdatert regelmessig i samsvar med den paverknad digital utvikling har

pa leerarprofesjonen, skulefaga og utdanningssystemet (IKT senteret, 2017).

Kunnskapsdepartementet (2008-2009) beskriv den gode leeraren som ein aktiv bidragsytar i
eit profesjonelt fellesskap, der han ser kva moglegheiter som ligg i endring og utvikling og
bidrar til sin eigen praksis og skulen sitt leeringsmiljg. Det er difor viktig a ikkje berre rette
merksemda mot den enkelte laeraren, men ogsa mot skulen som leerande organisasjon. Som
lzerande organisasjon driv skulen ei skuleutvikling som er lagt opp slik at skulen sitt personale
vert forventa a lzere av sine erfaringar for stadig a kunne betre elevar sitt leeringsutbytte
(Engelsen, 2015). | leerande organisasjonar vert det lagt til rette for fleksibilitet i arbeidsmatar
og organiseringsformer og for kompetanseutvikling og kunnskapsspreiing gjennom lering i
det daglege arbeidet (Utdannings- og forskningsdepartementet, 2003-2004, s. 27). Dette
omgrepet finn vi ogsa igjen i leereplanen (LK06). Samarbeid vert sett pa som eit ngkkelord i
skuleutviklingssamanheng. Ludvigsenutvalet meiner at god profesjonskompetanse vert
utvikla i samarbeid mellom skuleleiarar og leerarkollegiet. Det vert papeikt vidare at ein del av
leerarane sin kompetanseutvikling og spesialistutdanning ber vera a innga i
profesjonsfellesskap som systematisk utviklar denne type praksis, da dette er ein kompetanse
som vert bygd over tid og gjennom praksiserfaringar bade i og utanfor klasserommet (NOU,
2015:8). Kunnskapsdepartementet (2015-2016) framhevar at leerarprofesjonen og skuleleiarar

har eit felles ansvar for at eigen praksis er i trad med formalsparagrafen og leereplanverket.

Engelsen (2015) understrekar at trekk ved samfunnsutviklinga aukar behovet for lserarar som
kan ta sjglvstendige og reflekterte avgjersler i skule og klasserom. Det har dei siste ara blitt eit

aukande fokus pa praksisbasert forsking nar det gjeld lzerarprofesjonen. Bakgrunnen er, i
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falgje Hiim (2010), sannkjenninga av eit behov for & utvikle meir relevant kunnskap om
utevinga i leeraryrket. Forsking som er gjort pa leerarens digitale kompetanse, viser at leerarar
har relativt gode bruksdugleikar nar det gjeld internett og kontorstgtte. Nar det gjeld andre
aspekt ved digital kompetanse, ser situasjonen likevel ut til & vera noko darlegare (Engelsen,
2015). Stenhouse (1975), referert i Hiim (2010, var ein som tideleg papeikte behovet for
praksisbasert forsking, utfert enten i tett samarbeid med universitetsforskarar og leerarar, eller
aller helst av leeraren sjglv. Hovudhensikta med denne type forsking vil vera & utvikle og
dokumentere kunnskap som handlar om lzrarane sitt arbeid med & undervise og legge til rette
for leereprosessar. Stenhouse gnska a utvikle «den forskande laeraren» og kom opp med
falgjande trekk som pregar ein slik leerar; at leerar har ei systematisk og sparjande haldning til
eiga undervisning, at leerar har vilje og dugleik til & studere eiga undervisning, at leerar har ei
prgvande haldning til & bruka teori i praksis og at leerar har vilje til & la andre lzerarar
observere og diskutere undervisninga. For Stenhouse betydde dette at leerarar ma bli forskarar
i eige klasserom (Engelsen, 2015). Aksjonsforsking, caseorientert forsking og pedagogisk
utviklingsarbeid er interessante tilneermingar til profesjonsbasert forsking (Carr & Kemmis,
1986, Hiim 2003, Hiim & Hippe, 2001, McNiff, 2002, referert i Hiim & Hippe, 2011, s. 145).
| falgje Kriiger (2012) referert i Hallas & Grimsath (2016b) treng vi forskingshasert innsikt i
leerararbeid som profesjonsverksemd innanfor eit stgrre profesjonslandskap, innsikt som for

det farste problematiserer, analyserer og beskriv undervisning som profesjonspraksis.

Ungdomsskulemeldinga papeiker at vellukka bruk av nye digitale verkty fordrar til endring av
praksis. Dette krev auka digital kompetanse hos lerar, tilgang til utstyr, ein kultur som
understgtter ny praksis, og ikkje minst ei leiing som understgtter og legitimerer endring
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2111). Det er likevel viktig & vera klar over at IKT bade kan
hemme og fremje elevane si laering i skulen. Mykje handlar om korleis skulen og leerarar
klarer & bruke teknologien i deira undervisningspraksis. | falgje Baltzersen (2009) krev dette
at leeraren bade har digital kompetanse og didaktisk kompetanse. | denne samanheng papeiker
Fahlvik (2012) at lzerarar ma kjenne til eigenskapane ved bade det virtuelle og det fysiske
klasserommet for at kombinasjonen skal bli vellukka. Han framhevar at dersom det virtuelle
klasserommet vert teken i bruk saman med eit fysisk klasserom, kan ein omtale summen av
dette som eit «<kombinert klasserom». Dei to klasseromma har ulike eigenskapar som laerarar

kan utnytte til ulike faremal. Dersom klasseromma overlappar kvarandre, og undervisninga
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beer preg av at leraren utnyttar eigenskapane ved dei to romma kan vi snakke om overlappede

klasserom (sja figur 2).

U
Klasserom Klasserom

e
pa skolen © pa nett

\_ —

Figur 2: Overlappande klasserom. (Fahlvik, 2012, s. 88)

Fahlvik (2012; 2015) framhever at det er i skjeringsfeltet mellom de to klasserommene at det
ligger et stort potensiale dersom leaereren er i stand til & se helhet og utnytte muligheten som

ligger i kombinasjonen.
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4 DIDAKTIKK

Didaktikkens fagomrade tar for seg planlegging av undervisning, kva det skal undervisast i,
korleis det kan gjerast og kvifor. Ongstad (2006) forklarer didaktikkomgrepet ved a vise at det
etymologisk stammer fra det greske «didaskein» som betyr & veere leerer og a oppdra.
Midtsundstad og Willbergh (2010) omtalar didaktikk som kommunikasjon innafor ein spesiell
kontekst, skolen sin kontekst, og dei viser til Hopmann (2007) nar dei papeiker at didaktikk er
«refleksjon omkring hvordan leereren kan velje ut innhald som muliggjer at betydning kan
oppsta i elevene» (s.11). Slik blir didaktikk viktig for elevane si lzering og ikkje minst for
elevane si livslange danningsprosess, som undervisninga berre kan gje eit bidrag til. Langfeldt
(2010) trekk fram at didaktikken berre kan bidra med & avgrense undervisning pa ein slik

mate at det opnar opp for eleven sin individuelle vekst.

Fagdidaktikk vert brukt som omgrep kopla til spesifikke fag. | valfaget Natur, milje og
friluftsliv handlar fagdidaktikk om faget i ein skulekontekst, om laereplan, mal, innhald,
vurdering, ulike rammefaktorar og elevfgresetningar og leeringsaktiviteter som organisering,

metodar og arbeidsmatar.

4.1 Didaktikk og kva det kan vera

Didaktikk i moderne forstand oppstod omtrent samtidig som mange av dei andre
samfunnsvitskapane, rundt ar 1800 (Langfeldt, 2010). Omgrepet didaktikk vert brukt om den
delen av pedagogikk som har med undervisning a gjera (Bjgrndal & Lieberg, 1978).
Didaktikk handlar om & reflektere kritisk over det ein sjglv gjer, det ein gjer i eit kollegium og
til forsking pa feltet, dette med sikte pa endring og utvikling av eit fagomrade (Nielsen,
Tennessen & Wiland, 2003). Hiim og Hippe (1991) definerer didaktikk som «praktisk,
teoretisk planlegging, gjennomfgring, vurdering og Kritisk analyse av undervisning og leering»
(Hiim & Hippe, 2011, s. 98). Dei meiner at didaktikken handlar om elevane sine
lerefaresetnader, om rammevilkara i undervisning og leering, om mala, innhaldet,
arbeidsmatane og om vurdering og kritisk analyse (Hiim & Hippe, 2011). Didaktikk kan med

dette utgangspunktet koplast til leeraren si yrkeskjerne.

Fagdidaktikken som fagomrade byrja a vekse fram i 1950- og 1960-ara. | Norge byrja
utviklinga av det fagdidaktiske omradet omkring 1970 (Lyngsnes & Rismark, 2016).

20



Malin Kongsvik Masteravhandling — Fysisk aktivitet i eit skulemiljg 2016/2017

Fagdidaktikk vert definert som «praktisk-teoretisk planlegging, gjennomfgring, vurdering og
kritisk analyse av undervisnings- og leereprosessar innanfor ulike skulefag» (Hiim & Hippe,
2011, s. 110). Brattenborg og Engebretsen (2010) framhevar at kunnskap om fag og korleis
ein kan undervise i ulike fag ut fra skulen sitt mal og elevane sine fgresetnader er sentralt i
forhold til fagdidaktikk.

| falgje den didaktiske trekanten (figur 3) bygger leringssituasjonar pa tre grunnleggande
element; eleven, leraren og faginnhaldet (Lyngsnes & Rismark, 2016).

Innhald

Laerar - > Elev
Kommunikasjonsakse

Figur 3: Den didaktiske trekanten (Lyngsnes & Rismark, 2016, s. 25)

Den didaktiske trekanten viser at det er tre sentrale relasjonar i den didaktiske situasjonen.
Desse relasjonane vert illustrert i form av tre aksar: aksen mellom larar og elev
(kommunikasjonsaksen), aksen mellom leerar og innhald (representasjonsaksen) og aksen
mellom elev og innhald (erfaringsaksen). Representasjonsaksen framhevar relasjonen mellom
leerar og innhald. Kommunikasjonsaksen framhevar forholdet mellom lerar og elev i
undervisninga. Medan aksen mellom innhald og elev, erfaringsaksen, framhevar elevens
forhold til innhaldet i oppleringa. Denne aksen illustrerer ogsa spenningar som kan oppsta
mellom arbeidsmatar som vert tatt i bruk i undervisninga og den enkelte elev sine erfaringar,
interesser og kompetansar (Lyngsnes & Rismark, 2016). Den didaktiske trekanten kan brukast

som modell eller reiskap for a planleggje og analysere undervisning.
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4.2 Undervisningspraksis

Didaktisk teori handlar om didaktikken som vitskap, og malet er a utvikle generalisert og
systematisk innsikt om undervisning, gjerne basert pa empirisk forsking fra den praktiske
undervisningskvardagen. Praksisdimensjonen derimot dreier seg om didaktikken slik den artar
seg i praksisfeltet. Det vil sei den praktiske gjennomfaringa av undervisninga, altsa
undervisningspraksis (Jordet, 2014). Undervisning vert beskrive som eit hjelpemiddel for
leering. Undervisning vert gjennomfart av nokon med eit bevisst val av metodar og innhald,
med ei forventning om at nokon andre heilt eller delvis skal tileigne seg kunnskapen. Altsa er
undervisning ulgyseleg knytt til lzering pa den maten at undervisning vert sett i gang for at
nokon skal lzre seg noko (Grimsath & Hallas, 2016; Lyngsnes og Rismark, 2016) Grimszth

& Hallas (2016) framhevar at ein som leerar heile tida bgr utvikle eigen undervisningspraksis.

Langfeldt (2010) ser pa kva som gjer undervisning til undervisning og knytter dette opp til
fenomen ved to transformasjonar. Det farste er at ein skil undervisning fra oppleving.
Undervisning inneber at erfaring vert gjenopplevd, men no med sikte pa formidling. Det
skolske ved undervisning bestar med andre ord ikkje i at elevar skal lare seg noko dei
forhapentleg vil ha nytte av eingong, men at denne nytten er til stade i kvart
undervisningsforlgp som det opplaerte innhald i undervisninga. Den andre transformasjon
handlar om at elevane ma gjera stoffet til sitt eige. Dette er i sin natur tilfeldig, da ein aldri
kan styre kva nokon laerer. Difor skil ein mellom innhald og nytte. P& bakgrunn av dette kan
ein aldri styre laering, berre undervisning. Den generelle delen av lereplanen (LK06) papeiker
ogsa at leering og undervisning ikkje er det same. Laering er noko som skjer med og i eleven.
Undervisning er noko som vert gjort av ein annan. God undervisning set laering i gong — men
den vert fullbyrda ved elevane sin eigen innsats (Saabye, 2015). | dag vert omgrepa
leringsutbyte og leeringsresultat nytta for & karakterisera undervisninga. Leringsutbyte
handlar om kva for nokre prosessar og resultat elevane sit igjen med etter eit
undervisningsforlgp, medan leeringsresultat er avgrensa til dei resultat i form av endra

kunnskapar, dugleikar og haldningar som undervisninga har skapt (Langfeldt, 2010).

I skulen vil ein, avhengig av fag og kompetansemal, kunne velje variasjon og
metodemangfald. Sparsmalet leerar ma stille seg er kva aktivitetar og arbeidsmatar og kva
leringsarena som er fornuftig a bruke for at flest mogeleg elevar skal lere i dei ulike faga
(Grimszth & Hallas, 2016). Ludvigsenutvalet papeiker at eit leeringsmiljg som fremjar leering
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vert prega av at elevane vert aktivt engasjert i eiga leering, dei deltek i kommunikasjon og
samarbeid, dei far utvikle dybdeforstaing og far hjelp til a forsta samanhengar, samt at dei far
utfordringar som gjer at dei strekk seg. Larings- og kunnskapssyn dannar grunnlag for dei
pedagogiske vala som bade skular, leerargrupper og enkeltleerarar gjer. Det sosiokulturelle
forutset ein aktivitet og samarbeid i eit praksisfellesskap. Laering og utvikling er altsa, ut fra
eit slikt perspektiv, noko som farst og fremst skjer i relasjon til og i interaksjon med andre ved
a delta aktivt i sosiale praksisar (Solergd, 2011). Som eit deme pa undervisningspraksis med
bakgrunn i det sosiokulturelle leringssynet plasserer Engelsen (2015) pedagogisk bruk av
IKT. Han trekk fram datastgttande samarbeidslering (CSCL-paradigmet) som ei nemning pa
bruk av IKT i eit leeringsfellesskap, der ein tek i bruk dei hgva den nye teknologien gjev.
Dette kan sjaast i samanheng med Fahlvik (2012) sitt «<kombinerte klasserom». Eit anna
dgme pa undervisningspraksis som bygger pa eit sosiokulturelt lzeringssyn er Jordet (2014)
sine tankar om «det utvida leeringsrommet». «Det utvida leeringsrommet» ser pa
kombinasjonen mellom undervisning inne i klasserommet og ute i naturen. Han ser vidare pa
moglegheitane ved a bruke uteskule som ein metode for & stimulere elevane sine digitale
dugleikar. Han meiner at samspelet mellom praktiske uteaktivitetar og bruk av IKT i

bearbeiding av erfaringar er ein autentisk mate a arbeide pa som krev samarbeidslering.

4.3 Ulike modellar for implementering av IKT i undervisningspraksis

Engelsen (2015) papeiker at teknologioptimismen ikkje ma bli sa stor at ein glaymer at det er
naudsynt & finne fram til god pedagogisk bruk av IKT dersom ein skal nytte IKT i
undervisningssamanheng. Han stiller spgrsmal ved korleis ein skal oppna ein integrert bruk av
IKT i opplaeringa og korleis dagens barn og unge skal fa mgte gode og meiningsfylte
leeringssituasjonar i ei verd der IKT og elektroniske nyvinningar hgyrer med til det
daglegdagse. Vi lyt difor sja pa ulike modellar for implementering av IKT i
undervisningspraksis. Fullan (1992) beskriv implementering som ein prosess der ein omset

idear, program, aktivitetar og strukturar inn i praksisfeltet (Fullan, 2007).

Ved implementering av nye tiltak, idear og praksisar i skulen papeiker Grimsath, Hallas og
Holte (2016) at det av stor betydning at skuleleiinga er aktiv og stgttande i prosessen. Nyare
forsking om endringar i skulen understrekar kor viktig det er a ha ein godt planlagt

implementeringsstrategi for a fa til endringar som varer (NOU 2014:7).
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Det finst sveert mange modellar for implementering og i det fglgjande er det vald ut og vert
presentert eit rammeverk, barrierar og ein fem-trinns modell for implementering av IKT. Til
slutt vert didaktisk relasjonstenking presentert som eit mogleg verktay ved implementering av

IKT i undervisning.
4.3.1 Rammeverk for implementering

SAMR-modellen (figur 4) er utvikla av Dr. Ruben Puentedura. Modellen tilbyr ein metode for
a sja korleis teknologi kan paverke undervisning og leering. Den viser ogsa til ein progresjon

undervisningsteknologi ofte falgjer ved implementering av ny teknologi (Puentedura, u.d)

SAMR MODEL
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Figur 4: SAMR-modellen utvikla av Dr. Ruben Puentedura. (Puentedura, u.d)

Modellen er delt inn i fire niva; Substitution (erstatning), Augmentation (utvide), Modification
(modifisering) og Redefintion (omdefinering). Substitution kan forklarast ved at teknologien
vert brukt til & utfare den same oppgava som tidlegare vart gjort for ein nytta teknologien. Det
er altsa ingen funksjonell endring i undervisning og lering. Det kan godt hende at dette er
riktig niva for undervisningsarbeidet dersom det ikkje er nokon reell gevinst ved & nytte
teknologi i undervisninga. Ein ma difor bestemme seg for teknologibruk basert pa andre
moglege fordelar. Dette omradet har ein tendens til at leerer fungerer som ein vegleiar i alle

aspekt ved undervisninga. Augmentation vil sei at teknologi kan bidra til 4 tilby eit effektivt
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leringsverkty for a utfare vanlege oppgaver i undervisninga. Pa dette nivaet er det til ein viss
grad funksjonelle fordelar ved at arbeidet, blir lagra nar ein nyttar teknologi. Til demes ved at
elever og lerar kan fa umiddelbar tilbakemelding pa elevane sitt niva i forhold til forstding av
materialet. Verknaden av den umiddelbare tiloakemeldinga er at elevane kan bli meir
engasjert i a leere. Dette nivaet byrjar a bevege seg langs ein leerer og elev sentriske heilskap.
Modification er det farste steg over linja ved a endre det tradisjonelle arbeidet i klasserommet
til & bruke teknologi pa andre matar enn tidlegare, til demes ved a involvere elevane pa nye
matar. Det er betydeleg funksjonell endring i klasserommet. Ved nivaet for Redefintion opnar
teknologien for nye oppgaver som tidlegare var utenkjeleg. Pa dette nivaet eksisterer ikkje
vanlege undervisningsoppgaver og teknologi som det same, men som stgtte for ein
elevsentrert leering. Samarbeid er naudsynt og teknologi bidrar til at kommunikasjon kan skje.
Spersmal og diskusjon blir stadig meir elevstyrt pa dette nivaet (Candace, 2013; Spencer,
2015; Puentedura, u.d).

Nar ein beveger seg fra substitution mot redefintion beveger ein seg fra forbetring til ein
faktisk endring av elevane si lzring (sja figur 5). Dei to farste nivaa, substitution og
augmentation, handlar altsa berre om ein mogeleg forbetring av undervisningspraksis. Medan
dei to gvste nivaa, modification og redefintion handlar om ei faktisk endring ved
implementering av teknologi i undervisninga. Dess hggare ein beveger seg, dess starre er
endringa (Candace, 2013; Spencer, 2015).

Z Redefnition Tec™ slcw for the Ceation of new tasks,
Previously ncorcevadie

‘- —
3

Augmentation Tech acts as a direct 100l substitute,
with funchonal iImproverment

ENMHANCE MENT

Sabstitution Tech acts as 3 direct ool substitute
with no functional change

Figur 5: Bruk av SAMR modellen for d illustrere endring ved innfgring av datateknologi
(Candace, 2013)
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Sjeglv om ein kan diskutere om aktivitetar utfgrt i undervisninga kan definerast ved eit av
desse nivaa, er det viktig a forsta at dette er avhengig av elevane sitt engasjement i
undervisninga. Ein kan male progresjon langs desse nivaa ved a sja pa kven som spgr de
viktige sparsmala. Dess naermare nivaet for redefintion, dess viktigare vert bruk av teknologi i
klasserommet, men samtidig vert bruk av teknologi meir usynleg vevd inn krava til god

undervisning og lering (Puentedura, u.a).

4.3.2 Barrierar ved implementering

Eit viktig spgrsmal ved implementering av teknologi er om teknologien bidrar til a statte
viktige prosessar i leering. Det er gjennomfart mykije forsking pa teknologibasert lzering, men
mykje forsking har teke utgangspunkt i teknologi og ikkje i grunnleggande pedagogiske
problemstillingar. Susan McKenny (2015) papeiker at innsikta i pedagogisk bruk av IKT retta
mot representative leerarar i kvardagslege skulesettingar er svart begrensa. Ho legg fram at
stor vekt pa spesifikke media ofte kan overskygge undervisninga og leeringa dei er meint til &
Statte.

Vanlege problem i gjennomfaringa av eller vedlikehald av teknologiske nyvinningar som skal
forbetre lring er at det blir retta manglande merksemd mot & utforme dette i forhold til
realitetane i skulen. Dette skuldast ofte darleg samanheng mellom innovasjonar, klasserom,
leereplanar, leerebgker og maloppnaing (Cuban, 2011, referert i McKenney, 2012). Ein annan
utfordring er interesse og kompetanse hja leerarane, ikkje berre i forhold til teknologi og/eller
kunnskap om pedagogisk innhald, men ogsa i samband med & gje elevane tilgang til
teknologien (cf. Knezek & Christensen, 2008, referert i McKenney, 2012). McKenney gnskjer
a vie merksemda mot breiare faktorar som er med pa  avgjera om og korleis
implementeringar vert forstatt, vedtatt og vert brukt av lerarar og skular, og ikkje berre mot
sparsmal om undervisninga og elevane si leering. Ho papeiker at dette farer til eit
problematisk gap mellom kva som kunne vore effektiv bruk av IKT i teorien og kva som kan
vera effektiv bruk av IKT i praksis (McKenney, 2015). Ho trekk fram at forskarar ved
universitetet i Nederland har identifisert seks arsaker til misslukka implementering av IKT.
Dette er blant anna at det er mangel pa balanse mellom investeringar og utbytte, mangel pa

oversikt over ansvar, oversatsing og «alt i eit Igysningar» (McKenney, 2012).
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A studere dagens status av undervisning og leering og dermed utforme bruk av teknologi slik
at ein gradvis bygger bru fra dagens situasjon til gnska situasjon, er viktig for a utvikle bade
kunnskap og verkty som krevst for a treffe dei reelle behova i dagens klasserom (McKenney,
2015). Susan McKenney (2012) ser dette i forhold til Vygotsky sitt omgrep Proximal learning
(naermaste utviklingssone), som i denne samanheng refererer til avstanden mellom det leerarar
og skular kan implementere uavhengig av kvarandre og kva dei kan implementere gjennom
vegleiing og samarbeid. Dersom ein skal nytte ein metode for implementering med bakgrunn i
den naermaste utviklingssona betyr det eksplisitt a skreddarsy produkt og prosessar for & passe
behova ikkje berre til elevar, men ogsa laerarar og skular. Det er difor identifisert fire
karakteristikkar som kan indikere om implementeringa av teknologi for leeringsformal er
vellukka. Dei fire karakteristikkane er: value-added, clear, compatible og tolerant. Den farste
karakteristikken, value-added, ser pa om teknologien tilfarer ein betre praksis enn den som
allereie er. Clear handlar om dei involverte forstar si rolle og engasjerer seg for den nye
praksisen. Compatible tar omsyn til om intervensjonane er i trad med eksisterande verdiar,
haldningar og regelverk. Medan den siste karakteristikken, tolerant, ser pa kor godt
intervensjonen/implementeringa passar med faremalet (McKenney, 2012). Dersom ein
gnskjer a skape ei implementering som tar utgangspunkt i Vygotsky sin neermaste
utviklingssone, er det fornuftig a vurdere korleis desse karakteristikkane kan vera nedfelt i
implementeringsmetoden (McKenney, 2015).
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4.3.3 Fem-trinns modell for implementering

For at teknologisk leering skal vera suksessfull er det viktig at deltakarane vert stgtta gjennom
ein strukturert utviklingsprosess. Fem-trinns-modellen (sja figur 6) til Gilly Salmon gjev eit
rammeverk / eit stillas for nettopp ein slik utviklingsprosess. Modellen er bygd pa pedagogisk
og elevsentrert forsking over 50 ar (Salmon, u.a). Dei fem trinna modellen tilbyr ein naudsynt
statte i utvikling for elevar pa ulike trinn, dette medan dei bygger opp kompetanse i
samarbeidslaring ved bruk av teknologi. Modellen vil ogsa kunne vera til hjelp for leerarar i
planleggingsarbeidet med tanke pa kva aktivitetar ein skal legge til rette for med tanke pa

progresjonen i undervisninga (Salmon, 2016).
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Figur 6: Gilly Salmon 5 stage model of learning (Salmon, u.d).

Som ein ser pa figur 6 over er Gilly Salmon sin modell delt inn i fem ulike trinn; trinn 1:
Access and motivation (tilgang og motivasjon), trinn 2: On-line socialization (online
sosialisering), trinn 3: Information exchange (informasjonsutveksling), trinn 4: Knowledge

construction (kunnskapsbygging) og trinn 5: Development (utvikling) (Salmon, 2000).

Denne modellen kan brukast til & identifisere utviklingstrekk leerarar star ovanfor i ulike
stadier av elevane sine leringsprosessar ved implementering av ny teknologi, dette ved a

beskrive ulike steg i implementeringsprosessen. For det farste ma ein forsikre seg om at
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elevane har enkel tilgang til teknologien, samt trygge elevane pa at dei far teknologisk hjelp
dersom dei har behov for det. Pa dette steget er det viktig a forsikre seg om at elevane er
motivert for a ta del i det vidare leeringsarbeidet. Pa neste steg falgjer ein runde med
instruksjonar der ein oppfordrar elevar til & samarbeide om a tileigne seg teknologien. Det er
her naudsynt at elevane etablerer sin individuelle teknologiske identitet i lzeringsfellesskapet.
Oppgava til lzeraren vert difor & legge til rette for eit aktivt leeringsfellesskap. Pa trinn tre
utvekslar elevar erfaringar og tankar i forhold til bruk av teknologien og kan bidra til a hjelpe
kvarandre med & na ulike mal. Det er her viktig & hugse pa at elevar tar med sine eigne
erfaringar og har forventningar til implementering av ny teknologi (Salmon, 2016). Planlegg
difor det vidare leeringsdesignet med bakgrunn i gnskja lseringsutbyte i forhold til
pedagogiske mal og leerefaresetnadane til elevgruppa. Pa trinn fire er elevane i stand til 4 ta
kontroll over eiga leering. Det er difor naudsynt at ein pa dette trinnet gjev elevane meir opne
oppgaver som legg til rette for den vidare leringsprosessen. Her kan ein gjerne oppfordre
gruppa til @ samanlikne teori og praksis og til & bidra til & utvikle si eiga oppgave. I felgje
Salmon er elevar meir nggd og suksessfull nar dei arbeider pa dette trinnet. Pa det siste trinnet
er elevane komfortabel med & samarbeide. Dei er ogsa i stand til & bygge vidare pa ideane dei
har erverva seg og kan integrere desse ideane i si eiga lering. Ein bar pa dette trinnet la
elevane dele sine dugleikar og erfaringar med kvarandre og reflektere over leeringsprosessen.
Det er ogsa viktig a oppfordre elevane til & prave a overfare sine dugleikar til andre omrade
ved deira arbeid. Altsa til & la elevane laere om korleis ein laerer, dette er viktig for & kunne bli

ein «uavhengig elev» (Salmon, 2000; Salmon, 2016).

Ved implementering av ny teknologi med utgangspunkt i denne modellen kan sjglvsagt nokre
problem oppsta. For det farste vil ikkje elevane vera i stand til a ta del i leeringa av ny
teknologi dersom dei ikkje lukkast ved & fa tilgang til teknologien. Det kan ogsa vera ei
utfordring at ulike elevar kan vera pa ulike trinn i utviklingsprosessen. Malet med
implementeringa og maten teknologien blir implementert vil ogsa ha betydning for elevane
sitt leeringsutbyte i denne prosessen (Salmon, 2000).

4.3.4 Didaktisk relasjonstenking som verktay for implementering

Det er mange faktorar & halde orden pa og strukturere nar ein skal planleggje undervisning.
Som eit reiskap i planleggingsarbeidet kan ein bruke ulike didaktiske modellar (Brattenborg

& Engebretsen, 2010). Far den didaktiske relasjonsmodellen fekk si utbreiing var ein mal-
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middel-tradisjon innanfor didaktisk arbeid vanleg. I fglgje Lyngsnes og Rismark (2016) kan
modellen enkelt forklarast ved at ein har eit mal og nokre elevar der ein ma finne nokon
midlar for & fa elevane til & na malet. Det har vore ein del kritikk retta mot denne modellen.
Kritikken gar blant anna pa at pedagogiske handlingar ikkje kan reduserast til
effektivitetstenking og teknikk. Heimann og Schulz, referert i Lyngsnes & Rismark (2016),
kom fram til at det er fire forhold leerarar ma ta avgjersler i forhold til nar undervisning skal
planleggast. Desse forholda er; intensjon, faremal med undervisninga, undervisninga sitt
innhald, metode og organisering og leremidlar og medieval. | tillegg papeikte dei at det
eksisterer gitte forhold som lzerarar har ingen eller liten innverknad pa i sitt
planleggingsarbeid. Det var antropologiske og psykologiske fgresetnader hja elevar og
leerarar, samt sosiale og kulturelle foresetnader generelt. Denne modellen var forlgparen til

den didaktiske relasjonsmodellen som vart utvikla av Bjgrndal og Lieberg (1978).

| felgje Bjorndal og Lieberg (1978) trengte leerarar ulike reiskapar som kan bidra til starst
mogleg klargjering av mal og midlar i skulen. Dei meinte at det ikkje var nok at leerar planla
undervisninga intuitivt ut fra konkrete erfaringar. Lerarar treng difor modellar og
omgrepsapparat som hjelpemidlar for & gjera den didaktiske analysen sa reflektert som
mogleg. Bjgrndal og Lieberg (1978) sin modell viser eit omgrepsapparat der ulike relasjonar
mellom ulike faktorar som bgr analyserast ved planlegging av undervisning er framheva. Dei
meinte at omgrepa ville representere forsgk pa a avgrense dei delar av undervisninga som vert
sett pa som viktigast og mest fruktbare for leeraren i hans forsgk pa a planlegge og legge til
rette framtidige undervisningssituasjonar. Hiim og Hippe (2015) har framheva at Bjgrndal og
Lieberg var opptatt av at undervisninga vart betrakta som ein skapande prosess, som bade
bygger pa praktisk erfaring og pa teoretisk innsikt. Modellen omfattar falgjande faktorar:
undervisninga sitt mal, undervisninga sitt innhald, undervisninga sine leeringsaktiviteter,
evaluering og didaktiske fgresetnader som vil sei elevfgresetnader, lerarfaresetnader og
fysiske, biologiske, sosiale og kulturelle faresetningar (Bjgrndal & Lieberg, 1978). Modellen
si utforming illustrerer eit dynamisk syn pa undervisningsprosessen og det er eit hovudpoeng
at ingen av faktorane kjem farst. Det heilskaplege inneber at ein ma tenkje gjennom flest
mogelege relasjonar samstundes. Det er difor ikkje mogeleg a ta slutningar om ein
faktor/relasjon utan at dette far konsekvensar for slutningane som ma takast for andre
faktorar/relasjonar (Bjerndal & Lieberg, 1978, s. 136).
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Bjagrndal og Lieberg sin opphavelege femdelte modell har etter kvart blitt inndelt i seks
kategoriar ved at faktoren «didaktiske fagresetnadar» har blitt splitta i hgvesvis kategoriane
«elev- og lerefgresetnader» og «rammefaktorar» (sja figur 7) (Lyngsnes & Rismark, 2016).

Mal Innhold

Ramme- Laerings-
faktorer aktiviteter

Elevforutsetninger Vurdering

Figur 7: Den didaktiske relasjonsmodellen - modernisert etter Bjgrndal & Lieberg
(Lyngsnes & Rismark, 2016, s. 86).
Denne modellen gjev rikeleg rom for den profesjonelle og autonome leraren si verksemd og
for elevane sin spontanitet og skapande innsats i leeringsarbeidet (Engelsen, 2015). Modellen
kan brukast som reiskap til planlegging av alt fra ein enkelt time eller arbeidsgkt opp mot
planlegging av opplaring og eit langt studie. Samstundes kan den nyttast til & analysera og
reflektera over gjennomfart undervisning og leering (Lyngsnes & Rismark, 2016).

| det fglgjande ser vi neermare pa kva kvar av dei seks didaktiske kategoriane inneber.

4.3.4.1 Rammefaktorar

Rammefaktorar kan seiast a vera forhold som pa ein eller anna mate legg til rette for eller
avgrensar undervisning og leering (Brattenborg & Engebretsen, 2010). Holte, Hallas, Styve og
Vindenes (2013) framhevar at i eit implementeringsperspektiv vil rammefaktorar vera eit

uttrykk for lokale forhold ved den enkelte skule.

Ein del rammefaktorar er gitt fra styremaktene si side, som blant anna lovar med forskrifter,
kompetansemal og arstimetal til kvart enkelt fag. Dette vert omtala som pedagogiske rammer.

Det finst ogsa ei rekke andre rammefaktorar som ikkje er like klart definert, men som likevel
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spelar ei stor rolle for korleis leerarar og elevar arbeider i skulen. Dette er administrative,
ressursmessige og organisasjonsmessige rammer. Samt rammer kopla til elevane sin bakgrunn
og elevane sine fgresetnadar. Dei administrative rammene dreier seg om Kkorleis skulen vert
leia og strukturert, til dgmes organisering av dagen og klassestorleik. Ressursmessige rammer
omfattar gkonomi og materielle ressursar. Medan organisasjonsmessige rammer handlar om
kulturen ved skulen (Brattenborg & Engebretsen, 2010; Holte et. al, 2013; Lyngsnes &
Rismark, 2016). Rammevilkara har ein styrande, avgrensande og regulerande innverknad pa
faginnhaldet i og planlegginga av opplaringsprosessen. Dette skjer ut fra leeraren og elevane

sine tolkingar av rammevilkara (Lyngsnes & Rismark, 2016).

Etter innfaringa av LKO6 er det sentralt & kople uteskuletanken til det 4 arbeide med skulen
sine omgjevnader som ein ressurs i opplaringa. Det vart ogsa lagt vekt pa ei meir aktiv
elevrolle. Grimsath & Hallas (2016) papeiker at ved & variere laerestaden kan vi oppna auka
engasjement, motivering og entusiasme for leering. Ulike leeringsarenaer kan gje auka hgve til
a «treffe» elevane. Adgang til natur og grgne omrade er sjglvsagt sentrale faktorar nar det vert
argumentert for & anvende slike arenaer i opplaringa.

Kunnskapsdepartementet (2015-2016) papeiker at leeremidlar har stor betydning for
undervisninga og elevane sitt lzeringsutbyte. Leeremidlane gjev eit fagleg innhald som er
tilpassa elevane, og dei gjev forslag til arbeidsmatar. Slik kan leremidlane styrke kvaliteten
pa opplaringa og gje leerarane meir tid til mgte med elevane. Gitt det auka tilfanget av
leeremidlar, er det grunn til & anta at det vil vera variasjonar i kvalitet. Dette gjeld kanskje
spesielt for digitale leeremidlar. Jordet (2014) framhevar at elever kan ta med seg artefakter
eller leeremidlar som kjem til sin rett i mgte med ein konkret verkelegheit, som til dgmes ulike
typar feltutstyr som kikkert, luper, kart og kompass og utstyr som GPS, videokamera,
fotoapparat og mobiltelefon. Slike leeremidlar hgyrer ikkje med til skulen sitt vanlege
leeremiddelrepertoar. Desse leeremidla kan likevel gje elevane hgve til & utforske
omgjevnadane og samle informasjon pa andre og meir raffinerte matar og til a variere maten a
bearbeide og dokumentere aktivitetane pa. Arbeidet kan dermed pa ein naturleg mate koplast
til utvikling av elevane sine digitale dugleikar. Departementet papeiker at det fareligg ingen

omfattande forsking pa kvaliteten pa leeremidlar (Kunnskapsdepartementet, 2015-2016).

Hattie (2009) referert i Lyngsnes og Rismark (2016) papeiker likevel at den viktigaste

rammefaktoren er leeraren sjglv. Laeraren sine kunnskapar, haldningar, forventningar,
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kreativitet og innsats er mest avgjerande for korleis undervisninga vert, og kva slags
erfaringar og laeringsutbytte elevane blir sitjande igjen med. Innanfor rammefaktorane har
leerarar eit visst handlingsrom. Korleis ein vel a utnytte dette handlingsrommet, er avhengig
av leeraren sitt pedagogiske grunnsyn (Engelsen, 2015, s.260). | fglgje Engelsen (2015) kan
dei fleste leerarar i den norske skulen utnytte handlingsrommet sitt betre enn det dei gjer i dag.
Difor kan oppleringa bli endra og forbedra ved at leerarar blir klar over kva handlingsrom
rammevilkara faktisk tillét. Undersgkinga til Holte et. al. (2013) viser at skulen si forstaing av
det pedagogiske rammesystemet og korleis skulen utnyttar dette handlingsrommet kopla til
dei administrative rammene og dei ressursmessige rammene kan forklare korleis den enkelte
skule legg til rette oppleeringa i praktiske fag. Det vert framheva at leerarar bgr samarbeida i
eit fortolkingsfellesskap for a dele ulike fagdidaktiske oppfatningar. Hiim & Hippe (2011)
papeikar at dersom den enkelte leerar ser dei sjansane som finst, vil dette kunne fare til auka
leringsutbytte hja elevane. | evalueringa av valfaget framhevar Daehlen og Eriksen (2015) at
leerarar sin kreativitet, interesse og motivasjon er drivkrafta i valfaga og at dette sjeldan heng

saman med kva slags ressursar og rammer skulane har.

Det er viktig a vera klar over at rammefaktorane ikkje opererer isolert fra dei andre
kategoriane i den didaktiske relasjonsmodellen. Rammevilkara bear vera slik at ein kan legge
til rette for ulike typar leeringsaktiviteter som mal, leerestoff og elevfaresetnadane krev. Det er
viktig at rammefaktorane tillét bruk av dei arbeidsmatane som er naudsynt for eit godt

leeringsresultat (Engelsen, 2015).

4.3.4.2 Elev- og lerefgresetnadar

Elevar mgater skulen og opplaringa med til dels store ulikskapar nar det gjeld erfaringar,
interesser, evner, kunnskapar og dugleikar og med ulik sosial og kulturell tilhgyrsle
(Brattenborg & Engebretsen, 2010). Lareplanen (LK06) har som bzrande prinsipp at all
undervisning skal ta utgangspunkt i elevane sine individuelle faresetnader. Dette ser vi
mellom anna i farste punkt i leeringsplakaten der det star som falgjande: «skulen skal gje alle
elevar like hgve til & utvikle sine evner og talent individuelt og i samarbeid med andre»
(Saabye, 2015, s.25). Elevane sine faresetnader ein difor ein viktig og spesiell kategori i
undervisningsplanlegging. | den didaktiske relasjonsmodellen beskriv ein leerefgresetnadar
som psykiske, fysiske, sosiale og faglege mogelegheitar og problem, eleven har pa ulike

omrader i forhold til den aktuelle undervisninga. Elevane sine leerefgresetnader representerer
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ikkje noko absolutt eller noko som ikkje kan endrast. Fgresetnadane endrar seg i forhold til
undervisninga sine mal, innhald, rammer og metodar, og ma difor heile tida vurderast og
forstaast i lys av dei andre kategoriane i relasjonsmodellen (Brattenborg & Engebretsen, 2010;
Hiim & Hippe, 2011; Hiim & Hippe, 2015). | folgje Hiim & Hippe (2011) er det viktig at den
enkelte elev etter kvart leerer & vurdere sine eigne leerefgresetnader pa ein realistisk mate, i

samarbeid med leerar og medelevar.

Kunnskap om elevfaresetnader er viktig med tanke pa a tilpasse oppleringa. Dette er i
samsvar med opplaringslova (2017, 81-3) der det star at oppleeringa skal tilpassast evnene og
faresetnadane hja den enkelte eleven. Brattenborg og Engebretsen (2010) framhevar at a
tilpasse undervisninga til eleven sine faresetnader vil sei a tilpasse den til den einskilde sin
fysiske og psykiske stastad, samt a sja til at deira evne, interesser og sosiale tilhgyrsle vert
teke omsyn til ndr undervisninga vert planlagt og gjennomfart. Szrleg elevane sine interesser
kan, ved a trekkjast inn i undervisninga, verke positivt inn pa deira motivasjon for lzring.
Motivasjon kan beskrivast som den drivkrafta som ligg bak innsats for leering (Grimsaeth &
Hallas, 2016; Skaalvik & Skaalvik, 2015). Kunnskapsdepartementet (2015-2016) legg fram at
elevane sin motivasjon og uthald er sterkt knytt til forventningane dei har til si eiga meistring,
den kunnskapen dei har i eit fag, og den stetta dei far i leeringsmiljget. | prinsipp for
opplaringa star det at «motiverte elevar har lyst til & lzre, er uthaldande og nysgjerrige og
viser evne til a arbeide malretta» (Saabye, 2015, s.26).

Ein viktig faktor i planlegginga av undervisning er a bli kjend med elevfaresetnadane i dei
gruppene ein skal undervise i (Brattenborg & Engebretsen, 2010). A starte planlegginga med
a bli kjend med elevane sine lerefaresetnader er ogsa i trad med Vygotsky si tenking om the
zone of proximal implementation (nermaste utviklingssone). Han definerer utviklingssona
som avstanden mellom det eit individ kan klare pa eiga hand utan stette, og det individet kan
klare med hjelp fra ein anna kvalisert person (Solergd, 2011). | eit Vygotsky-perspektiv vil
tilpassa oppleering innebzre at ein gar vidare fra det eleven kan klara aleine utan hjelp, og sa
fokusere pa kva eleven kan klare med hjelp og stette, og kva slags hjelp og statte som trengst
for & kome vidare (Svanberg & Wille, 2009). Dette kan sjaast i samanheng med
kunnskapsdepartementet (2007-2008), som fremjar tilpassa opplearing som eit verkemiddel,
der hensikta er a legge til rette for at alle elevar, uansett evner og faresetnader, far utnytta sitt
potensial for laering. Departementet skriv blant anna at tilpassa opplaring i all hovudsak skal

skje innanfor ramma av fellesskapet, i klassen eller grupper, og pa ein mate som er handterleg
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for leerarar og skulen. Opplaringa ma leggast opp slik at elevane kan dra nytte av at laering

skjer i eit sosialt arbeidsfellesskap der medelevar er ressursar i leringsarbeidet.

Tilpassa opplering er ikkje berre eit mal i seg sjalv, men vert sett pa som eit middel som skal
bli tatt i bruk med det siktemal at elevane lettare skal na kompetansemala. Dette blir sterkare
understreka i LKOG6 enn i tidlegare leereplanar (Engelsen, 2015). Tilpassa opplering, i falgje
vegleiaren til lereplanen, kan bli kopla til tre oppleeringsemne; inkludering, meistring og
elevmedverknad (Utdanningsdirektoratet, 2015). Peder Haug (2004) referert i Lyngsnes og
Rismark (2016) har identifisert fire dimensjonar som ma takast omsyn til for a fa til ein
tilpassa og inkluderande undervisning. Dette er fellesskap, deltaking, medbestemming og
utbytte. | eit fellesskap skal det vera mogleg for alle elevar & vera saman med andre i samveer
og aktivitetar. Den andre dimensjonen handlar om deltaking for alle. | dimensjonen
medbestemming ligg det at alle elevane sine stemmer skal hgyrast, medan dimensjonen utbytte

viser til at alle skal ha ein fagleg og sosial gevinst av opplaringa.

Tilpassa oppleering vert kjenneteikna ved variasjon i undervisninga. Dette ser vi blant anna
beskrive i Laereplakaten der det star at: «skulen skal fremje tilpassa opplaring og varierte
arbeidsmatar» (Saabye, 2015, s.25). Og at: «Tilpassa opplaring for den enkelte elev vert
kjenneteikna ved variasjon i bruk av laerestoff, arbeidsmatar, leeremidlar samt variasjon i

organisering av og intensitet i oppleeringa (Saabye, 2015, s. 27).
4343 Mal

Undervisning handlar blant anna om a utarbeide mal og om 4 gje elevane hjelp til & na mala.
Mal for undervisninga er det elevane skal sitje igjen med av kunnskapar, dugleikar og
haldningar etter lzereprosessen (Brattenborg & Engebretsen, 2010; Hiim & Hippe, 2011).
Lyngsnes og Rismark (2016) samanliknar skulen sine mal med sjgmenn som navigerer etter
stjerner. Sjgmenna navigerer etter stjernene, ikkje mot dei. Poenget er difor ikkje a na
stjernene, men a stake ut kursen ved hjelp av dei. Dei papeiker at skulen ma ha mal a styre

etter, mal a syre mot og mal som kan naast.

Opplearingslova og laereplanar er myndighetane sine viktigaste styringsinstrument i forhold til
skule og undervisning. Dette legg faringar for dei fleste didaktiske kategoriane, spesielt for

kategorien mal (Brattenborg & Engebretsen, 2010). Undervising er ei malretta verksemd.
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Skulen sitt faremal og fagmal, slik dei vert utleia og drgfta i leereplanen, ma difor vera eit
grunnlag for leereplanarbeid og for tilrettelegging av leeringssituasjonar for elevane. Leeraren
sin profesjonalitet og autonomi ma koma til uttrykk i det handlingsrommet som mal og vedtak
gjev for verksemda (Engelsen, 2015). I lereplanane for fag er det beskrive kompetansemal
innanfor kvart enkelt fag, dette kom inn ved innfgringa av laereplanane for kunnskapslgftet i
2006. Kompetanse omfattar, i falgje Lyngsnes & Rismark (2016) ikkje berre leeringsinnhald
eller kunnskap, men ogsa korleis den faglege kunnskapen kan brukast relatert til dei krav og
forventingar som ligg i kjente og ukjente samanhengar og situasjonar. Mala ma sjaast i
samanheng med dei andre didaktiske kategoriane, seerleg elevane sine lerefaresetnader og
rammefaktorar. Det er viktig at mala er realistiske for elevgruppa og den einskilde elev
(Brattenborg og Engebretsen 2010; Hiim & Hippe, 2011).

Formuleringane av kompetansemala i leereplanen ma brytast ned slik at dei er brukande for
undervisning og lering som gjev meining for elevane. Ved malnedbryting gnskjer ein & kome
fram til lzeringsmal som er sa konkrete at dei kan styre verksemda i skulen. Omgrepet
leeringsmal poengterer at det er elevane si leering det skal setjast mal for (Lyngsnes &
Rismark, 2016). | dette arbeidet arbeider mange skular med malark eller stegark. P4 malarka
er det beskrive mal for kva elevane skal lzere. Desse malarka kan ogsa innehalde kriteriar pa
maloppnaing (Svanberg & Wille, 2009). Dette er i samsvar med forskning som indikerer at
elevane leerer betre nar dei forsta kva dei skal lzre og veit kva som vert forventa av dei. Dette
legg til grunn at det er synleg for elevane kva som er mal og forventningar. (Dumont &
Istance, 2010, Hattie, 2009, Hakansson & Sundberg, 2012, referert i NOU 2014:7, s. 34)

Lering er ein individuell og komplisert prosess. Det er difor viktig at elevane gjer mala til
sine og undervegs gjer kunnskapen til sin eigen. Som lerarar har vi som hovudoppgave a
leggije til rette for leering for elevane pa ein slik mate at dei vel & gjera kunnskapen til sin
eigen. At elevane oppfattar mala for arbeidet sitt som meiningsfylte og oppnéelege er difor eit
viktig steg pa vegen (Brattenborg & Engebretsen, 2010). Lyngsnes og Rismark (2016)
papeikar at dersom mala skal vera meiningsfylte ma det alltid vera elevane si leering det vert
sett mal for. Dette er noko vi ser igjen i alle gjeldande lereplanar. Engelsen (2015) framhevar

at ein ogsa bar leggje vekt pa at det er samsvar mellom mal og aktivitetar.
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Dersom vi relaterer kategorien mal til leeringsteori, vil mal for elevane si leering sta sveert
sentralt i Vygotsky sin tenking. Det eleven er i stand til & nd i sin neermaste utviklingssone, ma
bestemme kva for nokre mal det skal arbeidast mot (Lyngsnes & Rismark, 2016).

4.3.4.4 Innhald

Mala heng ngye saman med innhald. Eit kvart leeringsmal refererer alltid til noko, ved at det
beskriv kva elevane skal tileigne seg av kunnskapar. Innhald er altsa det undervisninga
handlar om, og korleis dette vert vald ut og tilrettelagt (Lyngsnes & Rismark, 2016; Hiim &
Hippe, 2011). Utdannings- og forskingsdepartementet (2003-2004) framhevar at det er den
profesjonelle laerar sitt ansvar a finne fram til eit hensiktsmessig innhald og adekvate

arbeidsmatar for fagleg leering i skulen.

Innhald ma veljast ut ifra elevane sine faresetnader, ikkje berre ut fra emnelister og lerebgker.
Det er difor gunstig a ha innsikt i elevane sine interesser og ressursar ved val av innhald i
faget, da det kan verka motiverande pa elevane sin innsats og leeringsprodukt. Det er likevel
viktig a ikkje ta utgangspunkt i elevane sine nere interesser pa ein slik mate at dei blir
verande pa det kunnskapsnivaet der dei var (Brattenborg og Engebretsen 2010; Hiim og
Hippe, 2011; Engelsen, 2015). Vi kan altsa grunngje vart val av innhald i forhold som hgyrer
faget til, men grunngjevinga kan ogsa vise til elevane sine interesser, til samfunnets behov
eller til bestemte yrkesfunksjonar. Engelsen (2015) papeiker at den eine grunngjevinga ikkije
kan dominere over den andre. Lyngsnes og Rismark (2016) trekk fram at pa den eine sida ma
skulen sitt innhald tilpassast i forhold til utviklingstendensar i samfunnet og pa den andre sida
kan innhald i skulen ogsa ha ein funksjon i forhold til & motarbeide uheldige

utviklingstendensar i samfunnet.

Dersom leering skal vera vellukka, er det ein fgresetnad at eleven opplever og erkjenner
meininga med innhaldet ein er i ferd med a tileigne seg. Ein kan sei at innhald bidrar inn i
elevane sin danningsprosess nar innhaldet i undervisninga rarer ved elevane og far betydning
for dei (Hallas & Karlsen, 2015; Lyngsnes & Rismark, 2016).
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4.3.45 Leringsaktivitetar — arbeidsmatar

Tidlegare vart det gjerne snakka om undervisningsmatar eller framgangsmatar i opplearinga. |
dag vel vi helst & bruke uttrykk som arbeidsmatar, leeringsaktivitetar, leeringsstrategiar eller
liknande. Dette fordi ein gnskjer a rette merksemda mot det elevane gjer og ikkje mot kva
leeraren faretek seg i undervisninga (Engelsen, 2015). Beskriving av laeringsaktivitetar i

litteratur omfattar likevel bade lararen si undervisning og elevane sitt arbeid.

Leereplanen (LKO6) gjev stor grad av pedagogisk friheit. Utdannings- og
forskingsdepartementet (2003-2004) papeiker at val av adekvate arbeidsmatar i undervisninga
er eit ansvar for den profesjonelle leerar. Dette ma skje innanfor rammevilkara, generelle og
faglege faremal, sentralt gjevne kompetansemal og dei prinsippa som kjem til uttrykk i
leeringsplakaten og prinsipp for opplaringa. Stortingsmeldinga papeiker betydninga av at
elevar vert sett i situasjonar der dei far relevante utfordringar for a utvikle sin kompetanse og
at ei god oppleering nyttar seg av varierte pedagogiske metodar for & motivere eleven til a

leere.

«Universalmetoden» finst ikkje. Utval av leeringsaktiviteter er avhengig av kva larestoff det
vert arbeidd med, kva leeringsmal det skal arbeidast mot, elevane sine lerefaresetnader og
elevmedverknad, samt laerar sin kompetanse (Lyngsnes & Rismark, 2016). Det er mange ulike
arbeidsmatar ein kan nytte i undervisninga, til demes; tradisjonell klasseromsundervising,
gruppearbeid, prosjektarbeid og problembasert lering (Engelsen, 2015). Ulike arbeidsmatar
har sine sterke og svake sider. Det er likevel ein del prinsipp for undervisninga som kan vera
med pa & bidra til at leerarar, i trad med laeringsteorien har fokus pa elevane. MAKVIS-
prinsippa er eit av desse. Dette star for & motivere, aktivisere, konkretisere, variere,
individualisere og samarbeide. Det er likevel viktig a skilje mellom prinsipp for undervisninga
og arbeidsmaten som ein tek i bruk (Lyngsnes & Rismark, 2016). Engelsen (2015)
understrekar at elevane saman ma byggje opp kunnskapen sin. Lering i sma grupper,
prosjektarbeid, problembasert og problemorientert leering, blir difor viktig. Dette er i samsvar
med Vygotsky sine tankar om sosiokulturell leering. Svanberg og Wille (2009) framhevar at
menneske i eit leeringsfellesskap kan ulike ting. Ved a bidra med sin kunnskap, der ein
utviklar nye reiskapar og artefakter, skaper dei saman ein ny kunnskap som dannar grunnlag

for ny forstaing, utvikling av nye reiskapar og stadig ny laring.
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Jordet (2014) papeiker at kunnskapen i eit sosiokulturelt perspektiv vert sett pa som
situasjonsbestemt. Det betyr at laering er sterkt relatert til den situasjonen og den sosiale
praksisen leeringa skjer innanfor. Han trekk sa&rleg fram at bruk av uteskule som metode gjev
nye moglegheiter. Etter innfaringa av LK06 er det sentralt & knytte uteskuletanken til det &
arbeide med skulen sine omgjevnader som ein ressurs i opplaringa, samtidig som det ogsa
vert lagt vekt pa ein meir aktiv elevrolle (Grimsath & Hallas, 2016). Dette vil, i falgje Jordet
(2014), kunne bidra til stgrre variasjon i opplaringa, som igjen er kjenneteiknet ved tilpassa
opplaring. Grimsath og Hallas (2016) papeiker at alle skulefag pa ein eller anna mate kan

flyttast ut i naturen i mange emne.

4.3.4.6 Vurdering

Slemmen (2011) referert i Engelsen (2015, s. 124) skil mellom evaluering og vurdering. Han
bruker evaluering nar det er snakk om & undersgkije kvaliteten og verdien av til demes
utdanningsprogram, leereplan eller institusjon. Derimot bruker han termen vurdering nar det er
snakk om & innhente informasjon om elevane sin kompetanse, det vert framheva at vurdering
er eit hjelpemiddel i elevane sitt leeringsarbeid og ma difor vera ein integrert del av
oppleringa. | evalueringa av valfag vert det antyda at leerarar i valfag synes det er

utfordrande & gje vurderingar i desse faga (Dahlen & Eriksen, 2015).

Elevvurdering kan bli gjort i forhold til undervisningsprosessen, i forhold til mala for
leeringsaktiviteten og i forhold til elevane si leering (Hiim & Hippe, 2011). Elevvurderinga
skal gje tilbakemelding pa korleis eleven arbeider, pa leereprosessen og resultat, og om det er
framgang. Det er viktig at desse tilbakemeldingane motiverer elevane til innsats og refleksjon
over eige arbeid (Brattenborg & Engebretsen, 2010). Lyngsnes og Rismark (2016) framhevar
at det er viktig a synleggjera for elevane kva faglege forventningar som vert stilt.

Hiim og Hippe (2011) peiker pa at dersom elevar lerer seg a planlegge og vurdere sitt eige
skulearbeid pa ein kritisk mate, vil dette kunne bidra til at dei feler meir ansvar for si eiga
lering, og dei opplev & ha medverknad pa og medansvar for det som skjer i undervisninga.
Dette i samsvar med Ludvigsenutvalet som papeiker at involvering av elevane i
vurderingsarbeidet, blant anna gjennom eigenvurdering, er eit omrade som ma vektleggast i
aukande grad. Det vert trekt fram at eigenvurdering og at elevane gjev tilbakemeldingar til

kvarandre, vil vera relevante tilneermingar for leerarar for a ha dialog med elevane om
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utvikling av kompetansar. Elevane si vurdering av kvarandre er eit omrade som har betydning
for leering og som utvalet meiner blir viktig framover (NOU, 2015:8, s. 81). Desse tankane ser
vi ogsa igjen i Meld. St. 28 «Fag — Fordyping — Forstaelse» (Kunnskapsdepartementet, 2015-

2016), der det vert framheva at elevane ma involverast i vurderingsarbeidet, ved a vurdere sitt

arbeid, sine produkt og sin eigen utvikling.

| skulen har det vore vanleg a skilje mellom: individrelatert-, grupperelatert- og malrelatert
vurdering (Svanberg & Wille, 2009). Ludvigsenutvalet (NOU 2015:8) meiner at det
malrelaterte vurderingsprinsippet ma vidarefgrast, der ein vurderer i kva grad elevane meistrar
mala som er satt for opplaeringa. Engelsen (2015) papeiker at vurderingsopplegg og
prgveformar ma variere med rammefaktorar, elevfgresetnader, mal og innhald og ikkje minst
med arbeidsmatar som ver nytta, det ma altsa vera samsvar mellom undervisning- og
vurderingspraksis. Til dgmes dersom ein satsar pa IKT i skulesamanheng ma det vera ein
faresetnad om at det ogsa ma skje endringar i vurderingssystemet og at ein difor ma finne

fram til vurderingsformer som harmonerer med dei nye arbeidsmatane.

Ofte tenker vi pa vurdering i skule og opplaering som noko som farst og fremst gjeld elevane
sitt arbeid. Men forbetring av verksemda i skule og klasserom krev ein meir allsidig
vurdering. Evalueringsteorien papeiker at ein ikkje berre kan rette merksemda mot elevane
sine prestasjonar. Skule og opplaringa ma ogsa vurderast (Engelsen, 2015). | arbeidet fram
mot LKO6 vart det lagt vekt pa at skular matte verta utvikla til leerande organisasjonar. Det
matte verta utvikla ein strategi der skuler utviklar ein ny praksis ut fra eigen initiativ, og der
dei, ikkje minst, systematisk vurderer sin eigen praksis. Det endelege siktemalet med
skulevurdering har vore a skape eit godt leeringsmiljg ved skulen. Han papeiker at elevane sin
utvikling og utbytte av leeringsarbeid ber sta i sentrum.

Scriven (1967), referert i Engelsen (2015), innfgrte omgrepa formativ og summativ
evaluering. Han brukte dei i utgangspunktet i samband med leeremiddelproduksjon. Formativ
evaluering retter merksemda mot kor viktig det er a vurdere eit leremiddel under
utviklingsprosessen, slik at det ferdige produktet kan bli best mogleg. Medan ved hjelp av
summativ evaluering skulle leeremiddelet til slutt kunne bli utstyrt med ein form for varefakta.
Dette er to former for vurdering som i dag vert brukt i elevvurdering. Formativ vurdering
(vurdering for leering) retter merksemda mot elevane sin laereprosess og vert brukt som eit

hjelpemiddel i leringsarbeidet for & fremje leering. Summativ vurdering (vurdering av lering)
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er den avsluttande kontrollen av elevane sitt leeringsresultat (Lyngsnes & Rismark, 2016). |

dagens lzreplanar (LKO06) vert det lagt stor vekt pa formativ vurdering (Saabye, 2015).
4.4 Modellar for implementering — kan vera eit reiskap til didaktisk forstaing

Engelsen (2015) oppsummerer at lzeringsmal og innhald ikkje ma stille for hage eller for lage
krav til elevane sine fgresetnader. VVurderingsopplegget ma ikkje rette merksemda mot andre
sider ved elev og opplaringa enn dei som det er lagt vekt pa i opplaringa. Ein ma heller ikkje
velje arbeidsmatar som ikkje harmonerer med rammevilkara for var verksemd. Opplegget
som heilskap ma ogsa kunne bidra til at elevane nar dei overordna mala som lereplanen gjev
for arbeidet i oppleeringa. Hiim og Hippe (2015) framhevar at didaktisk kunnskap og innsikt
utgjer essensen og den primere fagresetnad for pedagogisk utviklingsarbeid. Det er difor
vesentleg & kunne analysere og vurdere sin eigen og kollegaer sin undervisingspraksis og
elevane si leering i forhold til den aktuelle plan og i forhold til didaktikk generelt. Det vert
framheva at didaktisk utviklingsarbeid dreier seg om & utvikle skulen og leraren sin
undervisning og gvrig verksemd i retning av opplaringslova og leereplanen sine hovudmal og
intensjonar. Didaktisk utviklingsarbeid kan definerast som «systematisk forbetring av skulens,
leerarutannars, studentane og elevane sitt arbeid med lzereplan som rettesnor» (Hiim & Hippe,
1991, 2001, referert i Hiim & Hippe, 2011). Dette relatert til definisjonen av didaktikk som
«praktisk-teoretisk planlegging, gjennomfaring, vurdering og kritisk analyse av undervising

og leering».

Undervisningspraksis kan gjerast til gjenstand for kritisk analyse og vurdering i lys av
didaktisk relasjonstenking. Den didaktiske relasjonsmodellen kan altsa brukast til & analysere
og vurdere planar for leeringsaktivitetar, gjennomfaring av leringsaktivitetar og vurdering av
gjennomfart leeringsarbeid. Styrken til denne vurderingsmodellen er at den inneheld
mesteparten av forholda som gjeld undervisning og leering (Hiim & Hippe, 2011). Det vert
papeikt at leereprosessen ma analyserast i forhold til spgrsmal som gjeld elevane sine
faresetnader, relevante rammefaktorar, mal, innhald og vurdering (Hiim & Hippe, 2015).
Bjerndal og Lieberg (1978) framhevar at didaktiske modeller vil kunne utvide
referanseramma laerar har for oppleving, fortolking og forstaing av undervisning ved at dei
omgrepa og prinsippa som modellen bestar av, fangar inn nye sider av eller betre tolkar
undervisningssituasjonar. | fglgje Hiim & Hippe (2015) kan ogsa elevane gradvis lere &
planleggje og vurdere deira eige arbeid med utgangspunkt i didaktisk relasjonsanalyse. Dei
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meiner ikkje med dette at elevane skal lzre didaktikk, men at elevane gradvis kan fa eit
bevisst forhold til undervisningspraksisen dei er ein del av. Det vert papeika at elevane for det
farste kan stimulerast til & vurdera sine eigne leerefgresetnader i forhold til det aktuelle
undervisningsopplegget. Dei kan ogsa vurdere dei aktuelle rammefaktorane, faremal og
innhald i undervisninga. Og ikkje minst om arbeidsmatane og vurderingane var i samsvar med

dei andre didaktiske kategoriane.
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5 PROBLEMOMRADE

Den raske teknologiutviklinga i samfunnet og klare mal om at elevane skal fa ein meir
praktisk, variert, utfordrande, relevant og meiningsfull opplering stiller krav til endring av
leerar sin undervisningspraksis. Mellom anna skal IKT nyttast pa ein faremalstenleg mate for
a mgte elevane der dei er. Fysisk aktivitet har ogsa fatt stor merksemd i samfunnet og da
sjelvsagt ogsa innanfor skule og utdanning (Lillejord, VVagan, Johansson, Barte & Ruud
(2016). Styremaktene har eit uttalt mal om at elevane sitt fysiske aktivitetsniva skal aukast i
lapet av skuledagen (Helsedepartementet, 2002-2003; Helse- og omsorgsdepartementet,
2014-2015). Valfaga vart innfart nettopp for a fa ei meir praktisk, variert, utfordrande,
relevant, og meiningsfull undervisning for elevane pa ungdomsskulen. Nokre av valfaga har
ein eigenart som gjer at dei kan vera sentral for a fa elevane til a vera meir fysisk aktive i
lgpet av skuledagen og i tillegg bruke uterommet. Nar vi veit at det er sveert mangelfull
forsking som seier noko om undervisningspraksisen i valfaga, ynskte eg & utforske og i saman
med elevane utvikle ei undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Det er ikkje
til & leggje skjul pa at vi veit for lite om korleis elevane sjglv opplever undervisninga.
Elevstemma er av stor betydning nar sentrale emne i forsking er undervisning og elevane si
lering. Med bakgrunn i dette valde eg & fokusere pa digitale dugleikar knytt til didaktisk teori
og eg ynskte a fa fram forskingsbasert kunnskap om ei gruppe ungdomsskuleelevar sine eigne
synspunkt og opplevingar av ein slik undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og
friluftsliv.

Problemstillinga vart difor:

Korleis opplever ei elevgruppe pa 10.trinn arbeid med mobilapplikasjonen

«Fotspor» i undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv?
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6 MATERIAL OG METODE

| dette kapittelet gjer eg greie for val som er tatt fgr, under og etter innsamlinga av det
empiriske datamaterialet i dette prosjektet. Det vert grunngjeve kva forskingsmetode som har
vore nytta for a belyse problemstillinga kopla til bruk av ein mobilapplikasjon som digitalt
leeremiddel i undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Farst vert forskingsdesign,
utvalskriteriar og studie presentert. Vidare greier eg ut om prosessen ved innsamling av data
og analysering av desse. Far eg til slutt diskuterer validitet og reliabilitet, etiske betraktningar
og metodekritikk i forhold til prosjektet.

6.1 Forskingsdesign og utvalskriterier

Senter for nye medier ved Hggskulen pa Vestlandet avdeling Kronstad har utvikla
mobilapplikasjonen «Fotspor» (2016). Applikasjonen vert brukt av mange, bade privat og i
skulen. Likevel manglar det analytisk arbeid om korleis den inngar i undervisninga, samt
korleis applikasjonen vert opplevd av elevane. Eg valde difor & ta utgangspunkt i eit oppdrag

fra Senter for nye medier, som gnska ei utpreving av denne applikasjonen i skulen.

Problemstillinga, som krev utprgving av ein undervisningspraksis, gjorde at det vart naturleg
a velgje a nytte aksjonsforsking som metode. Didaktisk aksjonsforsking er forsking som
inneber systematisk samarbeid om planlegging, gjennomfaring, vurdering og kritisk analyse
av leereprosessar (Brekke & Tiller, 2013; Hiim, 2010, s. 300). | dette tilfellet vart forskinga
stgtta av elevar og kollegaer ved ein utvald ungdomsskule. Hensikta var a utvikle og
dokumentere ny kunnskap om laringsprosessar i skulen, med utgangspunkt i elevsynet.
Applikasjonen er eit digitalt verktay som, gjennom bruk i undervisning med elevar i skulen,
kan sja ut til & kunne bidra til & endre praksis. Leerarar og elevar pa 10.trinn i valfaget Natur,

miljg og friluftsliv blei vald for studiet.

Mobilapplikasjonen «Fotspor» blei nytta som leeremiddel. I heile prosessen var elevane med a
reflektere rundt undervisninga, i forhold til leeringsmal, innhald og aktuelle rammefaktorar.
Samt om det var samsvar mellom arbeidsmate og vurderingsopplegg (Hiim & Hippe, 2015).
Etter avslutta undervisningsopplegg vart det nytta fokusgruppeintervju som metode for a fa

fram synspunkta og opplevingane til elevane. | fokusgruppeintervjua fekk elevane i oppgave a
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utforme digitale fotoforteljingar der dei skulle fa fram deira eigne synspunkt og opplevingar

ved bruk av mobilapplikasjonen i undervisninga.

51 elevar pa 10.trinn med valfaget Natur, miljg og friluftsliv ved ein utvald ungdomsskule
deltok i prosjektet skulearet 2016/2017. Utvalet til fokusgruppeintervjua bestod av 12 elevar

fra denne klassen. Dette var elevar som sjglv valde a delta i evalueringa av prosjektet.
6.1.1 «Didaktisk» aksjonsforsking

Omgrepet aksjon sikter til handling, utvikling og forandring (Brekke & Tiller, 2013). Ein

vanleg definisjon av aksjonsforsking er;

«Action research is simply a form of self-reflective enquiry undertaken by
participants in social situations in order to improve the rationality and
justice of their own practices, their understanding of these practices, and the
situations in which the practices are carried out» (Carr & Kemmis, 1986,
referert i Krumsvik, 2015 s. 117).

McNiff (2002), Stenhouse (1975) og Winter (1989), referert i Hiim og Hippe (2011),
framhevar betydninga av at det er profesjonsutgvaren — til dgmes laeraren — som forskar pa sitt
pedagogiske arbeid, saman med kollegar, rettleiarar og elevar. Dei argumenterar blant anna
med at det er profesjonsutgvaren sjglv som betre enn nokon andre kjenner og er fortruleg med
den aktuelle praksisen. Det vert ogsa sagt at den profesjonelle erfaringa og fortrulegheita med
dei aktuelle fenomena som skal undersgkjast, vidareutviklast og forskast pa, er ein heilt
ngdvendig faresetnad dersom forskinga skal bidra til 3 utvikle relevant yrkeskunnskap.
Didaktisk aksjonsforsking kan beskrivast som eit systematisk samarbeid om planlegging,
gjennomfaring, vurdering og kritisk analyse av elevane sine laeereprosessar. Forskinga har til
hensikt & utvikle kvaliteten pa undervisning og leering, samt & dokumentere ny kunnskap om
slike prosessar i skule og arbeidsliv (Hiim, 2003, referert i Hiim, 2010, s. 48). Denne
beskrivinga bygger pa definisjonen om didaktikk som ein praktisk-teoretisk arbeidsprosess.
Pedagogisk utviklingsarbeid i form av systematisk didaktisk forbetring av undervisning og
lering er kjernen i utgvinga av leeraryrket. Hiim (2010) hevder at didaktisk aksjonsforsking er
eit forskingsbasert utviklingsarbeid med fokus pa sentrale didaktiske utfordringar pa ulike

fagfelt. | denne samanheng kan ein nytte den didaktiske relasjonsmodellen som ein type
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samarbeids-, refleksjons- og forskingsmodell i prosessen av planar, gjennomfaring og felles
vurdering, pa ein mate som inneber refleksjon over didaktiske kategoriar og samanhengar i

konkrete situasjonar (sja figur 8).

Gjennomfore

A

Vurdering = //\z\Rnlll elaktore

) Gjennomfare
Lx--cpros::::n\ =2~ Mil

Innhold

Figur 8: Ein didaktisk aksjonsforskingsmodell (Hiim & Hippe, 2009, referert i Hiim & Hippe, 2010 s. 52)

Modellen over (figur 8) tek utgangspunkt i ein sirkuleer samarbeidsstruktur, som tek
utgangspunkt i dei didaktiske kategoriane: rammefaktorar, elev- og lerefaresetnader, mal,
innhald, arbeidsmatar og vurdering (Hiim, 2010). Eit sentralt poeng i dette prosjektet var at
elevane var aktivt med pa a reflektere kritisk over prosjektet. Ei hovudhensikt var a leere av

kvarandre gjennom felles refleksjon og handling (Hiim, 2010).

| all aksjonsforsking er fokus retta bade mot handlingar og mot forsking rundt desse
handlingane (Postholm, 2007). Med bakgrunn i dette hadde eg eit gnskje om a undersgkije
forskingsfeltet pa ein slik mate at eg kunne sja pa hgve og potensial for sa a kunne bidra til ny
undervisningspraksis ved ungdomsskulen. Det er viktig a understreke at ny praksis vart pafart
elevgruppa i valfaget, men at eg hadde eit @nskje om at kollegiet ved skulen skulle ta til seg
idear fra den nye undervisningspraksisen. Hovudmalet vart difor & forsgke a endre praksisen
ved skulen gjennom a prave ut og reflektere rundt ny undervisningspraksis i lag med elevar.
Det vart ogsa sentralt & undersgkje om den nye undervisningspraksisen kunne bidra til at
elevane utvikla dybdelaring og vera eit bidrag aktiv undervisning. I trad med Malterud (2012)
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er arbeidet gjort for & fa til endring samtidig som prosessen vart brukt til a leere og a utvikle ny
kunnskap. | denne samanheng gnskte eg a finne ut om mobilapplikasjonen «Fotspor» kunne
bidra til endring av den didaktiske praksisen ved skulen.

6.1.2 Utvalskriteriar

Prosjektet gnskte & bidra til & endre praksis ved ein utval ungdomsskule, det vart difor
naturleg a utfare forskingsprosjektet ved eigen arbeidsplass. Dette fordi eg bade er kjend med
tidlegare undervisningspraksis og har hgve til & kunne paverke denne praksisen. Da det er
svaert lite forsking innan valfaga, gnskte eg a utfgre forskinga i valfaget Natur, miljg og
friluftsliv. Utvalskriteriane for studiet vart difor at elevane skulle ga pa 10.trinn ved ein utvald
ungdomsskule, ha valfaget Natur, miljg og friluftsliv, delta i eit undervisningsopplegg med
vekt pa friluftslivstradisjonen i Norge og allemannsretten i mobilapplikasjonen «Fotspor»,

samt at mobilapplikasjonen skulle vera ukjend for elevane.

6.2 Presentasjon av studiet

| det fglgjande vert farst rammer ved skulen og valfaget Natur, miljg og friluftsliv presentert.
Deretter vert tidlegare undervisningspraksis i valfaget og implementering av ny praksis
beskrive. McKenney (2015) framhevar at & studere tidlegare undervisningspraksis for dermed
a utforme implementering av teknologi slik at ein gradvis bygger bru fra dagens situasjon til
gnska situasjon er viktig for & kunne utvikle ny kunnskap.

6.2.1 Presentasjon av skulen

Ungdomsskulen ligg i sentrum av ein mellomstor vestlandskommune i Norge. Skulen har
kapasitet til 450 elevar fordelt pa 15 klassar. Skulearet 2016/2017 gar det om lag 370 elevar
ved skulen og skulen har litt i overkant av 50 tilsette. Skulebygget vart renovert i 2013/2014.
Ungdomsskulen framstar i dag difor som ein moderne skule. Skulen har gode
undervisningsrom og grupperom, spesialrom til musikk, mat og helse og kunst og handverk,
mediatek, god tilgang til bruk av IKT, samt ei sosial elevkantine. Kroppsgvingsbygget ved
skulen er diverre i darlegare stand og vert planlagt renovert. Skulen har eit flott neeromrade
med nerleik til bade sjg, elev, skog og fjell.
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Varen 2016 vart skuleleiinga ved den utvalde ungdomsskulen informert om prosjektet.
Leiinga var positiv og gav meg klarsignal til & setje i gong. Skuleleiinga har jamleg blitt
oppdatert undervegs i prosjektet.

6.2.2 Presentasjon av valfaget Natur, milje og friluftsliv

Pa skulen gar det om lag 130-140 elevar pa 10.trinn. Desse elevane kan velje mellom fem
valfag, der eit av dei er valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Dette valfaget er eit svart populaert
fag ved skulen. Heile 51 elevar pa 10.trinn har fatt tilbod om undervisning i dette valfaget.
Elevgruppa bestar av 41 gutar og 10 jenter. Vi er to kvinnelege laerarar samt ein assistent som
har ansvar for denne elevgruppa. Valfaga pa 10.trinn har fatt tildelt ein skuletime (60 minutt) i

veka. Pa timeplanen er denne undervisningsgkta plassert pa torsdagane i 3.time.

6.2.3 Mi praksisforteljing — endring av undervisningspraksis

Skuleéret 2014/2015 underviste eg i valfaget Natur, miljg og friluftsliv pa 8. og 9.trinn ved
den utvalde ungdomsskulen. Valfaget var nytt for bade meg og for skulen dette aret. Skulearet
2015/2016 var det ikkije tilbod om dette valfaget ved ungdomsskulen. Kompetansemala i
valfag er dei same uansett kva trinn ein gar ved pa ungdomsskulen (Saabye, 2015). Difor vert
praksisen som var gjennomfgrt skuledret 2014/2015 utgangspunktet for endringa av praksis
skuledret 2016/2017.

Ei viktig presisering er at mal og innhald i undervisninga var det same bade skulearet
2014/2015 og skulearet 2016/2017, det er berre leeringsaktiviteten som vart endra. Dei

aktuelle kompetansemala var:

— Eleven skal kunne ferdes mest mulig sporlest, trygt og respektfullt i ulike typer natur

og verforhold.

- Eleven skal kunne forklare hvordan allemannsretten og regler for hgsting, jakt, fangst
og fiske regulerer ferdsel og bruk av naturen i lokalmiljeet eller regionen (Saabye,
2015, s.153).
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Med utganspunkt i desse leeringsmala utarbeida eg hausten 2014 eit undervisningshefte som
vart kalla «Allemannsretten, friluftslova og naturvernlova». | dette heftet vart det mellom
anna teke opp emna; allemannsretten, friluftslova, naturvernlova og ferdselskultur — sporlaus
ferdsel (sja vedlegg V1I). Dette skulearet nytta forskar heftet i tradisjonell
klasseromsundervising. Klasseromsundervisinga bestod av fagrelesing, diskusjonar og arbeid
med oppgaver til dei aktuelle emna. For & vurdere elevane sine maloppnaingar av

kompetansemala avslutta vi emnet med ein skriftleg prave.

6.2.3.1 Endring av undervisningspraksis

Varen 2016 presenterte Morten Fahlvik, leiar for Senter for nye medier ved Hggskulen pa
Vestlandet, mobilapplikasjonen «Fotspor» som eit mogeleg verktay for & undersgkje korleis
mobilapplikasjonar kan nyttast i undervisning og korleis elevane vil oppleve dette.
Mobilapplikasjonen «Fotspor» bestar av ein mobilapp og eit redigeringsverktgy ein kan bruke
for & lage fire ulike typar digital vandring (Fotspor, 2016). Ein kan velje mellom opne postar
innanfor eit gitt omrade, skattejakt der ein far hint om kvar neste post er, natursti der neste
post vert avdekka nar ein besgker ein post, eller historisk vandring som bestar av synlege
postar som ma besgkjast i rekkefalgje. | redigeringsverktayet vel ein ulike lgypevariantar og
plasserer postar pa kartet. Ein kan sjglv leggje til tekst, bilde og film i dei ulike postane.
Deretter kan ein publisere lgypa ein har laga, enten offentleg pa «Fotspor» eller ved a dele ei
lenkje. Nar ein har publisert fotsporet kan andre bruke mobilapplikasjonen for & ga lgypene.
Denne applikasjonen var i utganspunktet ikkje laga for bruk i skulen.

Ei bestillinga fra Senter for nye medier blei kommunisert ut fra Senteret og dei gnska a fa
innblikk i korleis ein slik mobilapplikasjon kunne nyttast i undervisningspraksis i skulen (sja
vedlegg I11). Dette var noko som verka sveert interessant fordi det gav hgve til a gjere
endringar i praksis som var motivert ut fra hgve som Iag i vald teknologi. Ved implementering
av ny undervisningspraksis tok eg utgangspunkt i Salmon sin fem-trinns modell for
implementering av teknologi i eit leeringsfellesskap (Salmon, 2000). Modifiserings omgrepet

til Puentedura (u.d) har ogsa vore sentralt i forhold til endring av praksis.

Skulearet 2016/2017 vart mobilapplikasjonen «Fotspor» nytta som eit digitalt leeremiddel i
undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv, ved at det vart lagt pedagogisk innhald i

applikasjonen som samsvarte med kompetansemala for valfaget. Som sagt var
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kompetansemala og laerestoffet det same som vart nytta skulearet 2014/2015, det var berre

leeringsaktiviteten som vart endra.

| veke 37 og 38 fekk elevane informasjon om undervisningsopplegget der vi skulle nytte
mobilapplikasjonen «Fotspor». Dei fekk informasjon om laeringsmal, vurdering, bruk av
applikasjonen og om informert samtykke (vedlegg I og V). I veke 40 gjennomfarte vi ei
skattejakt i mobilapplikasjonen «Fotspor» (vedlegg VI11). Dette for & bli kjend med korleis
applikasjonen fungerte. Eg byrja med a forklare og vise korleis applikasjonen fungerte. | veke
43 gjennomfarte elevane i grupper eit undervisningsopplegg om friluftslivstradisjonen i
Norge. | undervisningsopplegget fekk elevane velje mellom ei kort og ei lang lgype som
innehaldt 7 postar om emnet (vedlegg IX). Begge lgypene hadde same innhald pa dei ulike
postane. Da elevane kom tilbake til skulen fekk dei utlevert hefta om friluftslivet i Norge
(vedlegg VI) og om allemannsretten, friluftslova og naturvernlova (vedlegg VI1). Oppgava
var no a samanlikne sine eigne svar med larestoffet. | veke 44 fekk elevane i lekse a arbeide
med hefte «friluftslivet i Norge» og «Allemannsretten, friluftslova og naturvernlova». | sjglve
undervisningsopplegget om allemannsretten (vedlegg X) vart elevane delt inn i grupper og
fekk utlevert ein tippekupong som skulle fyllast ut pa vegen gjennom lgypa. Ogsa denne veka
fekk elevane velje mellom ulike lengder pa lgypene. Da dei kom tilbake til skulen skulle dei
sjelv kontrollere om det dei tippa var korrekt. Lgypa om allemannsretten bestod av totalt 12
postar. Bade undervisningsopplegget om friluftslivstradisjonen i Norge og om
allemannsretten tok utganspunkt i tidlegare nemnde kompetansemal. | veke 47 fekk elevane
bade munnleg og skriftleg informasjon om elevoppgava i «Fotspor» (vedlegg X1). Vi skulle
nytte ein elevaktiv undervisningsmetode der elevane skulle lage innhald i «Fotspor» som vi
kunne bruke i undervisninga. Elevane fekk informasjon om laeringsmal, sjglve
arbeidsoppgava og vurderingskriteriar. Oppgava gjekk ut pa at elevane i grupper pa 3-4 skulle
lage ei digital vandring i «Fotspor» med postar om friluftslivet i Norge og allemannsretten. |
veke 49 og 50 arbeidde elevane i grupper med oppgava deira. Dei lagde ei digital vandring i
«Fotspor», samt eit dokument som viste kva dei hadde utarbeida. Det var dette dokumentet
elevane vart vurdert ut ifra, altsa dei fekk vurdering pa deira digitale vandring. Etter nyttar
gjekk elevane farst si eiga lgypa for a sja om alt fungerte som det skulle og for a sja om lgypa
var passeleg lang. | veke 3 bytte to og to grupper lgyper og gjennomfgrte kvarandre sine

lgyper. Da elevane kom tilbake til skulen fylte dei ut eit skjema med medelevvurdering
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(vedlegg XI1). I veke 4 fekk elevane i grupper bade skriftleg og munnleg tilbakemelding pa
arbeidet dei hadde gjort. For oversikt over undervisningsprosessen sja tabell 1. Periodeplan

ligg vedlagt (vedlegg IV).

Tabell 1: Tidsline. Oversikt over prosessen i arbeidet med mobilapplikasjonen «Fotspor» som laeremiddel i undervisninga i
valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Prosessen tok utgangspunkt i Salmon (2000, 2016) sin fem-trinns modell for
implementering av teknologi.

Veke nr.: Prosessen
Veke 37-38 Informasjon om undervisningsopplegget i mobilapplikasjonen «Fotspor»
Informasjon om leeringsmal, vurdering, bruk av applikasjonen og informert
samtykke.
Veke 40 Utpregving av mobilapplikasjonen «Fotspor»

| grupper gjennomfarte elevane ei skattejakt i mobilapplikasjonen.

Veke 43-44 Leerarstyrte undervisningsopplegg i mobilapplikasjonen «Fotspor»
Emne: friluftslivstradisjonen i Norge og allemannsretten.

Veke 47-50 Elevoppgave i mobilapplikasjonen «Fotspor»

Elevaktiv undervisningsmetode. Med utgangspunkt i leeringsmal utarbeidde
elevane digitale vandringar i «Fotspor» som vi brukte i undervisninga.

Veke 1 0g 3 Utprgving av lgypene elevane utarbeida i mobilapplikasjonen «Fotspor»
Elevane far teste ut kvarandre sine lgyper. Vurderte i etterkant kvarandre sine
layper.
Veke 4 Vurdering av elevoppgava i mobilapplikasjonen «Fotspor»

Elevane fekk munnleg og skriftleg tilbakemelding fra leerar.

Veke 6 og 7 Gjennomfgring av fokusgruppeintervju

Utforming av digitale fotoforteljingar som skulle belyse elevane sine opplevingar
av dette undervisningsopplegget.

6.3 Datainnsamling og datakjelder

| forkant av datainnsamlinga har ei elevgruppe pa 51 elevar i valfaget Natur, miljg og
friluftsliv deltatt i eit undervisningsopplegg som handla om friluftslivstradisjonen i Norge og
allemannsretten. | dette undervisningsopplegget vart mobilapplikasjonen «Fotspor» nytta som

digitalt leeremiddel.
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| trad med Alver & @yen (1997) og Kvale og Brinkmann (2015) vart det innhenta samtykke
til medverking i mi forsking. Forskingsdeltakarane vart informert om undersgkinga sitt
overordna faremal og om hovudtrekka i designet. Nar det gjeld frivillig samtykke er det eit
stort problemfelt knytt til sakalla «svake grupper». Er det snakk om barn og unge under 15 ar,
skal det innhentast samtykke bade fra faresette og fra barnet sjglv (Alver & @yen, 1997). |
veke 33 nar valfaga vart presentert for elevane pa 10.trinn, vart det difor ogsa kort informert
om masterprosjektet. | veke 37 og 38 fekk elevane i valfaget Natur, miljg og friluftsliv
informasjon om sjglve masterprosjektet, informert samtykke, leeringsmal og vurdering i
valfaget. Elevane fekk utlevert informasjonsskriv (vedlegg 1) og fekk hgve til a stille
spgrsmal. Informasjonsskrivet fekk dei beskjed om & ta med heim, slik at dei kunne diskutere
med sine faresette om dei ville vera med i evalueringa av prosjektet. Tolv elevar med deira

faresette samtykka til & delta i evalueringa av prosjektet.

Studiet er meldepliktig og vart difor i veke 26 meldt til personvernombodet for forsking,
«Norsk samfunnsvitskapleg datatenesta» (prosjektnummer: 49045, 2016, sja vedlegg II). |
veke 31 fekk eg svar fra NSD om at behandlinga av personopplysningar kunne setjast i gong.

6.3.1 Fokusgruppeintervju

For & fa innblikk i elevane sine synspunkt og opplevingar av undervisningsopplegget vart det
nytta fokusgruppeintervju som metode. Fokusgruppeintervju vert definert som: «focus group
inteview refers to a group interview where a moderator seeks to focus the group discussion on
specific themes of research and interestt» (Kvale, 2007, refert i Krumsvik, 2015, s. 141). Det
vart nytta fokusgruppeintervju fordi eg hadde eit gnskte om & skape ein intervjusituasjon der
dynamikken mellom deltakarane kunne opne for innsikt av ein anna karakter enn det ein vil
kunne oppna ved individintervju. Vil ein utforske fenomen som gjeld felles erfaringar,
haldningar eller synspunkt i eit miljg der mange menneske samhandlar, er fokusgruppe ein
relevant forskingsmetode (Malterud, 2012). Med bakgrunn i at undervisingsopplegget var
felles for alle elevane som deltok i fokusgruppeintervjua, samt at elevane arbeidde i grupper i
sjglve undervisinga, vart dette ein faresetnad for & kunne pasta at elevane delte felles
erfaringar som kunne drgftast i eit fokusgruppeintervju. Nar det kjem til tiltak i skulen er difor
denne metoden godt eigna. | fokusgruppeintervju har ein ogsa ein moglegheit for a fa fram
fleire synspunkt enn ved individintervju (Malterud, 2012). | fglgje Krumsvik (2015) er dette

fordi fokusgruppeintervju vanlegvis har ein litt uformell stil der informantane kan supplere
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med eigne emne og innspel. Ved at informantane er i dialog og diskusjon med dei andre
informantane i fokusgruppa, kan ein fa fram ein anna type informasjon enn berre ved a

intervjue informantane kvar for seg.

6.3.1.1 Intervjuguide — utarbeiding av digitale fotoforteljingar i fokusgruppeintervju

Som tidlegare nemnd gnskte Senter for nye medier a fa innsikt i korleis mobilapplikasjonen
«Fotspor» kunne nyttast i skulesamanheng. For & fa innblikk i dette er det viktig a fa fram kva
som har blitt gjort i arbeidet med mobilapplikasjonen «Fotspor», samt a fa fram kva
opplevingar elevane hadde ved bruk av denne applikasjonen i undervisninga i valfaget Natur,
miljg og friluftsliv. Silverman (2011), referert i Krumsvik (2015), nemner at diskusjonar i
fokusgruppeintervju vanlegvis er basert pa «spgrsmalstriggarar», som til demes emne og
visuelle hjelpemiddel, gitt av forskar. | denne samanheng vart likevel fokusgruppeintervjua
gjennomfart pa ein noko utradisjonell mate, med ei gnskje om a fa elevstemma enda tydlegare
fram. Planen vart difor at elevane i fokusgruppeintervjua skulle utvikle ein artefakt ved a lage
ei digital fotoforteljing av prosessen med arbeidet i «Fotspor» og deira opplevingar ved dette
arbeidet. Fokusgruppeintervjua vart altsa modifisert ved at ein nytta teknologi i
fokusgruppeintervju pa ein anna mate enn tidlegare (Candace, 2013; Spencer, 2015;
Puentedura, u.d). Digital fortelling vert beskrive som ei kort multimediefortelljing med
utgangspunkt i erfaringar eller opplevingar fra den som lager forteljinga sitt eiget liv. Ei
digital forteljing bestar vanlegvis av eit lydspor (oftast lest inn av forteljaren sjglv) illustrert
med bilete. Det er forteljaren sjglv som vel ut materiale, skriv manus og set det heile samen

ved hjelp av enkel programvare (Hoem, u.d), i dette tilfellet Power Point med Office Mix.

Framfor & sperje ut elevane, gnskte eg difor at dei skulle fortelje ei historie om kva dei hadde
opplevd i undervisninga. Eg valde & nytte digital fotoforteljing til dette. | denne prosessen var
sjelve arbeids- og laeringsprosessen viktigare enn det produktet elevane kom fram til, dette er i
trad med Engelsen (2015) som vektlegg at arbeidet i undervisninga skal vera ei strategi for

leering.

| forkant av fokusgruppeintervjua vart det utforma ein ngytral mal i Power Point. Med ngytral
mal meiner eg at presentasjonen skulle ha eit ngytralt uttrykk for at elevane skulle starte med
blanke ark og sjglv velje korleis det visuelle uttrykket skulle verta (sja vedlegg XII1). Denne

malen inneheldt atte slides; ei framside, kort introduksjon, forventningar til bruk av
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mobilapplikasjonen «Fotspor», utprgving av mobilapplikasjonen «Fotspor», undervisning
med mobilapplikasjonen «Fotspor», gruppearbeid i mobilapplikasjonen «Fotspor», vurdering
av gruppearbeid i mobilapplikasjonen «Fotspor» samt ei oppsummering til slutt. Pa kvar
slides var det spgrsmal og/eller stikkord. Under fokusgruppeintervjua skulle elevane i grupper
pa 4 stk. bruke denne malen til & utarbeide deira eigne digitale fotoforteljingar. Elevane skulle
bygge opp ein Power Point presentasjon som dei skulle lage ei kommentarstemme til, slik at
ein sjaar av presentasjonen ville fa innsikt i kva ein har gjort i dette prosjektet og korleis
elevane opplevde arbeidet med mobilapplikasjonen. Fokusgruppeintevjua skulle
gjennomfarast i to omgangar. Farst fekk elevane inntil 1 time til & leggje inn tekst, bilete og
manus til dei ulike lysbileta. Deretter fekk elevane inntil 30 minutt til a lese inn manuset sitt

til dei ulike lysbileta.

| forkant av fokusgruppeintervjua vart det skrive ut bilete og ei oversikt over bileta som
elevane kunne nytte i den digitale fotoforteljinga. Bileta vart klipt opp og sorterte i bunkar
etter emna: Fotsporlogo og Fotsporapp, skjermbilete av lgyper, undervisningsopplegg og
leerestoff, elevar i lgypa, elevar som arbeidde med redigeringsverkteyet til «Fotspor» samt

dgme pa elevarbeid i «Fotspor». Kvar elev fekk ogsa ei utskrift av malen til presentasjonen.
6.3.1.2 Gjennomfgring

Fokusgruppeintervjua vart gjennomfert ved den utvalde ungdomsskulen i skuletida i februar
varen 2017. Under gjennomfaringa av fokusgruppeintervjua vart det nytta eit grupperom med
tilgang til TV-skjerm som det vart kopla ein datamaskin opp mot. Diskusjonane i

fokusgruppeintervjua vart teke opp pa lydfil ved hjelp av ein lydopptakar pa ein mobiltelefon.

| veke 6 gjennomfarte eg tre fokusgruppeintervju. To grupper med fire gutar, og ei gruppe
med to jenter og to gutar. Denne veka brukte vi litt i underkant av ein time pr. intervju. Farst
blei det kort informert om anonymitet, lagring, lydopptak og bruk av bade fotoforteljing og
lydopptak. Fahlvik fra Senter for nye medier var til stades og viste eit deme pa ei digital
fotoforteljing. Far gruppene sat i gang med arbeidet med deira eigen digitale fotoforteljing,
gjekk eg gjennom lysbileta og forklarte kort kva elevane skulle gjera. | farste runde av
fokusgruppeintervjua arbeidde elevane med tekst, bilete og manus.
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| veke 7 brukte elevane i underkant av 30 minutt pa a lese inn kommentarstemmene i dei
digitale fotoforteljingane dei hadde laga. Fokusgruppeintervjua vart avslutta med ei debrifing

der vi oppsummerte hovudpunkta i intervjua.

Under fokusgruppeintervjua fungerte Fahlvik og eg som observatgrar medan elevane
diskuterte og arbeidde med presentasjonen. Det var stilt nokre oppfalgingsspgrsmal som

«Korleis?» og «Kvifor?» dersom vi falte at det var behov for a fa utdjupa noko.

6.4 Analyse av fokusgruppeintervju

Datamaterialet i dette forskingsprosjektet er sveert samansett. Bade med eit visuelt uttrykk,
elevane si kommentarstemme i den digitale fotoforteljinga samt elevane sine diskusjonar ved
utarbeiding av fotoforteljingane. Det var i denne prosessen sarleg interessant a kunne sja
elevstemma pa ulike niva, bade i forhold til kva som vart diskutert i fokusgruppeintervjua og
kva elevane valde & fokusere pa i dei digitale fotoforteljingane. Datamaterialet gav difor have

for a sja synspunkta og opplevingane til elevane i ulike perspektiv.

Fokusgruppeintervjua vart ferst transkribert og plassert i skjematiske modellar laga med
utgangspunkt i lysbileta i dei digitale fotoforteljingane. | skjemaet var det kolonnar for mal,
gruppa si fotoforteljing, kommentarstemma og diskusjonen i fokusgruppeintervjuet.
Transkripsjon blir beskrive som ein prosess der intervju vert oversett fra talesprak il
skriftsprak. | denne prosessen far ein betre oversikt over materialet og det vert betre eigna for
analyse (Kvale & Brinkmann, 2015). | transkripsjonen blei elevane anonymisert og fekk
tildelt ulike kodar. Elevane blei koda med nr. 1, 2, 3 eller 4 og gr. 1, 2 eller 3. Eg valde &
transkribere datamaterialet mitt sjglv, da dette ville bidra til at eg allereie i transkripsjonen sag

samanhengar i forhold til analyseprosessen.

Etter at materialet var transkribert og lest gjennom, vart datamaterialet analysert med
utgangspunkt i ein teoridrevet innhaldsanalyse. Berg og Lune (2014), referert i Fauskanger og
Mosvold (2014), beskriv innhaldsanalyse som ei systematisk undersgking og fortolking av eit
datamateriale. | ein teoridrevet innhaldsanalyse tek ein utganspunkt i ein eksisterande teori
som utgjer viktige fokus i prosjektet (Fauskanger & Mosvold, 2014). | denne prosessen vart
fleire didaktiske modellar vurdert som gode. Farst vart radata sortert i kategoriar i ulike

modellar for a sja kva modell som eigna seg best for analyse. Datamaterialet i dette prosjektet
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vart til slutt analysert etter kategoriane i den didaktiske relasjonsmodellen, som difor blir den
teoretiske modellen. Materialet vart difor analysert etter fglgjande kategoriar; rammefaktorar,

elevfaresetnader, mal og innhald, arbeidsmate og vurdering.

6.5 Validitet og reliabilitet

Innanfor samfunnsvitskapen vert spgrsmal om kunnskapar er truverdig og overfarbar som
regel diskutert i samanheng med omgrepa reliabilitet, validitet og generaliserbarheit (Kvale &
Brinkmann, 2015). Steen-Olsen og Postholm (2009) framhevar at aksjonsforsking krev stor
grad av openheit, &rlegdom og refleksivet. Det har difor vore viktig & informere elevar og
kollegar undervegs om fgremalet med prosjektet, samt a fokusere pa a lgfte fram elevane sine
faktiske opplevingar av undervisningspraksisen. Eg valde difor & ha ei relativt open
problemstilling og la elevane arbeide med digitale fotoforteljingar i fokusgruppeintervjua for
belyse denne problemstillinga. Undervegs i prosjektet har det vore viktig & fokusere pa leering

og leeringsaktivitet i undervisninga.

| kvalitativ forsking vert reliabilitet ofte behandla i samanheng med sparsmalet om eit resultat
kan reproduserast pa andre tidspunkt og av andre forskarar (Kvale og Brinkmann, 2015). Eg
har difor etter beste evne forsgkt a framstille prosessen sa detaljert som mogeleg, bade med
tanke pa undervisningspraksisen som er gjennomfart og ved innhenting av datamaterialet.
Samt a forsgke a begrunne dei vala som er teke undervegs i denne prosessen. Medan validitet
handlar om ein malar det ein trur ein skal male (Nyeng, 2012). Det har difor vore viktig
gjennom heile prosessen & la elevane kome med sine synspunkt og opplevingar av
undervisninga. I etterkant av undervisningspraksisen har det ogsa vore gjennomfart
fokusgruppeintervju for a belyse elevstemma meir. Krumsvik (2015) framhevar at
fokusgruppeintervju kan vera ei form for triangulering som sikrar ein intern validitet i
intervjuprosessen. Her fekk elevane diskutert rundt dei ulike spgrsmala i Power Point malen,

samt at eg undervegs oppklarte dersom det var nokre misforstaingar.

Dersom resultata vert vurdert som paliteleg og gyldig, hevdar Kvale og Brinkmann (2015) at
vi som forskarar star igjen med sparsmalet om resultata primert er av lokal interesse eller om
dei kan overfgrast til andre samanhengar. Dette prosjektet baserer seg pa elevstemma til 12

frivillige elevar som deltok i ein bestemt undervisningspraksis og er difor ikkje representativt

for andre enn desse elevane. Ein har difor ikkje grunnlag nok til a trekke konklusjonar som
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gjeld alle elevar i ungdomsskulen. Likevel vil funn fra prosjektet kunne gje ein indikasjon pa
korleis elevar opplever ein undervisningspraksis der ein nyttar mobilapplikasjonar og funna
kan vera eit utgangspunkt for vidare forsking pa feltet.

6.6  Etiske betraktningar

Ved a utfgre kvalitativ forsking arbeider ein pa eit omrade der det ofte er viktig & vera open
ovanfor dei dilemma og konfliktane som ganske sikkert vil oppsta i lgpet av
forskingsprosessen (Kvale & Brinkmann, 2015). Aksjonsforsking byr sarleg pa etiske
utfordringar gjennom heile forskingsprosessen (Steen-Olsen & Postholm, 2009). Eg var klar
over utfordringa som Kjgrholt (2012) har framheva om at forskingsstaden kunne setje
premissar for forskinga og at dette kan vera med a paverke resultatet i eit prosjekt. Det har
difor vore viktig & fokusere og reflektere over dei didaktiske kategoriane; rammefaktorar,
elev- og lerefgresetnader, mal og innhald, arbeidsmatar og vurdering i lag med elevane i
denne prosessen. Spesielt i fokusgruppeintervjua var det viktig a la elevane fortelje deira
historie i forhold til kva dei har gjort i dette prosjektet og korleis dei har opplevd arbeidet med
mobilapplikasjonen «Fotspor». Sjglv om dette er basert pa var subjektive oppfatning, tykkjer
vi at grepet vi tok i forhold til & la elevane utarbeide digitale fotoforteljingar i
fokusgruppeintervjua, bidrog til at elevane si historie og elevstemma kom enda tydelegare

fram enn ved ordinzre fokusgruppeintervju.

Nar ein forskar ved eigen arbeidsplass, kan det vera vanskeleg a finne den profesjonelle
balansen. Steen-Olsen og Postholm (2009) framhevar fire utfordringar. Bade i forhold til &
kunne veksle mellom narleik og distanse og i forhold til & kunne veksle mellom & vurdere og
a rettleie. Samt forholdet mellom konsensus og mangfald og ikkje minst forholdet mellom
symmetri og asymmetri i forskinga. | fglgje Kjerholt (2012) er dette szrleg ei utfordring for
unge forskarar. | dette prosjektet opplevde eg sjglvsagt ei dobbeltrolle, bade ved at eg bidrog
til tiltak og forska pa effekten av dette tiltaket. Eg kjenner ungdommane fra far, noko som kan
ha bidratt til at nokon kunne oppleve at det var vanskeleg a sei nei til a delta i prosjektet.
Dette har ogsa Kvale og Brinkmann (2015) trekt fram som ei utfordring. Det vart viktig a
understreka at deltakinga i undervisningsopplegget var obligatorisk, men at deltakinga i
evaluering av undervisningsopplegget var frivillig og opp til kvar enkelt elev og deira

faresette. Deltakinga i fokusgruppeintervjua var basert pa frivillig samtykke, da dei 12
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elevane som deltok i fokusgruppeintervjua hadde eit gnskje om a fortelje deira historie. Dette

er ogsa sjglvsagt noko som kan vera med pa a paverke resultata av dette prosjektet.

Krumsvik (2015) papeiker at det ogsa er viktig at ein gjennom heile forskingsprosessen er
ansvarleg for at datamaterialet er lagra pa ein sikker og forskriftsmessig mate. I prosessen
med transkribering vart elevane anonymisert og fekk tildelt nummer. Lydopptaka vart sletta
etter transkriberinga. Det anonymiserte datamaterialet har vore lagra pa minnepenn som vart

oppbevart innelast hos meg og berre eg har hatt tilgang til datamaterialet.

6.7 Metodekritikk

Ein styrke ved dette prosjektet var at eg fekk delta i eit aktivt leeringsfellesskap bade med
kollegar ved skulen og med leiar for Senter for nye medier ved Hagskulen pa Vestlandet.
Samt at elevane bidrog som aktive medskaparar i eigen leereprosess og at dei difor stod i eiga

leering.

Ein metodiske svakheit ved denne avhandlinga er mellom anna at den bygger pa kvalitativ
forsking, der ein gar i djupna i staden for a lgfte fram elevstemmene til alle elevane som
deltok i undervisningspraksisen. | denne samanheng kan ein stille spgrsmal ved om dei 12
elevane som deltok i fokusgruppeintervjua var elevar som var s&rleg positiv til den nye
undervisningspraksisen i valfaget. Utvalet av elevar var tilfeldig og bestod av elevar med ulik
maloppnaing i faget og difor med ulike fgresetnadar for a delta i undervisningsprosjektet.
Grepet som vart gjort med a la elevane arbeide med digitale fotoforteljingar ved innhenting av
datamaterialet er og ein styrke i dette prosjektet. A f& fram elevstemma i ulike perspektiv og

fa ga i djupna pa elevane si oppleving av undervisningspraksisen er svart positivt.

Ein anna svakheit ved ein slik type didaktisk aksjonsforsking er at bade tidlegare
undervisningspraksis, endring av undervisningspraksis, samt forsking pa effekt av den nye
praksisen var gjennomfgrt av same person. Dette var naudsynt for & kunne endre eigen
undervisningspraksis. Dette studiet vil ogsa kunne bidra med kunnskap om eit felt som er lite

utforska, nemleg undervisningspraksis i valfag.
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7/ PRESENTASJON AV FUNN

| dette kapittelet vert resultata fra det empiriske datamaterialet presentert. Basert pa ein
teoristyrt innhaldsanalyse (Fauskanger & Mosvold, 2014) er funna plassert under ulike
kategoriar i trad med dei ulike omrada i den didaktiske relasjonsmodellen (Bjgrndal &
Lieberg, 1978). Kategoriane er: rammefaktorar, elev- og leerarfgresetnader, mal og innhald,

arbeidsmatar og vurdering.

Det er elevane si oppleving av undervisningsopplegget som vert presentert bade i form av
elevane sine digitale fotoforteljngar og sitat fra diskusjonane i fokusgruppeintervjua. Til slutt i
dette kapittelet vert det presentert nokre tankar elevane hadde i forhold til endring av praksis

ved skulen.

Desse kategoriane vil ogsa vera grunnlag for drgftinga i neste kapittel.

7.1 Rammefaktorar

Rammefaktorar kan bade avgrense og mogleggjere undervisning og laering (Brattenborg &
Engebretsen, 2010). Nokre rammefaktorar er gitt fra styremaktene si side, medan andre
rammefaktorar er ressursar som skulen har til radvelde, som blant anna leeremidlar og
leerestad. Den viktigaste rammefaktoren er likevel leraren sjglv (Holte, et. al. 2013; Lyngsnes
& Rismark, 2016). | det fglgjande vert elevane sine synspunkt om rammene for valfaget
Natur, milje og friluftsliv, mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel og bruk av naturen

som leeringsarena presentert som rammefaktorar i dette prosjektet.
7.1.1 Valfaget Natur, miljg og friluftsliv

Leereplanverket er forpliktande for grunnopplaringa og dannar fundamentet og ramma for
oppleeringa i skulen (Saabye, 2015). Valfag som eit obligatorisk fag i ungdomsskulen er difor
overordna, men blir likevel inkludert som ein rammefaktor i dette prosjektet da fagets
faremal, hovudomrade, kompetansemal og omtale av grunnleggande dugleikar legg feringar
for opplaeringa i faget. Elevane papeiker i fokusgruppeintervjua at det er viktig a fa med i den
digitale fotoforteljinga at det var i valfaget Natur, miljg og friluftsliv vi brukte

mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel i undervisninga.
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Elev 3, gr. 2: Det er jo viktig & fa med at det er i valfaget vi har brukt denne

applikasjonen, og at valfaget er eit eige fag pa skulen.

Grunnen til at elevane trakk fram dette som ein rammefaktor for deira undervisning og laering,
var at dei meinte at rammene for valfaget la fgringar for korleis undervisningsopplegget i
mobilapplikasjonen «Fotspor» vart uforma. | denne samanheng nemnde dei bade

kompetansemal og plassering av faget pa timeplanen.

7.1.2 Laeremiddel - mobilapplikasjonen «Fotspor»

Mobilapplikasjonen «Fotspor» er eit digitalt verkty for & lage virtuelle vandringar, og vert i
denne samanheng nytta som eit leeremiddel ved at ein legg pedagogisk innhald inn i
mobilapplikasjonen. Bruk av applikasjonen som leremiddel vert difor rekna som ein
rammefaktor i dette prosjektet.

Elevane beskriv mobilapplikasjonen «Fotspor» som ein «turapp» som skal hjelpe folk med &
kome seg ut pa tur. Dei ser pa mobilapplikasjonen som ein plattform der ein kan dele eigne
layper og idear med andre. Vidare fortel elevane at applikasjonen har ulike lgyper som ein
kan velje mellom, bade opne postar, skattejakt, natursti og historiske vandringar.

Manus, gr. 2: Du kan til dgmes ha opne postar, der alle postane er open og
du kan ga til den du har lyst & ga til. Du kan ha ei skattejakt der du ikkje
kan sja kva neste post er, men den gir deg eit hint om kor den er. Neste er
da natursti der du far ein og ein post, nar du har greidd den farste kjem
neste opp, 0g sa vidare og sa vidare. Sa har du historiske vandringar der

alle postane er synleg, men dei ma besgkast i rekkefglgje.

Elevane var rask med a samanlikne mobilapplikasjonen «Fotspor» med mobilapplikasjonen
«Pokemon Go». | fglgje elevane er likskapane mellom «Fotspor» og «Pokemon Go» at ein i

begge tilfelle bruker mobiltelefonen samtidig som ein er ute og er i aktivitet.

Elev 2, gr. 1: Bade «Fotspor» og «Pokemon Go» gar jo ut pa at ein bruker

mobiltelefonen, men at ein samtidig er i aktivitet og kjem seg meir ut.
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Elevane meinte at grunnen til at «<Pokemon Go» vart sa popular var fordi ungdom syns «ting»
er meir interessant nar det skjer pa mobiltelefonen. Dei papeikte at mobiltelefonen som regel
alltid er tilgjengeleg og at det difor er enklare & kome seg ut pa tur dersom det er
mobiltelefonen som far ein til & kome seg ut. Elevane meinte at tanken bade bak
mobilapplikasjonen «Fotspor» og mobilapplikasjonen «Pokemon Go» gjerne handla om a fa
folk meir ut. Begge applikasjonane bruker, i falgje elevane, svert lite mobildata. Dei meiner
difor at det ikkje ber vera noko problem a bruke mobilapplikasjonen «Fotspor» i
skulesamanheng sa lenge ein arbeider i grupper og at alle gruppene har tilgang pa ein

mobiltelefon.

Nokre elevar innremmer at dei i utgangspunktet var litt skeptisk til mobilapplikasjonen
«Fotspor», bade i forhold til utsjanad og funksjon. Dei vart difor overraska over kor bra denne

mobilapplikasjonen var.

Elev 2, gr. 3: Farst sa trudde eg at appen ikkje ville veere sa veldig bra,
bade i utsjanad og funksjon. Dette fordi det er ein norsk app som eg ikkje
hadde hgyrd om, og den var difor ukjend for meg. Men eg tok i grunn litt

feil, for eigentleg var appen ganske bra a lett og forsta.

Elevane opplevde altsa at mobilapplikasjonen «Fotspor» var enkel a forsta og & bruke, dette er
sveert relevant i forhold til bruk av denne mobilapplikasjonen i undervisningssamanheng. Alle
elevane som deltok i fokusgruppeintervjua var einig om at mobilapplikasjonen og
redigeringsverktgyet var enkelt  forsta og a bruke. Mobilapplikasjonen «Fotspor» vart blant

anna beskrive som «veldig intuitiv».

Manus, gr. 1: ... Vi syns ikkje at appen var spesielt vanskeleg d forsta. Dette
var veldig positivt med «Fotspor» og appen var veldig intuitiv.

Elevane beskriv mobilapplikasjonen som «basic», dette fordi oppsettet til applikasjonen var
pa same mate som andre liknande mobilapplikasjonar. Pa bakgrunn av dette meinte elevane
at ein eigentleg ikkje treng ein gjennomgang av bruk mobilapplikasjonen «Fotspor» fer ein
nytter den i undervisningssamanheng. Dette fordi dei syns det var enkelt a bli kjend med

applikasjonen.
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Elev 2, gr. 2: Ein treng jo eigentleg ikkje ein gjennomgang av den appen,

for alle som er pa mobilen no til dags, skjenner den appen.

Vidare papeiker elevane at det er viktig at applikasjonen er brukarvenleg for at den skal bli

brukt, bade i skulen og pa fritida.

Elev 2, gr. 2: Det var jo veldig greitt at ein berre kunne lage ei lgype, altsa
a plassere postane og skrive ein tekst, sa berre trykke pa ein knapp, og sa
var lgypa tilgjengeleg for alle og ein kunne berre finne fram telefonen sin &

ta seg ein tur. Det var liksom sa lett.

At applikasjonen er brukarvenleg bidrar, i falgje elevane, til at det er enklare a bruke
applikasjonen og at ein difor faktisk kjem seg ut pa tur. | denne forbindelse trakk elevane ogsa
fram at det er viktig at elevar sit igjen med eit leeringsutbyte dersom ein skal nytte ein slik
mobilapplikasjon i skulen. Mobilapplikasjonen «Fotspor» er i utgangspunktet ikkje laga for

bruk i skulen, likevel meinte elevane at denne applikasjonen fungerte perfekt til det.

Elev 3, gr. 2: Eg trudde denne appen var meint for undervisning nar vi

byrja & arbeide med den. Appen funka jo liksom perfekt til det.

Dessverre opplevde nokre elevar at mobiltelefonane deira slo seg av pa grunn av kulda,

spesielt elevane som brukte IPhone i undervisninga. Dette var noko elevane syns var kjedeleg.

Elev 2, gr. 3: Nokon opplevde jo at telefonane slo seg av pa grunn av kulda,
spesielt dei som har IPhone. Dette var jo litt kjedeleg for da fekk ein jo ikkje

gatt heile lgypa fer mobiltelefonen slo seg av.

Til tross for at nokre elevar var skeptisk til mobilapplikasjonen «Fotspor» i utgangspunktet,
opplevde elevane mobilapplikasjonen som intuitiv og at den fungerte greitt som eit
leeremiddel i undervisningssamanheng. Bortsett fra at nokre opplevde at mobiltelefonane slo
seg av pa grunn av kulda og at det difor var kjedeleg at ein ikkje kunne fullfgre
undervisningsopplegget. Elevane beskreiv ogsa mobilapplikasjonen «Fotspor» som veldig

«familievenleg», og at ein difor ogsa kunne brukt denne mobilapplikasjonen med yngre barn.
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7.1.3 Leringsarena - a flytte delar av undervisninga ut av klasserommet

Leerestaden vert rekna som ein rammefaktor, der adgang til natur er ein sentral faktor
(Grimszth & Hallas, 2016). | denne undervisningspraksisen er bade undervisninga som
skjedde i klasserommet og undervisninga som skjedde ute faktorar som paverka opplevingane
av dette undervisningsopplegget (Engelsen, 2015; Lyngsnes & Rismark, 2016). Eg vel i det
folgjande a fokusere pa elevane sine opplevingar ved & ha undervisning utanfor klasserommet

sine fire veggar.

Ein av forventningane elevane hadde til & bruke mobilapplikasjonen «Fotspor i
undervisninga var a fa vera meir ute i undervisninga i valfaget Natur, miljg og friluftsliv, og at

dei fekk tileigna seg ny kunnskap samtidig som dei var ute.

Manus, gr. 1: Vi hadde forventningar til & fa vera meir ute i undervisninga,

0g at vi leerte mens vi var ute i naturen.

| folgje elevane var det viktig a fa fram at dei ofte har vore ute i undervisningstimane i
valfaget Natur, miljg og friluftsliv hausten 2016. Dei papeikte serleg at det var positivt 4 fa
vera ute i undervisninga i staden for a sitja i ro inne i eit klasserom. | fglgje elevane sit dei
nemleg altfor mykje i ro i lgpet av ein skuledag. Elevane meinte at frisk luft og aktivitet
bidrog til at dei fekk meir energi og at dette kunne bidra til at dei lettare kunne tileigna seg ny

kunnskap.

Elev 1, gr. 1: Det & vera ute i frisk luft, samtidig som ein fekk aktivitet

bidrar jo til at hjernen lettare tar til seg kunnskap.

Det kjem tydeleg fram at elevane som deltok i fokusgruppeintervjua var positiv til &

fa vera meir ute i undervisninga.

7.2 Elev- og leerefgresetnader

Elevane sine fgresetnadar, ogsa kalla leerefgresetnadar, er noko ein som leerar ma tenkje ngye
gjennom nar ein planlegg undervisning. (Hiim & Hippe, 2011). Det er lovfesta at opplaringa

skal tilpassast elevane sine fgresetnader (Oppleringslova 2017, §1-3). Elevane sine interesser
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kan, ved a trekkje dei inn i undervisninga, verke positivt inn pa deira motivasjon for laring
(Skaalvik & Skaalvik, 2015). | det fglgjande vert difor elevane sine tankar i forhold til tilpassa

oppleering, elevfgresetnader, interesser og motivasjon presentert.
7.2.1 Tilpassa opplering og elevfgresetnader

| forhold til tilpassa opplearing papeikte elevane at det var greitt & kunne velje mellom ulike
lengder pa lgypene i undervisningsopplegget i mobilapplikasjonen «Fotspor». Dei meinte
ogsa at det var bra at ein fekk ga gjennom det same pedagogiske innhaldet i

mobilapplikasjonen uavhengig av kva lgype ein valde & ga.

Elev 3, gr. 3: Det var veldig greitt at vi kunne velje ulike lengder pa
lgypene, for da er det liksom litt meir tilpassa ulike personar. Og ein kan
velje det som passer ein best den dagen. Enten ein vil ga ein kortare tur, ein

passeleg tur eller ein lang tur.

| sitatet over ser vi at eleven syns det er positivt at undervisningsopplegget vart tilpassa deira
fysiske fgresetnader. Elevar mgter ikkje berre undervisninga med fysiske faresetnader, men
ogsa med ulike niva, erfaringar og bakgrunn. I diskusjonen under ser vi at elevane i gruppe 2
diskuterte korleis dei lzerer best og konkluderte med at alle har ulike fgresetnader og at ein

difor laerer pa ulike matar.

Elev 2, gr. 2: Eg arbeider betre i grupper, fordi det er meir sosialt og eg far

utveksla det eg kan med andre og eg leerer difor meir.

Elev 4, gr. 2: Eg er meir effektiv nar eg arbeider aleine, men det er likevel

ikkje sikkert at eg lerer noko meir av den grunn.

Elev 3, gr. 2: Det varierer jo veldig fra person til person korleis ein lzrer.

Det er kjekt med litt variasjon, syns eg.

Ut fra desse sitata ser ein at det varierer fra elev til elev om ein arbeider best i grupper eller
individuelt. Dei er likevel usikker pa om det er nar ein arbeider mest effektivt at ein far mest

utbytte av arbeidet. Det vart konkludert med at det er kjekt med variasjon i undervisninga.
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7.2.2 Interesser og motivasjon

Elevane forventa og hapa pa a fa vera meir ute og a fa vera meir i aktivitet nar vi brukte
mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel i undervisninga, samt at dei skulle fa bruke

mobiltelefonen i timane.

Manus, gr. 2: No til dags er jo ungdommane pa telefonen dagleg, og det &
kombinere telefonen med a vera ute er ganske fint. Nar noko skjer pa
telefonen er det ganske mykje meir interessant, som til demes «Pokemon
Go». Med ein gang «Pokemon Go» kom begynte jo nesten alle a spele det,

nettopp fordi mobilen var innblanda.

Det kjem altsa tydeleg fram at elevane er oppteken av mobiltelefonane sine og syns det var
interessant a fa arbeide med mobiltelefonane i timane. Det verkar som om det var ein bonus at
dei fekk vera ute og vera i aktivitet samstundes. Det kom ogsa fram at elevane forventa at dei

kunne lzere medan dei var ute og brukte mobiltelefonen som eit l&eremiddel i undervisninga.

Manus, gr. 1: ... [ tillegg hadde vi forventningar til d fd vera ute i
undervisninga samtidig som vi brukte mobilen, og at vi leerte medan vi var
ute i naturen. Vi fekk meir motivasjon av det, og vi gleda oss til kvar time.
Det var lettare a lere, fordi vi fekk opplevingar samtidig som vi fekk

kompetanse.

Elevane papeiker at dei fekk meir motivasjon av denne undervisninga og at dei gleda seg til
timane der vi brukte mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel. Det er viktig a fa fram at
dei syns det var enklare & laere nar dei fekk opplevingar samtidig som dei fekk kompetanse.

Dette i samsvar med Jordet (2014) sine tankar om «stadsbasert leering».
7.3 Mal og innhald

Innhald er ein faktor som seier noko om undervisninga sine mange val og vurderingar. |
samanheng med innhald ma ein sja pa kva mal som skal naast og kva slags innhald som kan

nyttast for & oppna desse mala (Lyngsnes & Rismark, 2016). Innhald og leeringsmala som vert

65



Malin Kongsvik Masteravhandling — Fysisk aktivitet i eit skulemiljg 2016/2017

nytta i undervisninga ma ta utgangspunkt i fagets faremal, hovudomrade, kompetansemal og

omtale av grunnleggande dugleikar.

| folgje elevane var hovudinnhaldet i dette undervisningsopplegget allemannsretten og
friluftslivstradisjonar i Norge. Dei kunne fortelje at dei leerte om ulike normer og reglar i
forhold til kva pliktar og rettar ein har nar ein oppheld seg ute i naturen i Norge, samt at dei
fekk laere korleis ein skulle kle seg nar ein var ute i naturen. Dei framheva at dette var relevant

for dei, da det var kjekt a veta nar ein til demes kunne tenne bal.

Elev 1, gr. 1: Dette er jo i grunn veldig relevant da. Eg syns det er kjekt &
veta kortid det er lov & tenne bal og kva rettar eg har nar eg bruker

naturen.

Som leerestoff fortel elevane at dei fekk utlevert eit hefte om friluftslivstradisjonar i Norge og

eit hefte om allemannsretten.

Elev 1, gr. 2: Vi fekk jo utlevert pensum nar vi kom tilbake fra leypene. Det
var eit hefte om allemannsretten og eit hefte om Friluftslivstradisjonar i

Norge.

| laypene som laerar laga i mobilapplikasjonen «Fotspor» vart leeringsmala for timen
presentert i introduksjonsteksten, elevane nemner ikkje desse laeringsmala i
fokusgruppeintervjua. Men dei kunne fortelje at dei fekk utlevert eit oppgaveark med ulike

leeringsmal og kriteriar nar dei skulle arbeide med elevoppgava i «Fotspor».

Elev 3, gr. 3: Vi fekk jo utlevert det arket. Der det stod forskjellige
leeringsmal eller kriterier vi matte ha med i oppgava. Vi hadde jo ulike mal
og kriterier, men hovudmalet var jo a laere om allemannsretten og

friluftslivstradisjonar i Norge.

Elevane har altsa fatt med seg leeringsmala og kriteriane som stod beskrive i elevoppgava
deira, men dei hugsa ikkje leeringsmala som var presentert i mobilapplikasjonen i

undervisningsopplegga som leerar hadde utarbeidd.
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7.4 Arbeidsmatar

Arbeidsmatar viser til korleis lerar legg til rette for elevane si leering (Engelsen, 2015).
Utdannings- og forskingsdepartementet (2003-2004) papeiker at val av adekvante

arbeidsmatar i undervisninga er lerar sitt ansvar.

Elevane fortalde at dei etter haustferien 2016 byrja a arbeide med mobilapplikasjonen

«Fotspor» som leeremiddel i undervisninga i valfaget Natur, miljg og friluftsliv.

Manus, gr. 3: Etter haustferien sa begynte vi & jobbe med appen «Fotspor»
[...] Forst hadde lcerarane laga loyper, som vi gjekk for a bli kjend med
appen. Etter vi hadde testa ut lgypa til leerarane fekk vi ga i grupper og lage

eigne lagyper.

Elevane fortel at dei farst fekk ein slags «introduksjonsundervisning» fer dei deretter fekk
arbeide i grupper der dei laga innhald i mobilapplikasjonen «Fotspor». Elevane sine tankar og

synspunkt i forhold til dette kjem vi naermare inn pa i dei to fglgjande underkapitla.
7.4.1 «Introduksjonsundervisning»

Som ein introduksjon til prosjektet utarbeidde lzrar tre lgyper som elevane gjekk for a bli
kjend med mobilapplikasjonen «Fotspor» og for & bli kjend med emna; allemannsretten og
friluftslivstradisjonar i Norge. Elevane fortalde at dei fekk laere korleis dei skulle bruke
applikasjonen, samtidig som dei fekk arbeide med emna allemannsretten og

friluftslivstradisjonar i Norge.

Manus, gr. 1: | timane med «Fotspor» blei vi godt kjent med applikasjonen.
Vi leerte korleis vi skulle bruke applikasjonen og korleis vi gjekk lgypene. |
tillegg fekk vi sett kor mykje vi kunne om allemannsretten og

friluftslivstradisjonar i Norge.

Elevane kunne fortelje at dei fekk utlevert ein tippekupong som dei fylte ut pa vegen gjennom
loypene. Da dei kom tilbake til skulen fekk dei utlevert pensumlitteratur og gjekk gjennom

oppgavene. Elevane synes det var positivt at dei blei sendt ut i laypa om friluftslivstradisjonar
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i Norge far dei fekk lese gjennom lerestoffet. | falgje elevane skapte postane gode
diskusjonar i forhold til kva dei kunne fra far. Dei meinte ogsa at det var kjekt at dei fekk ga
gjennom svara dei hadde diskutert seg fram til opp mot laerestoffet etter at dei kom tilbake fra

lgypa. Dette kan bli sett pa som eit deme pa a aktivere forkunnskapar hos elevar.

Elev 3, gr. 2: Nar vi fekk retta oss sjglv fekk vi leert meir om det og vi var

difor betre farebudd til neste laype om allemannsretten.

Elevane papeiker at dei leerte mykje av a arbeide pa denne maten. Dei framheva serleg at dei

slapp & pugge for a kunne tileigne seg kunnskapen.

7.4.2 Samarbeidslearing — leering i eit sosiokulturelt lzeringsfellesskap

| store delar av dette prosjektet vart det nytta samarbeidslering, for a hjelpe elevane pa vegen
til & leere om allemannsretten og friluftslivstradisjonar i Norge. Dette i samsvar med Vygotsky

sitt sosiokulturelle leeringssyn (Solergd, 2011).

Elevane meinte at nokon av arsakene til at det var kjekt & arbeide i eit laeringsfellesskap, var
fordi det blant anna kan bidra til eit betre samhald i klassen, at det er meir sosialt og at ein far
utveksla meir kunnskap dersom ein arbeider i eit laeringsfellesskap enn dersom ein arbeider

individuelt.

Elev 3, gr. 1: Grunnen til at det er kjekt & arbeide i grupper er fordi det

bidrar til eit betre samhald i klassen.

Elev 4, gr. 1: Og sa er det jo meir sosialt & arbeide i grupper med slike

oppgaver.

Elev 1, gr. 1: Ja, og sa far vi jo utveksla meir kompetanse dersom vi

arbeider i grupper.

Sjglv om elevane stort sett var positiv til 3 arbeide i eit leeringsfellesskap, var det likevel noko
misngye med denne arbeidsmaten. Dette fordi nokon fglte at dei bidrog meir i

leeringsfellesskapet enn andre.
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Elev 3, gr. 2: ... Det kan vera dumt med gruppearbeid dersom ikkje alle

bidrar.

| falgje elevane ber altsa alle preve a bidra i kunnskapsutvekslinga og vise ein viss
arbeidsinnsats for at det skal fungere godt a arbeide i eit leeringsfellesskap. Dersom dette er
tilfelle vil arbeid i eit leeringsfellesskap, i falgje elevane, bade kunne bidra til ei god
kunnskapsutveksling, til eit betre sosialt miljg i klassen og til kjekkare og meir variert

undervisning.
7.4.2.1 Samarbeidslering i mobilapplikasjonen «Fotspor»

Med utgangspunkt i leeringsmal og vurderingskriteriar utarbeidde elevane digitale vandringar
i mobilapplikasjonen «Fotspor» som vi brukte som innhald i undervisninga. Elevane kunne
fortelje at dei vart delt inn i grupper, der dei fekk utlevert ei arbeidsoppgave som gjekk ut pa
at dei skulle lage ei lgype i mobilapplikasjonen «Fotspor» om friluftslivstradisjonar i Norge

og allemannsretten.

Manus, gr. 3: Arbeidsoppgava var gjekk ut pa at vi skulle lage ei lgype i
«Fotspor», der vi fekk ulike arbeidskriterier og eller mal som skulle vera
med i lgypa. Vi skulle lage ei lgype som innehaldt postar om
allemannsretten, friluftslivstradisjonar i Norge, friluftslova og
naturvernlova som emne. Og sa skulle oppgava innehalde ein

introduksjonstekst og grunngjeving av lgypeval.

Elevane fortel vidare at dei skulle lage ei lgype til ei anna gruppe. Nar lgypene var ferdig laga,

skulle elevane farst teste ut sine eigne lgyper far dei deretter utveksla lgyper med ei anna

gruppe.

Elev 2, gr. 2: Og sa var jo poenget at vi skulle lage ei lgype slik at ei anna

gruppe kunne teste kva dei kunne.

Elevane synes det var spennande og utfordrande & ga kvarandre sine lgyper. Det vart ogsa

papeikt at det var interessant a sja korleis andre grupper hadde lgyst oppgava.
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Elev 1, gr. 3: Det var jo veldig interessant a sja korleis andre hadde lgyst

oppgava og da. Kjekt a sja ulke lgysingsforslag slik at vi kan fa nye idear.

Elevane var altsa veldig klar pa kva som var arbeidsoppgava deira i mobilapplikasjonen
«Fotspor», og kva leeringsmal og vurderingskriterier som var sett for oppgava. Dei syns det
var spesielt interessant a fa utveksle lgyper med kvarandre, dette fordi dei da fekk hgve til &

sja ulike lgysingsforslag.

7.5 Vurdering

Vurdering er ei bedgmming pa elevane sitt utbytte av undervisinga og leeringsaktivitetane som
elevane, i denne samanheng, har vore ein del av (Svanberg & Wille, 2009). | dette prosjektet
vart elevane vurdert etter malrelatert vurdering, som ogsa vert kalla kriteriebasert vurdering.
Det vil sei at ein vurderer i kva grad elevane har naddd dei mala som var sett for undervisninga
(Engelsen, 2015). Elevane har fatt bade skriftleg, munnleg og medelevvurdering av deira

digitale vandring i mobilapplikasjonen «Fotspor».

Det forste elevane poengterte nar dei diskuterer elevvurderinga av dette
undervisningsopplegget, var at dei ikkje vart vurdert i form av ein ordingr preve, men at dei i
staden leverte inn eit digitalt arbeid som dei vart vurdert etter. Dette er eit dgme pa
modifisering av vurderingspraksis i forhold til tidlegare gjennomfart vurderingspraksis
(Candace, 2013; Spencer, 2015; Puentedura, u.d). Elevane opplevde vurderinga fra leerar som
positiv og at den var i samsvar med vurderingskriteriane. | felgje elevane var vurderinga

rettferdig fordi vurderingskriteriane og leeringsmala var enkle og forstaelege.

Manus, gr. 1: Vi opplevde vurderinga positivt og at den var rettferdig. Dette

fordi vurderingskriteriane og leeringsmala var enkle og forstaelege.

Elevane kunne fortelje at dei bade fekk munnleg og skriftleg tilbakemelding fra leerar, samt at
dei fekk vurdere kvarandre. Som tidlegare nemnd, meinte elevane at det var positivt at dei
fekk ga leyper som andre grupper hadde laga. Dette fordi det var interessant a sja korleis dei
andre gruppene hadde lgyst oppgava. | denne samanheng syns dei at det var interessant a
kunne fa vurdere kvarandre sine lgyper. Det vart papeikt at det var greitt & kunne fa

vurderingar fra andre enn berre lerarane.

70



Malin Kongsvik Masteravhandling — Fysisk aktivitet i eit skulemiljg 2016/2017

Elev 1, gr. 1: Det var jo pa ein mate litt greitt at vi fekk bade gje og fa

vurdering fra andre en berre lerarane.

Sidan elevane arbeidde i grupper medan dei laga lgypa i mobilapplikasjonen «Fotspor» fekk
dei i dette prosjektet gruppekarakter. Elevane hadde litt delte meiningar i forhold til
individuell vurdering versus gruppevurdering. Dei meinte at det til tider kan vera litt dumt
med gruppevurderingar. Dette fordi det kan ga utover heile gruppa dersom nokon ikkje deltar
pa lik linje med resten av gruppa i arbeidet. Likevel har elevane innsikt i at det er vanskeleg

for leerarar a gje individuelle karakterar pa eit gruppearbeid.

Elev 3, gr. 1: Men det er jo vanskeleg for leerarar & gje individuelle
karakterar pa eit gruppearbeid, fordi det er vanskeleg for dei & oppfatta kva
som blir gjort og ikkje gjort av ulike elevar.

Elevane konkluderer med at det er kjekt & kunne variere mellom gruppearbeid og individuelt
arbeid, slik at dei bade far arbeide i eit leeringsfellesskap og likevel til tider kan fa individuelle

vurderingar pa arbeidet ein gjer i undervisningssamanheng.

Elev 1, gr. 1: Det er kjekt & kunne variere mellom gruppearbeid og

individuelt arbeid, fordi det er jo fordelar og ulemper med begge deler.

7.6 Endring av undervisningspraksis

Aksjonsforsking handlar, i denne samanheng, om a forske pa eigen praksis, samtidig som
malet var & utvikle og endre denne praksisen (Postholm, 2007). | det fglgjande vert difor

elevane sine tankar i forhold til & kunne utvikle og endre praksis ved skulen presentert.

Opplevingane av a bruke mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel i undervisninga i
valfaget Natur, miljg og friluftsliv stod sveert godt til forventningane til elevane som deltok i
fokusgruppeintervjua. Elevane trakk fram at dei fekk arbeida meir praktisk, fekk vera meir
ute, fekk vera meir i aktivitet og at dei fekk prgva ein ny mate a leere pa ved a bruke

mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel i undervisninga.
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Manus, gr. 3: Vi syns arbeidet med denne appen stod til forventningane
vare. Fordi vi fekk meir praktisk arbeid, vera ute og i aktivitet. Samtidig

som vi ogsa fekk preve noko nytt og ein litt anna mate a lere pa.

Elevane gnskjer difor a bruke mobilapplikasjonen «Fotspor» som leeremiddel i andre fag.
Naturfag, samfunnsfag og kroppsgving vert serleg trekt fram som aktuelle fag der elevane
kunne tenkje seg a arbeida med denne applikasjonen i undervisninga. Likevel meinte elevane
at applikasjonen kunne vore brukt i alle fag, dersom ein retter det pedagogiske innhaldet i

mobilapplikasjonen mot kompetansemala i faget.

Manus, gr. 1: ... Nar vi skal ave til prove i andre fag, sa kan vi bruke appen

til & leere om kompetansemala.

Elevane legg fram at dei gnskjer & bruke mobilapplikasjonen «Fotspor» som leremiddel i
andre fag pa same mate som vi gjorde i valfaget Natur, miljg og friluftsliv hausten 2016. Bade
ved at ein gar lgyper som lzraren har laga, men ogsa ved at elevane kan fa lage eigne lgyper
med ulike emne. Elevane foreslo at vi skulle oppfordre andre lararar ved skulen til & ta i bruk
mobilapplikasjonen. | fokusgruppeintervjua kom det ogsa fram mange gode forslag til korleis
elevane gnskte a arbeide med applikasjonen i spesifikke fag. Eg vel i denne samanheng a

trekke fram eit deme fra gruppe 2.

Elev 1, gr. 2: Vi kunne jo brukt applikasjonen i geografi for & leere om kart

og i historie for d lcere om lokal historie, til domes minneplassari...
Elev 3, gr. 2: Ja, det ma vi sei til leeraren var!

| naturfag foreslar elevane at ein kunne brukt mobilapplikasjonen «Fotspors for & leere om
bergartar i neeromradet. | samfunnsfag kunne dei tenke seg a laere om kart og lokal historie, og
foreslo at ein i den samanheng kunne nytte seg av lgypealternativet historiske vandringar i
mobilapplikasjonen. Medan i kroppsgving ville dei bruke applikasjonen som ei digitalisert

orienteringslgype, der dei fekk ulike spgrsmal fra leeringsmala i faget.

For & marknadsfare mobilapplikasjonen «Fotspor» laga elevane i gruppe 2 ein song om
applikasjonen. Denne songen vart spelt inn i den digitale fotoforteljinga og elevane hadde eit
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sterkt gnskje om at den digitale fotoforteljinga skulle visast fram bade til laerarar og elevar ved

skulen.

«No skal vi ut pa eventyr for vi har fatt ein app.
Der kan man finne ver ein sti, ved hjelp av GPS.
Eg vil jo reise land og strand for & finne postene.
Og eg vil at du skal forsta, at appen er genial.
«FOTSPOR»!»
(Melodi: Pokémon Theme Song).

Elevane i fokusgruppeintervjua var altsa sveert positivt innstilt til & bruke mobilapplikasjonen
«Fotspor» som leeremiddel i undervisningssamanheng i skulen. Dei fgreslo pa eige initiativ at
vi skulle prgve & marknadsfare applikasjonen for & kunne endre undervisningspraksisen ved

skulen.
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8 DISKUSJON

Hensikta med prosjektet var a fa fram nokre elevar sine opplevingar ved bruk av digitale
leeremiddel i undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Ved & implementere
bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor» i undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv,
gnskte eg a fa innsikt i elevane sine synspunkt og opplevingar ved bruk av ein slik

mobilapplikasjon i undervisningspraksis.

| dette kapittelet vert det empiriske datamaterialet sett opp mot teori og forsking for a kunne
besvare forskingssparsmalet. Draftinga vert presentert med utgangspunkt i kategoriane i den
didaktiske relasjonsmodellen, samt med bakgrunn i ulike tilneermingar for implementering av
IKT. I tillegg vil forsking fra andre trekkjast inn og mine resultat blir diskutert i lys av

kommentarar, anbefalingar og faringar i ulike styringsdokument.

Farst vert valfaget som rammefaktor diskutert, da dette legg klare feringar pa sjelve
undervisningspraksisen. Deretter diskuterer eg mal, innhald og elevfgresetnader som er
styrande i forhold til lovverk og leereplan. Etter dette vert rammefaktorane leeremiddel og
leeringsarena diskutert. Pa grunn av metodefridom i den formelle lzereplanen er desse
rammefaktorane i stor grad paverka av den enkelte skule og den enkelte leerar. Til slutt
diskuterer eg sjglve implementeringsprosessen i dette prosjektet, bade med tanke pa

undervisnings- og vurderingspraksis.

8.1 Valfaget Natur, miljg og friluftsliv

Valfaget er styrt av bade pedagogiske og administrative rammer. Skulen si forstaing av dei
pedagogiske rammene og korleis skulen utnytter handlingsrommet kopla til dei administrative
rammene, kan forklare korleis den enkelte skule legg til rette for oppleeringa i praktisk-
estetiske fag (Holte et. al., 2013). Funn i det empiriske datamaterialet syner at elevane
opplever valfaget og rammene rundt valfaget som avgjerande for undervisningspraksisen i
valfaget Natur, miljg og friluftsliv. Det vart nemnd at bade kompetansemal og plassering av
valfaget pa timeplanen la feringar pa undervisningspraksisen i faget. Brattenborg &
Engebretsen (2010) trekk fram at rammefaktorar kan seiast a vera forhold som pa ein eller
anna mate bade mogleggjer og/eller avgrensar undervisning og leering, her vert bade

kompetansemal og plassering av faga pa timeplan trekt fram som avgjerande rammer for
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undervisningspraksis. | motsetning til dette vert det framheva i evalueringa av valfaga at det
er leerarane sin kreativitet, interesse og motivasjon som er drivkrafta i valfaga og at leerarane
si drivkraft sjeldan heng saman med kva slags ressursar og rammer skulane har (Dahlen &
Eriksen, 2015).

8.2 Mal og innhald

| folgje Brattenborg og Engebretsen (2010) vil det vera gunstig a ha innsikt i elevane sine
interesser og faresetnader ved val av innhald i faga. Hovudinnhaldet i dette
undervisningsopplegget var allemannsretten og friluftslivstradisjonar i Norge. Funn i det
empiriske datamaterialet tyder pa at elevane syns dette var interessant og relevant. Dei kunne
fortelje at dei leerte om ulike rettar og pliktar ein har nar ein oppheld seg i naturen i Norge. |
samsvar med dette papeiker Hiim & Hippe (2011) at det er naudsynt at innhald ma veljast ut
fra elevane sine faresetnader og interesser, ikkje berre ut fra emnelister og leerebgker. Slik kan
vi sei at dette er viktig for bade elevane sin lereprosess og ikkje minst for elevane sin
livslange daningsprosess. Ludvigsenutvalet (NOU, 2014:7). framhever at varig laering som
elevane kan overfgre til andre samanhengar vert sveert viktig i framtida. | denne samanheng

vil det difor vera naudsynt a vidarefare friluftslivstradisjonane til elevane.

Mal heng ngye saman med innhaldet i undervisninga. Mal for undervisninga er det elevane
skal sitje igjen med av kunnskapar, dugleikar og haldningar etter leereprosessen. Ved
malnedbryting gnskijer ein & kome fram til lzeringsmal som er sa konkrete at dei kan styre
verksemda i skulen. Det er viktig at desse mala er realistiske for elevgruppa og den enkelte
elev (Brattenborg og Engebretsen, 2010; Hiim & Hippe, 2011; Lyngsnes & Rismark, 2016).
Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det som positivt a fa utlevert
mal og vurderingskriteriar nar dei tok fatt pa ny oppgave. Dei opplevde at leeringsmala og
vurderingskriteriane for oppgavearbeidet var enkle, forstaelege og realistiske. | samsvar med
forsking, framhevar Lyngsnes og Rismark (2016) at ein bgr synleggjera kva forventningar
som vert stilt i undervisninga. Forsking viser at elevane laerer betre nar dei forstar kva dei skal
leere og kva som vert forventa av dei (Dumont & Istance, 2010, Hattie, 2009, Hakansson &
Sundberg, 2012, referert i NOU, 2014:7). Brattenborg & Engebretsen (2010) framhever at
dette er eit viktig steg pa vegen mot at elevane kan gjera kunnskapen til sin eigen. Dette er i
samsvar med tankane til Ludvigsenutvalet som papeiker at dersom lerarar og elevar er

orientert mot formalet med leeringsarbeidet og dersom formativ vurdering er ein integrert del
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av undervisninga, kan dette stimulere til dybdelaering (NOU, 2014:7). Funn i det empiriske
datamaterialet tyder pa at elevane legg meir vekt pa leeringsmala dersom leeringsmala er
relatert til vurdering. Dette vert tolka ut ifra at elevane har fatt med seg leeringsmala og
vurderingskriteriane som stod beskrive i elevoppgava, men at dei i fokusgruppeintervjua
likevel ikkje nemnte leeringsmala som vart presentert i mobilapplikasjonen i

undervisningsopplegga som lzerar hadde laga, sjglv om laeringsmala var dei same.

8.3 Elev- og lerefgresetnadar

Elevane mater skulen og opplaringa med til dels store ulikskapar nar det gjeld erfaringar,
interesser, kunnskap og dugleik (Brattenborg & Engebretsen, 2010). | det fglgjande vert
elevane sine opplevingar og synspunkt om tilpassa opplaring og deira eigne fgresetnader for
leering diskutert. Deretter vert elevane sine interesser og motivasjon diskutert opp mot aktuell

teori og forsking.

8.3.1 Elevfaresetnader og tilpassa opplering

Leereplanen (LKO06) har som baerande prinsipp at all undervisning skal ta utgangspunkt i
elevane sine faresetnader. | det empiriske datamaterialet framhever elevane at dei leerer pa
ulike matar og at dei har ulike faresetnadar for a lzere. Det er spesielt interessant at elevane
framheva at det & variere arbeidsmatar er viktig og naudsynt for at undervisninga skal kunne
treffe alle elevar. Dette er i samsvar med funna i rapporten til Delen, et. al (2011) der det vart
papeikt at varierande undervisningsformer bidrar til starre skuleinnsats. | rapporten vert det
framheva at skulesvake elevar etterspgr dette meir enn skulesterke elevar. I mine funn kan ein
sja ein slik tendens, men ein kan ikkje trekke bastante slutningar om dette. Utdannings og
forskingsdepartementet (2003-2004) og Kunnskapsdepartementet (2011) papeiker at god
opplaring nytter seg av varierte pedagogiske metodar for & motivera elevane til a lzre, og at
ein difor ma leggje til rette for ein meir praktisk og variert opplaering i ungdomsskulen.
Ludvigsenutvalet (NOU, 2015:8) framhever ogsa at variasjon er ein av fgresetnadane for a

kunne fremje dybdelzering.

| lereplanen (LKO6) vert tilpassa opplaering kjenneteikna ved variasjon i opplaringa (Saabye,
2015). Tilpassa oppleering er forankra i opplaringslova §1-3 (2017) der det star at opplaringa

skal tilpassast evnene og fgresetnadane hja den enkelte elev og elevgruppa. Dette krev at ein
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tilpassar til den einskilde sin fysiske, motoriske og psykiske stastad (Brattenborg &
Engebretsen, 2010). Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det som
positivt at undervisningspraksisen var tilpassa deira fysiske fgresetnader. Dei framheva i
denne samanheng at det var bra at dei fekk tilgang til det same pedagogiske innhaldet
uavhengig av deira fysiske faresetnader. Det er viktig a papeike at elevane ikkje berre mater
undervisninga med fysiske faresetnader, men at ein ogsa ma ta omsyn til elevane sine evner
og interesser i planlegging og gjennomfgring av undervisning. Dette kan sjaast i samanheng
med erfaringsaksen i den didaktiske trekanten (Brattenborg & Engebretsen, 2010; Lyngsnes
& Rismark, 2016). Ved implementering av IKT er det difor viktig at den digital kompetente
leerar utnytter dei mogelegheitane som ligg i digitale leeremidlar for a tilpasse opplaringa til

elevane (IKT senteret, u.d).

8.3.2 Interesser og motivasjon

Ein av ungdomstrinnet sine utfordringar handlar om korleis skulen og leeraren i dagens
kunnskapssamfunn kan leggje til rette for ei meir motiverande opplering for elevane
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2011). Grimsath og Hallas (2016) framhever at
leeringspotensialet vil betrast dersom undervisninga innehar ein tydeleg samanheng mellom
teori og det som skjer i det verkelege liv. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at
elevane gnskjer a vera meir ute og i aktivitet i undervisninga. Dei synst difor det var lererikt
og interessant a fa arbeide med ein mobilapplikasjon som gav dei eit slikt hgve.
Helsedirektoratet (2012) framhever at aktivitetsnivaet til barn og unge sgkk med aukande
alder. Praksisar der fysisk aktivitet er ein del av bade mal, innhald og arbeidsmatar, slik som
prosjektet her, er i trad med direktoratet sine anbefalingar. Elevane i dette prosjektet opplevde
ein aktiv undervisningspraksis som motiverande og dei uttrykte at dei gleda seg til timane der
mobilapplikasjonen vart nytta som digitalt leeremiddel. Dette er i samsvar med funna i
undersgkinga til Rose et. al. (2014) som indikerte at elevane syns det var kjekt og
engasjerande a bruke mobilapplikasjonen «Geocaching» i undervisningssamanheng.
Undersgkinga konkluderte med at undervisningspraksis i mobilapplikasjonen «Geocaching»
stattar elevane si leering og aukar motivasjonen til a lere. | denne samanheng papeiker teori at
elevane sine interesser kan, ved a trekkast inn i undervisninga, verke positivt pa elevane sin
motivasjon for lzering. Elevane vert meir uthaldande og nyfiken og viser evne til a arbeide
malretta. Utan motivasjon er det difor vanskeleg a ta til seg kunnskap
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2011; Saabye, 2015; Skaalvik & Skaalvik, 2015). Jordet
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(2014) meiner ogsa at samspelet mellom praktiske arbeidsformer og bruk av IKT kan verke

motiverande.

8.4 Rammefaktorar

Rammefaktorar er forhold som bade kan mogleggjera og avgrensa undervisning og laering
(Brattenborg & Engebretsen, 2010). | det fglgjande vert dei ressursmessige rammene
mobilapplikasjonen som leeremiddel og utearenaen som leerestad diskutert opp mot aktuell

teori og forsking.

8.4.1 Leeremiddel — mobilapplikasjonen «Fotspor»

Etter innfaringa av LKOG6 har det vore ei veksande interesse for bruk av IKT i undervisninga.

I ungdomsskulemeldinga vart det framheva at barn og unge opplever motivasjon og meistring
ved bruk av digitale mediar, og at bruk av digitale mediar er eit godt utgangspunkt for leering
(Kunnskapsdepartementet, 2010-2011). Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevar
syns at «ting» er meir interessant nar det skjer pa mobiltelefonen. Elevane samanlikna
«Fotspor» med «Pokemon Go», som var ein svert populeer mobilapplikasjon blant barn og
unge sommaren og hausten 2016. «Pokemon Go» fekk mykje merksemd i forhold til at
mobilteknologi bidrog til & fa barn og unge opp av sofaen og ut (Leknes, 2016).
Kunnskapsdepartementet (2010-2011) papeiker ogsa at dersom ein skal nytte digitale mediar i

opplaringa, ma ein mgte elevane der dei er.

McKenney (2012; 2015) framhever at det er viktig at teknologien bidrar til & statte leering
dersom implementeringa skal vera nyttig. | denne samanheng nemner ho ulike barrierar som
kan verke hemmande pa implementeringa. Elevane opplevde fa barrierar ved
implementeringa. Likevel vart det papeikt at ei utfordring var at nokre mobiltelefonar slo seg
av pa grunn av kulda. I eit casestudie gjennomfart i 2014 i Australia vart det papeikt at
sollyset reduserte kor lesbar skjermen pa mobiltelefonen var (Rose, et. al. 2014). Denne

barrieren vart ikkje nemnd i datamaterialet i dette prosjektet.

Stor vekt pa spesifikke media kan ofte overskygge undervisninga og leringa det er meint a
stgtte (McKenney, 2012). SMIL-studiet papeiker at IKT vert mykje brukt i skulen, men at

bruken er lite fagleg orientert. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevar syns det
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er viktig at ein sit igjen med eit leeringsutbyte dersom ein skal nytte slike applikasjonar i
undervisningssamanheng. Mobilapplikasjonen «Fotspor» vart opplevd som godt eigna til
dette faremalet. Dette er i samsvar med Lucikin et. al. (2012) som antyder at teknologi
fungerer pa ein tenleg mate i undervisningssamanheng, sa lenge ein farst og fremst fokuserer
pa lering. Rapporten framhever at det difor er viktig at leerarar har god kompetanse innan
didaktikk og IKT, slik at teknologien vert brukt pa ein faremalstenleg mate. Dette er ogsa i
samsvar med annan teori som framhever at det ma vera ei klar pedagogisk malsetjing ved
bruk av IKT i opplaringa og at leerarar ma sja dei hgva som ligg i elevane sine
kvardagserfaringar med teknologibruk. Det er altsa maten IKT vert brukt som er sentralt for
leering (Engelsen, 2015; NOU, 2014:7). | denne samanheng framhevar IKT senteret (u.d) at
leerar bar inneha ein profesjonsfagleg digital kompetanse.

Salmon (2000) papeiker at ved implementering av ny teknologi, ma ein for det farste forsikre
seg om at elevane har enkel tilgang pa teknologien. Resultata tyder pa at det ikkje er noko
problem a bruke ein slik mobilapplikasjon i skulesamanheng, sa lenge ein arbeider i grupper.
Dette er i samsvar med funna i undersgkinga til Medzini, Meishar-Tal & Sneh (2014), der det
kom fram at dersom teknologien er tilgjengeleg, i form av mobilapplikasjonar, kan det brukast
til & betre elevane sitt lzeringsutbyte. Arbeidet kan dermed, i felgje Jordet (2014), pa ein
naturleg mate koplast til utvikling av elevane sine grunnleggjande dugleikar, i denne
samanheng digitale dugleikar.

8.4.2 Leringsarena — a flytte delar av undervisninga ut av klasserommet

Etter innfaringa av LKO06 var det sentralt 3 arbeide med skulen sine omgjevnader som ein
ressurs i opplaringa, samt a fremje didaktikk som bidrar til fysisk aktive skuletimar
(Helsedirektoratet, 2014; Saabye, 2015). | det siste har ogsa friluftslivsorganisasjonar fremja
at leerarane skal bruke naturen som klasserom i alle fag og at det skal inkluderast minst ein

time fysisk aktivitet pa skulen kvar dag (Jelstad, 2016).

Brattenborg & Engebretsen (2010), Medzini, Meishar-Tal & Sneh (2014) og Jordet (2014)
framhever at mobiliteten ved pedagogisk bruk av mobilteknologi gjer at denne bruken er
ideell for undervisning utanfor klasserommet. | denne samanheng papeiker Jordet (2014) at
elevane ma vera i fysisk aktivitet for & kunne gjennomfare ein aktivitet dersom ein flytter

undervisninga ut av klasserommet. Dette kan fremje elevane sitt leringsutbyte, samt ha
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helsemessige effektar. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det
som larerikt og interessant a fa vera meir ute og i fysisk aktivitet medan dei arbeidde med det
pedagogiske innhaldet i mobilapplikasjonen. Opplevingane til elevane er i samsvar med dei
fire store studiane Mygind (2016) presenterer i artikkelen sin om effekt av fysisk aktivitet og
skuleprestasjonar. Resultata fra desse studiane viser at det er ein sterk samanheng mellom
fysisk aktivitet og skuleprestasjonar, dette er blant anna med pa a styrke argumenter for a
inkludere utandarsleering i undervisning i skulen. Jordet (2014) framhever at fysisk aktivitet,
sosial samhandling og laering gar hand i hand i uteskule. I mine funn kan ein sja ein slik
tendens, men ein kan ikkje trekke bastante slutningar om dette da desse funna kun er basert pa

elevane sine opplevingar.

Jordet (2014) framhevar at leering er sterkt relatert til den sosiale praksisen leering skjer
innanfor. Han papeiker at utanfor klasserommet skjer individet si laering i interaksjon med de
fysiske og sosiale omgjevnadane, og at dette naturlegvis vil paverke elevane si laering. Funn i
det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det som enklare a lare nar dei fekk
opplevingar samtidig som dei fekk sjanse til a tileigne seg ny kunnskap og kompetanse.

8.5 Implementeringsprosessen

LKO6 er prega av stor grad av metodefridom, og det er difor opp til den enkelte leerar &
planlegge, gjennomfare og evaluere undervisning- og vurderingspraksisar. Ved
implementering av ny teknologi i undervisningspraksisar omset ein idear og aktivitetar inn i
praksisfeltet (Fullan, 2007). | det fglgjande vert elevane sine synspunkt og opplevingar ved
undervisnings- og vurderingspraksis diskutert opp mot nokre modellar for implementering,

samt forsking og faringar i ulike styringsdokument.

8.5.1 Undervisningspraksis

Undervisningspraksisar og ei eventuell endring av desse er i stor grad avhengig av leerarar og
deira endring og utviklingskompetanse. Slik vil skular kunne fornya og utvikle si pedagogiske
verksemd (NOU, 2015:8, Lyngsnes & Rismark, 2016). Fahlvik (2012; 2015) papeiker at
leerarar ma kjenne til eigenskapar bade ved det virtuelle og det fysiske klasserommet dersom

kombinasjonen skal bli vellukka.
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Salmon (2000) papeiker at det er viktig at elevane blir stgtta gjennom heile prosessen dersom
implementeringa av IKT skal vera suksessfull. Malet med implementeringa og maten
teknologien blir implementert vil ha betydning for elevane sitt leeringsutbytte. Funn i det
empiriske datamaterialet syner at elevane opplevde mobilapplikasjonen som intuitiv og at den
fungerte godt som eit leeremiddel i undervisningssamanheng. Resultata tyder pa at det, i denne
samanheng, ikkje var naudsynt a gjere implementeringa gradvis, slik som Salmon (2000;
2016) beskriv i sin fem-trinns modell. Dette med bakgrunn i at elevane opplevde
mobilapplikasjonen som enkel & forsta og a bruke. Ved implementeringa i dette prosjektet sag
ein difor at det ikkje var naudsynt a fokusere pa trinn 2 (online sosialisering) og 3
(informasjonsutveksling) i Salmon (2000) sin fem-trinns modell. Likevel vil eg trekke fram at
Ludvigsenutvalet papeiker at god progresjon i elevane sitt leeringsarbeid er ein faresetnad for
dybdelaring. Dybdeleering fareset ogsa at elevar relaterer nye idear og omgrep til tidlegare
kunnskap og erfaringar (NOU, 2014:7). Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at
elevane opplevde det som larerikt a fa arbeide med det pedagogiske innhaldet i
mobilapplikasjonen far dei arbeidde med leerestoffet. | fglgje elevane skapte dette gode
diskusjonar med bakgrunn deira forkunnskapar om emna. Dei syns ogsa at det var lererikt at

dei i etterkant fekk ga gjennom svara opp mot lerestoffet.

Rose et. al (2014) oppfordra lzrarar til & vurdere verdien i a utfordre elevane til & designe og
skape eigne «geocachingopplevingar». Dette for & forbetre elevane sine teknologiske
dugleikar. Dette er i samsvar med trinn 4 (kunnskapsbygging) og 5 (utvikling) i Salmon
(2000; 2016) sin fem-trinns modell, samt Puentedura (u.d) sine tankar om modifisering og
omdefinering av praksis. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det
som spennande, utfordrande og laererikt a utarbeide digitale vandringar til kvarandre. Dette i
samsvar med Salmon (2000; 2016) sine pastandar om at elevar er meir nggd og suksessfull
nar dei arbeider pa desse trinna i fem-trinns modellen. Resultata syner ogsa at elevane
opplevde det som sarleg leererikt & fa utveksle lgyper med kvarandre, da dette gav dei hgve til
a fa sja ulike lgysingsforslag. Dette er i samsvar med Puentedura (u.d) ved at ein modifiserer
ved a la elevane lage nye typar produkt i undervisninga, som igjen blir gjenstand for
vurdering. Det vert papeikt at dette er farste steg over linja ved a endre det tradisjonelle
arbeidet i klasserommet til & bruke teknologi pa andre matar enn tidlegare. Dette handlar om

ei faktisk endring ved implementering av teknologi i undervisning.
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Engelsen (2015) papeiker at leering i sma grupper, prosjektarbeid, problembasert og
problemorientert lzering er viktig for at elevane saman kan bygge opp kunnskap. | denne
undervisningspraksisen vart det nytta ei datastettande samarbeidslaring som ei nemning pa
bruk av IKT i eit leeringsfellesskap, der ein tek i bruk dei sjansane som teknologien gjev
(Engelsen, 2015). Samarbeidslering vert sett i samsvar med Vygotsky sine tankar om at
leering i eit sosiokulturelt perspektiv forutset aktivitet og samarbeid i eit praksisfellesskap
(Solergd, 2011). Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplever at
samarbeidslering kan bidra til kunnskapsutveksling, eit betre sosialt miljg og til kjekkare og
meir variert undervisning. Dette er i samsvar med funn i undersgkinga til Dahlen et. al.
(2011), der det kjem fram at elevane syns det er morosamt a arbeide i grupper. Svanberg og
Wille (2009) framhevar at menneske i eit leeringsfellesskap kan ulike ting og skapar saman
ein ny kunnskap som dannar grunnlag for ny forstding, utvikling av nye reiskapar og stadig ny
leering. Dette er i samsvar med Vygotsky si tenking om den naermaste utviklingssona
(Solergd, 2011). Funn i det empiriske datamaterialet tyder likevel pa at det er noko misngye
ved denne arbeidsmaten. Dette fordi nokre elevar opplevde at dei bidrog meir i
leeringsfellesskapet enn andre. Dette er i samsvar med funna i undersgkinga til Dahlen et. al.
(2011), der det kjem fram at positive erfaringar fra gruppearbeid for skuleflinke elevar har
samanheng med kven ein kjem pa gruppe med og om desse elevane har same innsats som ein
sjalv, eller hggare. Kunnskapsdepartementet (2007-2008) papeiker at opplaeringa ma leggast
opp slik at elevane kan dra nytte av at leering skjer i eit sosialt arbeidsfellesskap der medelevar

er ressursar i leeringsarbeidet.

8.5.2 Vurderingspraksis

Vurdering handlar om a innhente informasjon om elevane sin kompetanse. | undersgkinga til
Dahlen og Eriksen (2015) kjem det fram at lzerarar i valfag syns det er utfordrande & gje
vurderingar i desse faga. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevar syns det var
interessant a bli vurdert pa nye matar. Dette kan ein sja i samanheng med at ein modifiserer
ved at elevane lagar nye typar produkt som bli gjenstand for vurdering (Puentedura, u.a).
Dette i samsvar med Engelsen (2015) som papeiker at vurderingspraksisen ma vera i samsvar
med undervisningspraksisen. Resultata syner at elevane opplevde vurderingskriteriar som
enkle og forstaelege og at det var samsvar mellom lzeeringsmal, vurderingskriteriar og sjelve

vurderinga. Dette er i samsvar med Svanberg og Wille (2009) si beskriving av malrelatert
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vurdering. Ludvigsenutvalet framhever at denne vurderingsforma ma vidarefgrast (NOU,
2015:8).

Engelsen (2015) papeiker at det ma vera samsvar mellom mal, vurdering og arbeidsmatar.
Vurderingsopplegget og praveformer ma difor variere med fag, arbeidsmatar og mal.
Resultata tyder pa at elevane meiner at all vurdering ikkje ngdvendigvis treng a vera i form av
skriftlege pravar. | samsvar med dette framhevar Engelsen (2015) at ein ikkje berre kan knyta
vurdering til lerebokbaserte pravar, da ein ikkje kan vurdere alle leeringsmala pa same mate.
IKT senteret (u.a) framhever at ein profesjonsfagleg kompetent laerar ma bruke varierte
former for vurdering av elevane si leering i digitale omgjevnader pa matar som bidreg til &

utvikle deira leerelyst og kompetanse i a leere.

Kunnskapsdepartementet (2015-2016) papeiker at elevane ma involverast meir i
vurderingsarbeidet. Funn i det empiriske datamaterialet tyder pa at elevane opplevde det som
interessant og laererikt & fa vurdere kvarandre og a fa vurdering fra andre elevar. Dette er i
samsvar med Ludvigsenutvalet (NOU, 2015:8) sine tankar om at eigenvurdering og
kvarandrevurdering vil vera relevante tilneermingar for lzerarar for a ha dialog med elevane
om utvikling av kompetansar. Det vert serleg framheva at elevane si vurdering av kvarandre

er eit omrade som har betydning for leering og som utvalet difor meiner er viktig framover.

8.5.3 Ny undervisnings- og vurderingspraksis — om opplevingane stod til forventningane

Ungdomsskulemeldinga (Kunnskapsdepartementet, 2010-2011) papeiker at ein ber fornye
ungdomstrinnet og at dette ber skje gjennom ei meir praktisk og variert opplaring, ei meir
utfordrande oppleering og ei meir relevant og meiningsfull opplaring. Det vert framheva at
alle fag pa ungdomstrinnet skal besta av bade praktiske og teoretiske emne. Blant anna skulle
innfgringa av valfaga bidra til meir praktisk, variert og relevant oppleering (NOU, 2015:8).
Funn i datamaterialet tyder pa at opplevingane av bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor i
undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og friluftsliv stod sveert godt til forventningane.
Elevane papeikte at dei fekk arbeida meir praktisk, fekk vera meir ute, fekk vera meir i fysisk
aktivitet og ikkje minst at dei fekk prgva ein ny mate a leere pa. Kunnskapsdepartementet
(2010-2011) papeiker at praktisk opplering kan tolkast som aktivitetar der elevane far vera
aktive i undervisninga, bade med tanke pa fysisk aktivitet og aktive arbeidsmatar. Dette igjen

vil, i fglgje Ludvigsenutvalet, kunne fare til dybdeleering (NOU, 2015:8).
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Didaktisk aksjonsforsking har til hensikt a utvikle kvaliteten pa undervisning og lering, samt
a forbetre eller & endre undervisningspraksis (Brekke & Tiller, 2013; Hiim, 2010). Funn i det
empiriske datamaterialet tyder pa at elevane gnskjer a bruke mobilapplikasjonen i andre fag.
Dei gnskjer bade & bruke applikasjonen til & kunne ga layper lerar har utarbeidd og til & lage
eigne digitale vandringar. For & kunne paverke undervisningspraksisen pa skulen, gnskte
elevane & marknadsfare applikasjonen «Fotspor» pa ulike matar til resten av kollegiet.
Luckin, et.al. (2012) framhevar at ein kan oppna suksess gjennom at forskarar, lerarar og
elevar arbeidar saman for a teste, utvikle og dele matar ein kan nytte teknologi i
undervisningssamanheng. | denne samanheng er elevstemma heilt sentral, Leeringsplakaten
punkt fem framhevar dette (Saabye, 2015). Ludvigsenutvalet (NOU, 2015:8) papeiker at eit
godt leeringsmiljg som fremjar leering vert prega av at elevane er aktivt engasjert i eiga leering,
deltek i kommunikasjon og samarbeid, far utvikle dybdeforstaing og far hjelp til a forsta
samanhengar og far utfordringar som gjer at dei strekkjer seg. Laerar tek ogsa i bruk varierte
metodar, arbeidsmatar og organisering som er tilpassa det elevane skal lre og den enkelte
elev og elevgruppe. Undervisningspraksis som bygger pa desse prinsippa dannar grunnlag for
a utvikle kompetansar som barn og unge har behov for i mgte med det framtidige

samfunnslivet, arbeidslivet og i eige privatliv.

Til slutt star vi igjen med spgrsmalet om implementeringa har vore vellukka. McKenney
(2012) har identifisert fire karakteristikkar ved vellukka implementering. Dette er value-
added: om teknologien tilfarer ein betre praksis, clear: om elevane engasjerer seg for den nye
praksisen, compatible: om intervensjonen er i trad med eksisterande verdiar og tolerant:
passar implementeringa med formalet. Implementeringa av mobilapplikasjonen «Fotspor» i
undervisningspraksis i valfaget Natur, miljg og friluftsliv kan sjaast pa som vellukka.
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9 AVSLUTNING

| denne avhandlinga har eg sett pa kva synspunkt og opplevingar ei gruppe
ungdomsskuleelevar sat igjen med etter a ha delteke i ein undervisningspraksis der det vart
nytta digitale leeremiddel i ein framtidsretta undervisningskontekst i valfaget Natur, miljg og
friluftsliv. Mobilapplikasjonen «Fotspors» vart brukt ved at ein utvida bruken av digitale
verkty til at det bade vart eit leeremiddel og eit verkty for a fa fram elevane si forstaing.
Problemstillinga vart difor «Korleis opplever ei elevgruppe pa 10.trinn arbeid med
mobilapplikasjonen «Fotspor» i undervisning i valfaget Natur, miljg og friluftsliv?». Med
bakgrunn i elevane sine opplevingar av denne undervisningspraksisen, er det grunn til & hevde
at implementering av mobilteknologi kan styrke elevane sitt leringsutbyte, samt gje elevane
ei meir praktisk, variert, utfordrande, relevant og meiningsfull opplaering, dersom ein

fokuserer pa lzring.

Elevane opplevde det som laererikt og interessant & fa bruke mobiltelefonar i
undervisningssamanheng, samtidig som dei fekk vera ute og i fysisk aktivitet. Det vart
framheva at det i denne samanheng var positivt at undervisninga var tilpassa elevane sine
fysiske faresetnader og at dei likevel fekk tilgang til det same pedagogiske innhaldet i
mobilapplikasjonen. Elevane opplevde det som sarleg spennande, utfordrande og leererikt at
dei fekk vera aktive medskaparar og i grupper fekk lage digitale vandringar til kvarandre, slik
at dei blant anna kunne fa tilgang til ulike lgysingsforslag som igjen vart gjenstand for
vurdering. Det & fa delta i vurdering av kvarandre, vart framheva av elevane som
meiningsfullt. Elevane opplevde at det var samsvar mellom undervisningspraksis og
vurderingspraksis og at variasjon i undervisnings- og vurderingspraksis var larerikt og
ngdvendig for a treffe elevane sin ulike faresetnader. I den samanheng kom det fram at
elevane la meir vekt pa leeringsmala dersom laeringsmala var relatert til vurdering. Elevane
gnskte & nytte mobilapplikasjonen «Fotspor» i andre fag, men framheva at det er viktig a sitje
igjen med eit laeringsutbyte og papeikt at ein difor ma rette det pedagogiske innhaldet i

mobilapplikasjonen mot kompetansemala i faga.

Det er difor viktig at leerarar har god fagleg-, didaktisk- og digitalkompetanse. Samt har
endrings- og utviklingskompetanse for a kunne reflektere over, og dersom ngdvendig, endre
eiga undervisningspraksis (Utdannings- og forskingsdepartementet, 2003-2004). IKT senteret
(2016) papeiker at ein bear utvikle lerarar si profesjonsfaglege digitale kompetanse for a
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kunne styrke elevane sitt leeringsutbytte. | samsvar med Fahlvik (2012) ma leerarar difor
kjenne til eigenskapar ved bade det virtuelle og fysiske klasserommet for at implementering
av digitale leeremidlar skal bli vellukka. Med utgangspunkt i Fahlvik (2012; 2015) sitt omgrep
«det kombinerte klasserom» og Jordet (2014) sitt omgrep «det utvida leeringsrom» har eg
utarbeidd eit nytt omgrep, «det samansette leeringsrommet» (figur 9) som viser til potensialet
som ligg i utnytting av eigenskapane i dei tre leeringsromma, men ogsa i skjeringspunkta

mellom dem.

a) b)

UTE |  VIRTUELT
GRTEE

c)

Figur 9: «Det samansette laeringsrommet»

| skjeringspunkt a) finn vi mogelegheitane som ligg i «det utvida leeringsrommet» til Jordet
(2014), medan i skjeringspunkt b) og c) finn vi mogelegheitane som ligg i Fahlvik (2012;
2015) sitt omgrep «det kombinerte klasserom». | skjeringspunkt d) finn vi der i mot
mogelegheitane som ligg i «det samansette leeringsrommet». Her vert styrkane til dei tre
leringsarenaene samla. | «det samansette leeringsrommet» er det difor viktig at leerarar ma
utvikle kompetansar for a kunne identifisere feltet, og for & kunne utnytte dei mogelegheitane
som dette tilfarer. Leerarar ma altsa kjenne til eigenskapane ved dei ulike lzeringsarenaene og
sja potensialet i & kombinere dei tre leeringsromma i deira undervisning- og vurderingspraksis.

Det handlar om a ha eit heilskapleg blikk for & kunne oppdage og utnytte heilskapen.
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9.1 Vegen vidare

Det er lite eller mangelfull forsking pa korleis skular har arbeidd med valfaga pa
ungdomstrinnet. Denne avhandlinga er eit bidrag til denne forskinga, men det er framleis eit
stort behov for fleire studiar pa undervisningspraksisar i valfaga pa ungdomstrinnet. Spesielt
studiar som belyser ulike undervisningspraksisar i valfag og difor ikkje minst korleis laerarar
og elevar saman kan tolke og utforske innhaldet si betydning for elevane si laering i det eg har
kalla «det samansette leeringsrommet». Det ville ogsa vore nyttig a fa fram ny kunnskap om

korleis «det samansette leeringsrommet» kan integrerast i andre skulefag.

Det er ogsa behov for forskning der leerarutdanninga vert studert. Det er viktig & fa meir
kunnskap om korleis leerarstudentar vert kvalifisert for a bli i stand til & meistra si framtidige
undervisningspraksis. Samarbeidsprosjekt mellom lararutdanninga og praksisfelt kan lgfte
fram didaktiske problemstillingar om korleis lzerarar kan velje ut innhald som gjer det
mogeleg at undervisningsinnhaldet far betydning for elevane. Det er vanskeleg a finne ut om
ein lukkast med dette, men det er heilt avgjerande a snakke med dei som er involvert, nemleg
leerarar og elevar. Eit utgangspunkt for slik forskning kan til demes vera a planlegge

undervisning med utgangspunkt i «det samansette leeringsrommet».
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Vedlegg I: Informasjonsskriv
Malin Kongsvik

Hegglandsvegen 22, 5680 Tysnes
TIf: 950 85 141

Mail: malin.kongsvik@gmail.com Dato: 21.09.16

Faresette og elevar pa 10.trinn v/ ... ungdomsskule
Hei!

Mitt namn er Malin Kongsvik og eg gar 2. aret pa masterutdanninga fysisk aktivitet og
kosthald i eit skulemiljg ved Hagskulen i Bergen. Ved sida av studiane arbeider eg som fast
vikar ved ... ungdomsskule. Skulearet 2016/2017 skal eg skrive ei masteroppgave som
handlar om & bruke naturen i undervisninga. Hovudformalet med denne oppgava er a utforske
korleis mobilapplikasjonen «Fotspor» kan nyttast i undervisinga og kva opplevingar elevane
har i forhold til bruken av denne applikasjonen i undervisinga.

For & undersgke dette gnskjer eg a gjennomfare eit undervisningsopplegg blant elevane pa
10.trinn som har valfaget Natur, miljg og friluftsliv. For & kunne gjennomfare dette ma
elevane laste ned mobilapplikasjonen «Fotspors til sin mobil. Applikasjonen er gratis a laste
ned, men ein ma ha pa mobildata og «posisjon» nar ein skal bruke applikasjonen. Det er
gnskjeleg at sa mange elevar som mogleg har tilgang til denne applikasjonen. Elevane far
arbeide i grupper slik at alle elvane uansett om dei har applikasjonen eller ikkje far delta i
undervisningsopplegget. | etterkant av undervisningsopplegget vil det bli gjennomfart
fokusgruppeintervju med nokre av elevane. Spgrsmala kjem til & handle om opplevingane
elevane sit igjen med etter & ha deltatt i undervisningsopplegget.

Elevane vel sjglv om dei gnskjer & vera med pa evalueringa av bruken av mobilapplikasjonen.
Opplysningane vil bli behandla konfidensielt og ingen enkeltpersoner vil kunna bli kjend
igjen i den ferdige oppgava. Opplysningane vert sletta nar eg er ferdig med prosjektet i mai
2017. Det er ogsa mogleg a trekka seg fra prosjektet nar som helst utan & matte gje ein
begrunnelse pa det. Da vil sjglvsagt all informasjon ein har gitt bli anonymisert og sletta.

Studiet er meldt til personvernombudet for forsking, norsk samfunnsvitenskapleg datatjeneste
(NSD).

Dersom de har spgrsmal ma de berre ta kontakt.

Med venleg helsing
Malin Kongsvik

Eg gnskjer a delta i evalueringa av undervisningsopplegget.

Underskrift fgresette Underskrift elev
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Vedlegg I1: Godkjenning fra NSD

NSD

Bjerg Odarun Hallds

Avdeling for lsererutdanning Hegskolen | Bergen
Postooks 7030

5020 BERGEN

Vir dat 0200.20% Vi ref 4304213/ v Darva tats Duces et

TILBAKEMELDING PA MELDING OM BEHANDLING AV PERSONOPPLYSNINGER

V1 viser til meiding om behanding av personopplysninger, mottatt 24.06.2016. Meidingen gjeider
prosjektet

40045 Bruk av det utvida klasserommet eller Friuftsiv | framtidens skule

Benhangingsansvarlg  Hogskolen | Bergen, ved INStRusjonens gverste leder
Daglig ansvarig Bjorg Oddrun Haids
Student Malin Kongsvik

Personvemombudet har vurdert prosjektet og finner at behandingen av Personopplysninger er
meicgepliktig | henhoid til personopplysningsioven § 31. Behandingen tifredsstlier kravene |
personopplysningsioven.

Personvemombudets vurdering forutsetter at prosjektet glennomferes | irid med opplysningene gitt |
meideskjemaet, komespondanse med ombudet, ombudets kommentarer samt

personopplysningsioven og helseregisterioven med forskrifer. Behandingen av personopplysninger
kan settes | gang.

Det gjeres oppmerksom pd at cet skal gis ny melaing dersom dehandingen endres | formoid i de
opplysninger som ligger til grunn for personvemombudets vurdering. Endringsmeldinger gis via et
eget skjema, hip://www.nsd.ub.no/personvern/meideplikUskjema.nimi. Det skal 0gsd gis melding
etter tre &r cersom prosjektet fortsatt pigidr. Mekdinger skal skje skriftig 1 ombudet.

Personvemombudet har lagt ut oppiysninger om prosjekiet | en offentlig database,
Netp://pvo.nsd.No/prosjekt.

Personvemombudet vil ved prosjektets avsiutning, 31.05.2017, rette en henvendeise angdende
status for behanaiingen av personopplysainger.

Vennlig hisen

Kjerstl Haugstvedt
Marianne Hogetvett Myhren

Kontaktperson: Marianne Heogetveit Myhren uf. S5 58 25 29
Vediegg: Prosjektvurdering

e & pvodvaet o9 QoA ved NSDS rutiner fov ailonsd godhenivig

NSEY - Nooh sonher fr fooshminpudn AN ManaM Mg pue M IR ISR ML (= TP T Ovpmr W5 021 e
NSLDY - Nownrpim Contre S Rosorch Dats NOSMOT Borpes, NORWAY  Tabs 40058 500 W wwn o se
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Personvernombudet for forskning (ﬂ)

Prosjektvurdenng - Kommentar

Prosjekms 4804

Ifolge meldsskjema vil utvalget bestd slever pd 10. mizn og Isrere. Dot or oppgitt at utvalger fir skniftlig og
muntliz om prosjektet og samtykker il deltakelss. Vi har kun mettatt informasjonsskniv tlpasset
foresatte‘elover. Informasjomsknivet vi har mottant er tlfedstllende utformet. Vi logger £l gruns at lwrere fir
thvareads informasjon sknftlig eller muntlig

I meldeskjema or dot oppgitt at indirekte persczopplysainger skal publizeres, meas det i mformasjomsskniver
stir 2t deltakerne Ike vil bl gjenkjeat : publkasjea. Vi tolker det derfor shik at det ikke vil vsre muligd
gjenkjeane deltakerns i dea fordige oppgaven. Dersom vi har tolket derte Sil, i informasjensskrivet sadres
sl at dot fromkommer tydeliz 2t deltakerne vil kuzne gjenkjemnes ndirekte i oppgaven, of vi =i og:d

Penicavernombudet legger ol grums 2t ders etterfolger Hogukolen : Bergen wine interne rutiner for
datasikkerhet Demom pemonopplysainger skal lagres pd mobile enboter, 2nbefaler vi at de krypteres.

Forveatet prosjektslutt or 31.05.2017. Ifolge mformasjonsskrivet skal innsamieds opplysainger da
aopymiseres. Ancaymisening nnebmrer § bearbeide datamaterialet slik 2t ingea exkeltperionsr kan
geakjezmes. Dot gjores ved &:

- slotte/omskrive indirekte perscacpplysainger (3deatifserends sammenstilling av bakgrunnsopplyiainger som
feks. bosted/arbeidssted, alder o kjozm)

- slotts digitale lydopptak
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Vedlegg I1: Bestilling fra senter for nye medier

\ Hegskulen
paVestlandet

Malin Kongsvik

c/o Hegglandsvegen 22
5680 TYSNES

Deves red.: Ve ref.: Dute:
17002221 02.02.17

Vedrgrende utprgving av mobilapplikasjonen Fotspor i masterprosjekt

Jeg viser til presentasjon som Senter for nye medier holdt 14. januar 2016 av mobilapplikasjonen
Fotspor pa informasjonsmgte for masterstudenter p3 Master | fysisk aktivitet og kosthold i et
skolemiljp der jeg la frem gaske om & f underspkt hvordan en av mobilapplikasjonene vére kan

fungere i undervisning | grunnskolen. Senter for nye medier har utviklet en rekke

mobilapplikasjoner pa oppdrag fra museum og andre kulturinstitusjoner og vi ensker & underspke

hvordan de samme applikasjonene kan benyttes i undervisning i grunnskolen.

Som senterleder er jeg er svaert glad for at du viste interesse for & prave ut applikasjonen Fotspor
i valgfag Natur, Miljp og Friluftsliv som del av ditt masterarbeid. Fotspor ble utviklet i samarbeid
med Nasjonalt senter for mat, helse o fysisk aktivitet slik at det ogsa vil viere interessant og
nyttig & fa innsikt | hvordan applikasjonen kan anvendes | undervisningskontekster i grunnskolen
og hvordan elevene dine har opplevd & benytte en slik applikasjon som del av undervisningen,

Jeg ser frem til 3 samarbeide med deg om utpreving av applikasjonen og pnsker deg lykke til med

arbeidet med masteravhandlingen.

Med hilsen -
(é//
Morten Fahivi
Senterleder
Senter for nye medier
Postadresse Telefon Faktwaad Avdelrg Sakab
Hagstifen pi Vestlandet 55585800 Hegsosben 0 HWBSenterfor  Moren Fabhik
Pastbeks 7030 Internett Vestiasdet frpe mediee Telefon:
020 Bergen Mtpy wwn 2d.no Fakturamottak
posthvino Orgave. 974 652 366 Postboks 163 Almybry

0164 Odo

2016/2017
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Vedlegg IV: Periodeplan - Undervisningspraksis
VEKE | EMNE/ LARINGSMAL MERKNADER UTSTYR STAD
AKTIVITETER
37-38 | Introduksjon: Deler klassen i to grupper. Informasjons- | Inne
Presentere Ei gruppe far informasjon skriv
masterprosjektet — om masterprosjekt, med Malark
informert samtykke. informasjon om informert Teorihefte
Presentere samtykke. Elevane far med
kompetansemal og skriv heim til foreldre.
leeringsmal for Gruppa lastar ned
emnet. mobilapplikasjonen til
mobilane sine. Far ogsa
Sykkelgkt informasjon om leaeringsmal
og vurdering. Elevane far
utlevert teorihefte og
leeringsmal og kan byrje a
arbeide med dette.
Den andre gruppa har ei
praktisk gkt ute. Bytter
gruppe veka etterpa.
40 Test av «Fotspor»: | - Kunne kle seg etter | Byrje med a forklare korleis | - Mobil med Ute
Enkel skattejakt for & | veer og aktivitet applikasjonen fungerer i applikasjonen
teste ut - Kunne ferdes mest | plenum. «Fotspor»
mobilapplikasjonen. | mogleg sporlaust i Deler elevgruppa inn i
ulike typar natur og | grupper pa 3-4 elevar (ein
vérforhold elev pr. gruppe ma ha mobil
- Kunne orientere med applikasjonen) og
seg ved bruk av sender dei ut pa skattejakt.
mobilapplikasjonen
«Fotspor».

Fiske:

Informasjon om
reglar for fiske ...
Fisketur til ...

- Kunne Kle seg etter
veer og aktivitet

- Kunne ferdes mest
mogeleg sporlaust i
ulike typar natur og
vérforhold

- Kjenner til regler
for fiske og bruk av
natureni ...

Oppfordrar elevane til a ta
med seg fiskeutstyr og til a
dele med dei som ikkje har
fiskeutstyr.

- Fiskeutstyr

43

Friluftslivs-
tradisjonen i Norge:

Natursti i
applikasjonen
«Fotspor» med
friluftslivstradisjonen
i Norge som emne pa
postane.

- Kunne Kle seg etter
veer og aktivitet

- Kunne ferdes mest
mogeleg sporlaust i
ulike typar natur og
vérforhold

- Kjenner til
friluftslivstradisjonen
i Norge.

- Kunne orientere
seg ved bruk av

Deler elevane inn i grupper
pa 3-4 elevar (ein elev pr.
gruppe ma ha mobil med
applikasjonen).

- Mobil med
applikasjonen
«Fotspor»

Ute
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mobilapplikasjonen
«Fotspor».

44 Allemannsretten, - Kunne kle seg etter | Deler elevane inn i grupper | - Mobil med | Ute
friluftslova og veer og aktivitet pa 3-4 elevar (ein elev pr. applikasjonen
naturvernlova: - Kunne ferdes mest | gruppe ma ha mobil med «Fotspor»

mogeleg sporlausti | applikasjonen).
Skattejakt i ulike typar natur og
applikasjonen vérforhold
«Fotspor» med - Kunne forklare kva
allemannsretten, allemannsretten,
friluftslova og friluftslova og
naturvernlova som naturvernlova er.
emne pa postane. - Kunne orientere

seg ved bruk av

mobilapplikasjonen

«Fotspor».

45-46 | Utgar pa grunn av
tentamen
47-50 | Elevoppgave i Alle leringsmala Bli kjend med fotspor.mobi. | - Mobil med | Inne/ute
mobilapplikasjonen Viser og forklarer applikasjonen
programmet. «Fotspor»
Elevane arbeider i | forkant deler vi elevane -PC
grupper med inn i grupper pa 3-4 elevar. | - Teorihefte
applikasjonen. Dei Elevane far utlevert - Vurderings-
skal lage ei digital vurderingskriterier og Kriterier
vandring til ei anna arbeider med - Leeringsmal
gruppe. Elevane undervisningsopplegget
lagar fotspor relatert deira.
til leeringsmal og I veke 48-49 kan elevane fa
friluftslivet i ... ga ut a filme/lage postar
dersom dei gnskjer.

1-3 | Gjennomfgringav | Alle leringsmala | forkant fordeler vi Ute
elevane sine digitale undervisningsopplegga.
vandringar Innlevering av
Elevane undervisningsopplegg i
gjennomfarer forkant av gkta. Dette vert
kvarandre sine vurdert.

«fotspor»

4 Evaluering av Felles evaluering med heile Inne
prosjektet klassen.

Fokusgruppe- Fokusgruppeintervju med 8-
intervju 12 elevar.
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Maloppnaing —

Maloppnaing -

Emne Kompetansemal Laeringsmal eigenvurdering leerarvurdering
Veldig | God | Mindre | Veldig | God | Mindr
god god god e god

Fiske og - Dyrka, jakta Kunne fiske med

hauste eller hausta fra fiskestang og
naturen og nytte, | slaye fisk.
tilberede eller Kjenner til regler
oppbevara for fiske og bruk
ressursen. av naturenii ...

Kunne hauste fra
natureni ... 0g
ha kunnskap om
det ein haustar.
Friluftslivog | - Ferdes mest Kunne kle seg
orientering mulig sporlast, etter veer og
trygt og aktivitet og ha
respektfullt i ulike | med riktig utstyr.
typer natur og Kunne ferdes
veerforhold. mest mulig
sporlaust i ulike
typar natur og
vérforhold i ...
Kunne na ulike
turmal i ... pa
oppsett tid.

- Forklare Kjenner til

hvordan friluftslivs-

allemannsretten tradisjonen i

og regler for Norge.

hgsting, jakt, Kunne forklare

fangst og fiske kva

regulerer ferdsel | allemannsretten,

og bruk av friluftslova og

naturen i naturvernlova er.

lokalmiljget eller

regionen.

Orientering Gjore Kunne orientere
veloverveide valg | seg ved bruk av
av rute og mobil-
leirplass applikasjonen

«Fotspor».

Kommentar fré lerarar:
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Vedlegg VI: Friluftslivet i Norge — Larestoff
Nordmenns deltakelse i friluftsliv

Nordmenn er svert aktive deltakere i friluftsliv. Ni av ti av oss gar pa tur, og vi gjer det i
gjennomsnitt to ganger i uka. Hvor mye vi deltar i friluftsliv er blant annet avhengig av
utdanning og inntekt. Deltakelse i enkle friluftslivsaktiviteter — som spaserturer og fiske — er
jevnest fordelt i befolkningen.

Fotturer og bading mest populert

Hovedtrekkene i det norske friluftslivet har veart relativt stabilt de siste 20 arene. Nordmenn
driver stort sett med mye forskjellig friluftsliv, med alt fra spaser- og sykkelturer til padling
og fiske. 1 2014 var fotturer, spaserturer og bading de mest populere aktivitetene, ifglge tall
fra Statistisk Sentralbyra (SSB).

| 2014 gikk 8 av 10 nordmenn pa kortere spaserturer naer hjemmet, i gjennomsnitt to ganger i
uka. 26 prosent av nordmenn driver friluftsliv minst tre ganger i uka, mens seks prosent ikke
deltar i friluftsliv.

Deltakelse i friluftsliv

Andel nordmenn som har deltatt det siste aret (16-74 ar)

Friluftsliv i alt

Fotturer i skog eller fjell
Spaserturer

Bading utendgrs

Bat- eller padletur
Skiturer i skog eller fjell
Fisketur

Sykkelturer

Beer- eller sopptur
Terrengsykling

Alpint, snowboard eller telemark

Jakttur =
Skgytetur ===
Offpiste kjoring i fjellet ==
Ridetur ="
0 20 40 60 80 100
Prosent
Il 2014 W 2011 | 2007 2004

Aktivitetene varierer med alder

De over 55 ar er mer aktive i friluftsliv i dag enn pa 1970-tallet, og turer til fots, pa ski eller pa
sykkel er typiske aktiviteter for denne aldersgruppen. Den generelle deltakelsen i friluftslivet
ser imidlertid ut til & falle nar vi blir eldre.

Ungdom har i tidligere undersgkelser vist frafall fra det tradisjonelle friluftslivet. Alpint, off-
piste skikjering og terrengsykling er eksempler pa nye friluftslivsaktiviteter som yngre driver
mer med. Bading, batturer og fisketurer er ogsa aktiviteter som er typisk for yngre mennesker.

Nordmenn som bor i by deltar i mye av de samme aktivitetene som folk som bor pa bygda.
Unntaket er de tradisjonelle hgstingsaktivitetene jakt, fiske og baerplukking, hvor bygdene er
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noe overrepresentert. Befolkningen i Trendelag deltar mest i friluftslivsaktiviteter av alle i
Norge.

Deltakelse varierer med sosial bakgrunn

Deltakelsen i friluftslivet i Norge gker med utdanningsnivaet — spesielt nar det gjelder
skiturer, terrengsykling og soppturer. Sosial bakgrunn er imidlertid mer avgjgrende for
deltakelsen i organisert idrett enn for deltakelsen i friluftsliv.

Jakt, fiske-, skayte- og spaserturer er aktivitetene hvor deltakelsen er jevnest fordelt blant
befolkningen med tanke pa utdanning og inntekt. Deltakelsen i fiske er hgyest blant dem med
lav utdanning.

Totalt deltok 75 prosent av lavt utdannede i friluftsliv i 2014, mens tallet var 92 prosent for
hgyt utdannede. 1 1970 var tallene henholdsvis 56 og 76 prosent.

Motivasjon for a ga pa tur

Trim og fysisk form

Bort fra mas og stress

Sammen med familien

Blomster og traer

Fugle- og dyrelivet

Naturens sjel og mystikk

Mestre vanskelig og slitsomme...
Fiske

Samle ved

0 20 40 60 80 100
Prosent

Il 2015 2009

Friluftsliv gir god livskvalitet

Friluftsliv har betydelig positiv effekt p& helsen, bade psykisk og fysisk. A ikke veere i
aktivitet er en risikofaktor bade for sykdom og for tidlig ded. De fleste nordmenn sier at de
driver med friluftsliv for a fa trim, oppleve naturens stillhet, fred og ro og komme bort fra mas
0g stress.

Muligheten for friluftsliv reduseres

Barn og unges muligheter for a drive friluftsliv har avgjgrende betydning for utviklingen av
friluftslivet. En sveert stor del av hverdagen for barn og unge er i dag organisert og inneholder
andre aktiviteter enn friluftsliv.

Ogsa voksnes deltakelse i friluftsliv pavirkes av endringer i samfunnet, og mange kan oppleve
tidspress som gjer at de deltar mindre i frilftsliv enn de kanskje skulle gnske.
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Tilgangen til friluftslivsarealer er avgjgrende for friluftslivet - bade
i byer, strandsonen, markaomrader og starre skog- og fjellomrader. At omradene har visse
kvaliteter, som for eksempel fraveer av stgy og sgppel, har ogsa stor betydning for bruken.

Ivareta omrdder og ferdselsdrer for friluftsliv

Turstier, turveier og lyslayper er anlegg som treffer en bred gruppe av befolkningen. A finne

muligheter for gange og sykling, omrader for friluftsliv i neermiljget og uteanlegg ved skoler

og barnehager er tiltak som kan gjere det lettere for flere a delta i flere friluftslivsaktiviteter. |
tillegg er det viktig a:

Holde allemannsretten i hevd
Sikre arealer for friluftsliv

Opprettholde folks motivasjon for & drive friluftsliv, blant annet stillhet


http://www.miljostatus.no/tema/friluftsliv/friluftsliv-i-byene/
http://www.miljostatus.no/tema/hav-og-kyst/kysten/strandsonen/
http://www.miljostatus.no/tema/friluftsliv/marka/
http://www.miljostatus.no/tema/friluftsliv/allemannsretten/
http://www.miljostatus.no/tema/friluftsliv/statlig-sikra-friluftlivsomrader/
http://www.miljostatus.no/tema/friluftsliv/stillheit-i-naturen/
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Vedlegg VII: Allemannsretten, friluftslova og naturvernlova — Lerestoff

ALLEMANNSRETTEN, FRILUFTSLOVA OG NATURVERNLOVA — NATUR, MILI@ OG
FRILUFTSLIV valfag 10.trinn

Ein grunn til at friluftslivet er sa utbreidd i den norske befolkninga, er at vi har natur nok.
Naturen er aldri langt unna, heller ikkje i dei mest tettbygde omrada. Og det er plass nok. |
Norge er vi ca. 13 menneske per kvadratkilometer — og det meste av det kan nyttast til tur og
friluftsliv. For vi har lov til & bruke naturen, aret rundt, i alle fall det som er definert som
utmark.

Allemannsretten

Grunnlaget for retten til & vandre i skog og mark, ga pa tur i fjellet og ferdast pa vatn og
vassdrag ligg i allemannsretten. Fra gammalt av var naturen ein livsngdvendig ressurs for folk
flest. Temmer til hus og bustad, ved til brensel, vatn, vilt, fisk og beer — sa lenge ressursane
strakk til for alle, skulle alle ha rett til dei. Det har lagt grunnlaget for eit rettsprinsipp som vi
deler med Sverige og Island — retten til & ferdes og opphalde seg i utmarka.

Friluftslova

| dag lever desse rettane som «uskuldig ferdsel- og nytterett», ein rett til a ga fritt i utmarka,
til & plukke ngtter og beer, til & brenne bal, og sa vidare. Denne retten kom i lovform i 1957 i
ei eiga lov, friluftslova.

Innmark og utmark

Lova gir rett til fritt & ferdast i utmark. Pa innmark kan vi berre ferdast vinterstid nar marka er
sngdekt eller har frose til.

Innmark er dyrka jord, plantefelt, engslatt og kulturbeite. Innmark er 0g hagar og
gardsplassar, men her gjeld ferdselsretten heller ikkje vinterstid.

Utmark er det av udyrka mark som ikkje er definert som innmark: skog og mark, myr, vatn og
vassdrag.

Ferdselsretten
Ferdselsretten gir rett til

o A ferdast fritt til fots og p& ski

o A ferdast over dyrka mark vinterstid (ndr marka er sngdekt eller har frose til i perioden
14.oktober — 30.april)

o A bruke kano, kajakk, robat eller seglbat i vatn og vassdrag. Ferdselsretten gjel 6g
islagde vassdrag

e Araste, sla leir og overnatte i naturen

e A sykle og ro langsetter vegar og stigar i utmarka

e Abadeivatn og i sjg

Langs kysten kan du ferdast fritt i bat, fortaye og ga i lang i utmark.

Lova gir deg rettar, men og plikter. Alle er palagde a ferdast skansamt og a ta vare pa naturen.
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Vi kan derfor ikkje:

e Trakke i dyrka mark eller eng
e Ferdast ungdig i beitefelt eller plantefelt
e Bryte av friske greiner og toppar eller pa annan mate skade planter og tre
e Uroe dyr og fuglar ungdig
Du ma:

e Rydde rasteplass og leirplass etter deg og ta med sgppel heim
e Lukke grind etter deg
e Halde hund i band i perioden 1. april — 20. august og nar det er dyr pa beite

Rast og overnatting

Dersom omradet ikkje er freda kan ein fritt raste, telte
og overnatte i utmarka. | lova star det at du utan lgyve
fra grunneigaren ikkje kan telte eller bli verande ein
stad i meir enn to degn om gongen. Regelen gjeld
likevel ikkje i fjellet eller i omrade fjernt fra hus og
folk, der slik opphald ikkje er til sjenanse for andre
eller kan fare til skade eller ulempe. Telt ma ikkje
setjast opp nermare enn 150 meter fra hus eller hytte
der det bur folk.

Forbod

Motorferdsel i utmark (sngskuter, motorisert tohjuling, firehjuling og liknande) er forbode
utan seerskilt lzyve fra det offentlege.

Bal og eldstad

A tenne opp bél i eller i narleiken av skog og mark er det forbod mot i tida 15.april —
15.september. Og du ma ikkje gjere opp eld slik at elden kan fare til skogbrann. Ein kan sgkje
om unntak ved & ta kontakt med lensmann eller politi i omradet der du skal pa tur, dersom
turen gar fare seg i forbodsperioden.

Bruk av bat

Alle kan ferdast pa sjgen langs kysten med bat. Du kan
fortaye, ga i land og overnatte i utmarka langs kysten. Langs
kysten i tettbygde strek, eller i omrade der det er mange
hytter, er det mange stader tvil om strandstrekningar som
ligg neer tomt, bryggjer eller liknande, skal reknast som
utmark eller ikkje. Om ein er i tvil er det god skikk a
kontakte eigaren og be om lov. Privat brygge eller kai kan
ikkje brukast utan at eigaren har gitt lov til det.
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Plukking av beer og blomar

Med unntak for freda artar kan du fritt plukke ville bar, sopp,
blomar, ngtter og liknande. Eit unntak gjeld for molter: i
Nordland, Troms og Finnmark ma du ha lov av grunneigaren
for du kan sanke molter, anna enn det du plukkar og et pa
staden.

Jakt- og fiskerettane er ikkje omfatta av allemannsretten. Skal du drive jakt eller fiske, gjeld
fleire reglar om fangstider og bruk av reiskap og vapen. For a drive jakt ma du ha fylt 16 ar.
Uavhengig av alder ma alle farstegongsjegarar ha gatt opp til og bestatt jegerpreva, og dei ma
betale ei arleg jegeravgift til staten.

Jakt- og fiskerettane

Fiske i ferskvatn med stong, handsngre og liknande er fritt for alle under 16ar. Personar over
16 ar betale ei arleg fisketrygdeavagift til staten, og i tillegg ma det lgysast fiskekort for kvart
einskild vatn eller omrade for den tida ein vil fiske. | saltvatn er fiske etter saltvassfisk (altsa
ikkje laks og sjgaure) fritt for vaksne og.

Naturvernlova

Det er 0g slik at naturen ma vernast mot friluftslivet, at bruk ma vike for vern. Bat- og
badelivet i kystsona uroar sjgfugl i hekketida, og tragikken av fjellvandrande mellom hyttene i
fjellet uroar villreinen under kalvinga. Med den belastninga som vi pafgrer naturen gjennom
trakkslitasje og nar vi slar leir og brenner bal, kan ga over ei tolegrense. Det kan setje varige
spor i naturen og kan kome i konflikt med utsette dyreartar. Det finst derfor omrade som blir
verna mot ugnskt bruk og pakjenning. Dette for a ta vare pa mangfaldet i naturen — a sikre
sjeldne artar og seermerkte biotopar fra a bli utrydda.

Lova opererer med fire varnekategoriar:

¢ Nasjonalpark

e Naturreservat

e Landskapsvernomrade
e Naturminne
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Ferdselskultur — sporlaus ferdsel

Som oppsummering kan vi seie at faremalet bade med vernereglar og med lovverket som gir
retten til bruk av naturomrada samlar seg i intensjonane om sporlaus ferdsel. Klarer vi a drive
eit tur- friluftsliv som ikkje set fleire spor i naturen enn ngdvendig, tek vi 6g omsyn til bade
dei som eig naturen og lever av han, og sjglve naturen og det som lever i han —
naturlandskapet og det mangfaldet av artar som lever i balanse med miljget rundt seg. Vi ma
derfor respektere naturen og grunneigarar nar vi ferdast i naturen. Derfor kan vi til demes
ikkje berre bryte granbar ukritisk og i mengder for & byggje ein gapahuk eller fjerne eit ungtre
som star i vegen for den optimale teltplassen. Vi ma og ta omsyn til dei andre turgadande som
bruker omradet, og som gnskjer seg eit naturlandskap som ikkje er nedslite og forsgpla.

Somme gonger krevst det ein ekstra innsats av oss. Vi let vere a «opne» eit nytt omrade med a
rydde vegetasjon for a setje opp telt eller lage ein balplass der det ikkje er nokon fra for. Vi
kan heller halde oss til dei plassane som alt er teke i bruk, jamnvel om det ikkje er dei beste
med tanke pa var eigen komfort eller trivsel.

Til friluftslivstradisjonen var hgrer det 6g med a utvikle ein bevisst ferdselskultur og ha
kunnskap og dugleik som gjer at vi kan ferdast sporlaust.

Bruk gjerne denne ressurssida om allemannsretten:

http://www.salaby.no/allemannsretten

Her kan du lzere om friluftsomgrep, allemannsretten, kart og kompass, balbrenning og

ulike baltyper og kajakk og kajakkpadling . Det er digitale oppgaver til alle emna ©


http://www.salaby.no/allemannsretten
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Vedlegg VIII: Skattejakt — Undervisningsopplegg i «Fotspor»

Elevane er delt inn i grupper pa 3-4 elevar, gruppene kan velje mellom lang og kort lgype.
Totalt har gruppene 30-45 minutt pa & gjennomfare lgypa for dei kjem tilbake til skulen.

Teksten under er henta fra undervisningsopplegget i mobilapplikasjonen Fotspor.
Introduksjonstekst i Fotspor

Dette er ein uhggtideleg konkurranse mellom elevane i friluftslivsgruppa pa 10.trinn ved ...
ungdomsskule.

Mal for timen:
- Kunne Kle seg etter veer og aktivitet

- Kunne ferdes mest mogleg sporlaust i ulike typar natur og vérforhold
- Kunne orientere seg ved bruk av mobilapplikasjonen «Fotspors».

Deltakarar:
Aktivitetsopplegget er tenkt til grupper pa om lag 4 deltakarar.

Varigheit:
Om lag 1 time.

uUtsyr:
Ha gjerne treningsutstyr pa og ta med ein mobiltelefon der applikasjonen fotspor er installert
(Kan vera lurt & ta med fleire mobilar, dersom det skulle skje noko).

Gjennomfgring:

De skal i grupper bevege dykk mellom postar i ... Postane vert farst aktivert nar
mobiltelefonane dykkar tek inn signal fra riktig omrade. Altsa de ma oppsgke riktig omrade
for & fa tilgang til postane og for & kunne opne postane. Nar de er ferdig med ein post, vil de
fa hint om kvar neste post er. Postane ma besgkast i riktig rekkefglgje!

Post 1 finn de her:
De skal finne ein sirkel. Det er ikkje ein rundkjering. Den er laga av brostein og nar det regner
vert det samla vatn oppi sirkelen.

Lykke til 3)
Postane:
1. Hurra! De fann sirkelen.

No er de i gang. Pa post nr. 2 star det ein mann a ser inn eit vindu. Finner de denne
mannen?
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2. De fant mannen!

Pa neste post finn de ein bat som ligg pa land. Fortayd i eit tre. Kvar er denne baten?
3. Nettopp, i nerleiken av ...!

Sprek og ...? Kvar er neste post?
4. Skal sei. De er jaggu sprek og blid!

Pa neste post manglar det ein sirkel. Sirkelen burde vert plassert i sentrum av ein
grusplass. Kvar finn vi ikkje denne sirkelen?

5. De fann sirkelen som manglar!

Neste post er plassert ved ein stolpe i ein trekant av gras. Kvar kan de finne denne
trekanten?

6. Hurra! Da var de i mal. Bra jobbal

Da samlast vi pa fotballbanen.
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Vedlegg IX: Friluftslivstradisjonar i Norge — Undervisningsopplegg i «Fotspor»

Elevane er delt inn i grupper pa 3-4 elevar, gruppene kan velje mellom lang og kort lgype.
Totalt har gruppene 30-45 minutt pa & gjennomfare lgypa for dei kjem tilbake til skulen og
skal ga igjennom postane pa nytt og rette seg sjglv. Deretter vert det ein kort gjennomgang i
plenum.

Teksten under er henta fra undervisningsopplegget i mobilapplikasjonen Fotspor.
Introduksjonstekst i Fotspor
Friluftslivstradisjon i Norge

Dette er eit undervisningsopplegg for valfaget "Natur, milje og friluftsliv" pa ...
ungdomsskule.

Mala for timen er:

- Kunne kle seg etter veer og aktivitet

- Kunne ferdes mest mogleg sporlaust i ulike typar natur og vérforhold
- Kjenner til friluftslivstradisjonen i Norge.

- Kunne orientere seg ved bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor».
Gjennomfgring:

Dette er ein natursti. Nar de besgker ein post vert neste post synleg pa mobilskjermen. Oppsgk
neste post.

Mgt i kantina nar de er ferdige med lgypa :)
Postane:
1. Snakk saman og diskuter spgrsmala:
- Kva tenker de nar de hgyrer ordet "Friluftsliv"'?
- Kva erfaringar har de med friluftsliv?
2. Snakk saman og diskuter spgrsmalet:

- Kjenner de til nokre reglar for korleis ein skal oppfare seg ute i naturen? Kva rettar og
pliktar har ein?

3. Snakk saman og diskuter spgrsmala:

- Kva type friluftslivsaktiviteter er bedriver Nordmenn?

- Kva for nokre friluftslivsaktiviteter trur de er mest populere i Norge?
4. Snakk saman og diskuter spgrsmalet:

- | gjennomsnitt kor mange Nordmenn trur de driv regelmessige friluftslivsaktivitetar, som
bl.a kortare fjellturar to gonger i veka? (Oppgi svar i X antal av 10 pers.)

5. Snakk saman og diskuter spgrsmalet:

- Kva kan vera med a paverke kva friluftslivsaktiviteter ein driv med?
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6. Snakk saman og diskuter:
- Korleis kan friluftslivsaktivitetar paverke helsa var?
7. Snakk saman og diskuter:
- Kva kan vera motivasjon for & ga pa tur?
- Kva trur de flest nordmenn oppgjer som deira motivasjon for & ga pa tur?

- Kva er din motivasjon for a drive med friluftslivsaktiviteter?
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Vedlegg X: Allemannsretten — Undervisningsopplegg i «Fotspor»

Elevane er delt inn i grupper pa 3-4 elevar, gruppene kan velje mellom lang, middels eller
kort lgype. Totalt har gruppene 30-45 minutt pa a gjennomfare lgypa fer dei kjem tilbake til
skulen og skal ga igjennom postane pa nytt og rette seg sjglv. Deretter vert det ein kort
gjennomgang i plenum.

Elevane far utlevert ein «tippekupong» som dei skal fylle ut.

Teksten under er henta fra undervisningsopplegget i mobilapplikasjonen Fotspor.
Introduksjonstekst i Fotspor

Allemannsretten - Lang lgype

Grunnlaget for retten til & vandre i skog og mark, ga pa tur i fjellet og ferdast pa vatn og
vassdrag ligg i allemannsretten.

| dette undervisningsopplegget finn de 12 postar. Kvar post bestar av ei oppgave med 3
svaralternativ. Desse oppgavene handlar om allemannsretten, friluftslova og naturvernlova.
Kryss ut det de meiner er riktig svaralternativ i "tippekupongen".

Mala for timen er:

- Kunne kle seg etter vaer og aktivitet

- Kunne ferdes mest mogleg sporlaust i ulike typar natur og vérforhold
- Kunne forklare kva allemannsretten, friluftslova og naturvernlova er.
- Kunne orientere seg ved bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor.

Mgt i kantina nar de er ferdige med lgypa :)

Postane:

1) Kvar er hovudprinsippa fra Allemannsretten henta fra?
a) Friluftslova
b) Kunnskapslgaftet
c) Norges grunnlov

2) Kva heiter lova som fortel oss korleis ein skal oppfare seg i naturen?
a) Allemannsretten
b) Naturvernlova
c) Friluftslova

3) Nar er det lov & tenne i bal i eller i nzrleiken av skog og mark?
a) Fer 15. april og etter 15. september
b) Itidsrommet 15.april til 15.september
c) Deteringa lov som seier noko om dette
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Kva seier allemannsretten om a setje opp telt i innmark?

a) Det ma vera minst 150 meter mellom kvart telt

b) Det krevst tillatelse fra grunneigar

c) Det kan ikkje settast opp telt i tidsrommet mellom 15.april og 15.september

Kva er forskjellen pa innmark og utmark?

a) Innmark er udyrka mark, medan utmark er dyrka mark
b) Innmark er dyrka mark, medan utmark er udyrka mark
c) Det er ingen store forskjeller

Kor langt vekke fra hus eller hytte der det bur folk, ma man setje opp telt i utmark?
a) Minst 150 meter fra hus eller hytte

b) Minst 50 meter fra hus eller hytte

c) Det finst inga regel for det

Du er ute pa skitur i juleferien, og kjem til eit jorde. Du kjenner deg igjen, her pleier
bonden & ha korn. Kan de ta snarvegen over akeren?

a) De kan ta vegen over akeren dersom det er skilta at det er lov

b) Nei, det er aldri lov & ga over ein kornaker

c) Ja, om vinteren er det lov & ga over sngdekte omrader

Kva omgrep passer best til biletet?
a) Hauste

b) Raste

c) Sporlaus ferdsel

Kva for ein pastand beskriv sporlaus ferdsel?

a) Knekk av greiner pa stader der det er vanskeleg a finna fram. D4 blir det enklare for
andre & finna fram seinare.

b) Det er viktig at me lager spor etter oss nar vi er ute i naturen, slik at andre mennesker
skal sja at me har vore der.

¢) Viber lage sa fa spor som mogleg nar vi er ute i naturen. Ta alltid med deg sgppel og
avfall tilbake.

10) Kva kan ein fritt hauste?

a) Ein kan fritt plukke ville beer, sopp, blomar, ngtter og liknande her i ...

b) Med unntak av freda artar kan ein fritt plukke ville beer, sopp, blomar, ngtter og
liknande herii ...

c) Ein kan fritt plukke ville beer, sopp, blomar, ngtter og liknande, med unntak av molter
heri ...
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11) Kva reglar gjeld for fiske i ferskvatn?
a) Alle kan fiske fritt i ferskvatn
b) Fiske i ferskvatn med stong, handsngre og liknande er fritt for alle under 16ar. Er ein
over 16 ar ma ein betale avgift og ha fiskekort
c) Fiske i ferskvatn med med stong, handsngre eller liknande er fritt for alle under 10 ar.
Er ein over 10 ar ma ein betale avgift og ha fiskekort

12) Kor gammal ma ein vera for & kunne drive jakt?
a) 16ar
b) 18ar
c) 20ar

«Tippekupong»

| lgypa: | kantina:

Post | 3y I b) | o) | a) | b)|c)

1 X

10 X

11 X

12 X
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Vedlegg XI: Elevoppgave i «Fotspor» - undervisningsopplegg
Mdél for emna:

Kjenner til friluftslivstradisjonar i Norge

Kunne forklare kva allemannsretten, friluftslova og naturvernlova er
Kunne kle seg etter veer og aktivitet

Kunne ferdast mest mogleg sporlaust i ulike typar natur og vérforhold i ...
Kunne orientere seg ved bruk av mobilapplikasjonen «Fotspor»

YVVVYVY VY

Arbeidsoppgadve:

De skal i grupper lage ei digital vandring i mobilapplikasjonen «Fotspor» med utgangspunkt i
leeringsmala over. Lurt & bruke utlevert hefte med litteratur. Finn gjerne ogsa ut om det er
spesielle lovar/rettar i forhold til allemannsretten i ... som de kan nytte i postane dykkar.

Undervisningsopplegget ma innehalde minst fem postar og lgypa skal kunne gjennomfgrast
pa 30-45 minutt i vanleg tempo. Prav a plasser postane slik at teksten i postane er relevant i
forhold til plassering av postane.

Opplegget de lager i «Fotspor» ma kopierast over i eit word dokument. Legg ved screenshot
av lgypa. Dokumentet ma leverast til leerarar far gjennomfaring av dei digitale vandringane.
Innlevering i veke 50.

Vurderingskriterier:

Dette blir vurdert: Lag Middels Hag

maloppnaing | maloppnaing | maloppnaing

Introduksjonstekst

Laypeval med begrunnelse

Plassering av postar

Bruk av relevant litteratur

Postar med friluftslivstradisjonen som
emne

Postar med allemannsretten, friluftslova og
naturvernlova som emne

Kreativitet
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Bruksrettleiing - « Fotspor»

Ga innpa fotspor.mobi. For a logge inn kan dykk enten lage ein brukarkonto med ei
epostadressa eller logge inn via Facebook/Twitter.

For G lage eit nytt «Fotspor»:

1. + Lag nytt fotspor.
2. Vel mellom lgypealternativa:

a.
b.
C.
d.

«Opne postar» innafor eit gitt omrade.

man ma legge inn hint om kvar neste post befinner seg.
«Natursti» nar ein post vert besgkt, avdekkes neste post automatisk.
«Historisk vandring» synlege postar, men dei ma besgkast i rekkefalgje.

3. Zoom inn pa Kartet til de finn ...

&

Skriv inn tittel pa fotsporet og legg til stadnamn.

5. For a lage ny post: Klikk farst pa knappen «Ny post» deretter pa kartet for a plassere
posten.
6. Innhald i posten:

a.
b.
C.

Skriv tittel pa post.

Kan velje ulik skriftstarrelse for a beskrive posten.

Setje inn bilete: trykk pa «Upload image» og vel eit bilde fra PCen (biletet kan ikkije
vera stgrre enn 1000x1000 pikslar). OBS: marker tekstfeltet for a kunne bruke denne
funksjonen.

Setje inn video fra YouTube: kopier lenkja til videoen, trykk pa «Insert video» og lim
lenkja inn. OBS: marker tekstfeltet for & kunne bruke denne funksjonen.

Setje inn lenkje: kopier lenkja du vil bruke, trykk pa «insert/edit link» og lim lenkja
inn. OBS: marker tekstfeltet for & kunne bruke denne funksjonen.

7. Dele fotsporet:

a.
b.

Skriv ein introtekst.
Del fotsporet pa facebook. Trykk pa «Share inn a group» og del
undervisningsopplegget i valfagsgruppa var. Hugs a skriv namn pa alle pa gruppa.

Lykke til ©
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Vedlegg XII: Vurderingsskjema av digitale vandringar

Vurdering av:

VURDERINGSSKJEMA (leerar- og medelevvurdering)

Vurderingskriterier: Maloppnaing
L M H

Introduksjonstekst

Laypeval

Plassering av postar ifht oppgaveteksten

Bruk av relevang litteratur

Postar med friluftslivstradisjonen som emne

Postar med allemannsretten, friluftslova og naturvernlova som emne

Kreativitet

Kommentar:

Karakter:
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Vedlegg XIII: Intervjuguide, fokusgruppeintervju — Mal Power Point

« L olspor)

i valfaget « Vatur, miljo og frilufislivy

De skal leggje tekst, ilfustrasion og lyd [GB5! manus i notater) til dei ulike Iysbilda.

Vi skal lage ein digital fotoforteljing &

1. Legg til tekst, illustrasionar [Bilde] og skriv manus til dei wiike lysbilda.
2. (Legg til animasjonar og utformingar).

3. Les inn fpdfilar til dei ulike lysbilda.

Kort introduksjon

» Kwen er vid
* Kva er «Fotspors ?

» Korleis brukte wi «Fotspors?
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Forventningar til bruk av
mobilapplikasjonen «Faisporm

* Hadde dykk forventningar til bruk av mobilapplikasjonen «Fotspords
! sa fall: Kva forventningar hadde dykk...
v Til @ bruke mobilen i undervisninga?
* Til siglve mobilappiikasionen € Fotspore?
v Til @ vera ute i undervisninga?
v Til @ vera i aktivitet i staden for & sitje i ro i undervisninga?
v Til & laere om «Friluftsiivet i Norge® og «Allemannsretten® pa denne mdten?
v 7

LUtpraving av
mobilapplikasjonen «Folsporm:

= Kva gjore vifor a bli kjend med mobilapplikasjonen?

= Viar det greitt a setje seg inn i bruk av mobilapplikasjonen?
* Var mobilapplikasionen brukarvenieg?
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Undervisning med
mobilapplikasjonen «Foisporm

* | undervisninga gjekk de to lgyper som eg hodde laga, ei lgype om
aFriluftslivstradisionen i Norge» og ei om «Allemannsrettens
* Kwa giorewidesee undervisningsoppleggo?
* Korleis opplevde de @ ha undervisninga i mobilapplikasjonen «Fotspors?

Gruppearbeid i
mobilapplikasjonen «Foisporm
* kva var arbeidsoppgava dykkar?

= Korleis opplevde de a arbeide i grupper med i slik oppgave?
» Korleis var det a fa giennomfere andre grupper sine lgyper?
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Vurdering av gruppearbeid i
mobilapplikasjonen «Foispory

» Korleis opplevde de vurderinga ov dette opplegget?

Oppsummering:

» Stod opplevingane til forventningane?

= Kunne de tenkt dykk a bruke denne applikasjonen i andre emne eller i
andre fagr
v [ sq fall, korleis gnsker de at denne applikasionen skal bii brukt i andre
emne/fag?




