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Naturen som arena for laering

Naturen som arena for leering

Samandrag:
A flytta delar av opplaringa i skulen ut til skulen sine nare omgjevnadar, er inga ny tanke.

Tanken har derimot djupe roter langt tilbake i pedagogikken si historie. Grunngjevinga har
vert at klasserommet utanfor tilbyr andre fgringar for leering som ein meinar vil bidra til at
fleire elevar lukkast med skulearbeidet. Det har samt vore fokus pa at det ma skapast ein
relasjon mellom oppleringa i skulen og eleven sin erfaringsbakgrunn. Laereplanane har opp
gjennom tida stetta tanken om uteskule ved a syna kor viktig det er & ta i bruk dei hgve og
ressursar ein finn utanfor klasserommet sine fire veggar (Jordet, 2010). Skular og leerarar har i
hovudsak noksa vidt handlingsrom for & ta i bruk naturen i oppleringa. Det er lite som kan
seiast a setja sperrer for uteskule (Repp, 1993). Likevel visar forsking at det & nytta naturen

som laringsarena, har svak posisjon internasjonalt (Klette, 2003).

Malet med mitt forskingsarbeid, er a danna eit bilete av utvalte erfarne lerarar sin
undervisningspraksis i uteskule. Dette for & fa fram korleis naturen kan nyttast som
leringsarena i skulen. Leaeraren som kjenner seg trygg pa korleis han kan undervisa ute, trur eg
vil ha lagare terskel for a ta med seg kunnskapen ut, og setja den i livet der den primeert er
henta fra. For a fa svar pa dette, valte eg & gjennomfara kvalitative forskingsintervju av to
leerarar som har drive aktivt med uteskule i mange ar. Eg valte ogsa a observera utvalte
kvalitetar hos ein av informantane ein dag i uteskule. Dette for a fa hgve til @ danna meg eigne
refleksjonar, utfylla og kanskje utdjupa informasjonen eg innhenta i intervjua.

Det som gjennomsyra og farga resultata av mitt forskingsarbeid, er at naturen som
leringsarena har svert mykje a tilfgra undervisninga. Naturen som eit levande, mangfaldig og
ufgreseieleg klasserom, opnar i stgrre grad for a ta i bruk andre tilnaermingar til fagstoffet enn
klasserommet inne. | falgje informantane, var det & ha visse kunnskapar om naturen, ein
viktig faresetnad for & nytta seg av klasserommet der ute. Validiteten av forskinga eg har
gjennomfart, er etter mi meining noksa valid. Den munnlege samtalen gav direkte og nare
kvalitative data, og i observasjonen kom eg tett innpa ein undervisningspraksis. Det er
sjglvsagt nokre feilkjelder som har, og nokre som kan ha, oppstatt undervegs som vil

utvilsamt stilla spgrsmal ved validiteten. Desse vil eg syna etter presentasjon av resultata.
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Naturen som arena for laering

1.0 Innleiing:
Denne oppgava er eit resultat av eit forskingsarbeid der eg har forska pa ein

undervisningspraksis. | samband med tema uteskule, har eg valt a rette fokus mot naturen som
arena for leering. Det finnes mange ulike oppfatningar av kva naturen er, og folk nyttar
omgrepet med ulike oppfatningar bak. I denne oppgava visar eg til ei av fleire av Repp sine
oppfatningar som seiar at naturen som eit omrade som er mest mogleg upaverka av menneska
(Repp, 1993). Eg har avgrensa oppgava til & sja pa leering i naturfag, sidan undervisning ute
gjev gode hgve til konkretisering i faget, samt at naturen opnar for & nytta mange naturfaglege
matar a arbeida pa. Arne Nikolaisen Jordet har doktorgrad i pedagogikk, og har arbeida med
leerarutdanninga sidan 1992. Han har hatt serskild fokus pa natur- og samfunnsspgrsmal.
Jordet hevdar lereboka ikkje er tilstrekkjeleg kjelde til kunnskap i naturfag. Han meinar at a
flytta delar av naturfagundervisninga ut til naturen, fell sveert naturleg fordi faget handlar om
den rgynda som eksisterar utanfor klasserommet (Jordet, 2010). Bakgrunnen for val av tema
og fokusomrade, er at det syner meg a ha svaert mange fordelar pa elevane si laring a flytta

delar av undervisninga ut til fuglane, lauvtrea og sjgspragyten i strandkanten.

Med denne oppgava gnskja eg altsa a ga i djupna og leera meir om korleis naturen kan nyttast
som arena for leering. Det fordi eg trur at dersom leeraren har kunnskapar om dette, har han
betre fgresetnadar til & flytta delar av opplaringa ut. Det a flytta delar av undervisninga ut til
skulen sine naere omgjevnadar, gjev vesentlege endringar i dei kontekstuelle hgve. Det far
sjglvsagt konsekvensar pa leringsteoretiske og danningsteoretiske plan (Jordet, 2010). Eg
skal i hovudsak konsentrera meg om elevane si leering, men uteskule tilbyr ogsa kvalitetar
som i stor grad vil bidra til danning av heile eleven. Difor vil eg ogsa trekkja inn
danningsperspektivet der eg finn det relevant. Sentralt i danningsomgrepet star humanitet.
Den sveitsiske pedagogen og filosofen, Johann Heinrich Pestalozzi, utvikla det han kalla
“hovudet, handa og hjarta sine krefter”. Med andre ord intellektuelle, praktiske og moralske
anlegg. Dette kan sjaast pa som ein grunntanke i omgrepet danning (Jordet, 2010), (Solerad,
2005). DA det gjeld lzring finnes heller inga eintydig definisjon, og omgrepet kan verka noko
abstrakt. I definisjonen til Svanberg og Wille heiter det: ”Lering er en relativt varig endring

av atferd som folge av gvelse eller erfaring” (Svanberg & Wille, 2009: 42).
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Eg har valt fglgjande problemstiling: ”Korleis nyttar leeraren naturen som arena for
leering?”. Eg som laerarstudent og forskar, trur at den kontekst undervisning finn stad i, kan
oppfordra til ulike leeringsteoretiske tilnaermingar, og difor kan ha stor paverknad pa elevane
si leering. Det finn eg stette i hos Imsen. Ho hevdar at alle menneske vert paverka av sine
omgjevnadar. Konteksten gjev ei viss setting for at nokre situasjonar kan oppsta, og hindrar
andre (Imsen, 2003). Eg hadde i hovudsak ikkje planlagt a setja fokus pa kva faresetnadar
som var naudsynte hos leeraren for at han/ho kunna nytta naturen som leringsarena. Men da
dette kom tydeleg fram i bade intervjua og observasjonen, og eg gjennom det forstod korleis
naturen kunne takast i bruk, vart det med a farga resultata.

Innleiingsvis, vil eg sja pa kva feringar staten har lagt, og kva noverande lareplan, lzreplanen
Kunnskapslaftet 2006, (LK06), og oppleringslova seier om uteskule. Deretter kjem ein
teoridel der eg vil belysa tidlegare forsking pa omradet, og sja kva ulike teoretikarar seier om
tema. Eg har blant anna valt & sja pa det konstruktivistiske perspektivet pa lering. Fordi
uteskule omfattar ofte samarbeid, relasjonar, sprak, og ikkje minst dei fysiske omgjevnadane,
vil eg ogsa trekkja fram det sosiokulturelle leeringssynet. Det med fokus pa Lev Vygotsky sin
teori. | neste omgong kjem eit metodekapittel som skal belysa kva metodar eg har nytta for a
finna svar pa problemstillinga, samt grunngjeving av vala eg ha tatt i den forbinding. Oppgava
er i hovudsak sentrert kring den informasjonen og dei data eg innhenta i undersgkinga. Dette
vil verta presentert i eit resultatkapittel. Eg har medvite valt & drgfta resultata undervegs da
det fell meg mest naturleg. Etter presentasjon av resultat og drgfting, skal eg vurdera resultata.
Det vil seia kva validitet og truverd data har, likskapar og skilnadar, samt eventuelle

feilkjelder. Til slutt kjem avslutning med moglege konklusjonar.

2.0 Uteskule i lov og leereplan:
Sjelve omgrepet uteskule, er ikkje nytta i dei norske leereplanar. Uteskule eksisterar derimot

som ein idé. | LKO6, er det framheva kor viktig det er & arbeida bade praktisk og teoretisk i
naturen for & realisera naturfaget sitt mal. Kunnskap om, forstaing av, og opplevingar i
naturen, kan fremja vilja til & verna om naturressursane, ta vare pa biologisk mangfald og

bidra til berekraftig utvikling (Utdanningsdirektoratet, u.a.).

| opplaringslova (2010), under ”Fgremalet for opplaringa”, §1.1 star det: "Elevane og

leerlingane skal utvikle kunnskap, dugleik og holdningar for & kunne meistre liva sine og for a
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kunne delta i arbeid og fellesskap i samfunnet. Dei skal fa utfalde skaparglede, engasjement

og utforskartrong.”

Det er svaert mange av kompetansemala i LKO6 i naturfag etter bade andre, fjerde og sjuande
arssteg, som kan forsvara uteskule. Naturfag er ogsa det einaste faget som har metode med i
lereplanen. Difor vert det heilt naudsynt a ta elevane med seg ut i delar av
naturfagsundervisninga. Forskarspira er eit fagleg hovudomrade i leereplanen som har til
hensikt & gje elevane systematisk innfering i naturvitskapeleg metode for & byggja kunnskap.
Her er nokre av kompetansemala representert: Elevane skal:

- bruke sansene til & utforske verden i det naere miljget (etter 2. arssteg).

- observere og notere hva som skjer med et tre eller en annen flerarig plante over tid (etter 4.
arssteg).

- bruke naturfaglige begreper til & beskrive og presentere egne observasjoner pa ulike mater

(etter 4. arssteg).

| lzeringsplakaten er det framheva at lokalsamfunnet skal inkluderast i opplaeringa. Skulen og
leerebedrifta skal:

- "leggje til rette for & trekkje inn lokalsamfunnet i opplaringa pa ein meiningsfylt mate”, og:
- 7sikre at det fysiske og psykososiale arbeids- og leeringsmiljget fremmar helse, trivsel og

leering”

| den generelle delen av lareplanen, under det miljgmedvitne menneske, heiter det:
"Opplaeringa ma folgjeleg gi brei kunnskap om samanhengane i naturen og om samspelet
mellom menneske og natur. Undervisninga ma kople kunnskap om stoff, krefter og arter i
naturen med innsikt i korleis sosial organisering og teknologi bade lgyser problem og verkar
inn pa biosfeeren. Ho ma eggje trongen hos dei unge til & forsta prosessane i naturen. Det krev

fordjuping i naturfaga.”

3.0 Kva er uteskule?
Uteskule er som nemnd inga ny pedagogisk tenking. Ein kan trekkja tradar heilt tilbake til

tilbake til antikk tid. P4 1600- talet vart ideen om a flytta delar av undervisninga ut for a ta
nytte av dei ressursar og hgve ein finn der, formulert av sentrale pedagogar. Pa 1700- talet
kom Jean Jacques Rousseau med nokre entusiastiske utsegn om at naturen er den beste

leeremeisteren. Han var oppteken av at born burde tilbringa mykje tid ute i naturen og leera
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gjennom sansing og erfaring. Men det var ikkje fgr med den reformpedagogiske bevegelsen
pa byrjinga av 1900- talet, at ideane fekk sitt gjennombrot. Uteskule har opp gjennom tida
vert nart knytt til leirskule der elevane reisar vekk ei vekes tid for & oppleva naturen. | dag er
uteskule neerare knytt til den vanlege skulekvardagen (Vingdal & Hollekim, 2001), (Jordet,
2010).

Jordet peikar pa klasseromundervisning som ein fellesnemnar for all laeringsaktivitet som
faregar innanfor klasserommet sine veggar. | norsk kultur i dag, er det det me forbindar med
skule, og det som er skulen sin intensjon. Klasseromundervisninga er ofte kjenneteikna med
stillesitjande lesing, skriving eller snakking kring tekstbaserte versjonar av rgynda. Ein kan
tilsvarande som definisjon av klasseromundervisning, seia at uteskule er ein fellesnemnar for
all lzeringsarbeid som faregar i skulen sine fysiske og sosiale omgjevnadar. Det vil seia
leringsarbeid pa til demes bibliotek, bedrifter og museum og liknande. Men dei fleste tolkar
likevel uteskule som skule i naturen (Jordet, 2010), (Vingdal & Hollekim, 2001). Uteskule
rommar eit svaert omrade av ulike praksisformer, og det kan ha ulike funksjonar etter kva som
er leeraren sitt mal med opplearinga. Jordet visar til ein fagleg og ein almenndannande

funksjon. Han peikar pa ei smal og ei brei forstaing av uteskule (Jordet, 2010).

Den smale forstdinga av uteskule vektelegg dei faglege mala sveert sterkt. Det inneber at ein
nyttar skulen sine omgjevnadar for a realisera faglege mal i opplaringa. Dersom det er denne
forstainga som ligg til grunn, vil innhald og tid, vera avgrensande faktorar i laeraren sin
praksis. Elevane er som regel ute akkurat sa lang tid som det tar for a gjennomfgra heilt
spesifikke, helst faglege oppgaver. Baksida med denne tilnaringa, er at den dannande
funksjonen til uteskule, kan verta viska ut. Dersom laeraren derimot har ei brei forstaing av
uteskule til grunn, vert uteskule nytta som eit middel for & fremja elevane si danning.
Leraren flyttar da leeringsaktivitetane ut fordi han meinar det tilferar opplaeringa sveert mange
kvalitetar som skal bidra til danning av heile eleven. Det vil blant anna seia helsefremja fysisk
aktivitet, leik og sosialt samveer, samt kreativ utfalding. Faren med den, er at det store fokuset
pa den sosialpedagogiske funksjonen, gar pa kostnad av den faglege funksjonen (Jordet,
2010).

Jordet tar ikkje stilling til kva for tilneerming som er den beste, men hevdar derimot at begge
opnar for mange av dei same hgva. | praksis vil mange kombinera dei. Som eg synte tidlegare
i oppgava, er det ogsa framheva i leeringsplakaten at skulen skal leggja til rette for at

lokalsamfunnet skal involverast i undervisninga pa ein meiningsfull mate. Jordet hevdar at
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hensikta er openbar: A skapa ein betre skule ved at oppleringa i starre grad vert tilpassa dei
ulikskapar i feresetnadar og bakgrunn ein mgter hos elevane. Med utganspunkt i dette, vel
Jordet & definera uteskule som ein mate & arbeida med skulen sitt innhald pa, der elevane og
lerar nyttar nermiljoet og lokalsamfunnet som ressurs. Dette for & supplera og utfylla
klasseromundervisninga (Jordet, 2010).

Det er viktig a fa fram at ved a flytta delar av opplaringa ut av klasserommet, avvis ein ikkije
klasseromundervisninga. Ved a driva uteskule, utvidar ein perspektivet pa laering og danning
ved at man tek i bruk eit utvida klasserom. Det som kjenneteiknar uteskule som praksisform
er blant anna at skulen sine omgjevnadar vert nytta som kjelde til kunnskap, bruk av praktiske
og utforskande tilnermingar, leering gjennom samarbeid, og danning av heile mennesket
(Jordet, 2010).

3.1 Klasseromundervisning og uteskule- kva seiar forskinga?
Born skapar i dag myKkje av sitt bilete av omverda gjennom andrehandshandtering, altsa

gjennom noko dei ikkje har opplevd sjglv. Det vil blant anna seia gjennom det lseraren og
andre fortel, og det dei les i bgkene. Kunnskap star da fram sprakleg i tekst og tale. Denne
kunnskapen hevdar Vingdal og Hollekim at vert mykje vakare enn erfart kunnskap (Vingdal
& Hollekim, 2001).

Andreas Quale skreiv i ein artikkel om konstruktivisme i naturvitskap at det er store
indikasjonar pa at realfagslerarar opererar innanfor det han kallar eit transmissivistisk
paradigmet. Med det hevdar han at mange lerarar ser pa eleven som ein passiv mottakarar for
kunnskap, og at alt leeraren formidlar, automatisk vert lagra i eleven sin hjerne, akkurat som
ein datamaskin. Difor vel mange lararar ei teoretisk tilnaerming, der dei som regel star og
formidlar fagstoff verbalt, eller vel den enkle Igysinga med at elevane skal "lesa seg til det”.
Dette meinar han er sveert synd. Elevane ma fa direkte erfaringar med det dei skal lzera om
(Quale, 2007). Som eg synte tidlegare i oppgava, er leereplanen ogsa tydeleg pa at det er heilt

naudsynt & arbeida bade praktisk og teoretisk for & oppna naturfaget sitt mal.

Skuleforsking dei siste ara har medverka til at det er retta aukande kritikk mot opplaringa i
skulen. Forsking visar at aktivitetsnivaet inne i klasserommet er hagt, men at leeringsutbytte
dessverre ikkje samsvarar med aktivitetsnivaet. Det er ei veksling mellom lzrarformidling og
vegleiing av elevar i arbeid inne i klasserommet, anten i grupper eller individuelt, som

dominerar som metode i undervisning i dag. I mykije av det faglege arbeidet pa skulen, ma
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elevane forholda seg til tekst. For dei mange elevane som slit med lesing, vil difor mykje av
skulearbeidet oppfattast som meiningslaust. Problem dei far med skulearbeidet, har igjen synt
seg a ha negativ verknad pa deira motivasjon og meistring. Forsking synar ogsa at heile fire
av fem elevar som gar ut av storskulen, ettersper ei meir praksisretta undervisning (Klette,
2003).

Jordet hevdar at dette byggjar opp under den oppfatning at oppleeringa i dag, ikkje samsvarar
med elevane sine faresetnadar. Lgysinga kan vera a leggja opp til ei meir variert undersving
som vil fara til at skulen i hagre grad tar hegde for dei store skilnadane ein finn i elevane sine
evner og fgresetnadar, med andre ord bidra til tilpassa opplaring. Det er vel fa som ikkje kan
seia seg eining i at tilpassa opplering er sveert viktig. | Noreg har me ein offentleg skule som
skal vera open for alle elevar. Leraren skal streva etter a ta omsyn til, og utvikla alle sider ved
den einskilde elev. Val av innhald og metode i undervisninga, og val av kva kontekst
undervisninga finn stad i, er difor heilt avgjerande. Ut fra kva forskinga synar, og kravet om
tilpassa oppleering, har ideen om a flytta delar av undervisninga ut, kome under stadig press
(Imsen, 1998), (Jordet, 2010).

Som eg synte innleiingsvis, synar forsking synar at bruk av naturen som leringsarena visar
seg 0gsa a ha svak posisjon internasjonalt (Klette, 2003). Sa kvifor vert naturen sa lite nytta
som laeringsarena, nar det er sveert mykje som talar for at elevane vil ha stort leeringsutbytte av
det? Gunnar Repp si forsking, synte at mange lararar grunngjev lav erkjenning av uteskule
med manglande kunnskap og tryggleik i naturen, mangel pa tid, og frykt for at den konteksten
naturen representerar skal bidra til utfordring da det gjeld organisering og disiplin (Repp,
1993). Etter & ha snakka med lerar, og erfaring i praksis, trur eg lite kan ha endra seg sidan
den tid.

4.0 Lering ute
Det som skil uteskulepedagogikken fra pedagogikken inne, er at dei faste rammene ikkje er

tilstades. Det vil seia pultar, pc og anna utstyr er ikkje tilgjengeleg i undervisninga. Da desse
faste rammene manglar, peikar Holst Buaas pa at mange laerarar kjenner seg pa utrygg grunn.
For i klasserommet inne, er den ytre konteksten lagt til rette for malretta stillesitjande arbeid

og smalt fagstoff. Konteksten bidrar til ei viss fareseielegheit og struktur, og dei forstyrrande
elementa kan reduserast til eit minimum. Den gode leeraren kan difor “enkelt” skapa

konsentrasjon, og styra kva for impulsar elevane vert utsette for (Holst Buaas, 2009).
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Men utanfor klasserommet sine fire veggar, ligg konteksten til rette for uendeleg variasjon i
innfallsvinklar og metodar. Leraren vil ha eit mykje rikare repertoar & spela pa i si opplaring.
Dette kan, og vil, i stor grad bidra til at fleire elevar vil lukkast i skulearbeidet. Naturen gjev
store spelerom for at elevane kan laera med heile seg. A laera med heile seg, er som me var
inne pa, sjglve kjernen i danningsomgrepet. Holst Buaas skildrar utepedagogikken med ord
som aktivitet, kreativitet, samarbeid, og gkologisk tenking. Han hevdar at klasserommet der
ute er spennande og ufareseieleg, og naturen opnar for improvisasjon og til & nytta ut mange
uventa impulsar (Jordet, 2010), (Holst Buaas, 2009).

4.1 Konstruktivistisk og sosiokulturell tilneerming til laering - Vegen & ga ved
leering i naturen?

Vingdal & Hollekim meinar at menneska er konstruert for allsidig aktivitet. Menneska har
behov for & utfalda seg, og behov for store og varierte areal. Mennesket er utstyrt med mange
ulike sansar, og det har armar og bein som kan bevega seg i alle moglege terreng. Difor er
menneskja rett og slett ikkje tilpassa til & sitja mange timar i ro inne i eit firkanta klasserom
(Vingdal & Hollekim, 2001).

Fuglesong pa gyra, synet av grene lauv, lukta av jord og kjensla av sola som varmar i
andletet, kan riva oss ut av daglegdags “vanetenking” og utlgysa energi og inspirasjon til
oppgaver. Holst Buaas visar til det han kallar komplekse omgjevnadar. Det er der det ikkje er
fullstendig orden, og ikkje rot. Midt mellom det ein kan faresja og det ein ikkje kan faresja.
Midt mellom det stabile og det ustabile, det hieratiske og det flate, det lukka og det opne.
Komplekse omgjevnadar er kjenneteikn pa liv, varierte eigenskapar og identitet ved eit miljg.
Det er i slike komplekse, mangfaldige og stimulerande miljg, ein har dei beste faresetnadane
til & dra nytte av det rundt seg, og venda seg mot praktiske tilnsrmingar for & tileigna seg
kunnskap. Slike komplekse miljg er altsa sveert gode utgangspunkt for a driva pedagogisk
verksemd i uteskule i (Holst Buaas, 2009).

Jordet hevdar at denne levande, mangfaldige og varierte konteksten som naturen
representerer, oppfordrar til praktiske aktivitetar i grupper. Han peikar blant anna pa
naturfaglege aktivitetar der ein samlar inn, skildrar, og klassifiserar dyr og planter. Observera
og registrera fenomen, endringar og prosessar over tid, er ogsa ei aktivitetsform som bar

nyttast i naturfagsundervisninga. Denne typen aktivitetar, bar i fglgje Jordet, skje i grupper.
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Det faglege i uteskule ma altsa skapast i aktivitetar og i kommunikasjonen mellom elevane,
og mellom elevar og laerar. Leering vert da ikkje resultat av at den einskilde elev deltar aktivt i
eit leringsfellesskap. Aktivitetar som dette, stimulerer elevane til & nytta kroppen, leera
gjennom erfaring og utforsking, samarbeida og ta i bruk spraket aktivt til 8 koma fram til svar
og nye spgrsmal. Ein ser ogsa at leereplanen i naturfag legg opp til at elevane skal nytta
spraket aktivt. Etter andre arssteg skal elevane blant anna delta i ulike aktivitetar i naturen og
fortelje om det som er observert. Poenget med a leera om naturen, av naturen, i naturen, er
altsa a stimulera elevane til a nserma seg naturelementa gjennom oppleving, utforsking og
observasjon, med ei undrande og utforskande tilnzerming (Jordet, 2010),

(Utdanningsdirektoratet, u.a.).

Ved a vera i miljeet ein leerar om, vert det konstruktivistiske perspektivet pa leering framheva.
Det er mange retningar innanfor dette leeringsperspektivet, men det som gjennomsyrar alle
retningar, er at kunnskap vert danna da ein person strevar med a forsta og forklara reynda
rundt seg gjennom aktivitet som gjev erfaring. Kunnskap er altsa ikkje noko som eksisterar i
den einskilde, men ein person konstruerar sin eigen kunnskap ut ifra den stimulans og dei
have for aktiv utforsking miljget tilbyr. Ut fra dette, skjer altsa leering da menneska mgtar
rgynda direkte. Konstruktivismen seiar at det er gjennom konkret tenking at eleven vil forsta
den abstrakte kunnskapen. Individet organiserar sine sanseinntrykk i forhold til tidlegare
erfaringar. Det & reflektera over eigne erfaringar, er difor viktig om ein ser laering som eit
konstruktivistisk fenomen. Eleven er ikkje ein passiv mottakar som tileignar seg kunnskap
ved at han far den “servert pa eit fat”, men han ma reflektera over eigne erfaringar og sja dei i

samanheng med tidlegare erfaringar (Imsen, 1998).

Den amerikanske pedagogen og psykologen John Dewey (1859- 1952), har i sitt syn pa leering
mange tankar som inngar i det konstruktivistiske synet pa leering. Han meina at det var viktig
a relatera elevane sine erfaringar til breidda av faglege tilneermingar i opplaringa. Med andre
ord var det var viktig a etablera ein neer relasjon mellom opplaringa i skulen, og eleven sin
erfaringsbakgrunn. Men det Dewey kanskje er mest kjend for, er uttrykket learning by
doing”. Med det meina han at manuelle, praktiske tiln&ermingar, har eit stort l&eringsmessig
potensial. Learing skjer gjennom aktivitet som gjev erfaringar. Han peika searskild pa forsgk i

naturen som metode som ville gje elevane slike erfaringar (Jordet, 2010).
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Ei retning innanfor konstruktivismen, vert kalla sosial konstruktivisme. Den sovjetiske
psykologen Lev Vygotsky, vert ofte omtala som ein sosial konstruktivist. Det fordi ein med
han, mgter tanken om at leering finn stad ved at omgjevnadane treng inn i personen. Han
hevda at menneska har eit behov utnytta det fysiske miljget og kvarandre. Og da det gjeld
born, har dei ei serskild og medfadt evne til a ta i bruk sine fysiske og sosiale omgjevnadar.
Utvikling er i falgje Vygotsky, altsa eit resultat av bade biologiske tendensar og miljget. Men
Vygotsky er mest kjend som for sitt sosiokulturelle perspektiv pa leering. Han meina at
mennesket rett og slett er eit sosialt vesen. Dei sgkjer saman og har behov for sosial
tilknyting. Teorien hans lyftar leering fra individniva, til & sja pa leering som resultat av sosial
samhandling med andre. Kunnskap vert danna i ein sosial kontekst (Wittek, 2004), (Imsen,
2003).

Omgrepet reiskap er sentralt innan det sosiokulturelle synet pa leering. Vygotsky sa at i all
tenking, i all kommunikasjon og i alle handlingane, nyttar menneska seg av ulike reiskapar.
Reiskapane delte han inn i psykologiske og fysiske. Dei psykologiske var i form av
intellektuelle reiskapar, der spraket er den viktigaste. | samhandling med andre vert spraket
utvikla som eit naudsynt kommunikasjonsreiskap, og kunnskap vert danna som resultat av
sprakleg interaksjon. Dei fysiske reiskapane er menneskelege idear som er materialisert som
ulike objekt. Desse vert integrert i handlingane vare. | det sosiokulturelle perspektivet pa
leering er dei fysiske reiskapane betydingsberande. Konkretiseringsmiddel og fysiske
hjelpemiddel kan hjelpa elevar til a lgyse oppgaver, tenne interesse hos elevane og da fremije
leering (Imsen, 2003).

Uansett om undervisninga er konstruktivistisk eller sosiokulturellt innretta, vil laeraren ta ei
meir passiv rolle og i stgrre grad observerar elevane i arbeidet. Han skal rettleia, oppmuntra
og setje eleven inn pa riktig spor. Det er ogsa viktig & understreke at leeraren ikkje skal gi
eleven svar pa oppgavene, men derimot hjelpa han til & meistre dei pa eiga hand. Da vert ikkje
elevane passive mottakarar, men deltar aktivt i eigen leering. Grensa for kva eleven kan

meistre pa eiga hand vert stadig flytta til nye mal og nye utfordringar (Imsen, 2003).

5.0 Metode

5.1 Kvalitativt forskingsintervju:
| denne oppgava har eg valt a nytta kvalitativt forskingsintervju for & innhenta gnskja

informasjon. Postholm & Jacobsen peikar pa forskingsintervju er ein strukturert, profesjonell
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og malretta samtale. Det vil seia ein samtale som vert sikta inn mot ein spesiell type
informasjon, og da er tilpassa ei problemstilling (Postholm & Jacobsen, 2011). Eit kvalitativt
intervju, er eit intervju som skal belysa kvalitetar, i motsetning til kvantitet. Thagaard hevdar
at eit viktig faremal med kvalitative studie, er a oppna ei forstaing av sosiale fenomen pa
bakgrunn av fyldige data om personar og situasjonar. Kvalitative data seier noko om

eigenskapane og kvalitetar ved det ein skal finna svar pa (Thagaard, 1998).

Ut fra problemstilling, tykkjer eg at eit kvalitativt forskingsintervju eignar seg som ein sveert
gunstig metode & nytta. Det fordi eg gnskjer a danna eit bilete av ein undervisningspraksis. Da
meinar eg at ein kan sikra seg best resultat ved & koma tett innpa informasjonen. Det direkte
munnlege spraket gjev gode hgve for informanten til 4 uttrykkja og fortelja om hendingar,
opplevingar og intensjonar. Det gjev meg som forskar ogsa hgve til 4 stilla tilleggsspgrsmal
dersom det kjem fram viktig informasjon som eg vil fa utdjupa. Eg valte a gjennomfara
individuelle intervju. Postholm og Jacobsen visar til fordelar med det som at informanten
ikkje treng a ta omsyn til korleis han star fram fgre andre, og det vert ogsa enklare at
informanten vera anonym (Postholm & Jacobsen, 2011). Hovudgrunnen til at eg valte &
intervjua individuelt, er at det er gode hgve til & fa fram korleis den einskilde tenkjer, og

korleis han/ho fortolkar rgynda.

Kva resultat ein far ved eit kvalitativt forskingsintervju, er heilt avhengig av kva spgrsmal ein
stillar. Det kan vera ei vanskeleg oppgave a lage spgrsmal som ein trur vil gje svar pa
problemstillinga for undersgkinga. Difor la eg sveert mykje arbeid ned i forarbeid av
undersgkinga. Som problemstillinga synar, gnskjer eg a finna ut korleis lzeraren kan nytta
naturen som arena for lering. For a fa eit heilskapeleg bilete av dette, trengde eg a spgrja
informantane spgrsmal pa ulike omrade. Dette gjaldt blant anna kva tilnaerming dei valte,
metode og aktivitet, kvalitet ved uteomrade, og kva evner og eigenskapar leeraren burde

inneha.

Postholm og Jacobsen hevdar at det farste valet forskaren ma gjere etter at problemomrade er
valt, er val av informantar. Ein informant er ein person som har kunnskap eller evner kring det
intervjuar fokuserar pa. Han kan pa ein eller anna mate bidra med kunnskap eller informasjon
pa, som kan gjere ei betring av praksis mogleg (Postholm & Jacobsen, 2011). I denne
oppgava har eg valt & intervjua to laerarar ved ein og same barneskule. Eg har valt lerarar ved
same skule, sidan dei da har tilgang pa same uteomrade, og har dei same rammefaktorane.
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Informantane har eg valt pa bakgrunn av at eg er kjend med at dei driv aktivt med uteskule, og
har lang erfaring med det. Begge laerarane har arbeida som laerarar i 38 ar i alle trinn i
barneskulen. | dag (var 2012), er informant éin klassestyrar i 2. klasse, medan informant to
arbeider i storskulen. Den eine informanten har ogsa utdanning i naturfag, og er difor ekstra
interessant for meg sidan eg har avgrensa oppgava til a sja pa undervisning i naturfag. Det vil
difor da verta mest fokus pa denne informanten i presentasjonen av resultata. Under sjglve
intervjua, vart det ikkje nytta lyd- eller videoopptak, men eg tok med meg ein skribent som

noterte det som vert sagt i samtalen.

5.2 Kvalitativ observasjon:
| tillegg til kvalitativt forskingsinterviju, valte eg & nytta kvalitativ observasjon. Ved kvalitativ

observasjon, samlar ein inn data i form av ord og setningar. Eg var saman med informant éin,
og to andreklassar ut ein dag dei hadde uteskule. Eg valte & nytta observasjon som metode i
tillegg til intervju, fordi eg gnskja a gjera meg eigne refleksjonar over det informanten sa i
intervjuet. Ved intervju er det alltid andrehandsinformasjon ein far, og etter mi meining bar eg
som forskar difor ha direkte observasjon med i tillegg. Eg gnskja a sja om det var skilnad pa
leeraren sin intensjon og realitet. I tillegg kunne observasjonen ogsa gje meg betre grunnlag til

a trekkja eventuelle konklusjonar.

Postholm og Jacobsen meinar at dersom forskaren har auga opne og hovudet pa rett stad, er
det svaert mykje han kan fanga opp. Observasjon handlar om a ta i bruk alle sansane. Det er
sveert viktig i ein forskingssituasjon at observasjonen har ei medviten hensikt og eit malretta
fokus (Postholm & Jacobsen, 2011). Eg som observatar, matte pa farehand tenkje pa kva eg
ville ha fokus pa, og laga meg nokre sparsmal. Hovudfokus var sjelvsagt i trad med
problemstilling for oppgava. Eg ville observera leraren si undervisningspraksis i uteskule,
korleis han nytta uteomradet som arena for lring. Korleis tek han i bruk omgjevnadane og
det levande klasserommet? Kva tilnerming ser han ut til a vela? Kva metodar nyttar han, og
kva rolle tek han? Samstundes ville eg observera elevane, fordi elevane si atferd seiar svart
mykje om kvaliteten pa undervisninga. Eg hadde pa farehand av observasjonen planlagt a ta
rolle som fullstendig observater. Dette vart vanskeleg a gjennomfgra fordi mange av elevane

kjende meg fra far og tok difor mykje kontakt.

6.0 Resultat:
Eg skal i det falgjande presentera resultata av forskinga. Det vil sei at eg vil syna kva

informantane fortalde i intervjua, samt trekkja fram informasjon eg innhenta meg under
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observasjonen der eg finn det relevant. Eg refererar til informantane ved a skrive "informant
éin” og "informant to”, der informant éin er den informanten med utdanning i naturfag, og
som da vil vera i fokus. Eg vel ogsa nytta omgrepa informant og leerar om ein annan for a
variera spraket noko. Undervegs vil eg sja resultata i lys av teorien, sja dei i samanheng med
kva ulike forfattarar skildrar, og drgfta det eg har funne ut.

6.1 - "Eg har ofte Dewey i bakhovudet™.
Det farste eg var interessert i a hgyra, var korleis informantane la opp til at elevane skulle

lera da dei hadde uteskule. Informant éin var tydeleg pa at da dei var ute, matte elevane fa
utfalda seg og leera med heile kroppen. Han meina at det fall sveert naturleg, og at naturen
innbydde til kreative og praktske tilneermingar. 1 tillegg peika han pa at han synast elevane sat
for mykije i ro & arbeida med tekst dei andre skuledagane. Spesielt dei minste elevane meina
han at hadde behov for, og var vane med a fa bevega seg. Informant to var ogsa svart opptatt
av at elevane matte fa arbeida med heile seg for a leera det dei skulle leera da dei var ute. Ho la
vekt pa at elevane matte fa utfalda seg og arbeida i varierte terreng. Fysisk aktivitet og

praktiske oppgaver sat ho sveert hggt pa prioriteringslista.

Informant éin var ogsa svart tydeleg pa da han underviste ute, matte han leggja opp
undervisninga pa den maten at elevane fekk mest mogleg sansestimulering. Det at dei fekk
leera med heile seg nytta alle sansane aktivt i mgte med kunnskapen, var det aller viktigaste
med uteskule. Han uttrykte det slik: "Elevane ma fysisk fa oppleva det som ikkje er mogleg a
oppleva inne”. Han understreka at undervisninga hans i uteskule var prega av at elevane
skulle studera, lytta, lukta, kjenna, og nokre gonger smaka. Informanten var ikkje i tvil om at
sansestimulering forsterka leringsutbytte. Han meina at det var enklare a hugsa det dei hadde
opplevd med heile seg, mot det & berre ha lese om det inne.

Holst Buaas visar ogsa til at sanseimpulsane elevane kjem i kontakt med i mgte med naturen,
vil bidra til at borna pa mange matar vert betre knytt til leeringssituasjonen enn dei vert ved
teoretisk tilngring inne. Dette gjev eit svert godt utgangspunkt for indre motivasjon til

leering. (Holst Buaas, 2009). Vingdal og Hollekim meinar at born syg til seg sanseimpulsar,
og er aktive mottakarar for kunnskap. Dei opplevingane som stimulerar sansane sterkt, set
djupe spor. Det er born sine eigne sanseinntrykk som bidrar til at dei tileignar seg kunnskap. |
aktive sanseinntrykk skjer det eit mgter mellom born si eigen verd, og den ytre verda (Vingdal
& Hollekim, 2001).
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Etter & ha fatt konstatert at informantane tok i bruk praktiske tilnaermingar i sin
undervisningspraksis, og var oppteken av a nytta naturen til & stimulera elevane sine sansar,
matte eg spgrja vidare: "Dewey har det kjente uttrykket learning by doing. Kva fordelar har ei
praksisretta tilnerming til kunnskapen?” Informant éin sa at praktisk arbeid med fagstoffet
var viktig for alle. Han peika pa at dette gjaldt seerskild dei elevane som var teoretisk svake.
Dei opplevde han at blomstra pa ein heilt anna mate da dei fekk arbeida med heile seg i staden
for sitja stille og arbeida med tal og bokstavar pa ark. Leararen sa at han meina det var viktig
at elevane fekk leera gjennom bade teoretiske og praktiske tilnzrmingar. A lzra gjennom sjglv

a erfara, sag han som verdifullt. Han avslutta med: “eg har ofte Dewey i bakhovudet™.

Sidan eg i denne oppgava har fokus pa undervisning i naturfag, ville eg sparja informant éin
om kva for praktiske metodar og aktivitetar han nytta naturfagsundervisninga i uteskule. Han
understreka at det kom som regel an pa kva elevane skulle leera om. Utgangspunktet var alltid
innhaldet i undervisninga. Deretter matte ein tenkje pa kva metode som eignar seg best for a
leera temaet. Han sa ogsa at det var viktig at lzeraren hadde brei kjennskap til ulike metodar a
arbeida med naturfag pa. Informanten fortalde at han nytta, og har nytta, ein del feltarbeid i.
Det gjaldt bade sma felt, men ogsa heile biotopar. Det likte elevane godt. Han hevda a ha
brukt mykije tid pa at elevane skulle samanlikna ulike biotopar. Elles plar han dela elevane inn
i grupper der dei far i oppgave a skildra karakteristiske trekk ved ulike planter. "Me brukar

mykije tid pa a studera a snakka om funksjonane til dei ulike delane ved plantene”.

Me har no sett at begge laerarane var oppteken av a ta i bruk praktiske tilnsermingar til
fagstoffet da dei nytta naturen som laeringsarena. Dette samsvarar mykje med korleis det
konstruktivistiske perspektivet hevdar at leering skjer. Perspektivet seiar som sagt at lsering er
eit resultat av at ein person strevar med a forsta gjennom erfaring og aktivitet. Da det gjeld
praktisk innretta undervisning i naturfag, peikar Jordet pa det er viktig at elevane er undrande,
og Vil oppsekja og prava seg fram. | fglgje han, kan laeraren meistra dette ved a oppfordra
elevane til & "lgfta opp”, "kikka under”, og "grava fram”. Dette hevdar Jordet er eit viktig
utgangspunkt for at elevane skal opna seg for naturen, og leera gjennom a erfara (Jordet.,
2010).

Ein konsekvens ved at laeraren vel ei konstruktivistisk tilneerming til fagstoffet, kan vera at
elevane i hggre grad laerar seg a finna svar pa eiga hand. Dette trur eg kan ha positiv verknad
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pa motivasjon og meistring. Det at elevane far arbeida med bade hovudet og kroppen, kan
ogsa fa positive falgje for utvikling av praktiske av kreative anlegg. I tillegg vil dei fa
kunnskap i & nytta ulikt utstyr der det inngar. | fglgje det konstruktivistiske synet pa lzring,
vil elevane lara best da dei aktivt far engasjera seg i a arbeida med, og produsera, noko
konkret. I naturfagsundervisning i naturen kan eksempel da vera a fanga opp, samla inn og
studera planter, dyr og andre femnomen. Informanten peika som nemnd pa feltarbeid som ein
arbeidsmate der elevane far arbeida med noko heilt konkret. Elevane kan presentera resultat

av arbeidet konkret i form av veggaviser, hefter eller powerpiont presentasjonar.

Tanken med at leering skjer gjennom aktivitet og erfaring, er god. Eg seiar meg sveert eining i
at naturen innbyr til praktiske oppgaver, og at konkrete erfaringar i naturen er viktig for at
elevane skal danna grunnlag undring, begeistring og interesse for den. Naturvitskapen er
akkurat eit resultat av menneskja sine direkte erfaringar med naturen. Opp gjennom tida har
dei stilt sparsmal i mgte med omgjevnadane, og dette har resultert i kunnskap (Jordet, 2010).

Utfordringa lzeraren kan mgta pa med eit utganspunkt om at elevane skal lzera gjennom
aktivitet og erfaring, er at det ofte krevjar utstyr. Fysiske hjelpemiddel og
konkretiseringsmateriell var ogsa viktige i det sosiokulturelle perspektivet. Det kan hjelpa
elevane til & layse oppgaver, og tenne interesse hos dei. Men tilstrekkjeleg med utstyr, er det
ikkje ein sjalvfalgje at leeraren har tilgong til. I naturfag kan dette blant anna vera havar,
pipettar, oppslagsverk, kikkertar og petriskaler. | somme aktivitetar kan desse vera naudsynte.
Men dersom lzraren ikkje har hgve til & nytta dei, ber han utfordra seg sjglv til a tenkja
alternativt i staden for & unnga a ta i bruk slike viktige aktivitetar. Det ein ofte hgyrar leeraren
seie, er at skulen ikkje har ressursar og gkonomi. Det er viktig for lzeraren & forsta at han sjglv
er ein ressurs. Mange leerarar kan ha utfordring med a bruka fantasien til a ta i bruk det dei har
rundt seg. Kan ein til demes laga ei fiskefelle av ei plastflaske, samla dyr i isboksar, eller laga

havar av stra og greiner? Hgva meinar eg er mange.

Ei anna utfordring ein kan drgfta da det gjeld & leggja til rette for leering gjennom aktivitet og
erfaring, er om det er krev meir tid. Som eg synte tidlegare i oppgava, synar Repp si forsking
at mange leerar meinar det ikkje er tid til a ta elevane med seg ut a arbeida praktisk. Me har
allereie vert inne pa at praktiske tilneermingar ofte krev utstyr. Elevane treng tid til & laera seg
a nytta utstyret og det kan elles ta tid & dela ut og organisera det. Sjglve planlegginga av
praktiske aktivitetar kan ogsa krevja meir tid. Sa kan ein undra seg over om sjglve leringa
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gjennom aktivitet og erfaringar tek lenger tid enn ved teoretisk tilnzring. Tek det til demes
lenger tid a snitte og studera ein blom for a finne ut kvar arret, griffelen, fruktknuten og
kronblada er, enn 4 sja eit bilete av blomen der det star skrive? Og s& kan ein undra seg over
kva tilneerming vil bidra til best leering, og kva som vil sitja igjen som minner i det lange

laupet.

6.2 Naturleg at elevane far arbeida saman:
Holst Buaas hevdar at det sidan det er mykje som stel merksemda til elevane da dei er ute, og

at dei har stort areal a boltra seg pa, kan det by pa utfordringar da elevane skal organiserast.
Samstundes hevda han gjev naturen store spelerom for at leeraren kan organisera etter gnskje
(Holst Buaas, 2009). Difor matte eg sparja: "Korleis organisera ute i forhold til inne?, Kva
faringar legg konteksten for korleis elevane skal organiserast?” Informant éin meina at det var
ei meir utfordrande oppgave a organisera ute enn inne, akkurat fordi elevane var meir spreidd
og det var mykije som stal merksemda deira. Informant to peika pa at i undervisning ute var
svaert viktig & ha kontroll pa kvar einskild og ha disiplin. Informant éin var sveert opptatt av at

ein matte gruppera elevane pa ein slik mate at alle fekk sja og alle fekk oppleva.

Begge informantane meina at det falt sveert naturleg & organisera elevane i grupper da dei var
ute i naturen. Informant éin grunngav dette med at det falt naturleg fordi det opne, varierte og
levande klasserommet, skapar ein kontekst for at elevane skal snakka saman og vera ilag. Han
meina det til demes hadde vore sveert unaturleg om elevane sat éin og éin ute i skogen a
arbeida med oppgaver. Begge lerarane sa ogsa at mange av aktivitetane/ metodane dei nytta i
uteskule la opp til samarbeid, og at dei meina elevane arbeida mykje individuelt da dei var

inne. Dei hevda ogsa at det var enklare & halda styr pa elevane da dei var organisert i grupper.

Begge informantane fortalde meg at dei plar a organisera elevane i grupper, og la opp til at
elevane skulle f& arbeida saman da dei hadde uteskule. A lzra gjennom & arbeida i grupper og
samspela med andre, samsvarar med korleis det sosiokulturelle perspektivet ser pa lering.
Praktisk pedagogisk trur eg at sosialt arbeid som fungerer godt, vil kunne bidra til & skapa eit
meir inkluderande klassemiljg, og bidra til demokratisk tenking. Hastein og Werner meinar at
sosialt samarbeid ogsa vil bidra til at elevane utviklar sin sosiale kompetanse. Dei vil lera seg
a lytta til kvarandre, utvikla toleranse og vera positive og inkluderande ovanfor kvarandre

(Hastein & Werner, 2003). Elevane kan dra nytte av kvarandre ved at dei blant anna kan
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forklara og koma med andre synspunkt enn leeraren sitt. Sidan elevane er i same alder, nyttar

dei ofte "det same spraket”.

Som me var inne pa, tek laeraren ofte ei meir passiv rolle bade om han vendar seg mot ei
konstruktivistisk eller sosiokulturell tilnaerming. Det gjev det gode have for leeraren til & ga
rundt og observera elevane og korleis dei arbeidar saman. Kven i gruppa er det som tek
styringa? Kven vendar seg til kven? Og korleis meistrar dei rolege elevane samarbeidet?
Leraren bar reflektere over observasjonane og alltid tenkje pa korleis gruppearbeidet kan
organiserast betre neste gong. Ein anna positiv konsekvens ved a ta i bruk gruppearbeid i
uteskule, er at det gjev leeraren verdifull tid til & styrkja relasjonen til den einskilde, og hjelpa
dei elevane som treng det mest. Det fordi at da elevane samarbeidar med kvarandre, vil dei i

mindre grad verta avhengig av leeraren.

Gruppearbeid meinar eg er ein er ein god arbeidsmate i uteskule. Men praktisk pedagogisk
kan det by pa mange utfordringar for leeraren. Den farste kan vera kven som skal jobba saman
og storleiken pa gruppene. Skal dei som er “sterkast pd omrade” arbeida saman slik at dei kan
lyfta kvarandre? Eller bar dei fordelast pa ulike grupper slik at dei kan leera andre? Faren kan
da verta at nokre av elevane kan kjenna at dei bidrar lite fordi nokon andre har hagre
kompetanse. Da er det lett fa dei sakalla "gratispassasjerane” som i verste fall kan fella av.
Kva med dei som pratar hggast og berre brgytar fram eigne meiningar, og kva med dei som er
usikre og rolege? Dersom desse elevtypane er saman vil truleg dei meir rolege elevane vert
stilt i skuggen av dei som har det hggste volumet. Nar det gjeld dei mest rolege elevane kan
det vera lurt at dei er pa mindre grupper, slik at dei vert mest mogleg synlege. Lararen ma

streva etter & oppna at alle elevane skal kjenna seg trygge og inkluderte.

6.3 Kunnskap om naturen bidrar til ein betre uteskule pa mange omrade:
Eg var interessert i & hgyra kva eigenskapar og evner informantane meina at ein leerar burde

inneha for & nytta naturen som laeringsarena. Informant éin svara umiddelbart: ” han ma
kjenna til korleis det fungerar i plante- og dyreverda. Kunnskap om naturen er heilt
avgjerande for a kunna nytta naturen som leeringsarena!” Her kom sveert viktig og interessant
informasjon til meg som forskar. Som eg synte tidlegare i oppgava, visar Repp si forsking at
ein viktig grunn til at leerarar nyttar naturen som laeringsarena i liten grad, er blant anna fordi
dei kjenner seg utrygge pa naturen. Sa det at laerarar vegrar seg for a undervisa ute pa grunn
av manglande kompetanse, kan da tolkast som ei naturleg vegring i falgje det informanten sa.
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Eg matte sperja vidare om kvifor kunnskap i naturfag var sa viktig. Han kom med mange

interessante dgme, og byrja med a fortelja om ei hending som illustrerte det godit.

Han var ute med sin 2. klasse ei veka i forkant av intervjuet. Plutseleg hgyrde han ein kjend
fuglesong, og fekk auge pa ein pa ein liten fugl som sat heilt stille inne i ein busk. Men det var
ikkje ein kva som helst fugl, det var sjglvaste fuglekongen! Laeraren meistra & samla elevane
raskt og fekk deira merksemd. Fuglen sat heilt stille, s& dei fekk tid til & sja pa den. Leraren
fortalde om fuglekongen, og elevane lytta og studerte fuglen ngye. Lararen fortalde meg at
elevane syns dette var kjempespennande. Fuglekongen vart dermed tema i naturfag vidare i
veka ogsa. Informanten understreka at dersom han ikkje hadde kunna noko om denne fuglen,
ville situasjonen ha vorte ein heilt annan. D& hadde det berre vert ein liten fugl i busken, og

leeraren kunne ikkje utnytta situasjonen pa same mate.

Etter mi meining synar denne hendinga fleire viktige sider ved det a undervisa ute. For det
forste er den eit godt eksempel pa kva uteomrade kan by pa. Holst Buaas hevdar at naturen er
levande og ufgreseieleg, og ein har aldri heilt kontroll pa kva ein vil finna eller kva som kan
skje. Undervisning ute er altsa heilt ypparleg for a driva pedagogikk i augneblinken (Holst
Buaas, 2009). Men som informanten understreka, ma ein ha visse kunnskapar for & utnytta dei
pa ein god mate. Informanten meina ogsa at nar ein skal nytta naturen som leeringsarena ma
ein ha alle sansekanalar opne og vera pa vakt for & kunne oppfatta og nytta seg av slike uventa
og spontane augneblink. Han meina at desse augneblinka var gode hgve til a lera elevane
ulike ting i naturen, samstundes gav dei ogsa elevane minnerike og spennande opplevingar.
Informanten sa at det var viktig at ein i uteskule ikkje berre brautar seg fram fra a til b, men at
ein prgvar a fanga opp det som skjer pa vegen. Dagen eg var observater, opplevde eg kor
viktig dette var. Informanten stoppa plutseleg opp og samla alle elevane. Da hadde han hgyrt
ei skjor, og fatt auge pa eit kjempestort skjorereir oppe i eit tre. Eg hgyrde at nokre elevar sa
at dei aldri hadde sett eit sa stort reir far, og eg opplevde mange av elevane som nyfikne og
interesserte i kva dette var. Fordi at leeraren hadde kunnskap om skjora, kunne han fortelja om

ho og det vart ei fin oppleving.

Da det gjeld informant to, fekk eg inntrykk av at ho nytta uteskule i litt breiare tyding. Det vil
seia at ho tok elevane meir med & besgkte museum, bedrifter og liknande. Men ho presiserte
at da dei hadde uteskule ute i naturen, matte leeraren visa ei iver for naturen. Leararen matte

pirra elevane si undring med mange spennande faktaopplysningar om plantene, dyrelivet, og
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ulike stadar i miljget. Ho understreka at dette gjaldt uansett kva fag ho planla & undervisa i da
dei var ute. Ho passa alltid pa & koma med interessante opplysningar om det dei sag rundt seg.
Det fordi ho meina at ein ma nytta det fantastiske hgve til a fortelja om ting da ein har det tett

innpa seg.

Informant éin sa at kunnskap om artar og prosessar i naturen er viktig da ein undervisar ute,
fordi ein ma mgta elevane sine problemstillingar. Han sa at elevane er spontane ute i naturen.
Dei finn ting, sper, og er nyfikne. Da ma lararen kunne svara, og bidra til & oppretthalda
undringa deira og motivasjonen for a lera om naturen. Han sa at dersom leraren aldri kan gje
elevane svar, vil dei til slutt slutta & sperja og da heller ikkje leera lika mykje. Da han var ute
saman med elevane, var han medviten oppteken av & hgyra kva elevane snakka om. Han
opplevde at elevane var svert opptatt av det dei sag rundt seg, men at dei sveert ofte hadde
mange feiloppfattingar og nytta feile omgrep fordi dei ikkje hadde tilstrekkjelege kunnskapar.
Da matte leeraren inn med rettleiing for a retta opp i missoppfattingar. Det hadde ikkje vert
mogleg om laeraren ikkje hadde gode kunnskapar. Han meina at artskunnskap var viktig for a
fa elevane til a snakka om det same. Han sa at det nytta ikkje berre a seia "den bla blomen”.
Det var mange bla blomar, og det hjelpte ikkje alltid & skildra den heller. Samstundes meina
han at gjenkjenning skapa glede. Dersom ein kan namngje det ein finn, vert det ei heilt anna
oppleving enn a konstatera at "her var det mange blomar”. Informanten poengerte til slutt at
han nytta uteskule med medvit til & lzera elevane artskunnskap. Det var fordi han meina

elevane hadde stgrre faresetnadar for a leera det da dei hadde det tett innpa seg.

Dette hevda eg a bekrefta den dagen eg var observatgr. Mange elevar var nyfikne pa
omgjevnadane sine. Nokre vende seg til leraren som kom med gode svar og nye spgrsmal for
a pirra interessa deira. Da me var ved stranda hadde nokre elevar funne mange skjel som dei
kom opp og ville visa oss. Informanten anerkjente at elevane kunne namngje mange av dei, og
spurde vidare: ”Men kvifor trur de det heitte hjarteskjel da?” Elevane studerte skjelet ngye. -

"Det er fordi det liknar pa eit hjarte!”

6.4 Naudsynt a ta vare pa miljget:
Begge informatane understreka kor viktig det er & ta vare pa naturen. Informant éin, hevda at

leeraren ma kjenna til korleis alle faktorane i den komplekse naturen fungerer og er avhengig
av kvarandre. Han meina at det var absolutt naudsynt for & nytta naturen pa skansam og
miljgfremjande mate. Kvifor det er viktig a ta vare pa naturen, og korleis, var begge
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informantane einige om at var naudsynt a formidla til elevane. Informant éin, meina at mange
elevar har svert destruktive haldningar til dette med seg fra heimen. ”"Dei knekk greiner, og
gydelegg sopp og blomar”. Dette meina han det var viktig a trakka hardt ned pa. Informant to,
var opptatt av at dei ikkje skulle leggja att spor etter seg. Ho sa at laeraren ma ha kunnskap om
kva skade forsgpling kan gjera.

Informant éin hadde stort fokus pa a formidla til elevane at det som veks og lev i naturen, har
ein funksjon. ”Mange artar lev i symbiose. Dersom dei til demes gydelegg ein gitt sopp, kan
dette fa store konsekvensar for eit gitt tre”. Han meina at dersom elevane far kjennskap til
funksjonen til det dei mgater ute i naturen, vil dei utvikla respekt og eit kjensleladd forhold til
den. Dette samsvarar med det Holst Buaas meinar. Han hevda nemleg at det var viktig a
utvikla eit forhold til naturen, for a fa gnskje om a beskytta a fremja den (Holst Buaas, 2009).
At det er sveert viktig a ta vare pa naturen, er det vel fa som vil seia seg ueinige i. Dette stattar
ogsa lereplanen. | den heiter det at kunnskap om, forstding av, og opplevingar i naturen, kan
fremja vilja til & verna om naturressursane, ta vare pa biologisk mangfald og bidra til

berekraftig utvikling.

Som eg nemnde tidlegare i oppgava, vart resultatet med kunnskap i naturfag eit overraskande
resultat. Rett i etterkant av intervjua tenkte eg: ” Er kunnskap i naturfag heilt naudsynt da ein
skal nytta naturen som arena for lzering?” Om ein skal undervisa i naturfag, seier det heilt
sjglv at ein ma inneha visse kunnskapar. Det er heilt umogleg & undervisa i noko ein ikkje veit
noko om. Informant éin sa at dersom leeraren har gode kunnskapar i naturfag, veit han til
dgmes kvar han kan finna, og nar pa aret han kan finna det elevane skal leera om. Da eg var
ute og observerte stoppa me ved eit vatn. Laeraren hadde tenkt a visa og fortelja elevane om
rumpetroll. Eg trur det var berre litt uflaks, og kanskje berre eit par veker for tidleg, som
gjorde at me ikkje fann dei. Men sidan laeraren hadde gode kunnskapar i naturfag, visste han
kvar dei fantes og nar pa aret ein kunne finna dei. Me fann derimot eit paddeskinn, sa elevane

syntes det var spennande likevel.

Men informantane syna meg ogsa at kunnskap om naturen ogsa er viktig for & kunna nytta seg
av det naturen kan by pa, sjglv om ein ikkje skal undervisa i naturfag. Det fordi elevane vert
paverka av omgjevnadane, og er opptatt og nyfikne av det som er rundt dei. Laeraren ma da ha
kunnskapar for a kunne mgta elevane sine spgrsmal, og bidra til at dei opprettheld og utviklar
ei interesse for naturen. Kunnskapar er ogsa viktig for a gje elevane utbytte da det skjer
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spennande og ufgreseielege ting. Leeraren kan da gripa augneblinken og gje elevane
spennande og laererike opplevingar. Til slutt er kunnskapar viktig for & nytta naturen pa ein
miljgfremjande mate. Naturen er svaert verdifull og ma i hggste grad ivaretakast. Sa etter mi

meining, vil det & inneha visse kunnskapar i naturfag, opna for ein mykje betre uteskule.

7.0 Vurdering:
Eg har no samla inn & presentert eit datamateriell som skal hjelpa meg til & forsta ein

undervisningspraksis utanfor det tradisjonelle klasserommet. Postholm & Jacobsen hevdar at
det er umogleg a tenkja seg at det ein skildrar gjennom undersgkingar, er heile sanninga. Det
fordi ein som regel berre studerar delar av sanninga. Samstundes er den sosiale verksemda i
skulen alltid i endring og utvikling. For & sikra kvalitet ved arbeidet, er det sveert viktig at
forskaren sine vurderingar og refleksjonar kring prosess og resultat vert lyfta fram (Postholm
& Jacobsen, 2011). | det kommande vil eg difor sja pa om det er samanhengar og skilnadar i

resultata, og vurdera ulike feilkjelder

Validitet handlar om forskaren har dekning for tolkingane av resultata. Med andre ord om kor
godt ein kan mala det ein har hensikt & undersgka. Eg fann mange samanhengar mellom dei to
intervjua og observasjonen eg har gjennomfgrt. Samanhengar gjer validiteten sterkare. Med
andre ord, vil dei eventuelle konklusjonane verta meir sikre om det er klare samanhengar.
Sidan eg hadde mest fokus pa undervisning i naturfag, stilte eg informant éin fleire sparsmal
enn informant to. Men spgrsmal kring korleis dei la opp undervisning i uteskule, stilte eg
begge, og her var det klare samanhengar. Begge lararane la opp til praktiske og sosialt
innretta oppgaver. Dei var ogsa einige i at kunnskap om naturen har sveert mykje & seia for &
utnytta naturen pa best mogleg mate. Dagen eg var ute a observerte, hadde ikkje informanten
lagt opp til spesifikke oppgaver som elevane skulle arbeida med. Det fordi turen var lang, og
elevane er sma. Men langs vegen hadde me fleire stopp der leeraren fortalde og viste elevane
ulike blomar, eit paddeskinn og eit skjorereir, me hang opp ein fuglekasse, og lytta til fuglar.
Sa eg kunne difor ikkje trekkja tradar til det informanten sa om at han nytta praktiske og
sosiale tilnermingar. Men eg sag derimot tydeleg verdien av at leeraren hadde kompetanse i
naturfag.

7.1 Feilkjelder:
| eit forskingsarbeid er det sveert viktig a reflektera litt kring kva feilkjelder som kan ha

oppstatt undervegs i prosessen. Det farste eg vil trekkja fram, er at forskinga henspeilar berre

eit avgrensa utval informantar. Difor kan eg som forkar pa ingen mate seia at resultata
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representerar alle lzerarar. Det finnes nok mange likskapar, men ogsa store individuelle

skilnadar. Ei anna feilkjelde kan vera at det er fare for at mine haldningar kan ha kome fram
og paverka informantane i intervjua. Dette gjeld bade korleis eg valte formulera sparsmala,
men ogsa korleis eg responderte pa det informantane sa. Eg var sveert medviten om at dette

kunne skje pa farehand og prevde da sjglvsagt a4 unnga det.

Det er ogsa viktig & trekkja fram at sidan det ikkje vart nytta lyd- eller videoopptak under
intervjua, vart informasjonen pa eit vis vert tolka to gongar. Farst noterte skribenten med sine
ord det ho fekk med seg, og deretter har eg arbeida med notatane og skrive dei med mine. |
ein intervjusituasjon alltid er rom for feiltolking. Det skribenten og eg fekk med oss, er ikkje
sikkert at er det same som informantane gnskja a formidla. Eg har sjglvsagt gjort det beste eg
kan for vika minst mogleg fra det informantane sa. Der eg har nytta er direkte sitat i teksten,
er det informanten sine ord heilt ordrett. I dei tilfelle kom det fram frasar som eg syntes var
ekstra viktige eller interessante. Det er ogsa viktig 4 fa fram at det er informasjon var missa.

Det fordi informantane snakka mykje raskare enn det skribenten meistra a notera ned.

Ei mogleg feilkjelde i min observasjon, kan vera at laeraren eg observerte, kan ha lagt
undervisninga betre til rette fordi eg skulle vera med. Postholm & Jacobsen (2011) peikar
0gsa pa at observasjon som forskingsmetode, aldri vil kunne vera heilt open og fri for ei
farforstding. Mine tidlegare erfaringar, teori eg har lese om tema, og ikkje minst kva tankar eg
sat igjen med etter intervjuet, var nok utan tvil med pa a farga fokuset mitt som observatgr og
forskar. Dette kan vera ei mogleg feilkjelde, fordi eg kan umedviten ha leita etter visse ting,

0g unngatt & oppfatta andre.

8.0 Avslutning:
Forskinga eg har gjennomfart har i stor grad byggja opp under den oppfatning eg hadde om

at naturen som laeringsarena har mykje a tilfgra naturfagundervisninga. Eg vil referera til
informant éin som sa: ”Lararen ma vera open for at det er uendeleg mykje ein kan gjera da
ein er ute!” Hgva er mange blant anna fordi naturen skapar ein flott kontekst for a ta i bruk
praktiske og utforskande tilnermingar til faget, samt at elevane kan arbeida saman. Det a
kombinera ei konstruktivistisk og sosiokulturell tilneerming til fagstoffet i naturfag, trur eg er
absolutt mogleg i praksis og kan ha mange fordelar pa elevane si lzering og danning. Elevane
vil gjennom a lera med heile seg utvikla bade intellektuelle og praktiske anlegg. Gjennom
samarbeid vil elevane ogsa utvikla sin sosiale kompetanse, og arbeid saman kan i stor grad
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bidra til & skapa eit inkluderande klassemiljg. Resultata visa ogsa at leeraren bar leggja opp til
ei undervisning der elevane far nytta flest mogleg sansar i mgte med det dei skal leera om.
Leeraren bgr ogsa ha alle sansekanal opne for & ha hgve til a oppfatta uventa og spennande

ting som kan oppsta i naturen. Dette kan gje elevane laere- og minnerike opplevingar.

Ved a lzera om naturen, av naturen, i naturen, far elevane eit direkte mgta med den abstrakte
kunnskapen, og pa den maten hgve til & danna eigne og meir realistiske bilete av rgynda.
Jordet peikar ogsa pa kor viktig det er at opplaringa i skulen ikkje berre vert abstrakt og
teoretisk. Kunnskapen ma ha ein ytre verkelegheit, og lgftast ut til det sanselege. Praktiske
erfaringar i naturen vil motivera og understetta eleven si leering i arbeid med tekst, og
kunnskapen kan fa liv og meining. Elevane vil lera a sja dei konkrete erfaringane dei far i
naturen, saman med den almenne kunnskapen dei treff pa i leerebgkene og i leraren si
formidling. Pa den maten vil elevane blant anna lzra seg a anvende omgrep i naturfag, og

skildra sine erfaringar ved a nytta dei (Jordet, 2010).

Det som har vore spennande med denne forskingsprosessen, er at eg fekk heilt andre svar i
intervjua enn det eg hadde venta. Det tvinga meg til & endra vinkling pa oppgava. Eg hadde
ikkje venta at lzerarane ville ha fokus pa kor viktig det var a ha kunnskap i naturfag, og at dei
gjennom det kunne syna korleis naturen kunne nyttast. Dette sag eg ogsa tydeleg i
observasjonen. Det er ogsa viktig at eg som forskar er medviten om at eg ikkje fokuserte pa
dei utfordringar leeraren kan sta ovanfor ved a ta elevane med seg ut. Repp hevdar nemleg at
det & kunna mgta mangfaldet i naturen og nytta det pa ein positiv mate, er ikkje eintydig
uproblematisk. Det & sja ulik natur, vekslingar i arstider, klima, stemningar og rytme, stilar
krav til oss da me ferdast der (Repp, 1993). Difor er det viktig at eg sit igjen med spgrsmal om
kva krav og utfordringar det vert stilt til lzeraren ved a flytta delar av undervisninga ut. Kva
med dei elevar med bevegelseshemningar? Kva ma laeraren tenkje over da det gjeld
sikkerheit? Informantane syna ogsa at det var ei meir utfordrande oppgave & halda styr pa
elevane da dei var ute. | tillegg vil det ta tid & gjera seg klar til ein dag ute, ga til og fra der
elevane skal vera, og organisering av oppgaver, utstyr og elevar. Med det leeringstrykket
mange leerarar kjenner pa i dag, kan dette vera tid dei kjenner dei ikkje har.

Eg vil til slutt nytta hgve til & takka informantane som gav meg hgve til & skriva om noko eg
engasjerer meg i, og noko eg trur kan bidra til gjera ei betring av praksis mogeleg. Eg vil
ogsa takka rettleiarar som har kome med nyttige innspel pa vegen.
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