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1 Kostnader knytt til rigg av arbeidsplass 
 

 

*Utregninger for brakke: (EDH, 2014) 

  

1.1 Container utregning 
 

1.1.1 Container takstein: 

 

Pris container hentet fra Bergen miljø og gjenvinning (Bergen Miljø og Gjenvinning AS, u.å.-e) 

Her ble antallet containere rundet opp til syv og lasten ble justert ned til 13 000kg.  

Takstein vekt per kvadratmeter ble regnet ut med antall takstein per kvadratmeter og vekt per 

takstein: (Zanda, u.å.) 

Antall per kvadratmeter = 10 stykk, vekt per takstein 4,4 kg -> runder opp til 5 kg for sikkerhet 



10 stykk * 5 kg = 50 kg per kvadratmeter med takstein.  

 

1.1.2 Container gips: 

 

Pris container hentet fra Bergen miljø og gjenvinning (Bergen Miljø og Gjenvinning AS, u.å.-a)  

Her ble det også hentet vekt på gips per kvadratmeter fra (Montér, u.å.) 

 

1.1.3 Container restavfall:  

 

Pris container hentet fra Bergen miljø og gjenvinning: (Bergen Miljø og Gjenvinning AS, u.å.-d) 

 

1.1.4 Container trevirke: 

 

Pris container hentet fra Bergen miljø og gjenvinning : (Bergen Miljø og Gjenvinning AS, u.å.-b) 

 



1.1.5 Container isolasjon:  

 

Pris container hentet fra Bergen miljø og gjenvinning: (Bergen Miljø og Gjenvinning AS, u.å.-c) 

Her ble det også utregnet vekt på isolasjon per kvadratmeter med vekt fra (XL-BYGG, u.å.) 

 

Utregning vekt per kvadratmeter:  

5 pakning med isolasjon veier 11,89 kg fra kilde (xleidsvoll.no)   

Isolasjon har dimensjonene 200X570X1200 mm 

Areal per isolasjons element = 0,57 m* 1,2 m = 0,684 m2  ->  runder ned til 0,6 m2  

Ganger areal med antall i pakken = 0,6 * 5 = 3 m2 per pakke. 

Deler vekten på 3 for å finne vekt per kvadratmeter = 11,89 kg / 3 m2 = 3,963 kg per m2  

Runder opp for 4 kg per kvadratmeter. 

 

Kostnadskalkyler 

Budsjett 

Alternativ 1 og 2 

 

  



2 Livssykluskostnader (LCC) 

 

Figur 1: Begrepsforklaring 

 

2.1 Inndata  

Løsningsalternativ Alternativ 1 (tak og 
isolasjon) 

Alternativ 2 (oppgradering 1 
m/ dører og belysning) 

Enhet i 
utregning 

Investeringskostnad/ka
pitalkostnad  

21 100 000 kr 22 110 000 kr K 

FDV-kostnader 10 062 621  10 011 421 kr Kt 

Realrente (%) 7 7 Verdi fra 
skjema 

Levetid (år)  50 50 T 

Areal (m2) 4723 4723 A 

Annuitetsfaktor (50 år) 0,0725 0,0725 a 

Invers annuitetsfaktor 
(50 år) 

13,8007 13,8007 dT 

Tabell 1: Inndata 

Det fylles inn for alternativ 1 og alternativ 2 for 50 år, grunnet det er denne levetiden Bergen 

kommune bruker. Takstein har 50 års levetid, og ved å bytte tak med full utskifting selv om 

eksisterende takstein kan ha en levetid på 30 år til, kan vi regne med 1 investeringssum (K) for tiltak 

med utskifting av tak.  

 

2.2 FDV-kostnader 
 



Livssykluskostnader Omfatter 
Lav 

standard 
(dagens) 

Høy standard  
(Tiltak 1) 

Høy standard 
(Tiltak 2) en

h
et

 

Kommentar 

Anskaffelses- og 
restkostnader 

Tomt 
Nybygg 
Hovedombyggin
g 
Restkostnad 

0 21 100 000 22 110 000 kr 

Utregnet for 
antagelser om andre 
oppgradering i 
tillegg til 
oppgradering 
prestert i oppgaven 
her.  

Forvaltning 

Skatter og 
avgifter 
Forsikringer 
Eiendomsledelse 
og 
administrasjon 

0 0 0 kr 

Kommunal skole, 
Bergen kommune er 
selv forvalter av 
skole og 
forvaltningskostnad
er blir derav 
ekskludert fra 
beregningen.  

Drift og 
vedlikeholdskostnad
er 

Drift  
Vedlikehold 
Reparasjon av 
skader 

620 000 2 280 973 2 280 973 kr 

Tiltakspakke 1 og 2 
(Høy standard): 
Basert på nøkkeltall 
fra Holte på 482,9 
kr/m2 BTA.  
Dagens standard 
(lav) basert på 5 
siste år for reelle tall 
fra kommunen.  

Utskifting/utviklings
kostnad 

Utskifting 
Utvikling 

1 102 915 1 664 716 1 664 716 kr 

Basert på tall fra 
holte 
Lav: 233,52 Kr/m2 
BTA 
Høy: 352,47 Kr/m2 
BTA 



Forsyningskostnader 
Energi  
Vann og avløp 
Renovasjon 

1 095 093 935 093 883 893 kr 

Strømpris på 80 øre 
Strømforbruk fra  
SIMIEN (kWt):  
Lav standard: 930 
000 
Tiltakspakke 1: 730 
000 
Tiltakspakke 2: 666 
000 
Vann&avløp hentet 
fra Bergen 
kommune: 36,88*2 
kr/m2 
Renovasjon 
beregnet fra Bergen 
kommune 
minstepris 
containere: 2 724,29 
kr 

Renholdskostnader 

Regelmessig 
renhold 
Periodisk 
renhold 
Ekstraordinært 
renhold 
Rengjøringsrelat
erte oppgaver 

3 571 580 5 181 839 5 181 839 kr 

Nøkkeltall hentet fra 
holte:  
Lav standard 
(dagens): 756,21 
Kr/m2 BTA 
Høy standard 
(Tiltakspakke 1 og 
2): 1097,15 Kr/m2 

BTA 

Årlige kostnader 
(unntak av 
ansaffelses- og 
restkostnader):  

6 389 588 10 062 621 10 011 421 kr 

 
Tabell 2: FDVU-kostnader 

 

2.3 Årskostnader 

2.3.1 Dagens tilstand:  
 

NVT = 6 389 588  * 13,8007        = 88 180 781 kr 

 

ÅK50 = NVT * a =  0 +  (6 389 588  * 13,8007) * 0,0725     = 6 393 107 kr 

   

Pr.kvm.: 6 393 107 kr /4723m2        = 2456 kr/m2 

 



 

2.3.2 Tiltakspakke 1 utregninger:  
 

NVT = 21 100 000 + (10 062 621  * 13,8007)      = 159 971 212 kr 

 

ÅK50 = NVT * a =  (21 100 000 + (10 062 621  * 13,8007)) * 0,0725   = 11 597 913 kr  

 

Pr.kvm.: 11 597 913 kr /4723m2       = 2456 kr/m2 

 

 

Nedbetaling på 30 år, kalkulasjonsrente på 4%, se tabell 4. Annuitetsfaktor: 0,0578.  

 

ÅK30 = NVT * a =  (21 100 000 + (10 062 621  * 13,8007)) * 0,0578 /4723   = 1958 kr/m2/år 

          = 9 246 336,052 kr/år 

 

 

 

2.3.3 Tiltakspakke 2 utregninger:  
 

NVT = 22 110 000 + (10 011 421 * 13,8007)      =  160 274 616 kr 

 

ÅK50 = NVT * a = (22 110 000 + (10 011 421 * 13,8007)) * 0,0725  = 10 016 935 kr 

 

Pr.kvm.: 10 016 935 kr /4723m2       = 2121 kr/m2 

 

 

Nedbetaling på 30 år, kalkulasjonsrente på 4%, se tabell 4. Annuitetsfaktor: 0,0578.  

 

ÅK30 = NVT * a = (22 1100 000 + (10 011 421 * 13,8007)) * 0,0578 /4723   = 1962 kr/m2/år 

          = 9 263 873 kr/år 

 



 

Tabell 3: Sumfaktor (Invers annuitetsfaktor) 

 

 

Tabell 4: Annuitetsfaktor 

  



3 Referanseliste 
Bergen Miljø og Gjenvinning AS. (u.å.-a). 10 kubikk lukket nebb-container til gips. Bergen Miljø og 

Gjen. Hentet 16. mai 2023, fra https://www.bmgbestilling.com/product-page/10-kubikk-

lukket-nebb-container-til-utleie-til-gips-avfall-Bergen 

Bergen Miljø og Gjenvinning AS. (u.å.-b). 10 kubikk lukket nebb-container til trevirke til utleie i 

Bergen. Bergen Miljø og Gjen. Hentet 16. mai 2023, fra 

https://www.bmgbestilling.com/product-page/10-kub-lukket-nebb-container-til-trevirke-til-

utleie-i-Bergen 

Bergen Miljø og Gjenvinning AS. (u.å.-c). 18 kubikk lukket luke-container til isolasjon. Bergen Miljø og 

Gjen. Hentet 16. mai 2023, fra https://www.bmgbestilling.com/product-page/18-kubikk-

lukket-luke-container-til-utleie-til-isolasjons-avfall-Bergen 

Bergen Miljø og Gjenvinning AS. (u.å.-d). 18 kubikk lukket luke-container til restavfall til utleie i 

Bergen. Bergen Miljø og Gjen. Hentet 16. mai 2023, fra 

https://www.bmgbestilling.com/product-page/18-kubikk-lukket-luke-container-til-restavfall-

til-utleie-i-bergen 

Bergen Miljø og Gjenvinning AS. (u.å.-e). 20 kubikk åpen krok-container takstein, betong, tegl, skifer. 

Bergen Miljø og Gjen. Hentet 16. mai 2023, fra https://www.bmgbestilling.com/product-

page/20-kubikk-åpen-krok-container-til-leie-takstein-betong-tegl-skifer-Bergen 

EDH. (2014, desember 5). Hjulbrakke 620 entreprenørvogn—EDH Utleie. 

https://www.edh.no/produktkatalog/hjulbrakke-620-entreprenor/, 

https://www.edh.no/produktkatalog/hjulbrakke-620-entreprenor/ 

Montér. (u.å.). Hvor tykk er en gipsplate. Montér. Hentet 16. mai 2023, fra 

https://www.monter.no/tips-og-inspirasjon/bygningsplaterplater/hvor-tykk-er-en-gipsplate/ 

XL-BYGG. (u.å.). GLAVA PROFF 34 PLATE 200X570X1200MM. Hentet 16. mai 2023, fra 

https://www.xleidsvoll.no/produkter/byggevarer/isolasjon-og-

byggfolie/bygningsisolasjon/glava-proff-34-plate-200x570x1200mm 



Zanda. (u.å.). Produktdatablad Zanda Protector. Nortekk Taksenter. 

 

 

 

 


