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Vedlegg A - Håndberegninger 

A.1 Lastberegninger 

A.1.2 Lastberegning tak og etasje 10 
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A.1.3 Lastberegning etasje 9 
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𝜀 bør reduseres med 0,6m og lage 

en tilleggslast lik qvegg2.1 etter, på 

0,6m slik som for 10. etasje, 

ettersom vegg 4 avlaster vegg 2 på 

halve spennet fra vegg 4 til 

drageren, ikke hele. 
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Lasten i qvegg 4.1 bør reduseres ved 

at spennet på lasten overført fra 

vegg 2 reduseres med 0,6 m. Altså 

5,4m-1,8625m-0,6m. 
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A.1.4 Lastberegning etasje 8 
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𝜀 bør reduseres slik som for 9. etasje 

og tilføre en last lik 𝛿på 0,6m 

mellom 𝜀 og 𝜁. 
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Bør redusere lastspennet på 

qvegg4.1 med 0,6m slik som for 

etasje 9. 
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A.1.5 Lastberegning etasje 7 
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A.1.6 Lastberegning etasje 2 
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A.2.1 Skjær av dekker - Mathcad 

A.2.1.1 Stripe 1 
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A.2.1.3 Stripe 4 
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A.2.1.4 Hjørne 
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A.2.2 Moment av dekker – Mathcad 

A.2.2.1 Stripe 1 
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A.2.2.2 Stripe 3 
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A.2.2.3 Stripe 4 
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A.2.2.4 Hjørne  
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A.2.3 Bjelkekontroll 
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A.2.4 Kontroll av søyle- og veggkapasitet 
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A.2.5 Gjennomlokking  
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Vedlegg B – OS-prog 

B.1 Lastberegninger 

B.1.1 Vindlast 

 

 



116 

 

 

 

 

B.1.2 Snølast 
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Vedlegg C – Figurer 

C.1 Stripeinndeling av bygget 

C.1.1 Etasje 10  
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C.1.2 Etasje 9 og 8 
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C.1.3 Etasje 2 
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C.2 Dekkekart etasje 2 
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C.3 Vind og snøkart  

C.3.1 Etasje 10 
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C.3.2 Etasje 9  
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C.4 Vegglengder 

 C.4.1 Etasje 10 
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C.4.2 Etasje 9 og 8 
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C.4.3 Etasje 2 

 

 



127 

 

C.5 Søyle- og bjelkesnitt 

C.5.1 Hjørnesøyle 
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C.5.3 Bjelke 
 

 


