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Sammendrag

I dette forskningsarbeidet var det av interesse a underseke om ekskursjon som
tilneermingsmetode kunne bidra til & fremme historiebevissthet hos elever pa ungdomstrinnet.
Historiebevissthet er et relativt nytt begrep, hvor vi som fremtidige lerere sa et sterkt behov
for 4 tilegne oss mer nedvendig kunnskap. Ekskursjon er en tiln@rming som i vire gyne
fremmer lering og kan gjore historiefaget mer relevant for elevene, og problemstillingen ble

med dette: "Kan ekskursjoner bidra til d oke elevenes historiebevissthet?”

Alle elever er forskjellige og lerer ogsa derfor pa ulike mater, men det a kunne dra ut av
klasserommet er noe de fleste elever verdsetter og liker & gjore. Ved a bruke ekskursjon som
tilneermingsmetode i undervisningen, kan en gjore fagstoffet levende og virkelighetsnart for
dem. Dette kan da fore til at elevene opplever stoffet som mer meningsfullt og relevant for

dem som individ, og ser nytten i det de skal laere.

For & komme frem til et svar pad problemstillingen har vi brukt en kvantitativ
forskningsmetode i form av sperreskjema, og en mer kvalitativ tilneerming i form av

observasjon. Undersgkelsen ble gjennomfert i en niende klasse i Rogaland.

I oppgaven blir begreper som ekskursjon og historiebevissthet definert, og vi presenterer
hvordan vi konstruerte en ekskursjon for & forseke a fremme historiebevissthet hos elevene.
Gjennom forskningsarbeidet kom vi frem til at elevene var positive til bruken av ekskursjon,
hvor 99% av informantene blant annet uttrykket at de opplevde historiefaget som mer
meningsfullt ved bruken av ekskursjon i undervisningen. Historiebevisstheten ble belyst ut fra
forskningsarbeidet under blant annet spersmalet om informantene tror at historien vil ha en
pavirkning pa fremtiden og samfunnet vi lever i. Noen av svarene var: “Ja, alt henger

sammen”, og “Ja det vil det. For eksempel at vi aldri far en leder som Hitler igjen™.
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1.0 Innledning

1.1 Bakgrunn for valg av tema

I arbeidet med a finne ut hvilket tema vi skulle skrive om, var det fra starten av klart at vi
onsket & fordype oss 1 noe innenfor historie og ekskursjon. Til & begynne med ville vi forske
pa om ekskursjoner gjorde historiefaget mer motiverende, eller kunne bidra til ekt kunnskap
hos elevene. Under arbeidet oppdaget vi at ekskursjon og motivasjon allerede var godt
dokumentert, og at det og eventuelt méle kunnskap kunne vare svart utfordrende. Derimot
var det ett ord som hadde brent seg i minne etter 4 ha lest utallige teoribeker, nemlig
historiebevissthet. For oss var dette et nytt begrep, som dreide seg om noe vi i voksen alder
var mye mer klar over enn da vi selv gikk pd grunnskolen og hadde historie. Dette med & vaere
bevisst pd hvordan historie er noe som har skjedd i fortiden, men likevel pavirker oss i ndtid
og legger foringer og forventninger til fremtiden. Vare erfaringer med historiefaget fra
grunnskolen dreide seg om & pugge tidligere hendelser, personer og érstall, ikke om a
reflektere og diskutere, eller tenke over hvordan samfunnet hadde vaert om ting skjedde
annerledes. Vi oppdaget at dette var et sd sentralt og viktig begrep, at vi ensket a finne ut mer

om det.

Hovedessensen i historiebevissthetsbegrepet er a gjore elevene bevisst pa de tre
tidsdimensjonene, fortid, natid og fremtid, som igjen skal fore til at de opplever en relevans

og mening med faget. I Stortingsmelding 22 star det blant annet:

Bruk av praktiske innfallsvinkler kan gjere opplaringen pa ungdomstrinnet mer
interessant og skape nysgjerrighet som gir lyst til leering. @Okt bruk av praktiske grep
kan ogsa gjere relevansen for laerestoffet tydeligere, slik at elevene bedre forstar
hvorfor de skal lere det aktuelle temaet. Til sammen gir okt interesse for og forstaelse

av relevans bedre motivasjon for lering (Meld. St. 22. 2010-2011).

Det ville derfor vaere interessant og se om ekskursjon, som er en praktisk innfallsvinkel,

kunne vere en méte 4 oke elevenes historiebevissthet pa.

I forkant av arbeidet utarbeidet vi en hypotese om ekskursjon og historiebevissthet, som vi

ville fi bekreftet eller avkreftet i lopet av vart forskningsarbeid. En hypotese blir beskrevet av



Postholm og Jacobsen (2014), som et bilde man danner seg pa forhand over det man forventer
a finne gjennom undersgkelsen. Vér hypotese gikk ut pa at vi trodde ekskursjoner ville vaere

en god mate & utvikle historiebevissthet hos elevene.

1.2 Presentasjon av problemstilling

Med bakgrunn i hypotesen, var det enskelig & forske pa om elevene opplevde en gkt relevans
og mening med faget, ved 4 ga ut av klasserommet og laere om historien pa en mer praktisk
méte. Ville dette hjelpe dem til & danne en bevissthet om at historie handler om nétid, fortid
og fremtid? Med bakgrunn 1 dette, ble folgende problemstilling utarbeidet: “Kan ekskursjoner

bidra til a oke elevenes historiebevissthet?”’

For at en ekskursjon skal vaere hensiktsmessig ma den inneholde forarbeid, utferelse og
etterarbeid (Fjer, 2010). En méte a serge for at elevene hadde opplevd en ekskursjon som
ivaretok disse tre fasene, var & ta dem med pa en ekskursjon selv. Mye av pensumet pa 9.trinn
omhandler 2.Verdenskrig, og klassen vi hadde kontakt med hadde nettopp hatt en del om
dette. Det var derfor beleilig 4 ta dem med pé en ekskursjon til et historisk museum om

2.Verdenskrig.

1.3 Oppbygging av oppgaven

Vi har valgt & dele teorikapittelet inn i to deler. I den forste delen definerer vi og utdyper
begrepet “ekskursjon”, hvor vi trekker linjer til teoretikeren John Dewey og hans ordtak
“Learning by doing and reflection”. Videre viser vi til tidligere forskning pa temaet, og
avslutter med en beskrivelse av den sosiokulturelle tilneermingen og Lev S. Vygotsky. I del to
blir begrepet “historiebevissthet™ introdusert ved hjelp av relevant teori, og vi presenterer
tidligere forskning gjort pa begrepet i Norge. Deretter tar vi for oss hvordan historiebevissthet
kan knyttes opp mot identitetsdannelse, og problematiserer lereplanens manglende bruk av
begrepet. Til slutt viser vi til en oppdatert didaktisk modell, som implementerer

historiebevissthet i undervisningsplanleggingen.

I metodekapitlet, presenterer vi de to ulike tilneermingsmetodene vi brukte under vart
forskningsarbeid. Her blir ogsa utvalg av informanter og gjennomferingen av undersekelsen
forklart og beskrevet. Presentasjon og analyse av resultatene kommer frem i resultatkapitlet,

hvor vi forst legger frem resultatene fra observasjonen, deretter sperreundersokelsen.



2.0 Teoretisk grunnlag

2.1 Ekskursjon som tilnermingsmetode

I denne delen av oppgaven ensker vi & definere hva en ekskursjon er, noe vi anser som
nedvendig ettersom det er et gjennomgaende begrep brukt i bdde problemstillingen og resten
av oppgaven. Vi vil ogsa, ved bruk av relevant teori, presentere noen méter a bruke

ekskursjon pé i didaktisk sammenheng.

En ekskursjon kan defineres som en aktivitet som foregdr utenfor det ordinere klasserommet 1
noen timer eller over flere dager (Utdanningsdirektoratet, 2013). Forsteamanuensis ved
instituttet for geografi, Olav Fjer, papeker at det er store ulikheter i méten en ekskursjon kan
utfores pa. Hvor det kan vere like store spenn 1 hvordan en ekskursjon blir utfert, som i
undervisningsmetodene brukt i klasserommet (Fjer, 2010). "Ekskursjoner kan vere til et
naturomrade eller til museer, bedriftsbesgk eller andre lokaliteter som har observerbare
fenomener 1 trdd med lereplanen” (Utdanningsdirektoratet, 2013). Ved & bruke ekskursjon
som tilneermingsmetode i historiefaget kan en tilby elevene en faglig begrunnelse og
maélsetting for undervisningen, samtidig som en skaper nye erfaringer eller bygger videre pa

dem.

Ekskursjonen gir bdde rom og mulighet for at elevene kan tolke og oppleve ulike historiske
fenomen i virkeligheten, hvor de kan bruke seg selv og sansene sine til & sette seg inn i en
hendelse som har skjedd. Odd Ragnar Hunnes (2007) pdpeker i sin artikkel viktigheten og
betydningen av at elevene kan bruke sansene sine i undervisningen for & danne seg nye
erfaringer 1 ulike leringsprosesser. Han skriver blant annet at begreper som ikke er knyttet til
observasjoner og erfaringer blir tomme og kraftlese. Med dette ser vi at ekskursjoner er en
passende leringsmetode som kan hjelpe elevene til a tilegne seg ny kunnskap og danne nye
erfaringer. Her fir de muligheter til & vere til stede og oppleve historien selv, hvor
opplevelsen tilforer elevene en bredere og styrkende lering. Nér en er tilstede bidrar selve
opplevelsen og sansene til 4 skape en storre helhet, nerhet og realistisk oppfatning av det som

skjer, eller til det som har skjedd (Hunnes, 2007).



Ved & ta i bruk ekskursjon som undervisningsform har en et stort rom for a skape en variert og
tilpasset leringsprosess ved a koble pé flere av elevenes sanser. Fjar (2010) pdpeker at det er
hersels- og synssansene som er vanligst & bruke i skolesammenheng, mens pa en ekskursjon
kan en ogsa ta 1 bruk andre sanser som berering, lukt og smak. Ved 4 spille pa hele
sanseregisteret kan alle elevtyper fa utbytte og glede av ekskursjonen, da elevenes personlige
oppfatninger og tolkninger vil gi dem et ulikt utbytte. Dette spiller inn péd den sentrale delen
av 4 tilpasse og variere undervisningen til hver enkelt elevs forutsetninger og behov, da alle er

forskjellige og representerer ulike og varierte bakgrunnserfaringer.

En ma dele ekskursjonen inn i tre likeverdige faser: Forarbeid, utforelse og etterarbeid. I
forarbeidet skal en skape lyst og nysgjerrighet til & dra ut pd en ekskursjon, og tenke over
hvordan man pa best mulig méte kan legge til rette for et meningsfullt og faglig utbytte under
selve utferelsen av ekskursjonen. Motiveringen og det faglige grunnlaget for ekskursjonen er
sveert viktig papeker Fjer (2010, s. 167), hvor det i forarbeidet m4 arbeides med a forberede
elevene godt pd hva som skal mete dem i utferelsesdelen. Elevene mé kunne forberede seg
med bade praktiske og teoretiske oppgaver gjennom prosjekter, temaarbeid og tradisjonell
undervisning. Forarbeidet skal kunne sette elevene i stand til & bruke kunnskapene og
erfaringene sine i feltet. Videre hevder Fjer (2010, s. 168) at etterarbeidet er den storste
utfordringen, hvor det ofte faller pa tiden. Det er nedvendig & sette av nok tid til at elevene far
muligheter til & bruke den dataen de har samlet under ekskursjonen, slik at de kan komme til
en beslutning eller et standpunkt. Refleksjon og diskusjon er en sentral del av etterarbeidet,
hvor en blant annet kan lene seg pa kjernen i Deweys erfaringsbegrep med at ingen erfaring er
mulig uten et visst element av refleksjon. Lereren har her en viktig rolle med & legge til rette
en ekskursjon som tilfredsstiller de ulike fasene, men vi kan nok ikke unnga & mete pa store
variasjoner her, ved at lerere ogsa sitter med ulike erfaringer og kunnskaper innenfor dette

feltet.

Pedagogen John Deweys hovedidé var 4 etablere en nar forbindelse mellom skolens innhold
og elevenes erfaringsverden (Jordet, 2010, s.113). Dewey mente at man burde knytte
undervisningen direkte til elementene i naturen som representerer grunnlaget for alles
livsopphold, som bade produksjonsprosessene, samfunnet og kulturen springer ut av. Pa
denne maten kunne man relatere hele bredden av de faglige tilnermingene i skolen til
elevenes erfaringer fra den ytre virkeligheten. Videre understreket han betydningen av de

lekbaserte- og praktiske tilnermingene med fokus pé aktive og sosiale handlinger i1 de ulike



metodene for & gjore undervisningen mer virkelighetsnar for den enkelte elev (Jordet, 2010,
s.114). Ved a trekke inn ekskursjonen som en av de praktiske tilneermingene kan en nettopp
bygge bro mellom det teoretiske og det praktiske samspillet ved & lene seg pd Deweys ordtak
“learning by doing and reflection”. Ordtaket innebarer at en er avhengig av a legge til rette en
opplaering som veksler supplerende mellom tekstbasert kunnskap og manuelle, praktiske
tilneerminger. Teori og praksis er med andre ord ikke motsetninger i opplaeringen, tvert om

nedvendige kilder til kunnskap og forstaelse (Jordet, 2010, s. 126).

“Hvorfor er det slik her akkurat na” er et kjent uttrykk innenfor samfunnsfaget, hvor en ved a
studere og utforske sitt eget naermilje kan danne seg et bredere og klarere bilde pd nettopp
denne problemstillingen. Ekskursjonen gir rom for & undersgke lokale hendelser, som har
skjedd i fortiden og har vaert med pa & bade pavirke og forme lokalsamfunnet. I
Lareplanverket for Kunnskapsleftet 2006 star det blant annet at lokalsamfunnet ber bli
involvert 1 oppleringen pa en meningsfull méte (Utdanningsdirektoratet, 2013). Samtidig kan
en lese i1 kunnskapsleftet at det er en klarere oppfordring til & bruke narmiljoet 1
undervisningen, som ogsa Fjar hevder i sin artikkel (2010, s. 164). Ved & la elevene oppleve
sitt eget nermiljo og hva det har 4 tilby, kan det fore til en bredere forstéelse av hvordan
historien har pavirket bade samfunnet og dem selv som individ. Fjar (2010) konstaterer at det
a bruke narmiljeet vil vaere en fordel for elevene. En kan gjeore det sd enkelt som 4 lage en
“geografisti” eller en “vandringsorientering” i nermiljoet, som inneholder forskjellige poster
med problemstillinger fra temaene en finner 1 lereplanen. Dette vil ogsa vare en didaktisk
tilnerming som kan gjeres tverrfaglig med enkle justeringer. Geografistien kan bli brukt pd
tvers av alle trinn, noe som ogsa vil styrke det sosiale samspillet pd skolen. Ved at elever pa
mellomtrinnet tar med seg barnetrinnet pa en guidet tur pd geografistien, vil det kunne gi dem
nye erfaringer ved at de selv mé vere fortelleren og guiden pé ekskursjonen, hvor

barnetrinnet vil fa en unik og tilpasset ekskursjon.

2.1.1 Tidligere forskning innenfor ekskursjon

Professor ved laererutdanning og naturvitenskap, Arne N. Jordet, poengterer at det er et klart
forskningsmessig belegg for & hevde at det er sammensatte ssammenhenger mellom fysisk
aktivitet, kognitive evner og skoleprestasjoner (Jordet, 2010, s.67). Han argumenterer for
uteskolen og det sosiokulturelle leringsperspektivet, ved & bruke skolens omgivelser som

ressurs for en opplevelsesrik og erfaringsbasert leering (Jordet, 2010, s. 67). I 1998 utferte han



en undersekelse innenfor temaet ekskursjon og uteskole, hvor han i sitt forskningsarbeid stilte
spersmadl til 25 elever om deres meninger rundt temaet. Resultatet han kom frem til var at
elevene var positive til denne formen for leringsmetode, og at de satt pris pd variasjonen

uteskolen gav, i motsetning til den vanlige klasseromsundervisningen (Jordet, 2010).

I artikkelen Hva vet vi (ikke) om elevers opplevelser med frilufisliv i norsk skole (Abelsen og
Leirhaug, 2017), presenteres en kunnskapsoversikt basert pa 24 empiriske studier om
friluftsliv i norsk skole der elevperspektivet blir belyst. De forskjellige studiene og
informantenes stemmer gir et resultat om at det er den sosiale tilherigheten og gevinsten av
samarbeidet og samhandlingen som loftes frem 1 form av leeringsutbyttet. De ulike studiene
viser at uteskolen er en arena der elevenes medvirkning blir synlig, og hvordan de ser og

anerkjenner hverandre i frilek (Abelsen og Leirhaug, 2017).

2.1.2 Sosiokulturelt perspektiv innenfor ekskursjon som tilncerming
Ser man pa lering i et sosiokulturelt perspektiv, skjer lering forst og fremst i relasjon og
interaksjon med andre. Spraket har en medierende funksjon, hvor individet ma std i et
samspill med de sosiale omgivelsene (Imsen, 2014, s. 183). Erling Solered (212, s. 227)
poengterer at det & delta i sosiale praksiser, hvor mennesker i et leringsfellesskap bidrar med
ulike erfaringer og forskjellig kunnskap, sammen kan skape ny kunnskap. Ekskursjon som
tilnaerming viser tydelig at det er den sosiokulturelle teorien som belyses, hvor de kollektive
prosessene som det sosiale samspillet, samarbeidet og spraket er sentrale faktorer under selve
ekskursjonen. Den sosiale biten fér stor plass under ekskursjoner, og kan bidra positivt ved &
styrke samhold og klassemiljg, noe den kjente teoretikeren, Jerome Bruner, ogsé uttalte "a

leere er & gjore noe sammen med andre” (Solerad, 2012, s. 228).

En annen teoretiker som ber nevnes er Lev S. Vygotsky (1896-1934). Han regnes som en
svert sentral teoretiker innenfor nyere leringsforskning og vi forbinder han gjerne med
begrepet, sonen for ncermeste utvikling (Zone of Proximal Development), som la grunnlaget
for det sosiokulturelle leringssynet (Stray og Wittek, 2014, s. 286-293). Vygotsky mente
blant annet at utvikling og leering hos mennesker forst og fremst er avhengig av et sosialt

miljo, der de erfaringene som utvikles i slike sammenhenger senere kan formidles gjennom



spraket. Han mente at utviklingen gikk fra det sosiale og kollektive mot det individuelle, hvor
handlinger vil oppsté i det sosiale samspillet for sa & bli internalisert (Solered, 2012, s. 224).
Ekskursjonen kan vere en slik arena, der elevene i fellesskap samarbeider og lerer av
hverandre gjennom spraket. De tilegner seg nye erfaringer og kunnskaper, for s 4 mestre dem
pa egenhénd. Dette knytter vi opp mot sonen for nermeste utvikling, eller den nermeste
utviklingssonen, som gér ut pa hva et individ kan utfere pd egenhdnd og hva en person kan
oppna i samspill med en medierende hjelper (Solered, 2012, s. 227). Mediering er et sentralt
begrep innenfor Vygotskys teorier, og er kort fortalt de redskapene som brukes for & oppna
leering (Stray og Wittek, 2014, s. 289). En medierende hjelper vil da vere en person som kan
mer, og 1 folge Vygotsky er det kun voksne som kan vere medierende for eleven. Dersom en
elev hjelper en annen elev, vil dette vere sosial konstruktivisme, men ikke mediering (Imsen,
2014, s. 193). Ekskursjoner vil alltid vere ledet av en voksen. Enten det er lereren selv, en
guide pé et museum eller en annen historieforteller, vil denne personen virke som en
medierende hjelper, som kan sette i gang nye tanke- og leereprosesser hos elevene. Gjennom
ekskursjonens tre faser far de arbeide med og utvikle de nye erfaringene og kunnskapen i et
sosialt milje, hvor dialog, gruppearbeid, refleksjon og diskusjon er med pé a utvide

kunnskapsnivaet til eleven.

2.3 Historiebevissthet

Historiebevissthet er et relativt nytt begrep, og er kanskje ukjent for mange. I arbeidet med
denne oppgaven har vi gétt ut i fra en hypotese om at ekskursjoner har kvaliteter ved seg som
kan fremme historiebevissthet hos elevene. I dette delkapittelet vil det derfor vere nedvendig
a definere begrepet, samt se pa fremveksten av historiebevissthet som et overordnet mal i

lereplanen.

2.3.1 Hva er historiebevissthet?
Historiedidaktikeren Karl- Ernst Jeismann introduserte historiebevissthet forst i boken
Handbuck der Geschichtsdidaktikk 1 1979 (Kjellevold, 2011, s.15), hvor han presenterte
begrepet som den “indre sammenheng mellom tolkning av fortiden, forstéelse av natiden og
perspektiver pa framtid” (Eikeland, 2013, s. 27). En annen, mye referert definisjon av

begrepet er denne:



Historiebevissthet er den nervarende visshet om at mennesket og alle
samfunnsinnretninger og former for samliv det har etablert, eksisterer i tid, at de altsa
har en opprinnelse og en framtid, og at de ikke er uttrykk for noe som er stabilt,

uforanderlig og uten forutsetninger (Jensen, 1990, sitert etter Bae, 1995, s. 80).

Historiebevissthet er her forstitt som samspillet mellom fortid, nétid og framtid, hvor man
tolker fortiden gjennom tidligere hendelser, som virker inn pa natiden og gir oss et
refleksjonsgrunnlag og en forventning til framtiden (Angvik og Nielsen 1999, s. 104). Dette
samspillet er ikke utelukkende begrenset til skolefagets historie, men spiller en integrert del
av alle menneskers livsverden gjennom flere medier. Livs- og familiehistorie, historisk
fiksjon, film, TV og dataspill er noen av kildene som bidrar til utviklingen av
historiebevissthet (Blom og Helle, 1997, s. 94). Det er derfor viktig & benytte seg av flere
kilder i undervisningen, slik at elevene forstar dette samspillet og kan trekke linjer mellom det
man laerer pd skolen og det man opplever og herer om utenom undervisningen. Christian

Paulssen (2011) forklarer det slik:

Historie kan derfor ikke utelukkende vere et kunnskapsomrade som vitenskapsfaget
har full bestemmelsesrett over. Dersom vitenskapsfaget historie skulle ha det, vil
individets avstand fra historien bli sa stor at kunnskapen som ligger i faget ikke vil

vaere interessant for den enkelte (Paulssen, 2011, s. 18).

Med andre ord, ma historiefaget ha en viss relevans for elevene, og det er nettopp her
historiebevissthet kommer inn. Elevene skal laere a forsta hvordan historiske hendelser, som
eksempelvis 2. verdenskrig kan ha en relevans for dem i ntiden, enten det er pa individplan
eller samfunnsplan, bevisst eller ubevisst. Det motsatte av historiebevissthet derimot blir
gjerne omtalt som historieloshet, hvor dagen i dag er den eneste virkeligheten. Lund (2016)
beskriver det som et “samtidsfengsel”, der det er murer bade mot fortid og fremtid, men med
innspill fra medienes degnperspektiver. Historiefaget har derfor den viktige oppgaven med &
slé ut murene bakover, og vise hvordan samfunnet “har blitt til"(Lund, 2016, s. 23). Med
begrepet historiebevissthet blir en av oppgavene ogsé & sla murene ut fremover, for &

understreke samspillet mellom fortid, natid og fremtid.



2.3.2 Forskning pa historiebevissthet i Norge
Mellom 1994 og 1995 ble det gjennomfert et storre europeisk forskningsprosjekt, publisert
under navnet Youth and History. Forskningen baserte seg pa ungdoms forhold til historie, og
ble gjennomfert i nesten 30 land (Angvik og von Borries, 1997). Dette er den storste
undersekelsen 1 Norge gjort i forhold til historiebevissthet, og resultatene viste at elevene var
usikre p& om historie var noe de kunne bruke i sine egne liv. Undersokelsen viste ogsé at
elevene oppfattet historie som noe som hadde med deres egen tid & gjore, men var generelt

usikre nar det kom til hva historie hadde a si for fremtiden (Paulssen, 2011, s. 12).

Etter innforingen av Kunnskapsleftet, giennomfoerte Liv Toril Ask (2009) en undersokelse 1
forhold til sin masteroppgave. I oppgaven analyserte hun lerebeker for historie i
videregdende skole, og konkluderte med at leerebegkene som har kommet ut etter innferingen
av den nye lereplanen stimulerer til en utvikling av historiebevissthet hos elevene (Ask, 2009,

s. 111).

I en nyere masteroppgave om historiebevissthet har Christian Paulssen (2011) undersekt om
det er samsvar mellom laereplanens mal om historiebevissthet og leerernes undervisning.
Gjennom dybdeintervjuer med 10 historieleerere kunne Paulssen konkludere med at
historiebevissthet er et begrep informantene har kjennskap til, men at deres
undervisningsorientering utvikler funksjoner ved historiebevissthet i storre grad enn
informantene selv er klar over. Som oppgavens tittel avslerer, "Historiebevissthet:
Erfaringsneert, men teorifjernt” (Paulssen, 2011, s. 3). Denne undersekelsen er pa lik linje med

masteroppgaven til Ask (2009) gjennomfert i forhold til videregdende skole.

2.3.3 Historiebevissthet og identitetsdannelse
Identitetsdannelse er et sentralt mal nar det gjelder dannelse av historiebevissthet (Eikeland,
2013, s. 94). Boe (2002) understreker at “historiebevissthetens hovedfunksjon er a
opprettholde og utvikle identitet og forestilte fellesskaper™ (Bae, 2002, s. 36). Begrepet,
identitet, er omfattende og vanskelig & definere uten en videre presisering. I historiedidaktisk
sammenheng vil en persons identitet bli en opplevelse av seg selv i et historisk perspektiv.
Med andre ord, en forestilling om hvem man er blitt, og hvorfor (Bee, 2002, s. 37). I denne
definisjonen ligger det et opplevd innhold, noe som er individuelt og ulikt fra person til
person, pd lik linje med historiebevissthet. Vi kan da gjerne snakke om begrepet pa

individnivd. Pa samfunnsniva derimot, vil det som legges i identitetsbegrepet vaere annerledes,
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ettersom en menneskegruppe ikke vil ha den samme opplevelsen som individet. Likevel kan
et kollektiv artikulere et fellesskap i handlinger og ord, og oppleve en tilherighet og helhet,
som minner mye om den individuelle identiteten (Boe, 2002, s. 37). Bae (2002) bruker
betegnelsen forestilt fellesskap, gjerne kjent som “historisk identitet” eller "nasjonal identitet”
(Boe, 2002, s. 37). Han konstaterer at det vanligvis m4 to mekanismer til for & frembringe et
forestilt fellesskap. Den ene er ulike markerer eller kjennetegn som er med pa a definere et
kollektiv. For eksempel i Norge: fjorder, fjell, skog, 17. mai, velferd, demokrati, monarki osv.
Den andre mekanismen er 4 identifisere kollektiv som er annerledes enn det kollektive "Selv™.
Et eksempel vil vere land med diktatur, som bryter menneskerettighetene. For en person med
eksempelvis norsk nasjonal identitet, vil dette kollektivet vaere annerledes, og en ut- gruppe i

forhold til det kollektivet “Selvet™ eller forestilte fellesskapet (Boe, 2002, s. 37-38).

Et av samfunnsfagets overordnede mal er at det skal vere identitetsdannede og stimulere til
demokratisk deltakelse (Kunnskapsdepartementet, 2013). Det vil derfor vaere av samfunnets
interesse at elevene utvikler en historisk bevissthetsdannelse og forstar hvordan historien
henger sammen. Hvordan vi kan ta med oss l&rdom og erfaringer fra tidligere hendelser med
negativt eller positivt utfall, bruke dette i natiden enten det gjelder & vite ™ hvorfor er det slik
her akkurat nd ~ eller ha et erfaringsgrunnlag og forventninger til fremtiden. P4 denne maten
blir bade fortiden og fremtiden, som erindring og forventning, med & forme menneskelig
handling i ndtiden, hvor elevene lerer hvordan de selv er med pé & skape betingelser for

utviklingen i dag og inn i framtiden (Paulssen, 2011, s. 20- 21).

2.3.4 Historiebevissthet i lcereplanen
I motsetning til Norge, ble historiebevissthet introdusert i leereplaner i Sverige og Danmark
allerede pd midten av 1990- tallet (Lund, 2016, s. 28-30). I Norge finner vi ikke spor av
begrepets tankegang for Kunnskapsleftet i 2006, men da kun for videregdende. Ved
revisjonen i 2013 derimot, er det flere kompetansemél for samfunnsfag i grunnskolen der
historiebevissthet ligger som et bakteppe. Mél som, “finne deme pa hendingar som har vore
med pa a forme dagens Noreg, og diskutere korleis samfunnet kunne ha vorte dersom desse
hendingane hadde utvikla seg annleis” og “presentere viktige utviklingstrekk i norsk historie
pa 1800-talet og forste halvdelen av 1900-talet og beskrive korleis dei peikar fram mot
samfunnet i dag” (Kunnskapsdepartementet, 2013), er eksempler pa hvordan begrepet
kommer implisitt frem 1 leereplanen. Gjennom et nytt malomrade kalt utforskeren blir den

utforskende og reflekterende eleven ogsa etterlyst (Lund, 2016, s. 59). “"Skape forteljingar om
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menneske fra ulike samfunn i fortid og notid og vise korleis livsvilkar og verdiar paverkar
tankar og handlingar” (Kunnskapsdepartementet, 2013). Ord og formuleringer som “"forme”,
“fortid og natid”, "...dersom desse hendingane hadde utvikla seg annleis™ og "...beskrive
korleis dei peikar fram mot samfunnet i dag” herer til historiebevissthet, og dersom man leser
leereplanen med begrepet i bakhodet, vil man se at flere av kompetansemalene omhandler

nettopp dette.

En utfordring med begrepet derimot, vil vare at det ikke er knyttet til noen spesifikk
faghistorisk teoridannelse (Paulssen, 2011, s. 19-20), som vil si at det ikke kan brukes som et
stikkord eller nekkelbegrep 1 undervisningen. Det kreves en utfyllende forklaring av
historiebevissthetsbegrepet, og som de fleste andre begrep rommer det flere definisjoner.
Kompetansemalene, somt nevnt over, gir et potensiale for historiebevissthet, men det ma
metoder til som kan fremme dette. Her er det opp til hver enkelt laerer & ta i bruk metoder,
som for eksempel ekskursjon, for & utvikle elevenes evner til historietolkning og refleksjon

(Eikeland, 2013, s. 56).

2.3.5 Et didaktisk verktoy i arbeidet med historiebevissthet

For at elevene skal forsta hvorfor de skal bruke tiden sin pé skolearbeidet, ma de
oppleve opplaringen som relevant og meningsfylt. Relevans kan for eksempel handle
om a vise hvordan det elevene laerer pa skolen, kan brukes i hverdagen, eller i

framtidig utdanning, yrke eller samfunnsliv (Meld. St. 22. 2010-2011).

Stortingsmelding 22 handler om at elevene méi fole en viss relevans til undervisningen, et
hjelpemiddel til dette kan vaere den didaktiske trekanten. Dette er et kjent verktoy for lerere 1
den norske skolen, som de kan bruke for & forsikre seg om at undervisningen inneholder
viktige momenter for at den skal vare effektiv og lererik. Hvert hjorne representerer ulike
premisser for skolefaget. Det forste hjornet dreier seg om Ava som skal laeres (figur 1), her
kommer kompetansemalene til hvert fag inn, hvor de overordnede mélene i laereplanen styrer
hva elevene skal lere. Videre er spersmélet om Avorfor, sentralt. Hvorfor skal elevene lere
historie, og hva er malet med undervisningen? Til slutt kommer vi til hAvordan, som
omhandler metodene som blir brukt for & oppna kompetansemalene og formélet med faget,

for eksempel film, ekskursjon, forelesning osv.
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Figur 1

2. Hvorfor

1. Hva 3. Hvordan

For mange elever blir historiefaget sett pa som et fag der man skal pugge tidligere hendelser,
personer og drstall. De ser ikke en sammenheng mellom de tre tidsdimensjonene og hvordan
dette har en relevans for dem, noe som reduserer forstaelsen deres betraktelig. Historiefaget
blir begrenset til tidligere hendelser, som ikke har noe med nétiden eller fremtiden & gjore
(Lund, 2016, s. 17). Lund (2016) mener mange elever har en hverdagsforstdelse av historien,
der de tror ting skjer fordi det md skje, og at det ikke er noen logikk bak arsakene som folger
etter hverandre naermest «mekanisk». En slik forstielse kan sperre for ny kunnskap (Lund,
2016, s.34-38), men ved a arbeide med historiebevissthet kan elevene oppleve a “innse at
mennesker har et handlingsrom, og at deres handlinger og mangel pa handlinger er av
vesentlig betydning for hva som skjedde i fortid, og for det som skjer i ndtid, med
konsekvenser for fremtid” (Lund, 2016, s. 38).

Det er derfor viktig & arbeide med historiebevissthet, for denne hverdagsforstéelsen far en
kjangs til & danne grunnlaget for oppfatningen av historien. For & skape en undervisning som
elevene ser pa som relevant og som kan utvikle deres historiebevissthet, understreker
forsteamanuensis i samfunnsfag, Kjell Bjorn Minde!, og teoriboken Historie — hva, hvordan,
hvorfor? (1997, s. 96), behovet av et fjerde hjerne. Som vi ser pa figur 2, har begrepet
historiebevissthet fétt innpass i den didaktiske modellen, og blir som en tilleggsdimensjon til
den tradisjonelle didaktikken. Dette hjernet handler om at elevene skal oppleve en relevans til

lerestoffet, hvor det mé veare en kobling mellom hva, hvorfor og hvordan. Stortinget

1 Kjell Bjgrn Minde, fersteamanuensis i samfunnsfag. Samtale 24.04.2018
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bestemmer hvorfor vi skal lere historie og hvilke lerebeker det er aktuelt & bruke, de er ogsa
med pa 4 bestemme innholdet og hva elevene skal lere. Dette er noe vi ikke kan endre, og
som larere er det viktig at vi er lojale mot det myndighetene har sagt, og gjor vart ytterste for
a nd de kompetansemalene som er nedfelt i lereplanen. Ved & jobbe med historiebevissthet
kan man lette pd arbeidet til 4 na disse kompetansemaélene, ved at vi kjenner elevene og vet
hvordan innholdet kan formidles pa en méte som gjor at det oppleves som relevant for dem.
Historiebevissthet er dukket opp som et mél 1 historiedidaktikken, og leereren ma derfor velge
metoder som fremmer bdde innholdet og historiebevissthet. Med andre ord henger alle de fire
hjernene sammen, og utfyller hverandre pd en méte som vil hjelpe elevene til & danne

historiebevissthet og oppleve en relevans med faget.

Figur 2

2. Hvorfor 4. Historiebevissthet

1. Hva 3. Hvordan

3.0 Metode

3.1 Utvalg og gjennomfoering

Forskningsarbeidet ble gjennomfert i en klasse med 22 elever pd 9.trinn. Dette ble gjort av
praktiske og arbeidsekonomiske arsaker, ettersom vi har hatt et tett samarbeid med denne
klassen over en lengre periode, og vi ensket & konsentrere oss om en relativt liten gruppe
informanter. Det var til sammen 15 jenter og 7 gutter i alderen 14-15 ar, som deltok i

undersgkelsen.

For & fa svar pé var hypotese om ekskursjon kunne fore til gkt historiebevissthet hos elevene,
var det nedvendig at elevene faktisk hadde opplevd & vare péd ekskursjon. I dette tilfelle
bestemte vi oss for a invitere elevene med pd et museumsbesgk, som omhandlet

2.Verdenskrig pd et globalt, nasjonalt og lokalt plan. Dette var et tema vi visste elevene holdt
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pa med i1 undervisningen, og det ville derfor vere hensiktsmessig & utnytte dette lokale
museet. Vi tok i bruk to ulike tiln@rmingsmetoder i innsamlingen av data til
forskningsarbeidet. I lopet av ekskursjonens tre faser: forarbeid, gjennomfoering og
etterarbeid, fikk de i forarbeidet en oppgave om & utforme et spersmal til guiden, som de
skulle stille underveis i ekskursjonen. Her fikk de bruke sine forkunnskaper og
forhépentligvis laere noe mer. Det var forst 1 gjennomfoeringsfasen at den kvalitative metoden
ble brukt, gjennom 4 observere elevene pd museumsbesgket som strakk seg over tre
skoletimer. Her var det enskelig & se hvordan elevene oppfoerte seg i forhold til vanlig
klasseromsundervisning, i form av engasjement og motivasjon. Hovedvekten derimot, ligger
pa den kvantitative undersekelsen i form av et sperreskjema som ble utdelt i etterarbeidsfasen.
Gjennom datainnsamlingen fikk vi undersekt hvorvidt elevene responderte negativt eller

positivt til bruk av ekskursjon som en metode for & oppné okt historiebevissthet.

3.2 Valg av metode
I arbeidet med valg av metode var det hensiktsmessig & velge en tilneerming som kunne
avkrefte eller bekrefte var hypotese. Gjennom a bruke béade kvalitativ og kvantitativ

datainnsamling fikk vi et bredere aspekt pa elevenes opplevelse av ekskursjonen.

Observasjonen gav oss en mulighet til & vurdere elevenes atferd og deltagelse under
museumsbeseket, hvor vi var fullstendige observatorer, ettersom vi observerte fra sidelinjen,
men samtidig var til stede i settingen hvor handlingene pdgikk (Postholm & Jacobsen, 2014,

s. 52).

Etter ekskursjonen ble det naturlig & ta i bruk en kvantitativ metode med sperreskjema,
ettersom denne metoden egner seg godt ved innsamling av sterre data, og kan enkelt
omdannes til sammenlignbare tall (Postholm & Jacobsen, 2011, s. 86). En svakhet med denne
typen datainnsamling derimot, kan vare at svarene blir for objektive, og maten spersmalene
er stilt pa kan legge foringer i forhold til hva informantene svarer. For a f& frem mer
subjektive meninger, delte vi sparreskjemaet inn i tre deler, hvor den siste delen &pnet opp for

mer personlige og reflekterte svar.

3.3 Observasjon
Denne formen for datainnsamling har nytteverdi badde innenfor kvalitativ og kvantitativ

forsking, hvor forskeren kan bruk seg selv som registrerings-, vurderings- og, eller som
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méleinstrument. En observasjon kan foregd bade direkte eller indirekte og den kan vere bade
skjult og dpenlys (Befring, 2007, s. 120). Tilnermingen er ofte intuitiv og gir store rom for
improvisasjon, hvor observasjonsbiten i denne forskingen ble utfert eksplorativt og med
relativ lite struktur. Vi gnsket & observere elevene under ekskursjonen hvor positive

opplevelser og gylne gyeblikk, som kunne styrke vér problemstilling var mélet.

3.4 Sperreskjema

Sperreskjemaet ble utarbeidet ved hjelp av boka Leereren med forskerblikk (Postholm &
Jacobsen, 2011). For 4 fa svar pa hypotesen vér, var vi avhengig av a ha klare og presise
spersmal og svar, som kunne belyse problemstillingen pa best mulig méate. Vi var hele tiden
bevisst pa & formulere oss pa en ikke-ledende mate ved a stille enkle og klare sparsmal.
Rekkefolgen var heller ikke tilfeldig. For & serge for at elevene faktisk leste utsagnene, og
ikke bare krysset av pa “helt enig” eller “helt uenig” av gammel vane, varierte vi ladningen pé
spersmaélene. For eksempel fra et positivt ladet spersmal, som " Jeg synes ekskursjon gjer
historiefaget mer interessant™ til et negativt ladet spersmal, "Ekskursjon er bortkastet tid”
(vedlegg ). Dette gjorde att respondentene matte bevege seg mellom de ulike
svaralternativene (Postholm & Jacobsen, 2011, s. 92), og vi ville i ettertid enkelt kunne se om
noen bare krysset av i tilfeldige ruter. Ettersom den kvalitative datainnsamlingen ikke apnet
for andre synspunkter enn det vi spurte om, ensket vi & dele sperreskjemaet inn i ulike deler
for & 4 mer varierte svar. Forste del var utformet med spersmaél og svaralternativer der de
skulle krysse av i ulike bokser. I andre del ble de stilt overfor ulike péastander, der de krysset
av for svaralternativene: helt enig - enig - verken enig eller uenig - uenig - helt uenig. I den
tredje delen var det fem &pne spersmaél, som lot elevene begrunne svaret sitt. Dette apnet opp
for mer reflekterte besvarelser, og andre synspunkter som kanskje var avvikende i forhold til

det vi spurte om (Postholm & Jacobsen, 2011, s. 87).

3.5 Etiske aspekt

Ettersom vi arrangerte en ekskursjon med klassen vi brukte som informanter, var det naturlig
a forst gi et informasjonsskriv til rektoren ved skolen (vedlegg I). I skrivet spurte vi om
tillatelse til & gjennomfere en undersekelse, som innebar ekskursjon til et museum. Etter
positiv tilbakemelding og innvilget tillatelse, leverte vi ut et informasjonsskriv til samtlige

foresatte (vedlegg II). Her ble det informert om ekskursjonen, og utdeling av sperreskjema i
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etterkant. Vi ensket ogsd, 1 henhold til gratisprinsippet i opplaringsloven § 2-15 (lovdata,

2003), og presisere at det var kostnadsfritt for elevene & delta.

For & ikke bryte personvernet til informantene, valgte vi & gjennomfoere sperreundersokelsen
med full anonymitet. Alle besvarelsene ble gjort pa papir, deretter strukturert i tabeller og
siden makulert. Dette ble gjort for & hindre at andre kunne fa tak i resultatene, eller finne ut

informasjon om informantene som ble brukt i forskningsarbeidet.

4.0 Presentasjon av resultat

4.1 Observasjon

Under utforelsesfasen i ekskursjonen sa vi en gyllen anledning til & gjere en systematisk og
malrettet observasjon av elevene, hvor malet med observasjonen var a fa et tydeligere
helhetsinntrykk av elevenes historiebevissthet. En systematisk innsamling av data ved hjelp
av observasjon forutsetter at en har et fokus, hvor en setter problemstillingen i sentrum og
forseker a fange opp blant annet hvordan elevene uttrykker seg og deler informasjon og
kunnskap mellom seg (Postholm & Jacobsen, 2014, s. 50). Fokuset under observasjonen ble
lagt til dette, hvor elevenes refleksjoner ville vaere en pekepinn pa deres historiebevissthet.
Ved & legge til en kvalitativ tilnerming i forskningsarbeidet fikk vi belyst problemstillingen

fra flere perspektiver ved 4 registrere elevenes handlinger i utforelsesfasen.

4.2 Resultat av observasjon

Inntrykkene vi sitter igjen med etter observasjonen er positive. Elevene gav uttrykk for at de
syntes det var bade lererikt og interessant & delta pa ekskursjonen, samt at det var positivt a
variere undervisningen ved & dra ut av klasserommet. Samtalene flot mellom elevene hvor de
delte kunnskapen og erfaringene seg imellom. Det var en positiv stemning under

utforelsesfasen.

Under utferelsen var det serlig to observasjoner vi bet oss ekstra merke i. Den forste
omhandler flertallet av elevene, hvor vi oppdaget at den allerede eksisterende erfaringen og
kunnskapen elevene hadde om temaet hadde dannet «knagger» for den péfelgende
kunnskapen de fikk av guiden. Guiden var veldig flink til & inkludere elevene pé

omvisningen, der han stilte dem flere reflekterende spersmél underveis. I tillegg til at guiden
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stilte spersmal til elevene, stilte ogsd elevene sporsmal til han som ferte til at det ble en
eksplorativ dialog. Dette ser vi som et godt eksempel pad Vygotskys leringsteori om den
narmeste utviklingssonen. Her var guiden den medierende hjelperen som satte i gang
leringsprosessen ved 4 fortelle, demonstrere og beskrive ulike hendelser for elevene, som de
videre diskuterte og reflekterte rundt. Ut i fra observasjonen kan det tolkes som at utfallet for
flertallet av elevene var at de opparbeidet seg nye erfaringer og kunnskaper, som de tok med

seg til etterarbeidsfasen i klasserommet.

Det andre utfallet vi oppdaget under observasjonen omhandler en elev, en elev som
erfaringsmessig har ofte vanskeligheter med a opprettholde konsentrasjonen og motivasjonen
inne 1 klasserommet. Elevene ble stilt et spersmél fra guiden om vapenbruken under andre
verdenskrig, hvor han automatisk rettet spersmalet mer direkte til gruppen med gutter som sto
litt samlet 1 bakgrunnen. Guttene gikk frem mot vapnene, og den ene eleven svarte klart og
tydelig pé spersmaélet. Guiden spilte videre pa emnet om vépen, hvor han blant annet trakk
linjer til hvor eleven hadde fatt sin kunnskap om vdpen og ammunisjon fra. Eleven uttaler seg
ved at han spiller mye dataspill pé fritiden og har med dette mye kjennskap til temaet. Vi
observerer at eleven som til vanlig ikke er like aktiv inne i klasserommet opplever mestring
ved at historien var relevant og meningsfull for han som individ. Vi kan ikke vite sikkert om
dette er tilfelle, men ensker & tolke det som et eksempel pd hvordan ekskursjon kan bidra til a
fremme historiebevissthet. Dette magiske oyeblikket er en liten del av utfallet ved & bruke

ekskursjon som tiln@rming, men likevel kanskje det viktigste i vare oyne.

4.3 Sperreundersgkelse, spersmal og pastander

Undersokelsen ble utfort i en niende klasse, hvor 22 elever deltok pa sperreunderseokelsen.
Det var til sammen 15 jenter og 7 gutter i alderen 14-15. Alle informantene svarer at de har
deltatt pd ekskursjon i skoletiden, hvor 64% meddeler at de har deltatt pd en ekskursjon opptil
3-5 ganger (vedlegg V). I denne delen ensker vi & presentere et utvalg av resultatene fra

sperreundersokelsen i1 soylediagram med pafelgende tolkninger.
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Figur 3: Respondentenes svar pé: Jeg synes ekskursjon gjor historiefaget mer interessant

Jeg synes ekskursjon gj@r historiefaget mer interessant
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Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig

Kilde: eget innsamlet materiale

Figur 3, viser en samlet oversikt over pastanden: “Jeg synes ekskursjon gjer historiefaget mer
interessant”. Her skulle elevene krysse av for det svaralternativet som passet best for dem. 16
av 22 respondenter svarte at de var helt enig i pastanden, og 4 av 22 krysset av for at de var
litt enig. Videre svarte 1 av 22 respondenter at de var verken enig eller uenig i pastanden,
mens 1 av 22 var litt uenig. Ut i fra disse resultatene ser vi at flesteparten av respondentene

synes at ekskursjon gjor historiefaget mer interessant.

Figur 4: Respondentenes svar pé: “Jeg foler det er meningsfullt og dra pé ekskursjoner 1

historiefaget

Jeg fgler det er meningsfullt og dra pa ekskursjoner i
historiefaget
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Kilde: eget innsamlet materiale
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Pa péstanden om elevene synes det er meningsfullt og dra pa ekskursjoner i historiefaget,

svarer 14 av 22 respondenter at de er helt enig. 5 av 22 svarer de er litt enig 1 pastanden, mens
2 svarer at det er verken enig eller uenig. Blant respondentene har én krysset av for helt uenig
pa pastanden. Dette resultatet viser at flertallet av respondentene mener at det er meningsfullt

a dra pa ekskursjon 1 historiefaget.

Figur 5: Respondentenes svar pé: Jeg blir mer motivert til & leere, ndr vi far bruke flere sanser

(se, lukte, here, smake, fole)

Jeg blir mer motivert til a laere, nar vi far bruke flere sanser
(se,lukte,hgre,smake,fgle)
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Kilde: eget innsamlet materiale

Ved & studere resultatene fra figur 5, ser vi at 15 av 22 elever svarer at de er helt enig i
pastanden om de blir mer motivert nar de fir bruke flere sanser, som 4 se, lukte, hore, smake
og fole. 5 av 22 svarer at de er litt enig, mens 2 er verken enig eller uenig. Dette viser at
elevene blir mer motivert av & nytte en storre del av sanseaspektet. Figuren viser ogsd at ingen

er litt uenig eller helt uenig i pastanden.
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Figur 6: Respondentenes svar pa: Jeg opplever ekskursjoner som laererike og relevante i

historiefaget

Jeg opplever ekskursjoner som lzererike og relevante i
historiefaget
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Kilde: eget innsamlet materiale

Ut i fra diagrammet for figur 6, ser vi at 15 av 22 respondenter svarer at de er helt enig i at de
opplever ekskursjoner som larerike og relevante i historiefaget. 3 av 22 svarer de er litt enig,
mens 3 svarer de er verken enig eller uenig i pastanden. 1 respondent svarer derimot at han er

litt uenig. Dette resultatet viser at flertallet opplever ekskursjoner som lererike og relevante.

Figur 7: Respondentenes svar pa: Ekskursjon bidrar til at jeg forstar historien bedre

Ekskursjon bidrar til at jeg forstar historien bedre
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I denne pastanden var det enskelig & finne ut om elevene var enige eller uenige i at
ekskursjoner bidrar til at de forstér historien bedre. Ut i fra resultatene, ser vi at 15 av 22
respondenter svarer de er helt enig i pastanden, mens 6 av 22 svarer de er litt enig, og 1 er
verken enig eller uenig. Dette viser tydelig at respondentene mener ekskursjon bidrar til en

bedre forstdelse av historien, ettersom ingen har krysset av for litt uenig eller helt uenig.

Figur 8: Respondentens svar pa: Ekskursjon er bortkastet tid

Ekskursjon er bortkastet tid
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Kilde: eget innsamlet materiale

Diagrammet pa figur 8, viser at respondentene er negative til pastanden om ekskursjon er
bortkastet tid. 16 av 22 svarer de er helt uenig, mens 4 respondenter er litt uenig i pastanden.

De resterende 2 krysset av pd verken enig eller uenig.

4.4 Resultater av sperreundersekelse, spersmal og pastander

Nér vi ser pa resultatene fra denne delen av undersekelsen ser vi et klart flertall av at
respondentene er positive til bruken av ekskursjon som undervisningsmetode, hvor resultatene
blant annet viser at 15 av 22 elever er helt enig i pdstanden om at ekskursjoner er lererike og
relevante 1 historiefaget. Etter & ha dannet oss et helhetsinntrykk av svarene til respondentene
pa de ulike pdstandene ser vi en klar ssmmenheng med hypotesen som vi utarbeidet i forkant

av forskningsprosjektet.
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4.5 Sperreskjema, apne sporsmal

Sperreskjemaet besto av tre deler, hvor ferste del var utformet med spersmal og
svaralternativer, andre del med ulike pastander, mens den tredje delen besto av fem &pne
spersmél som gav rom for refleksjon. Hensikten ved & stille apne sporsmal er & oppnd mer
varierte svar som apner opp for andre synspunkter. Vi gnsker & presentere alle fem
spersmaélene fra undersekelsen, hvor vi har valgt & legge frem noen av svarene som belyser

problemstillingen til oppgaven.

4.6 Resultater av sperreunderseokelse, apne sparsmal

Spersmal 1: Hva mener du historiefaget handler om? Begrunn svaret ditt.

Nér vi ser pa resultatene fra respondentenes svar pd spersmélet om hva de mener historiefaget
handler om ser vi en tydelig enighet i svarene om at det som har skjedd for vil ha en
pavirkning pa fremtiden. Ved & belyse to av svaralternativene fra undersgkelsen tolker vi det
som at elevene har en form for historiebevissthet, ved at de uttrykker en viss forstaelse for at
det er et samspill mellom tidsdimensjonene der fortiden har vert med pa & forme natiden og
vil ha innvirkninger for fremtiden. * Historie handler om det som har skjedd i fortiden. Det
som har gjort verden slik den er den dag i dag. Det handler om d lcere av feilene som er blitt
begdtt og leere av det. Det handler om d gjore det som er gjort rett for. Historiefaget er rett og
slett d finne ut av hva vi kan bruke fortiden til for d lage en bedre fremtid™. "Det som kommer
med i historiefaget er viktig nok til d si at den delen har pavirket hvordan noe er i dag. Det er

derfor viktig d lcere.”

Spersmal 2: Er du positiv eller negativ til bruken av ekskursjon i historiefaget? Begrunn

svaret ditt.

Ut i fra resultatene kan vi se et klart flertall til at respondentene er positive til bruken av
ekskursjon i historiefaget. Vére tolkinger tyder pé at det er hele 99% av respondentene som er
positive. Sitater fra undersekelsen viser ogsa en enighet om at bruken av ekskursjon gjer at de
forstér stoffet bedre. “Jeg synes at det er veldig positivt med ekskursjon fordi jeg blir mer
motivert og forstar stoffet bedre. Man blir lite motivert av d sitte i et klasserom hver dag, nar

man drar ut pa ekskursjon blir det kjekkere d lcere og man blir bedre kjent. Jeg selv liker d
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leere pd mange forskjellige mater. ~ Jeg er positiv. Dette gjor at jeg forstdr bedre om det vi

har om pga. opplevelser”.

Spersmal 3: Gjer ekskursjon at du foler historiefaget blir mer meningsfullt? (At du forstar

hvorfor dere ma leere om historie). Begrunn svaret ditt.

Nér vi analyserer funnet fra undersekelsen der respondentene blir spurt om de foler at
ekskursjonen gjor historiefaget mer meningsfullt er det tydelig enighet i svarene. 99% av
respondentene svarer ja til spersmalet, hvor den siste prosentandelen svarer blankt.
Resultatene viser oss ogsé at ekskursjonen er en relevant tilnerming for & fremme
historiebevissthet hos elevene, ved at de i sine svar blant annet uttrykker at de forstar hvorfor
de mé lere om tidligere hendelser som har fatt innvirkning pa oss i natid. Et godt eksempel pa
dette finner vi i disse svarene: "Ndr vi blir forklart stoffet pa andre mater som bilder, video
eller noen andre som forklarer blir det kanskje mer meningsfullt og mye lettere d forsta. Jeg
forstar at vi md leere om det som har skjedd for, folk som har ofret seg selv for oss i natid. ~
Ja, som om det vi lcerer betyr noe. Som d dra pa museum ser at det som skjedde hadde stor

innvirkning pda mange.

Spersmal 4: Tror du at ekskursjoner kan fore til at du husker det du lerte bedre? Begrunn

svaret ditt.

Bakgrunnen til dette spersmélet gikk ut pa at vi ensket & {4 frem elevenes erfaringer fra
ekskursjoner i forhold til om de husker undervisningsstoffet bedre. Her svarte 98% av elevene
“ja” til spersmaélet, mens 1% svarte nei, og den resterende prosenten svarte blankt.
Forskningsarbeidet viser ut i fra resultatet at respondentene mener at bdde situasjonen de
befant seg i og gjenstander som historien omhandlet bidrog til at de husket bedre. Samtidig
informeres det fra den ene prosentandelen at han ikke er enig med flertallet, da han husker
bedre nar han leser. Med dette ser vi at elever er forskjellige og lerer pd ulike mater. Ett av
respondentenes svar som stetter var hypotese om at ekskursjon kan fere til historiebevissthet
lod slik: “Ja vi fdar hore om nceromrdder og vi fikk hore pd noen som hadde opplevd det. ™
Dette eksempelet far frem at n&eromradet har en stor betydning for innholdet i stoffet som
elevene skal lere. Ved & knytte det pensumet opp mot hendelser fra neeromradet kan det virke

mer meningsfullt og de vil med dette huske det de skal lere bedre.
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Det siste spersmalet i forskningsarbeidet gikk ut p& om elevene tror at historien vil ha en
pavirkning pa fremtiden og samfunnet vi lever i. Her var det av interesse & se hvordan

elevenes historiebevissthet kommer til uttrykk.

Spersmal 5: Tror du at historien (ting som tidligere har skjedd) vil ha en pavirkning pa

fremtiden og samfunnet vi lever 1? Begrunn svaret ditt.

Ved 4 studere resultatene ser vi tydelige tegn til historiebevissthet i respondentenes svar da de
blant annet svarer: Ja, for hvis ikke ting hadde skjedd hadde vi ikke hatt det slik som vi har det
i dag’. Med dette kan det tolkes som at respondenten mener at dersom ikke historiske
hendelser hadde skjedd hadde kanskje ikke samtiden vert slik som den er i dag. Ved 4 spille
videre pé dette svaret: Ja, andre verdenskrig for eksempel vil fd noen til d tenke at vi md jobbe
for d unngd at noe slikt skjer igjen”, kan vi knytte svarene deres opp mot utviklingen av vart
demokratiske samfunn. Ut i fra resultatene kan vi trekke linjer til historiebevisstheten rundt

det omtalte begrepet "aldri mer 9. april™.

5.0 Drefting

5.1 Ekskursjon som metode for & fremme historiebevissthet

I undersekelsen, Youth and History (Angvik og von Borries, 1997), publisert i 1997, kunne vi
lese at elevene oppfattet historie som noe som hadde med deres egen tid & gjore, men var
usikre nar det kom til hva historie hadde & si for fremtiden (Paulssen, 2011, s. 12). I var
undersekelse svarte 98% av respondentene “ja” pa spersmélet om elevene trodde historien
ville ha en pavirkning pa fremtiden og samfunnet vi lever i. Svar som, “Ja, tingene som har
skjedd vil absulutt pavirke det som kommer til d skje, som vi kan se hva som skjedde etter
krigen som kan pavirke andre til d ikke ville ha krig” forteller oss at elevene er bevisst pa
historiens betydning for ndtiden og fremtiden. Dette er et interessant funn i forhold til den
tidligere forskningen, og er kanskje et resultat fra innferingen av Kunnskapsleftet 1 2006, og

revisjonen i 2013, hvor historiebevissthetsbegrepets tankegang ble introdusert i lereplanen.
I folge Stortingsmelding 22, kan bruk av praktiske innfallsvinkler, som ekskursjon, bidra til
en mer interessant opplering og gjere relevansen for lerestoffet tydeligere, som igjen kan

fore til okt motivasjon for leering (Meld. St. 22. 2010-2011). Hunnes (2007) understreker

25



viktigheten av & la elevene fa bruke de ulike sansene sine i undervisningen, og at begreper méa
knyttes til observasjoner og erfaringer for & skape mening. Resultatene fra var forskning viser
en klar enighet blant respondentene om at bruk av flere sanser forer til en ekt motivasjon for
lering. Vi mener 1 henhold til Fjer (2010) at ekskursjoner er en undervisningsform som
spiller pd hele sanseregisteret, og vil derfor vaere en motiverende og leringsfremmende
undervisningsmetode. Det er en tydelig enighet blant elevene om at ekskursjon gjer at de
forstar fagstoffet bedre og blir mer motivert til & lere. Ved & dra ut av klasserommet vil
kanskje elevene allerede vare mer positivt innstilt for undervisningen har startet, og dermed
ogsa vaere mer mottakelig for nye impulser og kunnskap. De kan oppleve at ekskursjonen
apner opp et rom for sterre refleksjon og diskusjon enn i klasserommet, noe som styrker var

tro pd at denne undervisningsformen bidrar til 4 eke historiebevisstheten.

Viére erfaringer stotter Utdanningsdirektoratets (2013) argument om at ekskursjon kan tilby
elevene faglig begrunnelse og mélsetting for undervisningen, samtidig som den bidrar til at
elevene skaper nye erfaringer eller bygger videre pa dem. Dette ser vi ogsa i vare resultater,
hvor 99% av respondentene sier de er positive til bruken av ekskursjon i historiefaget, og
uttaler seg blant annet med at de blir mer motivert og forstar stoffet bedre. I et mer &pent
spersmal, uttaler en respondent at han opplever historiefaget som mer meningsfullt ved at de
fikk se det med egne oyne, og 99% svarer “ja” pd spersmélet om bruken av ekskursjon forte til
at de opplevde historiefaget som mer meningsfullt. Dette underbygger vér pastand om at
ekskursjon kan bidra til & gke elevenes historiebevissthet, ettersom faget blir opplevd som mer

meningsfullt under en ekskursjon.

En ekskursjon trenger ikke veere til et sted langt borte eller strekke seg over flere dager, det
kan vere korte turer til monumenter eller steder, besgk av lokale museer eller bedrifter. Ved &
bruke neromréadet til 4 fortelle om historie, som for eksempel 2.Verdenskrig, kan elevene
oppleve a {4 en forstaelse av at historien skjer rundt oss, hele tiden. Den andre verdenskrigen
var ikke begrenset til Tyskland, Frankrike eller Storbritannia. Den utartet seg ogsé i lille
Norge, og vi finner spor av krigen bare en spasertur fra skolen. Ekskursjoner er her en
ypperlig mulighet til & fremme denne historiebevisstheten hos elevene. De kan oppleve en

relevans med faget i forhold til seg selv og sin identitet, men ogsa pé et samfunnsnivé, hvor
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de kan trekke linjer til samfunnet i dag, og kanskje fa en forstaelse av hvorfor det er viktig &

holde pd de norske verdiene, som for eksempel demokratiet.

Det ma understrekes at ekskursjonen md besta av de tre delene, slik at metoden blir
hensiktsmessig og ikke oppleves som en fri-tur for elevene der de kan tulle og teyse. Vi ser at
dersom historiebevissthet skal vaere et mal med ekskursjonen, er det viktig at lereren ogsa
legger like mye vekt pd arbeidet i1 forarbeidsfasen og etterarbeidsfasen, ikke bare selve
utforelsen av ekskursjonen. Ekskursjon vil nok ikke vaere en like god metode til & utvikle
elevenes historiebevissthet dersom disse fasene detter bort, ettersom mye potensiale for
refleksjon og diskusjon ligger her. Men kanskje enda viktigere, det & samle trddende og

opplevelsene fra ekskursjonen til 4 tolke det de har opplevd og lert i fortid, ndtid og fremtid.

Som vi ser i Kunnskapsleftet (Kunnskapsdepartementet, 2013), er et av formédlene med
samfunnsfag & vere identitetsdannede og stimulere til demokratisk deltakelse.
Historiebevissthet er i aller hayeste grad et begrep som tar for seg dette, men som vi har gjort
rede for tidligere er det et vanskelig og kanskje “diffust” begrep. Det blir ikke eksplisitt brukt i
kompetansemalene i LK06, noe som kanskje er arsaken til at flere leerere ikke har hert om
historiebevissthetsbegrepet for, selv om forskning viser at de bruker undervisningsmetoder
som fremmer dette (Paulssen, 2011). Vi m si oss enige med konklusjonen til Paulssen, om at
historiebevissthet er erfaringsnert, men teorifjernt (Paulssen, 2011, s. 3), ved at vi under
forskningsarbeidet til denne oppgaven fant tidlig ut at historiebevissthetsbegrepet ikke er
tilstede verken i laereplanen eller undervisningen. Det blir brukt alle andre begrep til & snakke
om historiebevissthet, i stedet for & bruke det i lag med begreper som “reflektere”, “diskutere”
og “relevans”. Dersom man kun bruker de andre begrepene far man ikke med den tredje
tidsdimensjonen, som er natid. Det snakkes for lite om hva historien har & si for elevene 1
samtiden, og ved a ekskludere historiebevissthetsbegrepet fra lereplanen og undervisningen
blir ikke elevene bevisst pd hva det egentlig er. Gjennom tidligere forskning, og vare
undersegkelser, har vi funnet ut at elevene forstar hvordan historien har noe 4 si for fortiden og
fremtiden, men er usikre pa hva det har & si for dem 1 ndtiden. Dette er noe vi mener ma
arbeides mer med, og som historielerer ber man ekspandere den didaktiske trekanten med et
fjerde hjerne. Da vil historiebevissthet fa en storre plass i undervisningen, og kanskje bade
leerer og elev vil fa et mer bevisst forhold til begrepet. Vi ma hjelpe elevene til 4 se
sammenhengene mellom tidligere historie og deres egen livsverden, for & oppné en okt

relevans og motivasjon hos elevene. I resultatene fra sperreundersekelsen ser vi et stort sprik i
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det ene sporsmélet som omhandler forstielsen av hva historiefaget handler om. Svar som “Jeg
mener at historiefaget handler om mange viktige hendelser som har skjedd for.” og "Jeg suns
ikke det har stor relevanse i forhold til natiden. Men det er fremdeles viktig og lcere om hva
som har skjedd. ", skiller seg ut i1 forhold til respondenter som svarer at historiefaget handler
om fortid, natid og fremtid, og at alt henger sammen. Her er det en ulik grad av
historiebevissthet, som underbygger vart argument om at begrepet mé inn i skolen og arbeides
mer med. Vi ma likevel ta hensyn til at dette er en niende klasse der elevene er midt i
utviklingen, som skjer i forskjellig tempo. Noen kan ha utviklet en storre refleksjonsevne, og

vil derfor ha lettere for & se denne sammenhengen mellom de ulike tidsdimensjonene.

Stortingsmelding 22 (Meld. St. 22. 2010-2011), poengterer at elevene mé oppleve
oppleringen som relevant og meningsfullt, for at de skal forstd hvorfor de skal bruke tiden sin
pa skolearbeidet. Gjennom & arbeide med historiebevissthet er det nettopp dette vi ensker a
oppna, at elevene skal oppleve historiefaget som relevant bade pé individ- og samfunnsniva. I
vért forskningsarbeid observerte vi at samtlige elever var mer motivert og delaktige pa
ekskursjonen enn i klasserommet. Dette viser hvordan ekskursjon er en god metode til &
motivere og tilpasse undervisningen, slik at flere elever far med seg fagstoffet. Et eksempel pé
hvordan ekskursjonen bidro til & fremme historiebevissthet pa individnivd var denne eleven
som kunne trekke linjer til det han erfarte pa museet til databruk pé fritiden. P4 et
samfunnsnivi, vil det de lerte og observerte pa ekskursjonen ha en pavirkning pa deres
historiebevissthet ved & omhandle bade lokal- og globalhistorie fra 2.Verdenskrig. De fikk
here historier om lokale “helter” som hadde kjempet mot nazistene, og bade se og here
hvordan tyskerne okkuperte byen de selv har vokst opp og bor i. Ved & reflektere over dette i
etterarbeidsfasen, fikk elevene knyttet det opp mot historiebevissthet og de tre
tidsdimensjonene. Ekskursjonen bidro til at de forsto hvordan 2.Verdenskrig utartet seg
globalt, nasjonalt og lokalt. De fikk et bredere perspektiv pa historien, ettersom museet kunne
tilby mer lokalhistorie enn laereboken, noe som gjorde at elevene opplevde en storre relevans
til historien enn tidligere. Gjennom refleksjon og diskusjon fikk elevene en forstéelse av
hvordan tidligere hendelser og avgjerelser har hatt betydning for nasjonen og samfunnet, som
igjen er avgjorende for hvordan vi har det i dag. A reflektere rundt store avgjorelser som
“kongens nei”, og hva som kunne skjedd dersom han sa ja, vil veere med pd & danne
historiebevissthet hos elevene. Samtidig vil erfaringer fra fortiden danne et grunnlag for

fremtiden, ved at vi tar med oss lerdom fra tidligere hendelser. For eksempel lerte elevene
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hvordan Norge ble overrasket over Tysklands angrep 9.april 1940, og ikke hadde et godt nok
forsvar til & std i mot invasjonen. Dette har blant annet hatt en pdvirkning pd det norske
forsvaret i senere tid, med bakgrunn i ordtaket “aldri mer 9.april”. For & oppsummere hva
historiebevissthet handler om, vil vi sitere fra en av vire informanter pa spersméilet "hva
mener du historiefaget handler om”, dette sitatet synes vi ogsé er et godt eksempel pa hvordan

ekskursjon har bidratt til 4 eke historiebevisstheten til denne eleven.

Historie handler om det som har skjedd i fortiden. Det som har gjort verden slik den er
den dag i dag. Det handler om 4 lere av feilene som er blitt begétt og lare av det. Det
handler om & gjore det som er gjort rett for. Historiefaget er rett og slett & finne ut av

hva vi kan bruke fortiden til for & lage en bedre fremtid (Elev, 9.trinn, vedlegg I'V).

5.2 Vurdering av resultat

I et forskningsarbeid vil det alltid oppsté feilkilder, ettersom vi brukte sperreundersokelse
som informasjonsinnsamling er det vanskelig 4 si noe mer enn at det trolig finnes elever som
krysset av i tilfeldige ruter, eller krysset av for det svaralternativet de trodde var enskelig for
oss. Vi mi likevel stole pd informantene og tro at svarene er deres egne, &rlige meninger.
Under gjennomferingen av sperreskjemaet var alle informantene til stede. Vi informerte noye
om undersekelsen i forkant, hvor vi tydelig kommuniserte formalet med skjemaet og at det
var viktig for oss at de var @rlige og svarte utfyllende. Ettersom vi hadde opparbeidet oss en
relasjon til elevene og selv var til stede under utforelsen av bade ekskursjonen og
undersekelsen, folte vi elevene virkelig onsket & svare skikkelig pa sporreskjemaet. Vi
observerte kun én elev som ikke syntes & bry seg sarlig mye, og ble fort ferdig med skjemaet.
Vi kan anta at det er denne respondenten som har svart blankt pa spersmalene som krevde
utfyllende svar. Under utferelsen av sperreskjemaet fikk vi ogsa oppklart ulike uklarheter
med én gang, ettersom vi var der og kunne svare pd eventuelle spersmal. Dette ville ikke vert
mulig dersom vi hadde latt lereren levere det ut og at vi selv ikke var til stede. Vi kan med

dette si at vart forskningsarbeid har en indre validitet og at resultatene er reliable.
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6.0 Konklusjon

Hypotesen vi utarbeidet for forskningsprosjektet var om ekskursjoner kunne bidra til & eke
elevenes historiebevissthet, hvor vi sé et absolutt behov for 4 arbeide med begrepet i skolen.
Kompetansemalene slik de stir nd danner et potensial til & arbeide med historiebevissthet,
men det er opp til hver enkelt lerer & velge metoder som fremmer dette. Tilneermingsmetoden
vi mener er et godt redskap er ekskursjonen, hvor elevene far bruke hele sitt sanseregister i
undervisningen, og kan trekke linjer mellom det de lerer, og seg selv. For at elevene skal bli
motivert til & leere, er det nedvendig for dem & fole en relevans og mening med faget, hvor

historiebevissthet er et begrep som tar for seg dette.

Gjennom danning av historiebevissthet er det fokus pa refleksjon og tolkning av historien,
ikke bare pugging av personer og drstall. Ekskursjoner kan gjores i nermiljoet, hvor
lokalhistorien er med pa elevenes identitetsdanning, som kan fere til at de opplever
historiefaget mer relevant for dem enten pa et individ- eller samfunnsniva. Etter
gjennomgangen og tolkningen av funnene i datamaterialet, kan vi si at det er en tydelig
sammenheng med var hypotese og resultatene fra undersekelsen. Resultatene vi fikk gjennom
observasjon og utferelsen av sperreskjema etter ekskursjonen, kan bekrefte var hypotese om

at ekskursjon som tilnermingsmetode kan bidra til & eke elevenes historiebevissthet.

Dersom vi skulle gjennomfert dette forskningsarbeidet pé nytt, ville vi delt ut et sporreskjema
ogsa i forkant av ekskursjonen. P4 denne maten kunne vi ha at sammenlignet resultatene, og
sett om det var noen bemerkelsesverdige utmerkelser i forhold til utviklingen av
historiebevissthet. Dette kunne ha gitt en ytterligere innsikt 1 hvorvidt ekskursjon bidrar til a
oke historiebevisstheten, men ville likevel ikke gitt 100% svar pa om det var ekskursjonen 1
seg selv som serget for dette, ettersom de fleste elevene har vaert pd en eller annen form for
ekskursjon tidligere. Vi matte i det tilfelle ha funnet elever som aldri har veert med pa en

ekskursjon for, noe som kunne blitt utfordrende.

Vi ser pa historiebevissthet som et svaert relevant begrep & arbeide med i fremtiden, og som

fremtidige lerere vil vi ta med oss denne erfaringen til undervisningen. Det virker som om
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skolen har et onske om & legge mer vekt pé refleksjon og dette med historiebevissthet, og det

vil bli spennende & se om begrepet kommer tydeligere frem i den nye lereplanen 1 2020.
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Vedlegg I: Informasjonsbrev til rektor

Infoskriv

HVL, Campus Stord

TLF: 534913 00 Haugesund, 08.02.18

Til rektor, "Navn”

Infoskriv 1 forbindelse med forskningsprosjekt knyttet til bacheloroppgave
Heit!

Vi er to studenter som gér 3. aret pa grunnskolelererutdanning 5-10 ved
Hogskolen pd Vestlandet. Dette semesteret skal vi skrive bacheloroppgave 1
samfunnsfag. Temaet for oppgaven er «bruk av ekskursjon 1 historiefaget».

I den forbindelse sender vi deg en foresporsel om & fa lov til 4 gjennomfere en
undersgkelse blant elevene 1 9x pd xxx skole. Undersgkelsen omhandler et
besgk til xxx museum, samt observasjon av en undervisningsekt 1 historie. Det
vi gnsker & finne ut med denne undersgkelsen er om leringsutbyttet blir mindre
eller storre ved tradisjonell undervisning kontra ekskursjon. Vi vil ogsa bruke
observasjon til 4 se om deltakelsen/engasjementet endrer seg.

Vi tenker 4 benytte oss av observasjon og sperreskjema. Vi er gjennom
hogskolen underlagt taushetsplikten, og all informasjon som blir samlet inn
giennom denne undersegkelsen vil behandles konfidensielt, og vil bli makulert
etter at materialet er analysert og oppgaven er levert.

Ved eventuelle sporsmél, ta gjerne kontakt:

E-post: xxx(@hotmail.com xxx(@gmail.com

Mob: XXX XXX

Mvh.

Rita Hinderaker Cecilie Slake
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Vedlegg II: Infoskriv til foresatte

Info SkI'iV Haugesund, 20.02.18

Til foresatte i klasse 9x pa xxx skole

Infoskriv 1 forbindelse med forskningsprosjekt knyttet til bacheloroppgave
Heit!

Vi er to studenter som gér 3. aret pa grunnskolelererutdanning 5-10 ved
Hogskolen pd Vestlandet. Dette semesteret skal vi skrive bacheloroppgave 1
samfunnsfag. Temaet for oppgaven er «bruk av ekskursjon 1 historiefaget».

I den forbindelse ensker vi & utfore en undersgkelse blant elevene 1 klasse 9x.
Undersgkelsen omhandler et besgk til xxx museum, hvor elevene vil fa en
guidet tur gjennom 2.Verdenskrigs historie. Vi vil vare 4 lerere tilstede. Det vil
ikke bli noen kostnadsutgifter for elever eller foresatte, og elevene transporteres
fram og tilbake 1 lag med lererne. Alt skjer 1 skoletiden.

Det vil bli utgitt et sperreskjema 1 etterkant av ekskursjonen, hvor elevene svarer
anonymt pd noen spersmal om ekskursjon som bruk av undervisningsmetode.

Ekskursjon til xxx museum vil vere fredag 2.mars, fra klokken 11.00 til 14.00.
Mer informasjon om xxx finner du/dere pa: link til museets hjemmeside

Dersom du/dere ikke ensker at ditt barn skal vaere med pé dette besoket, send
mail eller sms til:

E-post: xxx(@hotmail.com Xxxx(@gmail.com
Mob: XXX XXX

Mvh.

Rita Hinderaker Cecilie Slake
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Vedlegg I1I: Sperreskjema til elevene

Sperreskjema om ekskursjon 1 historiefaget

Gutt Jente

Sett kryss pa et av svaralternativene:

1. Har du tidligere vzert pa ekskursjon i skoletiden?

[]IA
[ ] NEI

2. Viss ja, hvor mange ganger?
[]1

[]2

[]3-5

|:| 5 eller mer

3. Hvordan liker du best & arbeide pa skolen?
|:| Gjere oppgaver individuelt (alene)

[ ] Lese i lzereboken

|:| Hore pé lereren

|:| Arbeide i grupper

4. Jeg foretrekker praktisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lage noe / skape noe.

|:| Nei

5. Jeg foretrekker teoretisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lese og skrive.

|:| Nei



Helt

enig

Litt enig

Verken
enig
eller

uenig

Litt

uenig

Helt

uenig

Ekskursjon bidrar til at jeg forstér

historien bedre

Jeg synes ekskursjon gjor

historiefaget mer interessant

Ekskursjon er bortkastet tid

Jeg blir mer motivert til & leere, nér vi
far bruke flere sanser

(se,lukte,hare,smake,fole)

Jeg foler det er meningsfullt & dra pa

ekskursjoner 1 historiefaget.

Jeg husker det vi har lert bedre nér

vi har veert pa ekskursjon

Jeg opplever ekskursjoner som

lererike og relevante 1 historiefaget

Jeg liker ikke variert undervisning,
og synes derfor at ekskursjon i

historiefaget ikke er nedvendig

Jeg blir bedre kjent med de andre i

klassen nér vi drar pa ekskursjon

Jeg forstér hvorfor vi drar pa

ekskursjon

Jeg skulle enske vi dro oftere pa

ekskursjon
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Hva mener du historiefaget handler om? Begrunn svaret ditt.

Er du positiv eller negativ til bruken av ekskursjon i historiefaget? Begrunn svaret ditt.

Gjer ekskursjon at du foler historiefaget blir mer meningsfullt? (At du forstar hvorfor dere ma

lere om historie). Begrunn svaret ditt.

Tror du at ekskursjoner kan fore til at du husker det du lerte bedre? Begrunn svaret ditt.

Tror du at historien (ting som tidligere har skjedd) vil ha en pavirkning pa fremtiden og

samfunnet vi lever i? Begrunn svaret ditt.
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Vedlegg IV: Resultat av sperreskjema

Resultat- sparreskjema om ekskursjon 1 historiefaget

Gutt 7 Jente 15

Sett kryss pa et av svaralternativene:

1. Har du tidligere vzert pa ekskursjon i skoletiden?

[]IA 22
[ ] NEI 0

2. Viss ja, hvor mange ganger?
[]1 2

[]2 3

[]3-5 14

[ ] 5 eller mer 3

3. Hvordan liker du best & arbeide pa skolen?

|:| Gjere oppgaver individuelt (alene) 4

[ ] Lese i lzereboken 1
|:| Hore pa lereren 4
|:| Arbeide 1 grupper 13

4. Jeg foretrekker praktisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lage noe / skape noe.

|:|Ja 15
|:|Nei 7

5. Jeg foretrekker teoretisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lese og skrive.

[ ]Ja 6
[ ] Nei 16



Sum: 22 Helt Litt enig | Verken | Litt Helt
enig enig uenig uenig
eller
uenig
Ekskursjon bidrar til at jeg forstéar 15 6 1
historien bedre
Jeg synes ekskursjon gjor 16 4 1 1
historiefaget mer interessant
Ekskursjon er bortkastet tid 2 4 16
Jeg blir mer motivert til 4 lere, nar vi | 15 5 2
far bruke flere sanser
(se,lukte,hare,smake,fole)
Jeg foler det er meningsfullt 4 drapd | 14 5 2 1
ekskursjoner 1 historiefaget.
Jeg husker det vi har lert bedre nér 12 4 6
vi har veert pa ekskursjon
Jeg opplever ekskursjoner som 15 3 3 1
lererike og relevante 1 historiefaget
Jeg liker ikke variert undervisning, 2 2 1 17
og synes derfor at ekskursjon i
historiefaget ikke er nedvendig
Jeg blir bedre kjent med de andre i 7 5 8 1 1
klassen nér vi drar pa ekskursjon
Jeg forstér hvorfor vi drar pa 16 4 1 1
ekskursjon
Jeg skulle gnske vi dro oftere pé 15 5 2

ekskursjon
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Hva mener du historiefaget handler om? Begrunn svaret ditt.

Ting som har skjedd for var tid, feks. 2.Verdenskrig. Det er noe nyttig d lcere sann at
Vi ikke gjor samme feil som feks. 2. Verdenskrig.

Jeg mener at historie handler om det som har skjedd for. At alle skal ha kunnskap om
hva som har skjedd for oss og vite hvorfor verden er som den er.

Historiefaget handler om de viktigste hendelsene som har skjedd. I historien far du
masse kunnskap som kan ha betydning fram i tiden.

Handler om historien vdres gjennom tidene fra verden rundt.

Da som skjedde for me var fodt.

Det handler om historier, noe som kan veer viktig a vite.

Jeg mener det handler om at vi fdr en bedre leering om historie og det er litt viktig for
0sS.

Historie handler om det som har skjedd i fortiden. Det som har gjort verden slik den
er den dag i dag. Det handler om d lcere av feilene som er blitt begdtt og lcere av det.
Det handler om d gjore det som er gjort rett for. Historiefaget er rett og slett d finne ut
av hva vi kan bruke fortiden til for d lage en bedre fremtid

Det handler om viktige hendelser som har skjedd i fortiden.

Lcere om tidligere viktige hendelser.

Jeg mener at historiefaget handler om at vi skal lcere om tidligere viktige hendelser.
Jeg mener at historiefaget handler om mange viktige hendelser som har skjedd for.
Jeg suns ikke det har stor relevanse i forhold til natiden. Men det er fremdeles viktig
og leere om hva som har skjedd.

Historie mener jeg er viktig for det er bakgrunnen til hvordan og hvorfor verden er
som den er og hvordan forfedrene til de enkelte hadde det.

Historie er viktig fordi vi far vite om fortiden og vite historien til mennesker.

Jeg mener at historiefaget er viktig fordi vi md leere om historien til hvordan alt ble
dannet. Selv om det noen ganger er kjedelig, er det veldig viktig.

Jeg mener historiefaget handler om viktige hendelser fra fortiden.

Det hjelper med historiefag for da kan du forsta natiden, fortiden og framtiden. Dette
er viktig for da skjonne vis et land f.eks. ikke liker et annet land.

Jeg mener historiefaget handler om at vi skal veere klar over at historien var og hva
som har skjedd pd jorda var for vi fikk ta over den. Jeg mener at historiefaget er

veldig spennende og kjekt a lcere om.
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Jeg synes historiefaget som regel er spennende, og jeg mener at historie er viktig, slik
at vi ikke gjor feilene vare igjen og slik at vi kan lcere.

Det som kommer med i historiefaget er viktig nok til d si at den delen har pavirket
hvordan noe er i dag. Det er derfor viktig d lcere.

At vi skal lcere om historien og lcere av vdre forfedres feil og hvorfor land og steder
har den kulturen de har og er som de er for a bli mer verdensvant og ikke fokke opp

sann som de gamle en gang gjorde.

Er du positiv eller negativ til bruken av ekskursjon i historiefaget? Begrunn svaret ditt.

Jeg synes at det er positivt d bruke ekskursjon fordi det gjor at jeg iallefall ser mer
helheten i det vi lcerer

Positiv. Du trenger ikke a sitte inne d skrive

Jeg liker a dra pa utflykter for det gjor det mer spennende og man husker ting bedre
ndr man gjorde det. Men akkurat utflykten til Arquebus var helt forferdelig kjedelig,
og jeg lcerte ikke noe relevant til lceremdlene.

Jeg synes at det er veldig positivt med ekskursjon fordi jeg blir mer motivert og forstar
stoffet bedre. Man blir lite motivert av d sitte i et klasserom hver dag, nar man drar ut
pd ekskursjon blir det kjekkere d lcere og man blir bedre kjent. Jeg selv liker d lcere pa
mange forskjellige mdter.

Positiv. Gjennomgang av det vi allerede har lcert + mer relevant info

Jeg synes at det er positivt d dra pa ekskursjoner i historiefaget fordi da far vi se, de
tingene som har skjedd og vi far svar pa mange av de sporsmdlene vi lurer pd

Veldig positiv. Foler at jeg lcerer bedre nar vi far se og bruke flere sanser.

Jeg synes det er positiv, fordi du forstar deg mer pd historien og samtidig slepper d
skrive.

Positiv fordi vi lcerer mer enn ndr vi bare sitter i ro hele dagen

Syns det er kjekt fordi vi kan komme ut av klasserommet og vi lcerer mer.

Jeg er positiv. Det kan bli litt kjedelig men det er bra d variere med lceremdtene

Jeg er positiv. Dette gjor at jeg forstar bedre om det vi har om pga opplevelser

Jeg er positiv fordi det er kjekkere og vi kan lcere pa en litt annerledes mdte enn til
vanlig.

Jeg blir ikke helt oppspilt men jeg vet at det er god nyttig leerdom til fremtiden. A vi

far se ting fra andre perspektiver.
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Positiv det er kjekkere enn og lese hele tiden og du far se det du lcere om i steden for
og lese det

Positivt siden da sitter vi ikke bare i klasserommet og har teori, og vi fdr oppleve
andre ting

Posetiv. Vi lcerer pd en annen mdte siden vi fdr sett hvordan det var og vi far mer
innblikk i hvordan det var da enn bare sanne viktige hendelser som stdr i boken
Positivt fordi der far du se utstillinger og en forteller til utstillingene.

Posetiv siden det er gayere og da foler jeg at jeg lcerer mer.

Positiv synes det er bra at vi kan dra ut og se pd plasser enn d sitte i klasserome

Ja, vi har jo historie for d lcere om fortiden hva som skjedde og hvordan folk hadde det
og etter min personlige mening sd hjelper d dra pd ekskursjon d forstd hvordan folk
hadde det, hva som skjedde og hvorfor det skjedde.

blank

Gjor ekskursjon at du feler historiefaget blir mer meningsfullt? (At du forstar hvorfor

dere mi lzere om historie). Begrunn svaret ditt.

Ja, du far et helt annet inntrykk, og sa blir det mer meningsfullt nar man far se det
med egne gyne

Ja

Vet allerede at det er viktig.

Ndr vi blir forklart stoffet pa andre mdter som bilder, video eller noen andre som
forklarer blir det kanskje mer meningsfullt og mye lettere d forsta. Jeg forstar at vi mad
lcere om det som har skjedd for, folk som har ofret seg selv for oss i natid. Da kan vi
hvertfall lese og lcere om dem. For d hedre dem

Litt, men forstar ikke alt.

Ja, ekskursjonen gjorde at det var mye enklere d forsta all, og vi fikk en grundigere
forklaring

Ja, fordi da ser jeg mer hvordan det var.

Ja, fordi da kan du samtidig ha det goy, nar du leerer og du forstdr bedre med og
faktisk se enn d bare hore pd.

Ja fordi da far du sett mer enn det du far i boka

Ja lcerer mer da

Ja nar du fikk hore mer personlige historier blir det mer meningsfult
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Ja det syns jeg. Det er en helt annen opplevelse d se det i virkeligheten en d bare lese
Ja. Jeg innser det.

Ja og nei, historie er viktig men ekskursjon gjor det goy

Ja

Ja fordi vi far hore mer enn det vi gjor fra boka og vi horer andre historier fra folk
som vet ganske mye eller har opplevd det.

Ja mest for at vi skal forsta at det er noe vi ikke vil skal skje igjenn.

Ja, for det er viktig a se hva som har skjedd for og som kan skje igjen i Norge.

Ja fordi da far vi se hvordan de hadde det for i gamle dager

Ja. Tror dt

Ja, som om det vi lcerer betyr noe. Som d dra pa museum ser at det som skjedde hadde
stor innvirkning pd mange

blank

Tror du at ekskursjoner kan fore til at du husker det du leerte bedre? Begrunn svaret

ditt.

Ja, fordi da forbinder jeg det mann skal lecere med den situasjonen vi var i

Ja, for vi er mer interessert da.

Ja, men ikke nar en gammel mann snakker i en monoton stemme, og du nesten sovnet.
Arquebus kunne veert goy hvis vi fikk gd rundt selv.

Jeg tror at jeg husker bedre da fordi da folger man kanskje bedre med fordi det er
goy, 0g da husker man bedre. Jeg husker hvertfall masse fra turen og repiterte det vi
lecere om, sd det var en veldig fordel fra meg.

Ja, for vi far hore hva vi kan igjen

Ja, fordi vi fikk lcere om det pd en goy og annerledes mdte

Ja, for ting jeg opplever i person husker jeg bedre.

Ja, man husker det viktigeste

Ja nar du ser ting husker du bedre

Ja det tror eg

Ja jeg tror det hjelper og huske bedre og lengre pd ting

Ja det synes jeg.

Ja fordi det er en kjekk opplevelse.

Ja, det tror jeg
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Ja

Ja, for da husker jeg liksom gjennstander og historien til den gjenstanden

Ja vi far hare om neeromrdder og vi fikk hore pd noen som hadde opplevd det.
Ja, for da har du sett og hort om det pad et annet sted enn i klasserommet.

Ja siden man far se tingene med egne oyne

Nei. Huske bedre nar jeg leser

Ja, jeg husker bedre av d hore pa folk snakke og egne opplevelser
blank

Tror du at historien (ting som tidligere har skjedd) vil ha en pavirkning pa fremtiden og

samfunnet vi lever i? Begrunn svaret ditt.

Ja, andre verdenskrig foreksempel vil fd noen til d tenke at vi md jobbe for a unngd at
noe slikt skjer igjen

Ja, for folk vil f.eks ta hevn for noe som skjedde lenge siden.

Ja

Ja, fordi hadde de ikke gjord det de gjorde for oss, hadde vi ikke levd i den verdenen
som vi gjor. Verdenen er i stadig utvikling av hva mennesker for har og hva de ikke
har gjort.

Vet ikke

Ja, tingene som har skjedd vil absulutt pavirke det som kommer til a skje, som vi kan
se hva som skjedde etter krigen som kan pavirke andre til d ikke ville ha krig

Ja, for hvis ikke ting hadde skjedd hadde vi ikke hatt det slik som vi har det i dag
Kanskje, alt kan skje pd kort tid.

Ja

Ja

Selvfolgelig kommer fortiden til og bli med a forme fremtiden.

Ja det vil det. Feks at vi vil aldri fd en leder som Hitler igjen

Ja.

Ja, alt henger sammen

Ja sa det ikke skjer igjen

Ja, fordi vi kan lcere av de feilene som har veert for.

Ja, vi far se hva som er lurt og ikke lurt a gjore

Ja
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Ja fordi vi lcerer av vare feil
Ja
Ja, alvorlige ting har stort sett pdvirket andre.

Blank
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Vedlegg V: Resultat fra sperreskjema i stolpediagram

1. Har du tidligere veert pa ekskursjon i skoletiden?

ORNWRARUVO N W

Ja Nei

2. Viss ja, hvor mange ganger?

B R R R R R R RN NN
DO NWRARUNONWOMWLORKEN

O R NWB VO

1 2 3til5

S eller mer
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ORRNWRAUO N

3. Hvordan liker du best a arbeide pa skolen?

1
|

Gjpgre oppgaver individuelt Leseilzereboken Hgre pa laereren Arbeide i grupper
(alene)

PR R R RE R R ENNN
EFNWRARUAOANOWOLORKRN

[y
ORNWRARUONOWLO

4. Jeg foretrekker praktisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lage
noe/skape noe

Ja Nei
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OR NWRARUON®W

5. Jeg foretrekker teoretisk arbeid. Arbeidsoppgaver der jeg kan lese
og skrive
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Vedlegg VI: Resultat fra sperreskjema i stolpediagram

=R R R BN NN
LWORNWRUONKWLORRN

O R, N WA UVION

Helt enig

Ekskursjon bidrar til at jeg forstar historien bedre

1

Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig

Helt uenig

e e el e e e N sl SN SE N
LCORNWDBUOAOANDWDWORN

OFR NWRAUVION

Helt enig

Jeg synes ekskursjon gj@r historiefaget mer interessant

Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig

Helt uenig
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OFRNWAUVIO

Helt enig

Ekskursjon er bortkastet tid

Litt enig Verken enig eller uenig

Litt uenig

Helt uenig

OFRNWRARUO N W

Jeg blir mer motivert til & laere, nar vi far bruke flere sanser

Helt enig

(se,lukte,hgre,smake,fgle)

Litt enig Verken enig eller uenig

Litt uenig

Helt uenig
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OFRNWRARUON KW

Jeg fgler det er meningsfullt og dra pa ekskursjoner i
historiefaget

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig

=R = NN
OLCORNWBUONOWWOORN

O NWRAULO N

Jeg husker det vi har lzert bedre nar vi har vaert pa ekskursjon

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig
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OFRNWRARULONKW

Jeg opplever ekskursjoner som laererike og relevante i
historiefaget

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig

OFRNWRULIO KW

Jeg liker ikke variert undervisning, og synes derfor at ekskursjon i
historiefaget ikke er ngdvendig

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig
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22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10

O = N WSROV N

Jeg blir bedre kjent med de andre i klassen nar vi drar pa ekskursjon

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig

= R R e = NNN
LCORNWRERUVOAOAN©OOLORN

O R NWRUV O

Jeg forstar hvorfor vi drar pa ekskursjon

Helt enig Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig Helt uenig
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=R R R R R e NN
LCORNWBUOONO®WOORN

O NWLBUVO N

Helt enig

Jeg skulle gnske vi dro oftere pa ekskursjon

Litt enig Verken enig eller uenig Litt uenig

Helt uenig
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