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Lederroller i sykehjem 

Hvem har en rolle i sykehjem 

for å sikre at tjenestene der er 

kunnskapsbasert?

Kontekst i sykehjem

Å implementere ny kunnskap er 

krevende, hvordan er konteksten 

rigget for dette i sykehjem? 

Fagsykepleierrollen

Hvilken rolle har fagsykepleiere 

og hva mener de hemmer og 

fremmer implementering av 

kunnskapsbasert praksis i 

sykehjem?

Kliniske problemstillinger

Hva er viktige, kliniske 

problemstillinger i sykehjem og 

hvor ansatte ønsker fokus på 

kvalitetsforbedring? 

Kompetansetrappen i KBP

Spørsmål som skal besvares 

• Hvordan ble intervensjonen 

mottatt i sykehjemmene? 

• Hvordan gikk 

implementeringen?  

• Hva er barrierer og fasilitatorer

ved intervensjonen?

Spørsmål som skal besvares 

• Hva er effekten av 

intervensjonen?

• Hvilken betydning har kontekst 

for effektene av intervensjonen? 

• Hvilke faktorer er assosiert med 

resultatene? 

Tilfeldig fordeling i to grupper: ni 

sykehjem får intervensjonen, ni 

sykehjem skal være kontroller

Implementering av NEWS2 

www.impakt.no

facebook.com/impaktprosjektet

Delstudie 1 Delstudie 2

Delstudie 4
Delstudie 3

Kontakt: belb@hvl.no; tld@hvl.no; bgra@hvl.no

Randomisering

2021
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Kvantitative spørsmålKvalitative spørsmål

- Sammen for kunnskapsbasert 

praksis i sykehjem

Trinn 3

Trinn 2

Trinn 1

Grunnleggende 

kompetanse i 

kunnskapsbasert praksis 

(KBP)

Effektivt finne og kritisk 

forholde seg til 

oppsummert forskning

Systematisk lede 

implementering av ny 

kunnskap i praksis

Trinn 1

Trinn 2

Trinn 3

Valg av klinisk tema: 

NEWS2

Opplæring av 

kjernegruppe på hvert 

sykehjem: kurs på 

legevakten

Implementering på 

hvert sykehjem i 6 

mnd høsten 2019

Intervensjonen del 2

Intervensjonen del 1

IMPAKT i sykehjem
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